od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026
svaéink ZS Rohlik,8unka,syr,rajée (A: 01,03,07)

presnidav. Rohlik,8unka,syr,rajée,voda (A: 01,03,07)

polévka Bramboracka (A: 01)

obéd Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem,kompq
mandarinkovy,voda,koncentrat (A: 01,07)

svacina Chléb,bylinkové Zervé,banan,Caj (A: 01)

Utery 13.10.2026

svaéink ZS Tortilla plnéna syrem a zeleninou (A: 01,09)

presnidav. Tortilla plnéna syrem a zeleninou,okurka,koncentrat (A: 01,09)

polévka Kminova s vejci (A: 01,03,07)

obéd Zapecena veprova kotleta s balkanskym syrem,varené
brambory,zeleninova obloha,voda,koncentrat (A: 01,07)

svacina Croissant kakao,jablko (A: 01,09)

Streda 14.10.2026
svaéink ZS Cerealie,kompot,mléko (A: 01,07)

presnidav. Ceredlie,kompot,mléko (A: 01,07)

polévka Zeleninovy vyvar s qunoiou (A: 01,07)

obéd Trampsky fazolovy kotlik s klobasou,chléb,makovnik,voda,koncentrat (A:
01,06,09,12)

svacina Kaiserka,syrova pomazanka,kedlubna,€aj (A: 01,07)

Ctvrtek 15.10.2026
svaéink ZS Chléb,rybi pomazanka (A: 01,04,07,09,10,12)

presnidav. Chléb,rybi pomazanka,voda (A: 01,04,07,09,10,12)
polévka Zeleninovy vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,09)
obéd Brokolicové krokety se syrem,petrZzelové brambory,jogurtovy dip,ovocny
mix kompot,voda,koncentrat (A: 01,03,07,10,12)
svacina Chléb,zeleninova pomazanka,mléko (A: 01,03,07)
Patek 16.10.2026
svaéink ZS Ronhlik,fedkvickova pomazanka,okurka,rajce (A: 01,07)
‘j,'fg presnidav. Ronhlik,fedkvickova pomazanka,okurka,kakao (A: 01,07)
R polévka Milidnova (A: 01,07)
- ltalské lasagne s mletym masema drcenymi rajcaty,voda,koncentrat (A:

obé ”
01,0307/12) .
svaéina Toustovy chléb s vajeCnou pomazankou,&aj,jablko (A: 01,03,09)




Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Jidelnicek sestavila vedouci stravovani s kolektivem kucharek.

Jidlo je uréeno k okamZzité spotiebé!
Béhem tydne se hlavni jidlo i sva€inky doplfiuji ovocem a zeleninou dle aktualni nabidky dodavatele.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Kolektiv kucharek Vam preje dobrou chut!



