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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Ziakladni a Mateiska Skola Krasny Dviir, okres Louny je plna $kola s deviti postupnymi ro¢niky.

Skola vykonava &innost:
Zakladni Skoly - 1Z0:061 357 324
kapacita: 250 zakt

Skolni druziny - IZO: 116 600 322
kapacita: 75 zaku

Skolni jidelny - IZO: 102 665 885
kapacita: 170 zakt

Matetské skoly - [ZO: 181 000 628
kapacita: 50 zaku

Jsme uplnou skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem a nachazime se na okraji sttediskové obce Krasny Dvtir.
Budova 3koly je koncipovéana jako pavilénova a jeji prostory plné vyhovuji pozadavkiim na vyuku. Skola
vzdélava primeérné 130 zakl, mezi kterymi jsou i dojizdé€jici z 8 okolnich spadovych obci. Primérna naplné-
nost tfid je 15 zakd.

2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor ma 12 ¢lenti, v némz plisobi zkuseni pedagogové a 3 asistenti pedagoga.

Polovina ucitelti ovlada alespon jeden cizi jazyk. Zaroven byli vSichni pedagogové proSkoleni prostiednictvim
kurz ICT. Ve skole pracuje vychovny poradce pro volbu povolani a metodik prevence socialné patologickych
jevi. VSichni ucitelé byli proskoleni v problematice ochrany zdravi pfi mimotadnych udélostech a 2 pedago-
gické pracovnice absolvovaly zdravotnicky kurz.

Skola mé4 druzinu se 2 vychovatelkami a jednim asistentem pedagoga.

2.3 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Pfevazna vétsina zaka jsou déti z okolnich vesnic 1 déti, které patii k jinému spadovému obvodu (Podborany).
Z obce Krasny Dvir navstévuje Skolu piiblizn€ 30 % vSech zaki. Mame dobré zkuSenosti s integraci déti se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, kdy pii vyuce, vzhledem k niz§imu poctu zakt ve tfide, klademe dtraz
na individudlni pfistup k Zdkovi s ohledem na jeho schopnosti, dovednosti a moznosti. SnaZime se také vy-
chézet vstiic tém zakim, kteti pochazeji ze socidlné slabsich rodinnych pomérti a umoznit jim kvalitni pFistup
ke vzdélani. Vyuka zaki neprobiha pouze frontalni formou, nybrz klademe diraz na individualni pfistup, a
tim je dan 1 vEtsi prostor pro zaky nadané.

2.4 DLOUHODOBE PROJEKTY

Pedagogové vzajemné spolupracuji na celoskolnim projektu "Zivotni prostiedi a nase $kola" - sbér papiru a
PET lahvi, ktery je urcen pro vSechny ro¢niky nasi Skoly. Pofaddme také kulturné-vzdelavaci akce (besedy,
prednasky), zajistujeme pro déti kulturni pfedstaveni v Méstském divadle v Zatci a v Mosté. Zarovei vyuzi-
vame nabidek organizaci pro pofadani vystoupeni pro déti pfimo na nasi §kole. Zaci 3. a 4. roéniku absolvuji
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béhem Skolniho roku na celou fadu tematicky zamétenych exkurzi.

2.5 FORMY SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A S JINYMI SUBJEKTY

Spoluprace se zakonnymi zastupci se neustale rozviji. Skola se snazi zakonné zastupce stale vice motivovat a
zapojovat k vetsi spolupraci pti vychovné-vzdélavacim procesu formou riznych kulturnich akei jako je napf.
Den otevienych dvefi, Skolni jarmarky, besidky, maskarni bal atd. Behem Skolniho roku maji zakonni zastupci
moznost kdykoliv po vzdjemné dohod¢ s vyucujicim Skolu navstivit, pfedevsim v dob¢ konzultacnich hodin
a tfidnich schtizek, kdy zaci mohou byt pfitomni pfi jednani zadkonnych zastupcii a ucitele (dle uvazeni zakon-
nych zéastupci). Zakonni zastupci zakli se mohou po dohod¢ s vyucujicim zucastnit vyuky.

Zakonni zastupci jsou o ¢innosti Skoly informovani prostfednictvim mistniho tisku (Krasnodvorsko) a regio-
nalniho tisku, kam Skola pravidelné piispiva ptispévky o déni ve Skole. Zakonni zastupci a vefejnost maji
k dispozici také webové stranky, kde jsou prubézné aktualizovany dulezité informace tykajici se provozu
Skoly zékladni i matetské. Zakonni zastupci mohou tedy pruznéji reagovat nejen na aktualni prospéch a cho-
vani jejich ditéte, ale i1 sledovat aktualni déni ve Skole a ptipadnou véasnou konzultaci s vyucujicim mohou
pomoci ke zkvalithovani vyuky ve Skole.

Uzce spolupracujeme s Matefskou $kolou v ramci piedskolni vychovy z diivodu uleh&eni piechodu z matei'ské
$koly. Kazdy rok predskolaci absolvuji tzv. Skolu naneéisto, kdy se maji moznost seznamit s budouci vyucu-
jici 1. ro¢niku, s prostorami tiidy a Skoly a 1épe se tak adaptovat na nové Skolni prostiedi a systém.
Spolupracujeme také s Obci Krasny Dvur, kde se konaji kulturni vystoupeni pro vefejnost, tradici se stala
vystoupeni v pfedvanocnim Case.

Samoziejmosti je nase spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Zatci, Kadani a Specialné-pe-
dagogickym centrem v Zatci a Mécholupech zejména v oblasti péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi po-
tiebami. Mezi dals$i subjekty spolupracujici s nasi Skolou patii OSPOD Podbotany a Policie CR.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1.1 ZAMERENI SKOLY

1) Nase skola usiluje o to, aby zaci béhem devitileté¢ Skolni dochazky ziskali kvalitni zdklady moderniho,
vSeobecného vzdélani, nebot’ k rozvoji osobnosti ditéte patii predevsim vzdélani. Chceme, aby se zaci doka-
zali peclive ptipravit do dalSiho zivota a byt jim napomocni predevsim pii volbé povolani. Kazdy zadk by m¢l
ziskat uceleny nahled na svét a na misto ¢lovéka v ném.

2) Kromé¢ tradi¢niho obsahu zdkladniho vzdé€lavani zaméfeného na poskytovani zakladnich poznatkl a do-
vednosti v oblasti jazykové, matematické, prirodovédné, spoleCenskovédni, manualni, pohybové 1 estetické,
program dopliiuje i obsah vzdélavani v oblasti mravni vychovy, vychovy ke zdravému zivotnimu stylu a k
ochran¢ zivotniho prostfedi. Nabozenska vychova je ponechana na dohod¢ zakonnych zastupcti, Skoly a
cirkvi. Organizace vyuky se fidi platnymi zavaznymi piedpisy.

3) Program déva dostatek prostoru a moznosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, ziskavat nové védo-
mosti a dovednosti vlastni ¢innosti, fesit tkoly plynouci z daného zivota ve skole i mimo Skolu.

4) Program podporuje metody a formy prace, které umoziuji zdkiim vyuzivat vlastnich zkuSenosti, vyhleddvat
a zpracovavat riazné informace z encyklopedii, internetu a odborné literatury.

5) Program vychazi z predpokladu, ze kazdé dit€¢ ma pravo na uspéch. Uptednostiiuje kladnou motivaci zéka.
Respektuje vlastni tempo ditcte, které je fizeno vlastnim dédi€nym vybavenim. Méfitkem uspéchu je vlastni
pokrok ditéte.

6) Program klade diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny zaky. Do tfid jsou integrovani Zaci se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (tj. Zaci s podpirnymi opatfenimi 1. a 2. stupn€). Chceme zaky naudit
respektovat a tolerovat zaky riznych narodnosti.

7) Program vytvafi prostor pro uplathovani diferencované vyuky, je tfeba ptihliZet k individudlnim ptedpo-
kladlim Zéka, k jeho zdjmim a Zivotnimu zaméfeni. Usilovat o to, aby Groveil poznani dosazend ditétem v
prabéhu vzdélavani co nejvice odpovidala jeho individudlnim moznostem. Cilem je maximalni rozvoj kaz-
dého Zéka.

8) Program klade vysoké ndroky na préci ucitele. Ucitel musi pfijimat své Zaky se vSemi jejich chybami, musi
mit dostatek trpélivosti a tolerance, ale zaroven musi byt velmi disledny a spravedlivy. Formovani osobnosti
zaka je nemyslitelné bez podilu osobniho ptikladu ucitele.

9) Hodnoceni prace a védomosti Zdka by se mélo stat prospéSnym nastrojem zpétné vazby pro Zaka a zaroven
povzbuzenim a motivaci k dalsi ¢innosti, ale 1 zdrojem informaci pro rodice.



3.1.2 PRIORITY SKOLY VE VYCHOVE A VZDELAVANI

,»Zizen pro poznani je nemozné uhasit. Zvétsuje se umérné s védomostmi.*
Proto bychom chtéli

piedat zaktim takové znalosti a dovednosti, které dobie uplatni v Zivoté

motivovat zaky k celozivotnimu uceni a vzdélavani

podporovat vyuku na pocitacich a jejich vyuziti ve vyucovacich pfedmétech

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k oteviené komunikaci

podporovat zdravé sebevédomi, sebekontrolu a vlastni kritiku

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (vnitini Skolni fad, pravidlo

slusného chovani a vystupovani, pravidla vzajemného souziti mezi lidmi, k uplatiiovani prav a
povinnosti zaka

vést zaky ke spolupréci, respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

propagovat citlivy vztah k ptfirod€, chranit Zivotni prostfedi (ekologicky program)

naucit zaky zodpovédnému chovani, preventivné¢ pusobit v oblasti zneuzivani drog a poskozovani
zdravi, propagovat zdravy zivotni styl

rozvijet estetické citéni a kulturni rozhled, prohloubit vlastenectvi

pro zivot v EU posilit u Zaka znalost cizich jazykt, napf. v oblasti volitelnych pfedmétii nebo zajmo-
vych utvarti

preferovat nové metody a formy vyucovani, vytvotit podminky pro rozvoj nadanych déti, ale i slabé
prospivajicich, poskytnout individudlni péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami
zucastiovat se riznych soutézi Skolniho i okresniho charakteru a tispé$né reprezentovat nasi Skolu

VVVVYVYYYVY

YV V. VYV VVYV

Nasi Skolu orientujeme na vSestranny rozvoj osobnosti zdka, rozvoj jeho zdédénych 1 ziskanych dispozic.
Pfitom dbame, aby Zaci nebyli ve Skole pretézovani. Vime, ze dité je proto ditétem, aby se pripravilo na zivot
dospélého cloveka. V détské psychologii ¢asto ¢teme: ,,Cim déle zak zlstava ditétem, tim UplnéjSim se stane
jeho vyvoj.©

Pro zdravy psychologicky vyvoj zaki je tieba, aby neprozivali Skolni léta jen pfepindnim paméti a pfemirou
povinnosti. Dbame proto na détské zajmy, vychazime z nich a vyuzivame je. Détské reakce a zajem ukazuji,
¢im je dité osloveno, co na n¢ pisobi. Dbat na détské zajmy ale neznamena vyhovét kazdému napadu. Détskeé
touhy je tfeba usmériiovat, probouzet vztah k pozitivnim hodnotam a tim dité vychovavat a zdokonalovat.
74kt nechavame vzdy prostor k tomu, aby mohli zaujimat své stanoviska.

Je pro nas prioritni individualizované a kolektivni uceni. Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv
formu vyucovani, pfi niZ rychlost, kterou Zak postupuje pii osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schop-
nostech a jeho praci. Uplatitujeme také vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do tohoto zptsobu prace vsak ¢asto
vnasi individualizaci.

Cinnostni u¢eni umozni postupné kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky.
Védomi tspéchu je pak pro zaka motivaci éka k dalsi praci a prekonavani prekazek. Skola musi umoznit
kazdému Zakovi takovy télesny a duSevni vyvoj, jakého je schopen. Zpiisob a mira zdkova rozvoje se nepo-
suzuje jen podle miry védomosti, ale zejména podle toho, s jakou jasnosti a jistotou dovede zdk myslet, své
myslenky vyjadfovat a fesit tkoly z praktického zivota.



3.1.3 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Spole¢né postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl a jsou uplatiovany vSemi
pedagogy pii vyuce i mimo ni.

Kompetence k uceni
Nasi snahou je vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a moti-
vovat je pro celozivotni uceni, proto

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na ce-
loZivotni uceni

vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti nez zndmka na
vysveédceni

na praktickych ptikladech blizkych Zdkovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah
k uceni

podporujeme samostatnost a tvotivost

podporujeme razné ptijatelné zptisoby dosazeni cile

uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

ve vyuce se zam¢efujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, uc¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskani

ve vyuce zietelné rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klic¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopl-
nujici)

ucime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

ve vSech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
umoziujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

na zac¢atku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem vyucovaci hodiny, na konci vzdy s zaky zhodnotime
jeho dosazeni

uplatiiujeme individudlni pristup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*
motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

ucime praci s chybou

ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence k FeSeni problémi
Snazime se podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, k logickému uvaZovani a k feSeni problému

uc¢ime Zaky nebat se problémil (,,problémy byly, jsou a budou-problém neni hrozba, ale vyzva*)
vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit

na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémi
podporujeme riizné ptijatelné zplisoby feseni problému

podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplisoby feseni problémi

podporujeme samostatnost, tvofivost a logické myslen.

podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémul

podporujeme vyuZzivani moderni techniky pfi feSeni problému

v ramci svych predméti uc¢ime, jak nékterym problémim predchazet

ve Skole i pfi mimoSkolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvla-
daji

Kompetence komunikativni
Rédi bychom zaky vedli k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

ro~r

prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikac¢nich dovednosti zakli v mateiském jazyce, v cizim
jazyce, v informacnich a komunikacnich technologiich a v socialnich vztazich

podporujeme razné formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v rdmci Evropy 1 svéta

klademe duraz na ,,kulturni arovein* komunikace
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ro~or

netolerujeme agresivni, hrub¢, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt, zaméestnanct Skoly i rodici
ve vSech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
vedeme zéky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali sviij nazor podpoieny logickymi argumenty
podporujeme kritiku a sebekritiku

uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.)

podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nika, vékovych kategorii

vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

vedeme zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na veiejnosti
pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich
dasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych praco-
ven, fadu akci mimo $kolu apod. a umoziujeme zakim podilet se na sestavovani téchto pravidel
uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

ucime zaky ,,asertivnimu chovani* a ,,nonverbalni komunikaci*

Kompetence socialni a personalni
Rozvijime u 74kl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych.

minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které¢ pojimaji rtiznorody kolektiv tridy
jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziiujicich vzéjemnou inspiraci a uceni s cilem do-
sahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spolu-
prace

rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lenti tymu

podporujeme vzdjemnou pomoc zaku, vytvatime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spole¢né cil.

podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami do tfidnich kolektivi.
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déeti

pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné

uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli)
diisledné vyZadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se zaci
sami podileli

Kompetence ob¢anské
Vychovavame Zaky

jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych,
jako osobnosti zodpovédné za sviyj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v riiznych situacich

netolerujeme socidlné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaktl, zaméstnancii Skoly i rodict
netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativ-
nich jevil

diisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich norméch skoly
vedeme Z4ky k sebeucté a k cté k druhym lidem

na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
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podporujeme razné formalni i neforméalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

v ramci svych predméti, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upevitujeme zadouci pozi-
tivni formy chovani zaki

neustale monitorujeme chovani zakd, v€as pfijimame ucinna opatieni

vyuzivame pomoci a zkuSenosti odborniki-vychovnych poradcti, PPP, OPD, policie

rozumn¢ a zodpoveédné vyuzivame dostupnych prostiedkli vychovnych opatieni — s ohledem na jejich
ucinnost

kéazenské prestupky feSime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipous-
time

jakoukoliv formu agrese zaka na ucitele nebereme osobné¢, ale jako itok na roli ucitele

problémy fesime vécne, rozumné, spravedlivé, vzdy bez emoci a osobni zasti
dodrzujeme zasadu, ,,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovan
pii kazeniskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu)

v ramci svych pfedméta a své plisobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

vedeme zéky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané€ Zivotniho prostiedi

nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl neza-
doucim socialné patologickym jeviim

v hodnoceni zakt (ve zietelné ptevaze) uplatilujeme prvky pozitivni motivace

jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku

ree
1

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nasi snahou je naucit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit zaky, jak chranit své zdravi pfi praci a pomoci jim pii volb€ jejich budouciho
povolani

vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestame, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy
pochvalime

pii vyuce vytvaifime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme
k adaptaci na nové pracovni podminky

disledné Zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti
a zavazkl

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi — cilené ujas-
nujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia
cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho
povolani)

Kompetence digitalni

Nasim cilem je pomahat Zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném Case

1 pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u€eni i pfi zapojeni do

zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny

problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredkt
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
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digitalnim prostiedi jedna eticky

3.1.4 ZABEZPECENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Velkou pozornost vénujeme vzdelavani zaki s podparnymi opatienimi a zakt nadanych a mimotadné nada-
nych. Zabezpeceni vyuky zaki s podpirnymi opatfenimi a zakli nadanych a mimotfadné nadanych spociva
piedevsim ve volbé vhodnych forem a metod prace zvolenych tak, aby umoznily plné individualni rozvijeni

schopnosti zaki s ohledem na jejich moznosti, potieby a odliSnosti.
Skolni poradenské pracovisté nasi §koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveti koordinuje jeho &in-
nost. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se skolskym poraden-
skym zatizenim.
Do systému vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zapojujeme dalsi subjekty, napf. pravi-

delné¢ zajistujeme ve spolupraci se Specialni skolou pro vady fe¢i v Mécholupech logopedicky vycvik pro déti

s poruchou feci. Pracovnici této instituce nam poskytuji konzultace dle potteby a aktualni situace.
Jako podpiirné opatifeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle
doporuceni skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkola

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfiddni forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky

- postupny ptechod k systému kooperativni vyuky

- v pripad¢ doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
- dle potieby skola zajisti specialni pomucky

- dle potieby skola zajisti osobniho asistenta

- dle potieby uzsi spolupréce s rodinou a oSetfujicim détskym Iékarem

- poskytovani individualni konzultace zdkonnym zastupciim

- ptipadné prodlouZzeni klasifika¢niho obdobi

¢) v oblasti vychovného piisobeni:

- uz8i spoluprace s rodinou a Odborem péée o dité MU Podbotany, MU Kadai

- vedeni téchto déti k vyuZzivani informacni techniky na Skole, Skolni knihovny, G€asti na kulturnich
potadech pofadanych Skolou apod.

- zapojovani téchto déti do volnocasovych aktivit Skoly.

- upfednostiiovani pii zafazovani do SD (bez poplatku) a vést je k vyuzivani moZnosti §kolniho
stravovani.

- poskytovat individualni pomoc mimo vyucovani (doucovani, pomoc pii ptipravé domacich ukold

apod.).

d) pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho

vzdélavaciho planu (IVP) zédka se SVP:

- PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce

- PLPP ma pisemnou podobu

- pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s zakem, zptisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

- vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy,
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vedenim Skoly i zdkem samotnym.

3.1.5 VZDELAVANI ZAKU S PRIZNANYMI PODPURNYMI OPATRENIMI 1. AZ V. STUPNE
Péce o Zaky s priznanym podpiirnym opatienim I. stupné

Pro uspésnou cestu ke vzdélavani zakl s opatfenimi 1. stupné sestavuje tfidni ucitel za pomoci vychovného
poradce Plan pedagogické podpory (dale PLPP), ktery je sestaven podle § 10 vyhlasky ¢. 27/ 2016 Sb. a
v souladu s ptilohou €. 3 k vyhlaSce 27/2016 Sb. PLPP ma pisemnou podobu. V tomto dokumentu jsou jed-
notlivymi vyucujicimi stanoveny metody prace s zakem a zptusoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodic¢i, pedagogy, vedenim
Skoly 1 zdkem samotnym. Tyto PLPP jsou pravidelné vyucujicimi a vychovnym poradcem ctvrtletné vyhod-
nocovany.

Péce o Zaky s priznanym podpiirnym opatienim 2. stupné a dale

Pro zaky s podplrnymi opatfenimi 2. stupné a dale sestavuji vyucujici ve spolupréci s tfidnim ucitelem a
vychovnym poradcem Individuélni vzdélavaci plan (déle IVP), ktery je sestaven podle § 3 vyhlasky €. 27/2016
Sb. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zéka, bez kterého nemiize
byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zéka a ziskdni pisemného infor-
movaného souhlasu zakonného zastupce zéka pieda informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni
podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

IVP je vypracovan na zékladé doporuéeni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonnych zastupci
zaka. IVP pln¢ zohledniuje specialni vzdélavaci potiebu zaka a uvadi zpsoby kompenzace. VSichni vyucu-
jici jsou informovani o téchto zacich a jejich obtizich a pfi feseni problémii spolupracuji s vychovnym po-
radcem a se zdkonnymi zastupci zdka. Vyhodnocovani IVP probiha kazdé pololeti skolniho roku.

Péce o Zaky s priznanym podpirnym opatif‘enim 3. — 5. stupné

V piipade podpirného opatieni pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci podplrnych opatieni stanovena v
RVP ZV.

Doporucené trovné oc¢ekavanych vystupii v rdmci podptrnych opatieni jsou promitnuty v dodatcich k cha-
rakteristikdm jednotlivych vzdélavacich predméth a slouzi jako voditka pro ptipadné upravy ocekavanych
vystupll v individualnim vzdélavacim planu (IVP) konkrétniho Zéka s lehkym mentalnim postizenim od tie-
tiho stupné podpory (na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni).

3.1.6 VZDELAVANI ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuco-
vacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimotadné nadani Zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym pora-
denskym zatizenim. IVP mimot4dné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje
tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadan¢ho zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v
§ 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni $kol-
ského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skol-
ského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a obsahuje i1 termin pri-
bézného hodnoceni IVP. IVP je zpracovan na obdobi 1 §kolniho roku.
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IVP je doplnovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu [IVP
zédkonnym zéastupcem zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pteda in-
formace o zah4jeni poskytovani podptirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena
do skolni matriky.

Jako podptirna opatteni pro zaky nadané a mimotadn¢ nadané jsou v nasi Skole vyuzivana doporuceni skol-
ského poradenského zatizeni zejména v oblasti provadéni podptirnych opatteni:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimofradné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyucovacich ptredmétech;

- specializované tiidy pro vzdélavani mimoradné nadanych zak;

- Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich ptedmét ve vyssich ro¢nicich Skoly nebo v jiné
skole;

- obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na stran¢ zaka;
- obohacovani vzdé€lavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukolt, projekti;

- priprava a Gcast na soutézich v¢etn¢ celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka volitelnych vyucovacich predmétii, nepovinnych predmétli a zajmovych aktivit.

3.1.7 PECE O ZAKY S VYCHOVNYMI PROBLEMY::

Postup pfi feSeni problému:
- individualni pohovor tfidniho ucitele s ditétem
- individualni pohovor se zakonnymi zastupci ditcte.
- ve vazngjsich ptipadech pozvani zakonnych zastupcti do vychovné komise skoly a hledani spole¢nych
postupti pro odstranéni nedostatkti nebo piedvolani do $kolské komise pti MU v Podboianech.
- doporucit odbornou péci.
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3.2 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
Osobnostni rozvoj
TV, HV, AJ, PC, HV M, PC, VL, | Cllv, VWV, F, D, VV, D, HV, TV, | Cllv, PR, Z, OV,
PC, M, C, M, AJ, PE, HV | AL, PR, TV, |VKZ, M, PC, Z, HV, [HV, VKZ, M VKZ, PR, M, | M, VKZ HV, TV, PC,
Rozvoj schopnosti poznavani PRV, WV, |HY, PC, PRV, TV  |CJ, M, VL |HV,INF, |TV TV, W PC vV
CJ PRV, TV
NJ, VKZ, PC, M, |VV, M, VKZ,
Sebepoznani a sebepojeti TV Y PRV Al M, VKZ, TV TV Y PC, NJ, M, VKZ, TV
PRV, TV, TV, PC, NJ,
Seberegulace a sebeorganizace M Al Al TV TV TV, NJ VKO TV, PC, NJ, VKZ
G, v, PR, NJ, VKZ,
Psychohygiena TV, PC TV PRV C,TV,Al | TV VKZ, PR, INF NJ VKO VKZ
Kreativita HV M, HV, AJIK | HV VV, HV, INF VV, HV, NJ, INF | VV, INF Cls, VV, AJ, NJ, INF
Socidlni rozvoj
PRV, AJ, AJ CJ, WV, VKO, Z, Cllv, CIs, VKO,
Poznavani lidi PRV,VV |VV,PRV |[VWV, TV PR, Al ATV VKZ, D Al, VW VKO, PR, VW |z, CIs, VV, NJ, AJ, VKO
PRV, TV, PRV, TV, VKZ, AJ, VKO, Z, D, NJ, TV AJ,
Mezilidské vztahy VWV, M TV, PC PC, A TV, PR, PC | TV, PC TV AJ, VKO, TV VKZ, OV, D NJ, D, Z, VKO, VKZ, TV
Cls, NJ, AJ, M,
Cl, M, TV, CJ, PRV, AJ, INF, VKZ, M, HV, INF, PC, | M, CJs, WV, AJ, | INF, VKZ, VvV, M, PC, NJ, AJ, CJ,
Komunikace PC PC, TV PC, A PR, PC PC, TV VKO, Cls NJ, INF, VKO VKO, VV VKO
Kooperace a kompetice M PRV, AJ M, AJK Cls, WV, VKZ, PC AJ AJ, NJ, Cls NJ
Mor4lni rozvoj VL VKO VKO VKO NJ, VKO
Reseni problémii a rozhodovaci do- | M, CJ, TV, M, TV, WV, Cllv, M, TV, INF, TV, PR, VKO, [M, TV, NJ, VKZ, VKO,
vednosti PC M, TV M M VKO VKO M, VKZ, PC
Hodnoty, postoje a prakticks etika | TV Y TV, INF VKZ, INF vV, CJ, NJ, VKO | PR,VKZ,VO,VV | Z, INF, VKO, VV, PC
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1.stupen 2. stupen
1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. roénik 7.rocnik |8.rocnik | 9. rocnik
Ob¢&anska spolecnost a $kola CJ,W,PRV,PC| VWV |PRV,W | W CJ, W | VKz, VKO, PC|PC, VKO | VKO, PC| PC, VKO
Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat PRV PRV VL ol Z, VKO Z,VKO,D | VKO, D D, VKO
Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté VL VKO VKO VKO,D | VKO, D
Princip demokracie jako formy vlady a zpiisob rozhodovani Z, VKO, HV
¢J VL, TV VL VKO,D |Z, HV, VKO | VKO, HV D
MEDIALNI VYCHOVA
1. stupen 2. stupen
1.roc. |2.ro€. |3.roC. |4.roc. |5.roC. |6.roc. 7.roc. 8. roc. 9. roc.

Propedeutika CJ

CJs, INF, AJ, INF, Cllv, WV, NJ,
Kritické ¢teni a vniméani med. sdéleni CJ CJ CJ, v |CJ D, VKZ, AJ NJ Cls, VV, D, VKZ |AJ, INF
Interpretace vztahu med. sdéleni a reality M, TV Cls INF Al PC
Stavba medialnich sdéleni Cls CJ
Vnimani autora medialnich sdéleni ol Cls

VA

CJ, INF, Cls,
Fungovini a vliv médii ve spole¢nosti ol G, TV | TV TV Cls, TV, AJ INF, TV
Tvorba medislnich sdéleni CJ CJ, Cls oV, INF, M AJ, VKO
Price v realizaénim tymu CJ VKO, Z ov,Z AJ, INF, 0V, C)
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
1. roénik 2. rocnik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
¢, vy, VKO, VKZ, AJ, Z, VKO, HV,
Kulturni diference PRV, VV ¢J, W AJK vV, € INF AJ, Z, HV HV NJ
TV, PRV, CJ, TV, PRV, G, PRV, PC, TV, |CJ,TV,VV, | W, TV, Cllv, VKZ, |AJ, Z, VKO, D, TV, | TV, PC, VKO, NJ,Al, Z,D, TV,
Lidské vztahy M, PC vV, PC vV, AJ PC PC, CJ VKO, TV, PC | VKZ, PC AJ, NJ PC, VKO
Cllv, NJ, Cllv, NJK, Z, NJ,
Etnicky ptivod PC PC, CJ PC, CJ, W | W, PC, VL | Cllv, VKZ Cllv, VKO AJ, D, PR PC, VKO
CJml, VKO, VV,
Cliv, v, z, | Cllv, WV, AJ, VKO, | VV, PR, NJ, AJ, | NIK,
Multikulturalita PRV PRV, CJ, AL AK | TV, CJ VKZ NJ, Z VKO Al Z
Princip socialniho smiru a
solidarity VKZ VKO, VKZ VKO, VKZ Z
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1. stupenl 2. stupen
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. roénik
AJ,
Evropa a svét nds zajima CIL,vv | Q,w vV AJK, VL | VL, AJ VKO, D, TV, VKZ | Cllv, NJ, VKZ, AJ, TV | AJ, TV, PR, Z, VKO | NJ, VKO, TV
Cllv, NJ,
Objevujeme Evropu a svét Cliv Cllv, VKO, VKZ, Z Cliv, D, Z AJ, VKO, PR, Z
Jsme Evropané AJK, VL HV, PC Cllv, HV, VKZ, PC, D, Z | HV, VKZ, PC, Z, VKO | VKO, D, HV, PC
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ENVIROMENTALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
5. roc-
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
Ekosystémy vV VV, PRV VV, PRV PR |VKZ D,PR,Z|D,PR PR PR, VKO
VKz, PC, PR,
Zakladni podminky Zivota PRV PRV PR, VV,VL | WV Z,D PC, D PR, D, VKZ, Al | PR, VKO, Z
CH, TV, AJ,
Lidské aktivity a problémy Ziv. vV, VV, TV, PR, VKZ, M, [CH, TV, PR, PC, | PR, PC, VKO,
prostiedi vV, PC WV, PC, PRV | PRV, PC PR, WV, PC |PC VV, TV, PR, Z | AJ M, F Z
CH, HV, WV,
PR, TV, VV, TV,
TV, CJ, VV, PR, |TV, PRV, PRV, TV, PC, | PC, TV, |VV,TV,Z PR |VV, TV, NJ, PR, VKO, |CH, WV, Cllv, PR, NJ, Z,
Vztah &lovéka k prostiedi M, PC vV, PC A% VL PC PC F, PC HV, TV, Z, PR | VKO, PC

Prifezova témata jsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani. Zatazujeme je do vyuky formou integrace do vyucovacich predmétt.
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3.3 NOVA TEMATA V SVP

Finan¢ni gramotnost

Prvouka 1.—3. roc.
1. stupent Clovék a jeho svét Piirodovéda 4.—5.roc.
Vlastivéda 4.—5.roc.
2. stupeni Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 6. — 8. rocC.
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
1.stupeni Clovék a jeho svét Prvouka 1.- 5. rocC.
Clovek a ptiroda Ptirodopis 6.—9. rocC.
2. stupeni Zemepis 6.—9. rocC.
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 6.—9. rocC.
Dopravni vychova

Prvouka 1.—3.ro¢

1. stupen Clovek a jeho svét Ptirodovéda 4.—-5. 1o
Vlastivéda 4. —5.roC.

2. stupen Clovék a zdravi Télesna vychova 6.—9. rocC.
Vychova ke zdravi 6.—9. rocC.

Sexualni vychova

Prvouka 1.—3.ro¢

1. stupent Clovek a jeho svét Ptirodovéda 4.—-5.ro¢
Vlastivéda 4.—5.roc

Ptirodopis 6.—9.ro¢

Clovék a piiroda Fyzika 6.—9. ro¢

2. stupent Chemie 6.—9. roc¢
Clovék a zdravi Télesna vychova 6.—9. ro¢
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Vychova ke zdravi 6.—9. rocC.

Korupce
2. stupenl Clovek a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 6.—9. rocC.
Obrana vlasti
2. stupeni Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 6.—9. rocC.
3.4 STANDARDY V SVP ZELENA SKOLA
I. stupen
Cesky jazyk jazykova vychova
1. rocnik komunikacni a sloh. vychova
literarni vychova
jazykova vychova
7 roénik komunikacni a sloh. vychova
literarni vychova
jazykova vychova
3. ro¢nik komunikacni a sloh. vychova
literarni vychova
jazykova vychova
4. ro¢nik komunikacni a sloh. vychova
literarni vychova
jazykova vychova
5. ro¢nik komunikacni a sloh. vychova
literarni vychova
matematika 4. rocC. zlomky
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obor celych ¢isel

5. ro¢nik desetinna Cisla
zlomky
prvouka 1. roénik dopravni vychova
pravo a spravedInost
2. ro¢nik krizové situace
dopravni vychova
osobni bezpeci
3. ro¢nik pravo a spravedInost
dopravni vychova
zakladni formy vlastnictvi
ptirodovéda mimotadné udalosti
4. ro¢nik osobni bezpeci
pravo a spravedlnost
5. ro¢nik osobni bezpeci
pravo a spravedlnost
I1. stupen
matematika 6. rocnik zavislosti, vztahy a prace s daty
7. roénik nadstandardni aplikacni Glohy a
problémy
8. ro¢nik tabulkovy kalkulator
nadstandardni aplikacni Glohy a
problémy
9. ro¢nik ¢islo a proménna
nadstandardni aplikacni Glohy a
problémy
ptirodopis 6. roénik nemoci, Urazy, prevence... ne-
moci, urazy, prevence
8. ro¢nik
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9. ro¢nik prirodni katastrofy

zemepis 9. ro¢nik ochrana ¢loveéka za mimotad-
nych udalosti

pohyb a pobyt v ptirodé

topografie
vychova k obcanstvi 6. rocnik Finan¢ni gramotnost
7. roénik Finan¢ni gramotnost
8. ro¢nik Finan¢ni gramotnost
9. ro¢nik Finanéni gramotnost

Obrana statu

Korupce

vychova ke zdravi 6. ro¢nik dopravni vychova
ochrana Clovéka

sexudlni vychova

7. roénik dopravni vychova
ochrana cloveka

sexualni vychova

8. ro¢nik dopravni vychova
ochrana Clovéka

sexualni vychova

9. ro¢nik dopravni vychova
ochrana Clovéka

sexualni vychova
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3.5 UCEBNI PLAN —I. STUPEN §kolni rok 2024/2025

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 1. 2. 3. 4. 5. Z toho dis- | Celkem | Soucet za
ponibilni oblast
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 8+1 | 8+1 | 742 | 542 | 5+2 8 41
Cizi jazyk Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 0 9 50
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 24 24
Informacni a komunikacéni tech- | Informacni a komunikacni tech- Informatika 0 0 0 1 1 0 2 2
nologie nologie
Prvouka 2 2 |2+ | - - 1 7
Clovék a jeho svét Clovek a jeho svét Vlastivéda - - - 2 2 0 4 15
Ptirodovéda - - - |02 | 1+1 3 4
Eticka vychova Eticka vychova O[O0 |0 | 0] O 0 0
Umeéni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 0 5
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 0 7 12
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 0 10 10
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 0 5 5
CELKEM 20 | 21 | 25 | 26 | 26 16 118 118
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3.6 UCEBNI PLAN — II. STUPEN $kolni rok 2024/2025

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 6. 7. 8. 9. Z toho dis- | Celkem | Soucet za ob-
ponibilni last
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 4+1 | 441 | 3+2 | 4+1 5 20
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 0 12
Jazyk a jazykova komunikace Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk 0 2 2 2 0 6 38
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 | 3+2 2 17 17
Informacni a komunikacni tech- | Informacni a komunikaéni tech- Informatika 1 1 1 1 0 4 4
nologie nologie
Vychova k obcanstvi Vychova k obcanstvi 1 1 1 1 0 4
Clovék a spolecnost Déjepis Déjepis 2 2 |1+ | 141 2 8 12
Eticka vychova Eticka vychova 0 0 0 0 0 0
Fyzika Fyzika 2 2 1 1 0 6
Clovék a piiroda Chemie Chemie 0 0 2 2 0 4
Ptirodopis Ptirodopis 20 | 141 | 141 | 1+1 3 8 26
Zemépis Zemépis 2 | 141 | 1+1 | 1+1 3 8
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Hudebni vychova Hudebni vychova 1 0 0 0 0 1
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 2 2 0 8 9
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 1 1 2 | 0+1 2 4
Telesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 0 8 12
Clovek a svét prace Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 | 0+1 1 4 4
CELKEM 29 | 30 | 31 | 32 18 122 122
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3.7 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Dalsi cizi jazyk se realizuje od 7. ro¢niku vzhledem k jazykové vybavenosti pedagogt.

Disponibilni hodiny jsou vyuzity pfevazné na vyucovaci predmét Némecky jazyk a dale je vyznamné
posilena hodinova dotace vyucovaciho ptedmétu Informatika a Zemépis na II. stupni ZS.

0d 1.9.2010 byl do RVP ZV zatazen novy dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova.
Vzd¢€lavaci obor Eticka vychova je realizovan na 1. i II. stupni v souvislosti s ocekdvanymi vystupy
vzdélavacich obori integrovanych do stejného vyucovaciho predmétu a nema vyhrazenu zvlastni ¢a-
sovou dotaci obdobné¢ jako prifezova témata. Nasim cilem je, aby eticka vychova prostupovala celym
obsahem vzdélavani zakda.

Od skolniho roku 2013/2014 se predmét Rodinnéa vychova nazyva Vychova ke zdravi a predmét Ob-
canska vychova se nazyva Vychova k obc¢anstvi.

0Od 1.9.2013 byly zatazeny standardy pro ZV podle upraveného RVP ZV. Do uciva vzdé¢lavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace na prvnim stupni doplnéna problematika desetinnych ¢isel a zlomka. Upra-
ven byl vzdélavaci obor Cizi jazyk a doplnén vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk. Do vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét doplnéna problematika zdravi, bezpeéi a ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti,
dopravni vychovy, finanéni gramotnosti, korupce a obrany statu. Do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a do vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi byla vlozena problematika finanéni gramotnosti,
ochrany ¢lovéka, korupce a obrana statu. Do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda byla vloZena proble-
matika ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti. Do vzdélavaciho oboru Ptirodopis a Zemépis byla
vlozena problematika ochrany &lovéka za mimotadnych udalosti. Do vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi, vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a bezpeci za béZznych a mimotadnych udalosti, dopravni
vychovy a sexudlni vychovy.

Od $kolniho roku 2012/2013 je vyuzito 14 disponibilnich hodin na I. stupni — CJ1-1, CJ2-1, CJ3-1,
CJ4-1, CJ5-2, M2-1, M3-1, M4-1, M5-1, PRV3-1, PR4-1, PR5-1, PC4 -1 a na IL. stupni 24 disponibil-
nich hodin — CJ6-1, CJ8-1, CJ9-1, INF6-1, INF7-1, INF8-1, INF9-1, M9-1, PR8-1, PR9-1, D9-1, Z7-
1, Z8-1, Z9-1, VKZ8-1, VKZ9-1, PC9-1.

Pti navySovani hodinovych dotaci se vychazi z praktickych zkuSenosti a poznatkt pedagog.

Od 8kolniho roku 2014/2015 je Dalsi cizi jazyk zatfazen s Casovou dotaci 7 hodin: NJ7-2, NJ8-2, NJ9-
3 do oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Od 1.9.2016 je zafazena do SVP minimalni doporudena urovei pro upravy oéekavanych vystup
v ramci podpiirnych opatieni pro 1. stupen zakladni Skoly. Pfi zapracovani téchto vystupti vychézime
z doporuceni Skolského poradenského zafizeni a bliZe je specifikujeme v Individudlnich vzdélavacich
planech konkrétniho zaka.

V ramci Vychovy ke zdravi — Télesna vychova v 3. a 4. ro¢niku je realizovan pro zaky téchto ro¢nikli
plavecky vycvik. Plavecky vycvik probihd ve dvouhodinovych blocich — 10 lekei. V pribéhu plavec-
kého vycviku je provadéna Gprava rozvrhu pro tyto ro¢niky (Casova rezerva na dobu odjezdu a pii-
jezdu).

Od skolniho roku 2016/2017 dochazi k Gpravé casové dotace predmétu Némecky jazyk v tomto roz-
sahu: NJ7-2, NJ§-2, NJ9-2
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0d 01.09.2017 se do vzdélavaci oblasti Clov&k a zdravi zatazuje povinna zékladni vyuka plavani, ktera
se realizuje na I. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin. O zatazeni do ro¢niki rozhoduje
reditel skoly.

Od 1.9.2017 je zafazena do SVP minimalni doporudena uroveii pro upravy oéekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatieni pro II. stupen zékladni Skoly. Pfi zapracovani téchto vystupt vychdzime
z doporuceni Skolského poradenského zatizeni a blize je specifikujeme v Individualnich vzdélavacich
planech konkrétniho zéka.

Od 1.9.2021 zafazena do SVP podle upraveného RVP ZV nova vzdélavaci oblast Informatika a s tim
spojené digitalni kompetence. Zaroven dochdzi k revizi vystupti ve vzdélavacich oborech: Clovek a
jeho svét, Déjepis, Fyzika, Vychova k obCanstvi, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Pfirodopis,
Chemie.

Od skolniho roku 2021/2022 je vyuzito 16 disponibilnich hodin na I. stupni — CJ1-1, CJ2-1, CJ3-2,
CJ4-2, CJ5-2, M2-1, M3-1, M4-1, M5-1, PRV3-1, PR4-1, PR5-2, PC4-1 a na II. stupni 18 disponibil-
nich hodin — CJ6-1, CJ8-2, CJ9-1, M9-2, D8-1, D9-1, PR7-1, PR8-2, PR9-1, Z7-1, Z8-1, Z9-1, VV7-
1, NKZ8-1, VKZ9-1, PC9-1

Od 1.9.2023 dochézi k ke zmén¢ RVP pro ZV. Zména zohlediiuje predevsim specifické vzdélavaci
potieby zakii-cizincl, ktefi se vzdélavaji v Ceskych Skolach.

Od skolniho roku 2024/2025 doslo ke zméné vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova na 2. stupni

Vyuka je realizovdna pouze v 6. ro¢niku.
Zaroven doslo k upraveé uc¢ebniho planu. 1. stupei -
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4. UCEBNI OSNOVY

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

CESKY JAZYK - 1. STUPEN

1. Obsahové a organiza¢ni vymezeni
Vzdélavaci obsah pfedmétu:
Vzdélavani v pfedmétu Cesky jazyk sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevii pro dorozumivani
v ustni 1 pisemné podobé&, déle k osvojovani a rozvijeni ¢tenatskych schopnosti a vede k vyuZzivani riiznych
zdroji informaci — napf. slovniky, encyklopedie, katalogy, které jsou potifebné pro rozsifovani znalosti a do-
vednosti potfebnych pro dalsi vyvo;j.
Misto realizace: jednotlivé tiidy, knihovna, poc¢itac¢ova ucebna
Casova dotace: 1.- 3. roénik — 9 hodin tydné

4.- 5. ro¢nik — 7 hodin tydné
Priarezova témata: OSV, VDO, EGS, ENV, MEDV

Eticka vychova

2. Vychovné a vzdélavaci strategie — Cesky jazyk:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- vytvatime podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci

- stanovujeme dil¢i vzdé€lavaci cile v pravopisu

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

- vyuzivame pii pravopisnych cvicenich sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

- umozilujeme zakiim vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe na internetu

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k feSeni problémtl, dokoncuji ukoly a zdiivodnuji své zavéry

- umozilujeme zakiim si vzajemné radit a pomahat

- hodnotime praci zakt zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu v bézném mluveném projevu

- umoznujeme zaklim prezentovat své mySlenky a nazory

- vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci z rznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi
prostiedky

- vedeme Zaky k porozuméni riznych typt textil a zdznami, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest

Kompetence socidlni a personalni

28



- organizujeme praci ve skupindch, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémt
- vedeme Zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzajemnému respektu
- vytvatime pftilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- u¢ime zéky kriticky hodnotit praci v tymu

- vyzadujeme respektovani pokynti pedagogt

Kompetence ob¢anské

- vyuzivame literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k ptirod¢, k zivotnimu prostiedi
- 7aci zvladaji komunikaci i ve vyhranénych situacich

- umoziiujeme zakiim s postizenim pracovat s vhodné pfizplisobenymi pracovnimi materialy
- umoznujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k organizovéni a planovani uceni

- vytvafime podnétné a tvorivé prostiedi pii vyuce

- u¢ime zéky pracovat pfiméfenym tempem

- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a terminil

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani a béznému pouzivani digitalnich zatfizeni a aplikaci k vyuzivani pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou
¢innost, ¢i feSeny problém pouzit

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- pod dohledem ucitele Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje jednotliva pismena tiskaci a psaci, malé a
velkd pismena

- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova

- rozlisuje slovo, slabiku a hlasku

- sklada slabiky, slova

- ve svém mluveném projevu uziva spravné tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

- Cte a rozliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

- pozna vétu, pisSe na konci véty tecku

- Cte nahlas slova, véty

- hlasité ¢te kratké texty se spravnou intonaci

- rozpoznd nadpis, fadek, odstavec a clanek

- rozumi prectené vété, zopakuje ji

- tvofi jednoduché véty

- rozumi jednoduchym pisemnym pokyniim

- adekvatné reaguje na mluvené pokyny (pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani, omluva, blahoptani)

- pozdravi, podé€kuje, pozadda, omluvi se

- s pomoci ucitele aplikuje zasady spravného dychani
a mluveného projevu

- mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje, opravuje
nedbalou nebo nespravnou vyslovnost

- v promluvéch uziva vhodné verbalni prostredky feci

Jazykova vychova

Pismena: mala, velka, tiskaci a psaci
Délka samohlasek

Opis a ptepis slov a vét

Kultura mluveného projevu

Komunika¢ni a slohova vychova
Vécné Cteni

Naslouchdani: praktické a vécné

Souvisly mluveny projev

Technika mluveného projevu, dychani,
Vyslovnost, nonverbalni prostfedky

VDO

- obCanska spolecnost a Skola

- princip demokracie jako formy
vlady a zptsob rozhodovani

EGS
- Evropa a svét nds zajima

ENV

- lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi

- vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDV

- interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdélent
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- kratce a souvisle vypravi své zazitky

- uvolnyje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla,
drzeni psaciho nacini

- udrzuje si pracovni a hygienické navyky, véetné
prvnich navykt psani na pocitaci

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena

- napiSe psaci pismena velké a malé abecedy

- prepise tiskaci pismo do psané podoby

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic 1 podle diktatu
- pise diktat jednotlivych slov a vét

- napiSe slabiky, jednoducha slova a véty

- kontroluje vlastni pisemny projev

- orientuje se na klavesnici pocitace

- setadi ilustrace podle ¢asové (d€jové) posloupnosti
- podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchy piibéh
- tvoii smysluplné véty

- Cte literarni texty, pozorné nasloucha ¢teni

- recituje basné, fikadla a rozpocitadla, zpaméti je
prednasi

- vyjadiuje své pocity z precteného textu

- rozpozna dobro a zlo v jednani pohadkovych postav

- odlisi jednotlivé literarni pojmy

- pracuje tvorive s literdrnim textem a dramatizuje jej

Hygiena psani

Hygiena zraku

Technika psani

Mluveny projev: vypravovani, dialog na za-

kladé obrazového materialu

Literarni vychova

Praktické cteni

Naslouchani

Literarni Zanry (rozpocitadlo, hadanka,
tfikanka, pohadka) a dal$i pojmy (kniha,
¢tenaf, divadelni pfedstaveni, loutkové
divadlo, herec)

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem —
piednes, dramatizace

Vv
- doplnéni textu obrazkem
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

EV

- pozitivn¢ hodnoti a pfijima druhé

- vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni ukola

EV

Zakladni komunika¢ni dovednosti:

pozitivni hodnoceni druhych
Tvotivost a zdklady spolupréce:
tvotivost v mezilidskych vztazich,
schopnosti spoluprace

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Rocnik: 2.
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Jazykova vychova
- rozdéluje slova na konci fadkd; Slabika
- rozdéli slova na slabiky Spisovna vyslovnost

- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik d¢, t&, né
bé, pé, vé, mé

- identifikuje a spravné pise slova, v nichZ dochazi ke | Spodoba znélosti
spodob¢ znélosti;

- oznadi ptizvucnou slabiku ve slové; Slovni ptizvuk
- spravn¢ vyslovuje a piSe spojeni predlozky a
ohebnych slov;
- rozpoznd slovo vyznamoveé nadiazené ve skupiné Vyznam slov: slova nadfazena a podra- EGS
slov; zend, synonyma, antonyma, slova pfi- - Evropa a svét nas zajima (Zivot
- ke skupiné slov pfifadi slovo vyznamové nadfazené; |buzna, slova citové zabarvena a zdrobné- déti v jinych zemich, zvyky a
- v textu najde slova piibuzna, citové zabarvena liny tradice narodii Evropy v cetb¢)

a zdrobnéliny, vytvorti vlastni;

- ptifadi spravné slova stejného anebo podobného
vyznamu a slova vyznamu opacného;

- rozpozna a uvede vice vyznami u znamych slov;

- aplikuje pravidla psani u, @ a 0, i/y po tvrdych Pravopis lexikalni
a mekkych souhlaskach, d¢, t€, né, be, pe€, vé, mé
mimo morfologicky Sev, pravopis zdiivodni;

- rozliSuje a vyjmenuje samohlasky, mékkeé, tvrdé a Stavba slova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

obojetné souhlasky
- ovlada gramatiku mékkych a tvrdych slabik
- tvoii ze slov smysluplné véty
- identifikuje parové souhlasky-spodobu na konci slov

- spravn¢ pise velka pismena na pocatku vét a
vlastnich jmen osob a zvifat, pravopis zdivodni;

- rozlisi slova do skupin podle jejich obecného
vyznamu (d¢j, véc, okolnost, vlastnost);

- rozpoznd oznameni, otdzku, vytku, rozkaz, ptani;
podle komunikaéniho zaméru mluv¢éiho zaznamena
spravné interpunkci na konci véty;

- moduluje melodii vypovédi podle svého zdméru;
v kratké vypovédi opravi chybnou modulaci;

- dba na spravnou intonaci

- oznaci konec véty a zacatek véty nasledujici,
vety zacind velkym pismenem

- rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tazaci,

rozkazovaci, praci

- spravné¢ pouziva interpunkéni znaménka,
sefadi véty v textu

- ¢te nahlas 1 potichu znamé 1 neznamé jednoduché

texty;

- jednoduse reprodukuje prectené texty;

- ¢te plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas
1 potichu

- naslouchd prednesu

- rozliSuje poezii a prozu

Spodoba znélosti
Vlastni jména

Vyznamové okruhy slov

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru
mluvciho

Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni pozorné, plynulé

Cteni s porozuménim

MKV

- lidské vztahy (sociélni a
komunikativni hry zaméfené na
toleranci, empatii a harmonickeé
mezilidské vztahy)
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vypravi precteny text
- rozumi pisemnym nebo Ustnim pokyniim k praci
a pobytu ve Skole a adekvatné na n¢ reaguje;
- rozumi jednoduchym pokyntiim z rtiznych oblasti zi-
vota, napft. v doprave, knihovné, divadle;

- podle konkrétni komunikacni situace voli vhodné
osloveni a rozlouceni;

- vyslechne druhého, navaze na téma zminéné
partnerem;

- spravn¢ dyché a voli vhodné tempo feci v
ptipravenych i nepiipravenych skolnich projevech;

- v kratkych promluvach v béznych skolnich a
mimoskolnich situacich uziva vhodné melodie a
tempa feci, pauz a dirazu;

- piSe kratka sdéleni podle pokyni ucitele;

- sviyj projev doprovodi jednoduchymi gesty a
vhodnou mimikou;

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk, vyjadii sviij
nazor, pocity

- podle obrazkové osnovy vypravi dgj

- naslouchd druhému

- piSe kratka sd€leni podle pokynt ucitele;

- piSe spravné tvary pismen abecedy, opis a prepis
jednoduchych textt

- vyjadiuje se ve vétach

- pfi Cetbé nebo prednesu literdrniho textu spravné

Cteni a naslouchani s porozuménim

Mluveny projev: zakladni techniky, pravi-
dla dialogu

Vécné naslouchani : pozorné, soustiedéné,
aktivni

Mluveny projev: nonverbalni prosttedky

Literarni vychova
Psany projev Zaka

Krasna literatura

Poslech literarnich texta
Ptednes literarnich text
Reprodukce textu

Pocatky interpretace literatury

MEDV

- vnimani autora medialnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych prostiedki)

- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni (vliv medii ve spole¢nosti)
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo

a melodii feci;
- stru¢né reprodukuje obsah kratkého literarniho textu;
- vyjadii pocity z ptecteného literarniho textu, mluve-
nou formou nebo jednoduchymi vytvarnymi techni-
kami, napt. komiksem, obrazkem;
-odlisi vyjadiovani v préze a ve versich;

rozumi zékladnim literarnim pojmim;

- vymysli zavér jednoduchého piib&hu;
- zaznamena kli¢ové mista jednoduchého literarniho
textu formou obrazku.

EV:

osvojuje si pravidla naslouchdni, dodrzovani komuni-
kac¢nich pravidel ve tfid¢, podé¢kovani, omluvu, pfime-
fenou komunikaci

Literarni pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér

Cteni s porozuménim

Poslech literarnich textd

Zazitkové Cteni a naslouchani

Literarni druhy a zanry: poezie, proza,
basen, pohadka, hadanka, rozpocitadlo,
fikanka

EV:

Zakladni prvky verbalni komunikace v me-
zilidskych vztazich

Akceptace druhého

Zazitek piijeti pro kazdé dité, nacvik pratel-
ského pfijeti, uméni odpustit,

Pomoci empatie pfedpokladat reakci dru-
hych

Eticka vychova
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Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 3.
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- odiiké abecedu
- sefadi slova v abecednim potadku podle jejich

Jazykova vychova

Abeceda

OSv
- rozvoj schopnosti poznévani
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

prvniho pismena

- odivodiiuje a spravng pise i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;

- spravn¢ pise vlastni jména vybranych statd, ulic,
zemepisnych nazvi

- rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise

- identifikuje obojetné souhlasky

- ovlada vyjmenovana slova a jejich pravopis

- identifikuje zn¢lé a neznélé souhlasky uvnitf slova,

osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

- odlisi podstatné jméno, urci jeho rod, ¢islo, pad

- 0odlisi sloveso, uréi osobu, ¢islo a ¢as sloves

- ur¢i slovni druhy-ptedlozky a spojky

- identifikuje predlozky a umi je napsat s podstatnym
jménem

- rozezna slovo ohebné a slovo neohebné;
v zékladnim tvaru rozlisi v§echny ohebné slovni
druhy;

- spojuje kratké véty do souvéti a uzivéa k tomu
vhodné spojovaci vyrazy;

- obméni spojovaci prostiedky podle potieby svého
projevu nebo podle zadani ucitele

- vytvoii pfiklady slov souzna¢nych a protikladnych a
pouzije je ve veéte

- ¢te plynule s porozuménim texty pfiméten¢ho
rozsahu a naro¢nosti;

- vyhled4 informace v encyklopediich a slovnicich pro
déti;

- pii ¢teni vhodné uziva nonverbalni prostfedky;

Pravopis: vyjmenovana slova, velka
pismena
Vlastni jména

Spodoba znélosti uvnitt slova

Podstatn4 jména, mluvnické kategorie
Slovesa
Ostatni slovni druhy

Tvaroslovi: slova ohebna a neohebna,
slovni druhy

Skladba : véta jednoducha, souvéti

Spojovaci prostiedky: spojky, vztazna
zajmena, piislovce
Slova souznac¢na a protikladna

Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni s porozuménim, tvofiva prace s
textem

Cteni jako zdroj informaci

- komunikace

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- reprodukuje obsah textu;

- doplni text o chybé¢jici ¢ast, dovypravi jej, vymysli
nazev uryvku textu;

- aktivné se podili na sestavovani jednoduchych
pravidel a pokynt pro rizné situace ve skole;

- dodrzuje vhodnou vzdalenost k partnerovi, udrzuje s
nim o¢ni kontakt;

- rozhovor bezdiivodné neprerusuje nebo pozada
o preruseni a uvede divod;

- nasloucha mluvenému projevu spoluzaka a
uvédomuje si jeho nonverbalni prostfedky;

- odhali vyrazné&j$i chyby v mluveném projevu,
upozorni na n€ a pomiiZe s jejich opravovanim;

- v jednoduchém projevu dba na to, aby byl
gramaticky a vécné spravny;

- opravi chyby v samostatném vypravovani spoluzaka;

- sestavi osnovu a podle ni piSe kratké texty;

- v pisemném projevu uziva vhodné jazykové
prostiedky, grafické symboly a interpunkci a pfi tom
aplikuje znalosti osvojené v jazykové vychove;

- vypravuje podle osnovy

- vérohodné popisSe predmét

- telefonuje

- napiSe adresu, pfani, pozdrav na pohlednici

- tstné 1 pisemné vyjadiuje své pocity z piectené¢ho
textu;

- podle svych schopnosti ztvarni obsah textu

Rozvoj slovni zasoby
Vyjadifovaci schopnosti

Vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné,
aktivni, zaznamenat slySené, reagovat otaz-
kami)

Naslouchani praktické - zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem

Mluveny projev: dialog, verbalni a
nonverbalni prostfedky komunikace

Mluveny projev: kultivace mluveného pro-
jevu Zéka.

Psany projev: vypravovani, popis, inzerat,
pozdrav, dopis, zaklady elektronické komu-
nikace (sms, e-mail, chat), grafické sym-
boly

Literarni vychova
Zazitkové Cteni a naslouchani

Reprodukce literarniho textu
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena

- komunikace

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky piivod

MED

- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

- fungovani a vliv medii ve
Spolecnosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

jednoduchymi obrazky, jednoduchym komiksem,
dramatizaci ¢i hudebnim doprovodem;

- rozli$i poezii a prozu;

- pozna a charakterizuje pohadku, piib¢h s détskym a
zvitecim hrdinou, bajku;

- uvede nejznamg;jsi autory a ilustratory knih pro déti

- zdokonaluje se v plynulém a vyrazném cteni

- ¢te potichu i nahlas

- orientuje se v textu a knize (obsah)

- vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkii

- ¢te a porozuménim, reprodukuje text

- orientuje se textu slySeném i ¢teném

- dba na upravu v sesité

EV

- 0svoji si vhodné formy pozdravu, podékovani,
omluvy

- osvoji si pfiméefenou gestikulaci

- osvoji si zdklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

- zvlada prosocialni chovani pfi skupinové praci

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- vyuziva prvKy tvofivosti pii spole€ném plnéni ukoll

Literarni pojmy: vers, rym, pohadka
Détska literatura

Psani: formalni aprava textu

EV: Zékladni prvky verbalni komunikace
v mezilidskych vztazich

Zaklady neverbalni komunikace
Pozitivni hodnoceni druhych

Tvoftivost v mezilidskych vztazich

Eticka vychova

40




Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk

1. stuper: 1. obdobi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a
souhléasky

- tvoii slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

- ¢te s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokyntim pfimétené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

- zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se
psanim

- piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér
vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich
uplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a
détskeé basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohéddek a kratkych piibéhti udrzuje

Jazykova vychova
Pismena: mald, velka, tiskaci a psaci
D¢élka samohlasek

Opis a prepis slov a vét
Vlastni jména

Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni s porozuménim

Naslouchani s porozuménim

Technika mluveného projevu, dychani,
Vyslovnost, nonverbalni prostfedky
Hygiena psani

Technika psani

Literarni vychova
Poslech literarnich textu
Zazitkové Cteni a naslouchani

VDO

- ob¢anska spolecnost a Skola

- princip demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, vliv medii ve spolecnosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pozornost

EV

- podle svych schopnosti ztvarni obsah textu
- podle obrazkové osnovy volné reprodukuje text
- podle obrazkové osnovy dodrzuje posloupnost déje

- pozitivné hodnoti a pfijima druhé
- vyuziva prvky tvorivosti pii spole¢ném plnéni ukolt

Obrazkova osnova
Posloupnost déje

EV

Zakladni komunikaéni dovednosti:

pozitivni hodnoceni druhych
Tvoftivost a zdklady spolupréce:
tvorivost v mezilidskych vztazich,
schopnosti spoluprace

Eticka vychova

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk

Roénik: 4.
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyhleda a vhodné pouzije slova stejného nebo
podobného vyznamu

- v jednoduchych ptipadech rozlisi koten slova, ¢ast
piedponovou a ptiponovou, koncovku

- podle instrukci ucitele graficky zaznamena stavbu
slova

- rozpozna a spravné napise predponu a piedlozku,
zvlada jejich pravopis

- vyhleda v neznamém textu plnovyznamova slova a
urci jejich slovni druh

- ohebné slovni druhy uziva ve spravném tvaru

- vhodné uziva koncovky spisovné a nespisovné s
ohledem na komunikacni situaci

- ur¢i nespisovné tvary u Ceskych slov

- rozliSuje slova jednozna¢na, mnohoznacna,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena

- pouziva slova spisovna, vystiznd, slova citové
zabarvena

- ve dvojclenné vété vyhleda zakladni skladebni
dvojici

- ve vétach s nevyjadienym podmétem tvoti zédkladni
skladebni dvojici za pomoci pfislusnych osobnich
zajmen

- ve svém projevu uziva vhodnych spojovacich vyrazi
a obmeénuje je dle pokyni ucitele

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- ur¢i zakladni skladebné dvojice ve véteé jednoduché

- seznami se s pravidlem shody piisudku s podmétem

- piSe spravné i/y ve vyjmenovanych slovech a

Jazykova vychova

Vyznam slova: synonyma, vicevyznamova
slova

Stavba slova: koten, ptedpona a ¢ast ptipo-
nova, koncovka

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych
slov, spisovné a nespisovné tvary jmen, za-
jmen a sloves

Skladba: zakladni vétné ¢leny, nevyjadieny
podmét, souvéti, spojovaci vyrazy

Pravopis lexikalni

Podstatnd jména

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena

MKV

- kulturni diference

- lidské vztahy

- etnicky piivod

- multikulturita

MEDV

- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sd€leni

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

slovech s nimi ptibuznych

- pouziva vzory podstatnych jmen, ur¢i rod, ¢islo, pad
a vzor

- sklofiuje podstatna jména podle vzort

- identifikuje zvratna slovesa, neurcitek

- urc¢i osobu, ¢islo, ¢as

- vyhledava v abecednim seznamu (rejstiik, slovnik,
telefonni seznam)

- spravné pise skupiny bé — bje, p&, vé — vje, mé —
mné
- umi uvést priklady uziti ve vétach

- sdili s ostatnimi Ctenaii své pochopeni textu a své
prozitky

- v kratkém odstavci nalezne kli¢ovéa slova a obsahové
jadro sdéleni, sviij vybér zdivodni

- vypiSe z textu poZadované informace

- vyhled4 v textu informace, které jej zaujmou nebo
o nichZ se chce vice dozveédét

- doplni netplny text

- sestavi souvislé vypravovani a popis (podle pravidel
casové a pricinné souvislosti)

- reprodukuje obsah slySeného projevu, vybere z n¢j
podstatné informace a zapamatuje si je

- zaznamena si data a informace, s nimiz chce v
budoucnosti dale pracovat

- dodrzuje pravidla komunikace v riznych prostfedich
a pravidla bezpecnosti na internetu

Slovesa

Abeceda

Skupiny bé& — bje, pé&, vé — vje, mé¢ — mné

Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni a naslouchani s porozuménim a
vécné Cteni

Vypisky

Vypravovani

Mluvena komunikace: nonverbalni pro-
sttedky, dialog, spisovna vyslovnost

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky pivod

- multikulturalita

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vhodné¢ se zapoji do rozhovoru, udrzuje a ukon¢i jej

- postihne vyznamné rozdily mezi spisovnou a
nespisovnou vyslovnosti

- rozhodne, zda je ukazka textu vhodna pro urcitou
situaci (s ohledem na spisovnost projevu)

- dle komunika¢niho zaméru védomé moduluje a
intonuje promluvu, uzivd vhodné tempa a pauz feci

- promluvu upravi podle zménéného zdméru

- spravn¢ aplikuje pravopisné a gramatické jevy v
jednoduchych pisemnych projevech;

- dodrZuje kompozi¢ni a jiné pozadavky spojené s
vypravovanim a popisem;

- vyplni sprévné jednoduché formulate v tisténé i
elektronické podob¢;

- sestavi osnovu vypravovani, nez zacne psat souvisly
text;

- tvoti nadpisy, €leni text na odstavce;

- v souvislém textu zachovava €asovou a pfi¢innou
souvislost;

- podle osnovy vypravi kratky ptibéh, uziva vhodny
jazyk;

- popise sviij pokoj, ¢leny rodiny, jednoduchy
pracovni postup, piedmét

- pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
spisovna, citové zabarvena

- kultivované se dorozumiva ve Skole 1 mimo Skolu

- vhodné se vyjadii v béznych situacich

- zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

- za pomoci ucitele rozpoznava v medialnich
produktech (zejména v reklamé) nékteré

Flektronicka komunikace:
chat, socialni sité, telefon

Pisemny projev: dopis, blahoptani, vzkaz,
zprava, oznameni, inzerat, dotaznik

Osnova textu

Vypravovani

Popis

Formalni uprava textu

- psychohygiena
MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- multikulturalita

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

manipulativni zdméry a techniky a diskutuje o nich

- sdéli své dojmy z precteného literarniho textu,
argumentuje s oporou jeho konkrétni Casti;

- své dojmy vyjadii pisemné 1 Gstné

- oznaci v kratkém odstavci literarniho textu
nejdilezitéjsi ¢ast, svlj vyber zdiivodni

- vypiSe z textu informace dle zadani ucitele

- vypiSe z textu informace, kter¢ jej zaujmou,
formuluje otazky vyplyvajici z textu;

- pfednasi a volné reprodukuje text;

- tvori vlastni text na dané ¢i vlastni téma;

- rozli$i poezii, prozu, drama;

- odlisi umélecky text od neuméleckého

- dokéze si vybrat cetbu podle svého zajmu a udélat
zapis do deniku

- seznami se s autory détskych knih
spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben,
J. Seifert, F. Halas, Z. Krubel, M. Macourek,
H. Ch. Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling

EV:

- podili se na vytvareni spoleCenstvi tiidy
prostfednictvim jasnych a splnitelnych pravi-
del

vyjadiuje city v jednoduchych situacich, osvoji si po-
uzivani vhodnych forem pozdravu

Literarni vychova
Vécné naslouchani a ¢éteni

Vyjadiovaci schopnosti
Cteni s porozuménim

Interpretace literarniho dila
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Zazitkové Cteni
Literarni pojmy: druhy a Zanry, literatura
neumélecka

EV:

Tvotivost a zdklady spoluprace
Vytvateni prozitku radost pro druhé, spo-
le¢né plnéni ukolt

Tvofivost v mezilidskych vztazich

medialniho sdéleni

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- najde v textu vétu, ktera obsahuje slovo
vicevyznamove

- ur¢i v béznych a jednoduchych slovech koten,
piedponu a ¢ast ptiponovou a koncovku

- uvede slova ptibuznd k c¢eskym sloviim

- uvede priklady slov odvozenych stejnou piiponou ¢i
ptedponou

- graficky oznaci ve slovech koten, slovotvorny
zaklad, ptredponu a piiponovou cast

- urci pad, ¢islo, vzor a rod podstatnych jmen

- ur¢i mluvnické kategorie slovesa — osobu, ¢islo,
zpusob, ¢as

- vyhleda slozené tvary slovesa

- urc¢i druh a vzor pfidavnych jmen

- piSe spravné koncovky podstatnych jmen a
pfidavnych jmen mékkych, tvrdych a
pfivlastiovacich

- rozpozndva neohebné slovni druhy

- spravné pise predlozku s/z

- oznaci zdklad podmétu a zéklad ptisudku dvojclenné
vety

- na nevyjadreny podmét odkaze odpovidajicim
osobnim zajmenem

- pozna souveéti

- spoji véty, oddeli véty v souvéti ¢arkou nebo
vhodnym spojovacim vyrazem

- upravi spojeni vét v souvéti dle zadani, uZije spravny
spojovaci vyraz

Jazykova vychova

Vyznam slov: slovo vicevyznamové
Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny
zaklad

Stavba slova: kofen slova, pfibuznost slov

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfi-
davnych jmen tvrdych, mékkych a ptivlast-
novacich, slovesny zptisob, slozen¢ slo-
vesné tvary v ¢inném rodu, predlozky,
spojky

Pravopis morfologicky

Skladba: zékladni vétné Cleny, vétny za-
klad, podmét vyjadieny, nevyjadieny

Skladba: véta jednoducha, souvéti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

VDO
- obCanska spolecnost a Skola
- ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- piSe spravné i/y v koncovkach pticesti minulého
(¢inného) ve shodé¢ ptisudku s podmétem v
zékladnich ptipadech

- vymysli nazev uryvku textu

- rozhodne, zda je mozno dozvédét se z textu danou
informaci

- z ptecten¢ho textu vyvozuje zaveéry

- sdili s ostatnimi ¢tenaii své pochopeni textu a své
prozitky

- rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné
pro jeho smysl

- porovnd informace ze dvou zdroji

- doplni neuplné sdéleni

- opravi netplné sdéleni jin¢ho zdka

- zepta se na podrobnosti slySeného projevu

- pti skupinové praci najde v reklam¢ nebo inzerci
autorovu manipulaci, spole¢ny nazor zdtivodni a
obhajuje

- najde ukazku nespisovnych jazykovych prostredki
v literarnim textu, diskutuje o vhodnosti jejich uZiti
a o divodu autora, pro¢ tyto prostiedky uzil

- rozpozna vhodnost pouZziti spisovné ¢i nespisovné
vyslovnosti dle situace

- vhodné uziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost
dle komunikacni situace

- spravné aplikuje osvojené gramatické a stylistické
védomosti a dovednosti pii tvorbe vlastniho textu

- zdivodni vyznam osnovy

Pravopis syntakticky

Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni pozorné, plynulé, s porozuménim
Poznamky a vypisky

Celistvost a soudrznost textu

Cteni a naslouchani pozorné a vécné

Cteni jako zdroj informaci

Slohové utvary: vypravovani, popis d¢je,
popis pracovniho postupu, inzerat, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz

VDO
- obCanska spolecnost a Skola
- ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

MEDV

- fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

- tvorba medialniho sdéleni

- prace v realizacnim tymu

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- multikulturalita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- na zaklad¢ osnovy vypravi piib¢h nebo popisuje po-
stup prace

- napise pohadku, povidku, bajku, dotvoii ji obrazky

- ohodnoti vlastni text a diskutuje o ném

- odli$i jednoduché literarni, publicistické a populdrné
naucné texty a svou klasifikaci zdtivodni

- charakterizuje zakladni zanry literatury pro déti

- pozna v textu zvlastni ¢i zvlastné uzité jazykové
prostiedky jazyka, za pomoci ucitele vysvétli, proc je
autor uzil, popise, jak na néj pisobi

- uvazuje o funkci verse, rymu a rytmu poezie v
konkrétnim textu

- popise svymi slovy kompozici povidky

EV
- spolupracuje 1 v obtiznych socidlnich situacich, je
vnimavy k socidlnim problémim

Literarni vychova
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Zékladni literarni pojmy: literatura ume-
lecka a vécna

Literarni Zanry: pohadka, povidka, bajka,
lyrické basen

Slohové ttvary: pohadka, povidka, bajka,
lyrické basen

Populdrné naucné texty: encyklopedie,
slovnik

EV

Zasady verbalni a zéklady neverbalni ko-
munikace

Pozitivni hodnoceni druhych

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- multikulturalita

Eticka vychova

Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Vyudovaci piedmét: Cesky jazyk

1.stupen: II. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- poznd podstatnd jména a slovesa

- dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a urci druhy

vét podle postoje mluvciho

- rozliSuje tvrdé, mekke a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

- ur¢uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek
dé-té-né-bé-pe-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe znélé a nezné€lé souhlasky

- ovlada gramatiku znélych a neznélych souhlasek

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béz-
nych situacich

- mé odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyja-
dfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo feci

- popisSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

- piSe Citeln€ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

Jazykova vychova
Slovni druhy
Druhy vét podle postoje mluvcéiho

Stavba slova, samohlasky, souhlasky
Pravopis lexikalni

Abeceda
Spodoba znélosti
Komunika¢ni a slohova vychova

Mluvena komunikace: nonverbalni pro-
sttedky, dialog, spisovna vyslovnost

Slovni ptizvuk

Popis
Slohové utvary: zprava, vzkaz, omluva
Technika psani, hygiena psani

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

MKV

- kulturni diference
- lidskeé vztahy

- multikulturalita

MEDV

- fungovani a vliv medii ve
spolecnosti

- tvorba mediélniho sdéleni

- prace v realiza¢nim tymu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ovlada hilkové pismo
- tvoii otazky a odpovida na né

- dramatizuje jednoduchy ptib¢h

- vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

- ur¢i v precteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

EV
- pozitivn¢ hodnoti a pfijima druhé
- vyuziva prvky tvotivosti pii spole€ném plnéni ukolt

Literarni vychova
Dramatizace literarniho dila
Reprodukce déje

Cteni pozorné s porozuménim

Osnova piib&éhu

Hlavni postavy literarniho dila, charakteris-
tika postav

EV

Zakladni komunikacni dovednosti:
pozitivni hodnoceni druhych
Tvoftivost a zdklady spolupréce:
tvorivost v mezilidskych vztazich,
schopnosti spoluprace

Eticka vychova
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PROGRAMU

CESKY JAZYK A LITERATURA - II stupeii

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:
Vzdélavaci obsah predmétu
Ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikacéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotli-
vych slozek prolina.
Casova dotace: 7. roénik - 4 hodiny tydné

6. 8. 9. ro¢nik - 5 hodin tydn¢
Misto realizace: Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, nékdy v ucebné informatiky, nebot’ vyu-
zivame vSech dostupnych vyukovych programd.
V Komunikac¢ni a slohové vychoveé je hlavnim cilem rozvijeni komunikaénich schopnosti zaki,
jejich tvoftivosti a fantazie.
V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné po-
doby Ceského jazyka. UEi se poznévat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit Zaky jasné,
prehledn€ a srozumitelné se vyjadfovat Gstné i pisemn¢, komunikovat s okolnim svétem.
V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vni-
mat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o
pfecteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci zdkovy osobnosti, rozvijeni jeho citd,
pochopeni mezilidskych vztaht, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarnich hodnot od brakt, podnécovani zakl k cetbé (aby ji dali pfednost pred televiznimi
programy, videokazetami a pocitacovymi hrami).
Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a global-
nich souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova, Eticka a Medidlni vy-
chova.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- klademe diiraz na pozitivni motivaci zaka

- pouzivame vhodné ucebni pomicky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie,
tabule gramatickych pfehledl) a audiovizudlni techniku

- predkladdme dostatek informacénich zdrojti z u¢ebnice a pracovnich textl

- zafazujeme praci s jazykovymi pfiruc¢kami a slovniky

- vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

Kompetence k feSeni problému

- motivujeme zéka k samostatnému feSeni daného problému, napomdhame mu hledat dalsi
feSeni

- zaddvame ukoly k posileni schopnosti zdka vyuzivat vlastnich zkuSenosti (napt. ziskanych
z Cetby a samostudia) a z vlastniho usudku

- predkladame modelové situace a vede zaka k jejich optimalnimu fesSeni s vyuzitim kreativity

- klademe dliraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani
jevu, zjisténi shod a odliSnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni

54



- zafazujeme fecnicka cviceni a slohové prace na dané téma

- zatazujeme diskusni krouzky a besedy

- nabizime zaklim vyuzivani informacni a komunikacéni technologie pro komunikaci
s okolnim svétem

Komunikace socidlni a persondlni
- zafazujeme praci ve skupiné a klade diraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace
prace, rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, tcta) a jejich respektovani samotnymi zaky
- uplatitujeme individudlni pfistup k talentovanym zaktim (rozsitujici ukoly), ale 1 k zakiim
s poruchami uceni (spoluprace se specialnim pedagogem)
- vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
- posilujeme sebedtvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obc¢anské

- respektujeme vekové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

- podporujeme u zaki projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diliim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni naSich tradic

- aktivné zapojujeme zaky do kulturniho déni uc€asti na kulturnich akcich, popft. €asti na
jejich organizovani a ucasti v soutézich

Kompetence pracovni

- rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku, shromazd’ovanim
materialt

- kontrolujeme samostatné prace zéka

Kompetence digitdlni

- ovladé bézn€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém vyuzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a u€elu

PREHLED ZKRATEK POUZITYCH V SVP
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Nastroje hodnoceni:

DC dopliovaci cvic¢eni
SP seminarni prace
KMD klub mladého divaka
MoS modelova situace

PP praktické pfedvedeni
Pis pisemna prace

PS prace ve skupinach
R referat

RR fizeny rozhovor

SU slohovy utvar

T test

U ustni zkouseni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Jazykova vychova)

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

jmen

- spravné rozliSuje slovni druhy

- ur¢i mluvnické kategorie
podstatnych jmen
- ur¢i druhy podstatnych jmen

- pouziva jazykové piirucky

- ur¢i mluvnické kategorie a druh ptidavnych

- ur¢i druh zajmen

Jazykova vychova
Urcovani slovnich druhu

Podstatna jména

Mluvnické kategorie

Druhy podstatnych jmen
(konkrétni, abstraktni, pomnozna,
hromadna, latkova, obecna, vlastni)
Procvi¢ovani tvarti podstatnych
jmen podle vzorl (odchylky od pra-
videlného sklofiovani)

Pravidla ¢eského pravopisu

Piidavna jména
Skloniovani
Stupiiovani
Jmenné tvary

Sklonovani zajmen podle vzoru
ten, nas

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- urc¢i druh ¢&islovek

- ur¢i mluvnické kategorie sloves

- pouziva efektivné jazykové ptirucky

- vyhleda zékladni vétné ¢leny a zdivodni
pravopis ve shodé piisudku s podmétem

- graficky znazorni jednoduchou vétu

- spravné urci pocet veét v souveti

- spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi

slova
- graficky znazorni vétu jednoduchou

- piSe spravné interpunkci

Skloniovani zdjmen podle vzora pii-
davnych jmen

Cislovky
Druhy cislovek
Sklonovani ¢islovek

Slovesa

Mluvnické kategorie
Podminovaci zptisob
Slovesny cas

Slovnik spisovné CeStiny

Skladba

Zakladni vétné Cleny

Shoda ptisudku s podmétem
Rozvijejici vétné Cleny (podmét, pii-
vlastky, ptislove¢na urceni)

Struéna mluvnice Ceska

Véta jednoducha
(grafické znazornéni)

Souvéti

Urcovani hlavnich a vedlejSich vét
Grafické znazornéni

Interpunkce
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- spravné vyslovuje, opravuje Spatnou
vyslovnost
- rozliSuje véty podle postoje mluvciho

Zvukova stranka jazyka
Vyslovnost x pravopis
Véty podle postoje mluvéiho
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- pouziva literaturu jako zdroj poznéni a
prozitkt

- uvede zakladni znaky poezie
- rozlisi sloku od verse
- tvofi vlastni béseinl

Literarni vychova
Lidova slovesnost

Poezie

Druhy

Sloka, vers, rym
Tvoreni vlastnich basni

OSVv
- vyznamné osobnosti

Pohadky EGS

- reprodukuje piecteny text Druhy - Objevujeme Evropu a svét

- zhodnoti hlavni postavy Hlavni znaky (pohadky a povésti)

- ukaZe v textu odliSnosti literarniho jazyka a Pohadky psané verSem 1 prozou

jazyka (své) bézné komunikace Pohadky cizich autorti MKV

Regionalni pohadky - lidské vztahy, etnicky ptvod,
Pohadky psané v nareci multikulturalita
Povésti VES

- odlisi povést od pohadky Star¢ povésti Ceské - Objevujeme Evropu a svét

- vyhleda informace z literarni teorie Povésti cizich narodi (pohadky a povésti)

Regionalni povésti
Pokus o vlastni tvorbu pohadky
nebo povesti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vysvétli znaky bajky
- formuluje spravné pouceni z bajek

- posoudi vztah literatury k zivotu

- orientuje se v textu

- interpretuje smysl (funkci) dila

- zformuluje spravné a vystizné své dojmy z
divadelniho ptedstaveni

Bajky
Personifikace
Ezopovy bajky
Krylovovy bajky
Jean de La Fontaine

Préoza
Druhy podle ndmétu
Reprodukce textu

Dobrodruzna literatura

Ptib¢hy o robinsonech, zlatokopech,
o indianech

Ptibéhy z ptirody se zvitaty

Drama (¢inohra)
Divadelni scénaf
Dramatizace textu

VES
- Objevujeme Evropu a svét

(bajky)

MKV
- multikulturalita

0N\

- komunikace
MEDV

- kritické Cteni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Komunikacni a slohova vychova)

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- poda informaci stru¢n¢ a zietelné
- vyplni spravné jednoduché tiskopisy

- vyjadiuje se srozumitelné, vécné a jazykove
spravné

- respektuje pravidla komunikace a

- vnima potieby druhé osoby

- stylizuje dopis, pouziva
- kultivovany pisemny projev

- vybira vhodna slova pfi nacviku popisu
- kompozi¢né a vécné spravné napise slohovy
utvar

Komunikacni a slohova vychova

Vypliovani jednoduchych tisko-
pist

(postovni poukazka, objednavka, te-
legram)

Clovék ve spole¢nosti
Telefonovani, vzkazy, formy spole-
cenského styku (inzerat, SMS
zprava, pozvanka, zprava, ozna-
meni)

Dopis osobni a uredni

Popis a jeho funkce
Popis budovy

Popis mistnosti

Popis postavy

Popis krajiny

Popis pracovniho postupu

MKV
- lidské vztahy

OoSv
- komunikace a spolupréce

Projekt Dopisovani
- spoluprace s jinou
Skolou
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vyhleda hlavni myslenku textu - vyjadiuje se
souvisle a vystizn¢ v mluveném a psaném
projevu

- uziva vhodnych jazykovych prostiedk
- sestavi osnovu, dodrzi ¢asovou posloupnost
- rozlisi zakladni slohové utvary

Eticka vychova

- komunikuje oteviené, slusn¢, asertivné

- pozitivn¢ hodnoti druhé

- pouziva vhodné formy neverbalni komunikace

Vytah a vypisky

Vypravovani

Dé&jova posloupnost
Osnova

Jazykové prostredky
Vypraveéni podle obrazku
Dokonceni piibéhu

Komunikace

MEDV
- kritické &teni

OSVv
- komunikace
- rozvoj mezilidskych vztahii

MKV
- lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Jazykova vychova)

Roc¢nik: 7.
. , . - Vazby, presahy, mezipredmé- .
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo “bY P Yo pre Projekty
tové vztahy, prurezova témata
Jazykova vychova
Nauka o vyznamu slov
- rozliSuje a chape vyznam slov a obrazna Slova jednozna¢na
spojeni Slovo, souslovi, réeni
- pouziva vhodné slovni zasobu v projevech Synonyma, homonyma, antonyma
ustnich i pisemnych Slova citové zabarvena
Odborné nazvy
Nauka o tvoreni slov EGS
- uvede a dolozi na ptikladech nejdulezitéjsi Slovni zasoba a jeji obohacovani - Evropa a svét nds zajima
zpisoby tvofeni slov Stavba slova
- prevede nafeci do spisovné Cestiny Zpisoby tvoreni slov
- zaznamena stavbu slova, oznaci predponu,
koten, ptiponu a koncovku
Zajmena
- uvede spravny tvar zajmen Zéajmena vztazna
- spravné sklonuje z4jmeno jenz Sklonovani zdjmena jenz
Slovesa
- urci spravné slovesné kategorie Slovesny rod
Mluvnické kategorie
Prislovce
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- rozli$i a spravné napise piislovecnou sprezku
- vhodné uzije druhy pfislovci v zakladni a
stupniované podob¢

- rozpozna typické predlozky vlastni a nevlastni

- rozlisi spojky soufadici a podfadici, spravné je
uziva pii tvorbe vét a souveti

- ur¢i druhy neohebnych slov

- rozliSuje véty jednoclenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

- rozliSuje vétné Cleny podle vztahi ve véte

- vyhleda dopln¢k ve véte

- dokaze utvofit pristavek

- tvoti vedlejsi véty a uci se poznavat druh

- zvlada zakladni pravopisné jevy

Ptislovecné sprezky
Stuptiovani prislovei

Dalsi neohebna slova
Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovce

Skladba

Véty jednoclenné a dvojclenné
Vétné ekvivalenty

Rozvijejici vétné ¢leny
Dopln¢k

Pristavek

Druhy vedlejSich vét

Procvicovani pravopisu
Psani velkych pismen

MKV
- kulturni diference
- etnicky pivod
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Roc¢nik: 7.
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Va%by, presah)i,vmezq’)re:dme- Projekty
tove vztahy, prurezova témata
Literarni vychova
Z hlubin ¢asu
- ve slovnicich a encyklopediich umi vyhledat | nejstar$i pisemné pamatky (legendy,
dané literarni pojmy kroniky, bible)
Myty, povésti a eposy VES Baje a povésti (prace
- interpretuje smysl dila vyznamnych osobnosti | O stvofeni svéta - Objevujeme Evropu a svét s textem)
- zamysli se nad otdzkami stvofeni svéta Jan Hus (baje a myty) - tfidni projekt
- orientuje se v textu a provede jednoduchy Jan Amos Komensky - Jsme Evropané
rozbor formou otdzek a odpovédi Staré fecké baje a povésti (zivotopisy basniki)
- reprodukuje piecteny text vlastnimi slovy Myty a povésti
- interpretuje smysl dila Epos (Epos o GilgameSovi) MKV
- definuje literarni pojmy - etnicky pivod
- multikulturalita (epos)
Balady OSv
- popiSe vystavbu basné lidové (zpracovani Kytice) - vyznamn¢ osobnosti,
- tvofi vlastni literarni text socialni (autorské) bibliografie
- je veden ke kladnému vztahu k uméleckym tvorba vlastnich text - moralni rozvoj
dilim Romance — Nerudovy romance
- vysvétli literarni pojmy (satira, epigram, Satira a epigram
ironie) Karel Havli¢ek Borovsky — Kral La-
- recituje text vra (Cast zpaméti)
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- uvede zakladni znaky prozaického textu

- porovna rtizné ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém ¢i filmovém
zpracovani

- prevypravi text

- vyhledava informace z literarni teorie a
historie

- formuluje dojmy z divadelniho ptedstaveni

Povidky
druhy povidek (ukazky)

Filmova tvorba pro déti
Televizni serialy pro mladez
Détsky hrdina

Problémy déti v rodiné alkoholiktl
(Divka s musli)

Encyklopedie
Zpracovani zadanych témat

Dramaticka vychova
Co vime o divadle
Jednotlivé druhy dramatu

MEDV

- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MKV

- lidské vztahy, komunikace

EGS
- Evropa a svét nds zajima
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyulovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (Komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- uspotada informace v textu s ohledem na jeho
ucel

- vyuziva spravn¢ odborné nazvy

- reprodukuje nélezit€ vécny 1 odborny text

- uvédomuje si rozmanitost jazyka

- voli vhodné jazykové prostiedky

- objasni rizika a pfi¢iny pozart, zpisoby haseni
pozari
- vybere dulezité¢ informace z textu

- dodrzi formu slohového utvaru, vyjadiuje se
jazykové spravné

Komunikaéni a slohova vychova

Popis

Popis vyrobku

Popis umeéleckého dila
Popis pracovniho postupu

Charakteristika
Pfiméa a nepiima charakteristika
Ukézky z umélecké literatury

Liceni
Ukazky z ptirodni prozy
Subjektivné zabarveny popis

Vytah
Ochrana ¢lovéka za mimofadnych

situaci- Pozary a jejich rizika

Zadost

oSV
- socialni rozvoj (komunikace,
spoluprace)

ENV
- Lidske aktivity a problémy Zi-
votniho prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- sestavi Zivotopis

- dovede vypravovanim zaujmout spoluzaky

Eticka vychova

- identifikuje se s pozitivnim vzorem

- vnima krésu a mnohotvarnost ptirody, cti zivot
ve vSech jeho formach

Zivotopis
-vlastni

-profesni

-znamé osobnosti

Vypravovani
Pozitivni vzory vs. Pochybné idoly

Redlné a zobrazené vzory
Ochrana Zivotniho prostiedi

EGS
- Evropa a svét néas zajima

OoSv
- vyznamn¢ osobnosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Jazykova vychova)

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- uvede rozdil ve skloiiovani podstatnych jmen

ptejatych, vytvoii spravné tvary
- zjisti ptivod slov podle slovniku
- ur¢i slovesny vid, tvoii vidové dvojice

- zvlada pravopis, ovéfuje si spravnost v
jazykovych ptiruckach

Jazykova vychova

Slova prejata

Pravopis, vyslovnost
Sklofiovani obecnych jmen
ptejatych a cizich vlastnich jmen

Slovesny vid

Pravopis

Psani i/y v koncovkach
Ptedpony a ptedlozky s-,z-,v-,vz-
Skupiny bé/bje, pé/pje, vé/vje,
mé/mné

Skladba
- spravné rozlisi véty jednoduché a souvéti Véta jednoduchd a souvéti
- rozliSuje a urcuje véty hlavni a druh véty Druhy vedlejSich vét

vedlejsi
- ur¢i vyznamoveé poméry
- rozliSuje a ur€uje druh véty vedlejsi
- piSe spravné interpunkci
- dovede graficky zn4zornit souvéti

Vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi hlavnimi vétami
Vyznamové poméry mezi vétnymi
Cleny a vedlejSimi vétami

Souvéti podiadné a souradné

MKV
- multikulturalita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- rozlisi souvéti souradné a podiadné
- ovétuje znalosti z tvaroslovi a skladby
- provede jazykovy rozbor

vvvvvv

Jazykové rozbory
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Ro¢nik: 8.

Vazby, presahy, mezipiredmé-

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo tové vztahy, prifezovd témata Projekty
Literarni vychova
Lyrika x epika
- vysvétli rozdil mezi lyrikou a epikou
Epos MKV
- pouziva literaturu jako zdroj poznani Anticka literatura - multikulturalita
- rozlisi druhy eposu Druhy eposu (hrdinsky, rytifsky, na-
bozensky)
Renesancéni literatura
- zhodnoti obraz historie v literatuie Hlavni ptedstavitelé v jednotlivych Shakespearovské hry
- uvede historicka obdobi a jejich zemich - tfidni projekt

v

nejvyznamnéjsi literarni predstavitele W. Shakespeare (drama, sonet)
- v dramatickém textu oznaci a pojmenuje jeho
zakladni znaky

Barokni literatura MKV
- pojmenuje zékladni znaky, zhodnoti dilo v J. A. Komensky - etnicky ptivod (cestopisy)
kontextu doby Cestopis
Pobélohorské obdobi oSV
- posoudi tlohu lidové slovesnosti A. Jirasek - Vyznamn¢ osobnosti
- pfedstavi vyznamného autora
Romantismus ENV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- porovna ztvarnéni literatury a filmu

- zhodnoti vyznam préce spisovateliit Narodniho
obrozeni

- porovna ¢eskou a svétovou literaturu 19.
stoleti

- podle typickych znaki rozlisi jednotlivé Zanry
- vyjadii své dojmy a nazory na filmov¢ a
divadelni ptedstaveni

Svétovi predstavitelé
K. H. Mécha

Literatura obrozenecka
Hlavni ptedstavitelé

Literatura 19. stoleti

Hlavni pfedstavitelé ceské a svétové

literatury

Literatura 19. stoleti

Zanry: povidka, roman, drama,

cestopis

- vztah Clovéka k prostredi

EGS
- Objevujeme Evropu a svét
(Cetba)

oSV
- komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- rozli8i zdkladni slohové utvary

- vytvofi otazky, vypisky, vytah z textu

- rozpoznd rizika a postup pfi zdchrannych
pracich

- zdlrazni dulezité informace a pracuje s nimi

- rozli$i charakteristiku pfimou a neptimou
- vyhledé charakteristiku v literatufe
- vysvétli réeni, pfirovnani

- vyuziva studijniho ¢teni k formovani hlavnich
myslenek

- uziva spravné jazykové prostredky

- vyhleda informace a podklady k napsani
vlastniho odborného textu

- s pomoci osnovy vypracuje vyklad

Komunikacni a slohova vychova

Opakovani slohovych utvara

Vytah, vypisky
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci

Charakteristika literarni postavy
Charakteristika vnéj$i a vnitini
Ukézky postav v uméleckém dile
Rcéeni, pfirovnani v charakteristice

Vyklad
Vybér vhodnych jazykovych pro-
stiedk
Osnova

Licéeni

OSv
- komunikace, spoluprace

ENV
- lidské aktivity

MDV

- kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

- porozumeéni textu, piejata
slova

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Oblibené literarni po-

stavy

- tfidni projekt
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vyjadii subjektivni pocity (liceni)
- vyuziva pfenesena pojmenovani (metafora,
metonymie, epiteton)

- rozlisi fakta od subjektivnich nazort a
hodnoceni
- zpracuje Uvahu

- rozlisuje jednotlivé slohové utvary
Eticka vychova

- respektuje jedinecnost ¢loveka
- zamysli se nad vlastni existenci

Personifikace
Metafora, metonymie, epiteton

Uvaha

Zpracovani uvahy na vhodné téma,
Uplatnéni vlastnich zkuSenosti, na-
zoru a postojil

Opakovani slohovych utvari

Diistojnost lidské osoby

OoSv

- psychohygiena

- komunikace

MEDV

- kritické ¢teni

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Jazykova vychova)

Roc¢nik: 9.
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Va%by, presah)i,vmezq’)re:dme- Projekty
tové vztahy, prurezova témata
Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka MKV
- uvédomuje si specifika zvukové stranky Spodoba znélosti - multikulturalita
jazyka Ptizvuk - kulturni diference
- spravné uziva vétnou melodii Vétna melodie - etnicky piivod
- dokaze zdtivodnit pravopis u slov s odliSnou | Psani a vyslovnost ptejatych
vyslovnosti slov

Stavba slova
- rozpozna hlavni zptisoby obohacovani slovni | Odvozovani, skladani, zkratky a

zasoby a zéasady tvotfeni novych slov zkratkova slova
- vyuziva znalosti z hlaskoslovi, tvaroslovi a Pravopis 1/y a souhlaskovych
pravopisu skupin s j/€, zdvojené hlasky
- vysvétli vyznamy slov Vyznam slov
Slovni druhy
- uruje mluvnické kategorie ohebnych slov Urcovani mluvnickych kategorii
- spravné stupiiuje a pise ptidavna jména a u ohebnych slov
ptislovce Pravopis a stupniovani ptidavnych

jmen a pfislovci

Zajmena a Cislovky
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- spravné tvoii a uziva tvary zdjmen a ¢islovek

- tvofi a vyuziva slovesné rody a vidy
- seznamuje se s prechodniky a vyhleda je v
textu

- urCuje zakladni a rozvité vétné Cleny

- poznavé druhy vedlejSich vét

- rozlisi souvéti souradné a podiadné

- poznava poméery mezi vétami soufadné
spojenymi

- uvédomuje si zvlastnosti vétné stavby

- zdvodiuje interpunkci

- seznamuje se s vyvojem jazyka
- rozpozna slovanské a svétové jazyky, nareci,
slang, argot)

Druhy a sklofiovani

Slovesa
Ttidy a vzory
Ptechodnik piitomny a minuly

Skladba

Vétné Cleny

Druhy vedlejSich vét

Souvéti soutadna a podiadna
Vyznamové pomery

Samostatny vétny ¢len, osloveni,
vsuvka, véta neuplna
Interpunkce ve slozitém souvéti
(ptistavek, ptivlastek volny a
tésny)

Pouceni o vyvoji jazyka
Jednotlivé tvary jazyka

MKV
Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Rocnik: 9.
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Va%by, presah)i,vmezq’)re:dme- Projekty
tové vztahy, prurezova témata
Literarni vychova
Ceska literatura na po¢atku oSV Moderni umélecké
- ziské&va prehled o literatute 20. stoleti 20. stoleti - osobnostni a moralni rozvoj sméry
Hlavni ptedstavitelé - tfidni projekt
EGS
Ztracena generace - Objevujeme Evropu a svét
- seznamuje se s ukdzkami z dila hlavnich Hlavni autofi, znaky
predstavitelt
Literatura mezi dvéma svétovymi | MKV
- vyuziva znalosti z literarnich pojmu k valkami - etnicky ptivod
pochopeni dila

Osvobozené divadlo
- zamysli se nad tlohou literarniho dila
Mezniky v literature 20. stoleti VDO

- vnima obraz dé&jinnych udalosti v poezii, Okupace, Unor 1948, rok 1968, - demokracie
proze a dramatu 1989)

- vytvaii svilj ndzor na hodnotu literarniho dila, |Samizdatova literatura
opfeny o argumenty vychdzejici z textu

Filmova a divadelni tvorba MEDV
- uvédomuje si odlisny ptistup autord k tématu - kritické cteni, medidlni sdéleni

oSV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- pouci se o problematice drog
- zpracovava vlastni texty

- diskutuje o hodnoté a ptinosu dila pro ¢tenaie
(brak, umélecké dilo)

- uvadi vlastni ptiklady literarnich pojmt

Eticka vychova

- vnima socialni problémy, navrhuje feSeni

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v krizové
situaci

- uziva prosocialni chovani ve vetejném zivoté

Literatura s protidrogovou temati-
kou

Literarni Zanry
(roman, novela, literatura faktu,

sci-fi, samizdat)
Opakovani literarnich pojmu
Diistojnost a identita lidské osoby

Prosocialni chovani ve vefejném
Zivoté

- osobnostni a moralni rozvoj
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Komunikacni a slohova vychova)

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- 7iv€ vypravi piibéh

- vyuziva typické jazykové prostiedky
(pfima tec€, déjova posloupnost, gradace
zapletky)

Komunikacni a slohova vychova

Vypravovani (piima rec)

Charakteristika
- vyuziva v charakteristice réeni, pfirovnani
- citlivé voli jazykové prostiedky
Riizné druhy popisu
- v popisu uziva odborné nazvy
- vyjadfuje se piesné a vystizné
Liceni
- pracuje s ptirodni prézou
- vyjadii citlivé sviyy vztah k pfirodé
Jednoduchy vyklad

- vypracuje jednoduchy vyklad, opiré se o fakta
- pracuje s odbornou literaturou

- prokéaze adekvatni zplisoby chovani a ochrany
pfi zivelnych pohromach
- stylizuje jednoduchou tivahu na zadané téma

Jednoducha uvaha
ve vefejném Zivoté

Reportaz

OSVv
- Socialni rozvoj

ENV

- Ochrana ¢lovéka za mimorad-
nych situaci — pfirodni vlivy
MEDV

- Stavba medialnich sdéleni
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Vazby, presahy, mezipiedmé-

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo tové vztahy, priFezové témata Projekty
- orientuje se v tisku, formuluje sviij vlastni Rozhovor s dilezitymi
nazor oSV lidmi
Proslov - Socialni rozvoj (komunikace, |- tfidni projekt
- zpracuje proslov na dané téma spoluprace)
Seznameni s publicistickymi styly
- rozlisi zakladni publicistické Gtvary fejeton

Souhrnné pouceni o slohu

- zvlada stylistické utvary

Uplatnéni kompletni prosocial-

Eticka vychova nosti

- vnima socialni problémy, navrhuje feSeni

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v krizové
situaci
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s piiznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné (II. stuperi)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (Jazykova vychova)

Ro¢nik: 6.-9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- pozna a urci slovni druhy

- sklonuje podstatna jména

- sklofiuje ptidavna jména

- pozna osobni zajmena a Cislovky

- spravné tvofi a uziva tvary zdjmen a Cislovek

- Casuje slovesa

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- pouziva jazykové ptirucky

Jazykové vychova
Urcovani slovnich druhi
Podstatna jména

Druhy podstatnych jmen

Skloniovani podstatnych jmen

Piidavna jména
Sklonovani, stupfiovani

Zajmena a ¢islovky
Druhy a sklofiovani

Slovesa
Casovani, zakladni mluvnické kate-

gorie sloves

Pravidla ¢eského pravopisu

Slovnik spisovné eStiny
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- rozezna vétu jednoduchou od souveéti
- piSe spravn¢ interpunkci

- urc¢i podmét a piisudek

- piSe spravn¢ interpunkci

- spravng¢ pise slova s predponami a
predlozkami

- ovlada pravopis vyjmenovanych slov

- zvlada pravopis podle shody piisudku s

podmétem

Skladba
Véta jednoducha, souvéti
Véty hlavni, véty vedlejsi

Vétné ¢leny
Zakladni vétné Cleny

Zvukova stranka jazyka
Vyslovnost, pravopis

Pravopis

Ptedpony a ptedlozky s-,z-,v-,vz-
Skupiny bé/bje, pé/pje, vé/vje,
me/mneé

Vyjmenovana slova

Psani i/y ve shod¢ podmétu s ptisud-
kem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Roénik: 6. - 9.

Vazby, presahy, mezipiredmé-

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . oy s
tové vztahy, prurezova témata

Projekty

Literarni vychova

Lidova slovesnost OSv
- pouziva literaturu jako zdroj poznani a (hlavni ptedstavitel¢) - osobnostni a moralni rozvoj
prozitkt
Poezie
- uvede zakladni znaky poezie Druhy, sloka vers, rym
Pohadky a povésti
- reprodukuje precteny text Hlavni znaky, regionalni a zahra-
- zhodnoti hlavni postavy ni¢ni tvorba
- odlisi povést od pohadky
Bajky
- vyhleda informace z literarni teorie Hlavni autofi
- vysvétli znaky bajky
- formuluje spravné pouceni z bajek
Proza MEDV
- buduje pozitivni vztah k literatute Reprodukce textu - kritické ¢teni

- orientuje se v textu

DobrodruZzna literatura

- interpretuje smysl (funkci) dila

Dramaticka tvorba

- zformuluje vystizné své dojmy z divadelniho | Interpretace textu
piedstaveni Myty
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Vazby, presahy, mezipiedmé-

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo tové vztahy, priFezové témata Projekty
- orientuje se v textu, nachazi jeho hlavni Star¢ fecké baje a povésti
myslenku
Lyrika a epika
- rozezné zakladni literarni druhy a Zanry
Eposy
- reprodukuje piecteny text vlastnimi slovy Druhy
Balady ENV
- Cte poezii a orientuje se v ni Déleni, romance - vztah Clovéka k prostredi
- vyhleda odpovédi na otazky k textu
Povidky
- vyhleda hlavni postavy a pointu textu Druhy povidek
Encyklopedie EGS
- vyhleda informace - objevujeme Evropu a svét
Déjiny literatury MKV
- dokaZe vyhledat potiebné informace v oblasti | Antika — novodoba literatura - etnicky piivod
literatury
Opakovani literarnich Zanri a
- rozezna zakladni literarni druhy a Zanry pojmi
Eticka vychova VDO
- vnima socialni problémy, navrhuje feSeni Diistojnost a identita lidské osoby |- demokracie
- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v krizové Prosocialni chovani ve vefejném
situaci Zivoté
- uplatiiuje prosocialni chovani ve vefejném
Zivoté
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (Komunikacni a slohova vychova)

Roénik: 6. - 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prirezova témata

Projekty

- poda informaci stru¢n¢ a zietelné
- vyjadiuje se srozumiteln¢, vécné a jazykove
spravné

- respektuje pravidla komunikace a
- vnima potieby druhé osoby

- piSe bézné pisemnosti

- stylizuje dopis, pouziva kultivovany pisemny
projev

- vybira vhodna slova pfi nacviku popisu
- popise d¢je, osoby, pracovni postup

- uvédomuje si rozmanitost jazyka
- charakterizuje osobu

- ¢te plynule s porozuménim

- reprodukuje text

Komunikacni a slohova vychova
Vypliovani jednoduchych tisko-
pist

Postovni poukazky, objednavky
Clovék ve spole¢nosti

Zprava, oznameni, inzerat

Dopis

Osobni a tfedni dopis

Popis a jeho funkce
Popis pracovniho postupu

Charakteristika
Vnéjsi, vnitini charakteristika

Liceni
Jazykové prostiedky liceni

Vytah a vypisky

OSVv
- Socialni rozvoj

ENV
- zivotni prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vypravi podle predem ptipravené osnovy
- komunikuje v béznych situacich

- napiSe zadost
- sestavi zivotopis dle pfedlohy

- s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

- reprodukuje hlavni myslenky textu

- diskutuje o tématu

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci
ve Skole uziva spisovny jazyk

- rozumi vyznamu reportazi, zprav
- rozezna slohové postupy

Eticka vychova

- vnima socialni problémy, navrhuje feSeni

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v krizové
situaci

- respektuje jedinecnost ¢loveka

- identifikuje se s pozitivnim vzorem

- komunikuje oteviené, slusné a asertivné

Vypravovani

Zadost
Zivotopis
Uvaha

Seznameni s publicistickymi styly

Souhrnné pouceni o slohu, slohové
utvary

Uplatnéni kompletni prosocial-
nosti

Diistojnost lidské osoby

Pozitivni vzory vs. pochybné idoly
Komunikace

OSv
- Socialni rozvoj (komunikace,
spoluprace)

MEDV
- Stavba medialnich sdéleni
- Kritické ¢teni
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK - I. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu AJ:
Vzd¢lavaci obsah predmétu:
Umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice v anglicky mluvicich zemich, poméha snizovat jazykovou
bariéru a poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zakii v ramci Evropy a svéta, poméha uvédomovat si
vlastni schopnosti a dovednosti.
Casova dotace: 3. roénik — 3 hodiny
4. ro¢nik — 3 hodiny
5. ro¢nik — 3 hodiny
Misto realizace: jednotlivé tiidy, jazykova ucebna, ucebna vypocetni techniky
Prufrezova témata: OSV (Socialni rozvoj)
EGS (Objevujeme Evropu, Evropa a svét)
MKYV (Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturita)
MEDV (Fungovani médii, Tvorba MS, prace v realiza¢nim tymu)
Etickéa vychova

2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk:

Kompetence k uceni:

- Z&ci se v rdmci moznosti z(Castiuji soutézi a olympiad

- zadavame zajimavé samostatné moznosti studia (preklady, cizojazy¢na Cetba, zpracovani
riznych témat)

- u¢ime se hledat v odborné literatute (slovniky, gram. ptirucky)

- snazime se zadavat zajimavé domaci ukoly

- beéhem vyuky klademe diiraz na spravnou a dostate¢nou konverzaci, na ¢teni s porozuménim
a praci s textem

- zaci praktikuji nabyté poznatky dopisovanim si s rodilymi mluv¢imi a pii praci na
cizojazy¢nych internetovych strankach

- 74ci pracuji s Casopisy v anglickém jazyce

- vedeme Zaky k vzajemné pomoci pii u¢eni

- spolecné shromazd’'ujeme veskeré informace k realiim anglicky mluvicich zemi napf.
zemépisné redlie, svatky, zvyKy, vyznamné osobnosti, nejznaméjsi zajimavosti a historicka
fakta

- do vyucovacich hodin zatfazujeme hry, jazykolamy, fikanky, basnicky, pisnicky,
audiovizualni pomucky (didakticky upravené ukazky filmi a pohadek v CJ)

- spole¢né€ hledame nejii¢innéjsi a nejzabavnéjsi formy uceni

- praktikujeme individualni pfistup ke kazdému jednotlivei

- spole¢né si naplanujeme kontrolni ¢innost (testy, pisemky,..)

Kompetence k feSeni problému:

- zaci maji k dispozici dostatek naucné literatury

- zaci maji pfistup k vyhledavani informaci na internetu

- zaci maji moznost kdykoliv pozadat o konzultaci vyucujiciho

- zastavame teorii ,,kdyz v hodin€ nevim, tak — je tu kniha, pak spoluzék a pak urcité ucitel*
- snazime se zadavat dil¢i tkoly a spole¢né je zpracovavame

- nabizime moznost doucovani a konzultaci
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Kompetence komunikativni:

- snazime se o ¢astou skupinovou praci, zaddvame miniprojektova skupinova témata ke
zpracovani

- spolupracujeme pfi projektech i s ostatnimi tfidami a do prace zapojujeme i ty nejmensi

- pomahame tém zakam, kterym cizi jazyk prosté nejde, snazime se mu najit ve Skole
pomocnika

- podporujeme komunikaci s rodilymi mluv¢imi a snazime se o partnerstvi se zahranicni
Skolou

- snazime se o publikovani cizojazy¢né Casti ve Skolnim Casopise

Kompetence socidlni a personélni:

- spolecné si volime nejzajimavéjsi formy prace pii hodin€ a diskutujeme o ptistupu
k predmétu

- diskutujeme o kritériich hodnoceni riznych tkola vyplyvajicich z hodin CJ: slovni zasoba,
diktaty, pravopisna cviceni

- zhodnotime své dosazené vysledky a spoleéné se budeme snazit najit pti¢iny ptipadného
neuspéchu

- prezentujeme vysledky na viditelnych mistech nejen ve skole

Kompetence obcanské:

- pracujeme s informacemi tykajici se cizojazy¢nych oblasti (zfizeni, obyvatelstvo, historicky prehled,
politicky zivot, stru¢ny historicky ptrehled, kulturni dédictvi)

- ve vyuce jsou vyuZzivany texty s problematikou tykajici se souc¢asnych problému —
spoleCensky negativni jevy jako je rasova diskriminace, drogy, terorismus, ekologické
problémy, krizové situace, dale texty o Evropské unii, o tradicich a roding

Kompetence pracovni:

- zdiraziujeme dilezitost znalosti ciziho jazyka vzhledem k volbé povolani
- snazime se 0 zorganizovani vyménnych pobyta zaki

- snazime se o pokud mozZno Casty kontakt s rodilymi mluvéimi

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni 1 pfi
zapojeni Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

- vytvéii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

Seznameni a predstavovani oSV

- seznami se s anglickym jazykem, pro¢ se jej uci Mluveni: - poznavani lidi

- seznami se s knihou AJ Seznameni, zakladni pravidla ¢teni v AJ, - komunikace

- predstavi se, pozdravi a rozlouci se zakladni pokyny

- zepté se na jméno druhého Slovni zasoba:

- rozumi jednoduchym zakladni m pokynim seznamovani, pozdravy, zdkladni pokyny

- pti vyuce verbaln¢ a neverbalné reaguje
Véci kolem nas oSV

- identifikuje predméty
- pta se: ,,What's this?*“ a odpovida
- reaguje na zakladni pokyny a sam je vydava

- vyjmenuje a spravné zapise barvy
- pocita do 10

- zepta se a odpovi na otazku ,,How are you?*
- sdéli telefonni ¢islo, zeptd se na n¢j
- reaguje na zakladni pokyny a sdm je vydava

Slovni zasoba:
Ptedméty doma, ve Skole

Barvy a disla

Slovni zasoba:

¢isla (0-10), barvy predméth okolo nas
»How are you?

Mluveni: konverzacni fraze

Sdéleni telefonniho Cisla

- rozvoj schopnosti poznavani
- socidlni rozvoj

OSv

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

Abeceda VES
- vyjmenuje a vyhlaskuje pismena anglické abecedy | Pismena anglické abecedy - sousedé v Evropé
- identifikuje vztah mezi zvukovou a grafickou Hlaskovani
podobou jazyka (slov) Vyslovnost

- ovlada zakladni fonetické navyky
- pasivné identifikuje fonetické znaky
- vyhlaskuje své jméno
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- utvoii mnozné ¢islo pravidelného podstatného jména

- pojmenuje a spravné zapise Skolni potieby a nékteré
predméty ve tfide

- popise je (,,This pen is small.*)

- reaguje na nové pokyny

- na otazku uda svij vék
- odrika ¢isla od 11 do 20 a napise je

- pouziva privlastiiovaci zdjmena ,,my, your
- uruje barvy predmétil ve tiide€, pocita je
- pta se a odpovida na otazku: ,,What's this?*

- vyjmenuje a zapiSe ¢leny rodiny

- popise jejich postavu

- pfedstavi svou rodinu

- rozumi obsahu kratkého textu s podporou
obrazku

- pouziva spravné pfivlastiiovaci zajmeno ,,his, her*

- zazpiva pisnicku ,,Happy birthday*

- vyjadii, komu co patii

- zepta se na vek

- hovoii o ¢lenech své rodiny

3

- zvlada Cislovky 0-100 (po desitkéach)

Mnozné ¢islo
Gramatika: Mnozné cislo pravidelnych pod-
statnych jmen

Skolni pfedméty

Slovni zasoba: predméty ve tfide€, skolni po-
tteby

charakteristika predmétii

Cisla
Slovni zasoba: ¢isla (11-20)
Privlastiiovaci zajmena

Gramatika: Ptivlastiiovaci zdjmena jed-
notné i mnozné¢ Cislo

Rodina
Slovni zasoba: ¢lenové rodiny

Privlastiiovaci zdjmena
Gramatika: Pfivlastiiovaci zdjmena

Cisla
Slovni zésoba: Cisla (0—100)

OoSv
- komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace

OSv
- komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace

MKV
- lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zapiSe diktovana ¢isla, sam diktuje

- vyuziva ¢asovani slovesa ,,to be“ v jednotném c¢isle

- znd plné i zkracené tvary slovesa ,,to be*

- uplatiluje dosavadni ziskanou gramatickou strukturu
a slovni zasobu

- reaguje na otazky, odpovida

- vyuziva zapor

- vyjmenuje a napise mistnosti v byté a domée

- fekne, ve které mistnosti se kdo nachazi

- porozumi obsahu kratkého mluveného textu

- napisSe né€kolik vét o svém byté, domée

- vytvaii otazky a odpovida na né

- fekne, odkud je (z mésta, vesnice)

- zepta se druhého, odkud je

- vyrobi karticku se svymi udaji (odkud je), pouziva
predlozku ,,from*

- vyjmenuje a napiSe osobni zajmena v mnozném i
jednotném Cisle

- vyjmenuje a napiSe pfivlastiiovaci zdjmena
v mnozném 1 jednotném Cisle

- uplatiiuje ziskanou gramatickou strukturu a slovni
zasobu

- reaguje na otazky, odpovida

- vyjmenuje a napise nékteré hracky

- sdéli, jakou mé oblibenou hracku

- zepté se druhého na oblibenou hracku

Sloveso BYT — to BE

Gramatika: ¢asovani slovesa BYT ve viech
osobach

Slovni zasoba: Byt, dim, pokoj

Miij domov
Slovni zasoba: Byt, diim, pokoj, predlozka
from

Gramatika: Pfivlastiiovaci zdjmena-jed-
notné 1 mnozné Cislo; zépor a otazky se slo-
vesem BYT

Moje hracka
Slovni zasoba: hracky, popis predmétd,

stari predméth
Gramatika: neurcity ¢len a/an

OoSv
- kreativita

OSv
- poznavani lidi
- komunikace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjadri, ze je néco nové, staré
- vi, kdy se pouziva neurcity ¢len a, an

- pouziva predlozky mista
- vyjmenuje a napise né¢které druhy nabytku
- vyjadii a zepta se, kde se co nachazi

- vyjadii polohu pomoci vazby ,there is, are®
- rozumi slovi¢kam ,,the same, the different
- ¢te jednoduchy text

- ptd se a odpovida na otazky

- vyjmenuje a spravné napise ¢asti hlavy a obliceje
- zna fazeni slov ve vété (velikost, barva, tvar)
- vyjadii pomoci slovesa ,,have got®, co ma a nema

- dle popisu nakresli obrazek (ptiSerka)

- vyjadfi, jak vypada

- popiSe svého kamarada

- pojmenuje a spravné napise Casti téla

- napise jednoduchy dopis o sob¢, svém kamaradovi,
roding

- vyrobi kartu s udaji o svém kamaradovi

- vyjmenuje a spravné napiSe nékteré casti zvireciho
téla

- popiSe dané zviie

- spravn¢ pouziva sloveso ,,to be* a ,,has got*

Predlozky mista
Slovni zasoba: piedlozky mista-Az, on, in,
under, from; druhy nabytku

Vazba there is / there are
Gramatika: There is / there are
Slovni zasoba: The same, the different

Sloveso have got
Gramatika: ¢asovani slovesa HAVE GOT
ve vSech osobach

Casti téla
Slovni zasoba: Lidské télo a jeho Casti
Popis osoby

Dopis

Popis zvifete

EMV
- ¢lovek a prostredi

OoSv
- komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace

oSV
- kreativita

MKV
- kulturni diference

oSV
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje a spravné napise nc¢kterd zvirata

- zepta se druhého, jaké zvife ma

-vymysli (dle fantazie) svého doméciho mazlicka
- popise, jak vypada

- vi, jakd domaci zvitata chovaji ve VB

EV

- praktikuje aktivni naslouchéni za ucelem
oteviené komunikace

- prispiva k feSeni problému v kontextu své situace

- podili se na vytvaieni spolecenstvi tiidy
prostfednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- osvoji si zdkladni (pfedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvofeni sebeucty a tcty k druhym

- osvoji si zéklady pozitivniho hodnoceni a piijeti
druhych

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- vyuziva prvKy tvofivosti pfi spole€ném plnéni ukoll

Zvirata
Slovni zasoba: Domaci mazlicci, zvirata,
popis zvifete

Mezilidské vztahy a komunikace
Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodno-
ceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a
ukolu. Prijeti vlastniho a spole¢ného roz-
hodnuti

Komunikace citi.

Interpersonélni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézi-
vosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
Realn¢ a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich.
Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.

Prosocialni chovani ve vefejném Zzivoté€. So-

lidarita a socialni problémy.

EGS
- sousedé v Evropé

94




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjadti piikaz, rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam

- reaguje verbalné 1 neverbalné

- hovoii o rodinnych vztazich

- popise jednotlivé véci

- lokalizuje danou véc

- hovofti o svych z4jmech

- pta se ostatnich na zajmy

- hovoii o svych schopnostech

- zepta se na schopnosti
druhych

- definuje jednotlivé sporty

- uvede ptiklady konickl a
sportt patfici do
jednotlivych ro¢nich
obdobi

- fekne, co ma rad a nema
rad

- zepta se, co maji a nemaji
radi ostatni

- vyjadri, co riizni lidé Ctou a

Pozdrav a seznameni

Slovni zésoba: pozdrav, zdvoftilostni fraze,
jednoducha konverzace

Rodina a doméacnost

Zajmy a sporty
Gramatika: Sloveso can / can’t

Slovni zasoba: Konicky, zajmy, sporty;
ro¢ni obdobi

Gramatika: vazba se slovesem like + -ing
- kladna oznamovaci véta, zapor, otdzka

Gramatika: Pfitomny Cas prosty

OoSv

- r0ZV0j poznavani
- komunikace

- mezilidské vztahy

MKV
- princip solidarity

OSv
- psychohygiena
- sebeorganizace

OSv
- feSeni problému
- postoje a etika
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

hraji Kladna oznamovaci véta, zapor, otazka
- vyjadii, co lidi d€laji a
nedé¢laji
Skola VDO
- vyjmenuje jednotlivé Skolni rozvrh, piedméty ve $kole, kolni - spolecnost a Skola
Skolni predméty potieby
- definuje skolni predméty, Volny ¢as oSV
¢innosti a aktivity ve Skole - psychohygiena
- sestavi vlastni rozvrh - sebeorganizace
- uvede priklady traveni - r0zvoj poznavani
volného ¢asu déti béhem - komunikace
tydne - mezilidské vztahy
Obleceni OSv
- pojmenuje jednotlivé Slovni zasoba: druhy a styly obleceni - kreativita
druhy obleceni
- popiSe oble€eni druhych Gramatika: Pfitomny ¢as pribéhovy
- uvede piiklady, co lidé nosi a co ne Kladna oznamovaci véta, zapor, otazka
Pratelé oSV
- sestavi kratky text o lidech, Slovni zasoba: Mezilidské vztahy, pfatel- |- rozvoj poznavani
o jejich ptivodu, jazyce, stvi, jazyky, ptivod - komunikace
schopnostech a zdjmech - mezilidské vztahy
Povolani VDO
- definuje jednotliva Slovni zasoba: povolani - spole¢nost a Skola
povolani Gramatika: Opakovani ptitomného pribe¢-
- vysvétli, co lidé délaji hového ¢asu
prave ted’
Velikonoce MKV
- lokalizuje jednotlivé - kulturni diference
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

predméty
- popise, kde urcité véci jsou
- opakovani uciva

EV

- praktikuje aktivni naslouchani za ucelem
oteviené komunikace

- ptispiva k feSeni problému v kontextu své situace

- podili se na vytvaieni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- osvoji si zakladni (piedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvofeni sebeucty a tcty k druh
ym

- osvoji si zdklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- vyuziva prvKy tvofivosti pfi spoleéném plnéni ukoll

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje po-

moc

Slovni zasoba: Velikonoce, tradice v riz-
nych zemich
Gramatika: Vazba There is / there are

Mezilidské vztahy a komunikace
Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodno-
ceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a
ukolu. Prijeti vlastniho a spole¢ného roz-
hodnuti

Komunikace cit.

Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézi-
vosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
Realn¢ a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich.
Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.

Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté€. So-
lidarita a socialni problémy.

VES
- Evropa a svét
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢énik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

-zepta se a hovoii o predmétech ve
Skole

- popise ucitele

- vypravi o kazdodennich ¢innostech

- popiSe svij volny Cas

- popise jednotliva povolani

- definuje rtizné druhy filmt a knih
- pouzije zakladni fraze pti nakupovani
- popiSe razné typy obchodii

- zepta se na datum narozeni
- vyjmenuje mesice roku
- ¢te a hovoii o slavnych lidech

- popiSe zvifeci farmu

Skola a denni reZim

Slovni zasoba: Skola, $kolni predméty,
Skolni povinnosti, rozvrh

Slovni zasoba: Denni rezim

Volnocasové aktivity

Povoléani

Gramatika: Pfitomny Cas prosty a predlozky
vazba want to

Nakupovani a zabava

Slovni zasoba: Knihy, casopisy a filmy
Nakupovani

Obchody

Gramatika: Pfitomny pribéhovy ¢as
Vazba I'd like ...

Cas

Slovni zdsoba: Mésice v roce, dny v tydnu
Datum, narozeniny

Gramatika: Radové &islovky

Minuly prosty €as-kladna oznamovaci véta,
zapor, otazka

Zvirata

VDO

- spole¢nost a Skola
OSVv

- sebeorganizace

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

oSV
- komunikace
- poznavani lidi

oSV
- komunikace
- kreativita

oSV
- r0ZV0j poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zepta se na pozadovanou informaci
- zada ptikaz
- detailné popise zvirata

- udé informaci, kde nékdo byl

- vyjadii ,,kdy* v minulosti

- sdéli, co mél rad a mél v minulosti

- hovofi o tom, co lidi mohli a nemohli,
kdyz byli mladsi

- hovofti o zdjmech v minulosti

- vede rozhovor o libosti a nelibost v
minulosti

- informuje o tom, co vid¢l, koupil a kam
Sel

- sdéli své plany na pfisti tyden

- hovofti o svych planech na prazdniny

- diskutuje o svych planech se svymi
kamarady

- vyjadiuje navrhy

- hovoii o plivodu lidi, o jejich narodnosti
a jazyce

- zeptéa se na zemi ptivodu

- hovofti o rtiznych zemich

- popise jednotlivé zemé

Slovni zasoba: Zvirata na farme¢, v zoo,
volné zijici
Zviteci zvuky, misto ziti

Minulost

Slovni zésoba: casové udaje v minulosti
Vyrazy ago, last

Gramatika: minulé Casy sloves be, have,
can

Slovni zasoba: dalsi sporty a konicky; ¢a-
sové vyrazy pro vyjadieni minulosti
Gramatika: minuly ¢as nepravidelnych slo-
ves

Prazdniny a plany do budoucnosti
Gramatika: pritomny pribéhovy ¢as pro vy-
jadteni budoucich aktivit

Vazba fo be going to pro vyjadieni planti

v budoucnosti

Slovni zésoba: Prazdninové aktivity, vyba-
veni

Zemé a narodnosti

Kulturni odlisnosti a zvyky jednotlivych na-
rodl

Charakteristika jednotlivych zemi

- postoje a etika
EMV
- ¢lovek a prostiedi

OSv

- postoje a etika

- feSeni problému
- poznavani lidi

OoSv
- psychohygiena
- komunikace

OSVv

- kreativita

- poznavani lidi

- kooperace

- feSeni problému

VES
- Evropa a svét

MKV

- kulturni diference

- postoje k odliSnostem
- etnicky ptivod
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vypravi o lidech
- pta se pomoci WHEN? WHAT TIME?
- hovoii o zvifatech v minulém ¢ase

- pouziva minuly, pfitomny a budouci ¢as

EV:

- praktikuje aktivni naslouchéni za ucelem
oteviené komunikace

- prispiva k feSeni problému v kontextu své situace

- podili se na vytvaieni spolecenstvi tiidy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- osvoji si zdkladni (pfedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebetcty a Ucty k druhym

- osvoji si zdklady pozitivniho hodnoceni a piijeti
druhych

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- vyuziva prvKy tvofivosti pii spoleéném plnéni ukoll

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

Gramatika: Opakovani minulého casu
Otazky v minulém Case s when, why
Slovni zasoba: Casové piedlozky a vyrazy
Casti tél zvitat

Radové ¢&islovky

Opakovani probranych zakladnich ¢ast

EV:

Mezilidské vztahy a komunikace
Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodno-
ceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a
ukolu. Pfijeti vlastniho a spole¢ného roz-
hodnuti

Komunikace cit.

Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&zi-
vosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
Reélné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich.
Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.

Prosocialni chovani ve vetejném zivoté. So-
lidarita a socialni problémy.

- lidské vztahy

EMV

- ekosystémy

- ¢lovek a prostiedi
- zivotni prostiedi
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Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Dodatek: Ocekavané vystupy pro ZaKky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
2. obdobi
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) — rozumi
vyraziim pro pozdrav a podékovani

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vek

- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu)

Recové dovednosti

Poslech s porozuménim

Mluveni

Cteni s porozuménim
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

EV

- ptispiva k feSeni problému v kontextu své situace

- podili se na vytvaieni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- osvoji si zakladni (piedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvofeni sebeucty a tcty k druhym

- osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, d€leni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

Psani

Mezilidské vztahy a komunikace
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodno-
ceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.
Komunikace cit.

Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézi-
vosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
Prosocialni chovani v osobnich vztazich.
Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK - I1. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu AJ:
Vzdélavaci obsah predmétu:
Umoznuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice v anglicky mluvicich zemich, poméha sniZzovat
jazykovou bariéru a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakti v rdmci Evropy a svéta,
pomaha uvédomovat si vlastni schopnosti a dovednosti.
Casova dotace: 6. roénik — 3 hodiny tydné
7. ro¢nik — 3 hodiny tydné
8. ro¢nik — 3 hodiny tydné
9. ro¢nik — 3 hodiny tydné
Misto realizace: jednotlivé tiidy, jazykova ucebna, ucebna vypocetni techniky
Priifezova témata: OSV (Osobnostni a socidlni rozvoj)
EGS (Jsme Evropang)
MKYV (Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky piivod, Multikulturalita)
MEDV (Fungovani médii, Tvorba MS, prace v realiza¢nim tymu)
ENV (Vztah ¢lovéka k prostiedi)
Eticka vychova
2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk:

Kompetence k uceni:

- Z4cl se v ramci moznosti zacastiuji soutézi a olympiad

- zadavame zajimavé samostatné moznosti studia (pfeklady, cizojazy¢na Cetba, zpracovani
riznych témat)

- u¢ime se hledat v odborn¢ literatuie (slovniky, gram. ptirucky)

- snazime se zadéavat zajimavé domaci tkoly

- béhem vyuky klademe dliraz na spravnou a dostatecnou konverzaci, na ¢teni s porozuménim
a praci s textem

- zaci praktikuji nabyté poznatky dopisovanim si s rodilymi mluv¢imi a pfi praci na
cizojazy¢nych internetovych strankach

- Zaci pracuji s Casopisy v anglickém jazyce

- vedeme Zaky k vzdjemné pomoci pii uceni

- spole¢né shromazd’ujeme veSkeré informace k realiim anglicky mluvicich zemi napf.
zemépisné redlie, svatky, zvyky, vyznamné osobnosti, nejznamé;jsi zajimavosti a historicka
fakta

- do vyucovacich hodin zafazujeme hry, jazykolamy, fikanky, basnicky, pisnicky,
audiovizualni pomiicky (didakticky upravené ukéazky filma a pohadek v CJ)

- spole¢né hledame nejicinné;si a nejzabavnéjsi formy uceni

- praktikujeme individualni ptistup ke kazdému jednotlivci

- spole¢né si naplanujeme kontrolni ¢innost (testy, pisemky,.)

Kompetence k feSeni problému:

- zaci maji k dispozici dostatek naucné literatury

- z4ci maji ptistup k vyhledavani informaci na internetu

- zaci maji moznost kdykoliv pozadat o konzultaci vyucujiciho

- zastavame teorii ,,kdyz v hodin€ nevim, tak — je tu kniha, pak spoluzdk a pak urcité ucitel*
- snazime se zadavat dil¢i tkoly a spolecné je zpracovavame
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- nabizime moznost dou¢ovani a konzultaci

Kompetence komunikativni:

- snazime se o ¢astou skupinovou praci, zadavame miniprojektova skupinova témata ke
zpracovani

- spolupracujeme pii projektech i s ostatnimi tfidami a do prace zapojujeme 1 ty nejmensi

- pomahame tém zakam, kterym cizi jazyk prosté nejde, snazime se mu najit ve skole
pomocnika

- podporujeme komunikaci s rodilymi mluv¢imi a snazime se o partnerstvi se zahrani¢ni
Skolou

- snazime se o publikovani cizojazy¢né ¢asti ve Skolnim Casopise

Kompetence socialni a personélni:

- spole¢né si volime nejzajimavéjsi formy prace pii hodin€ a diskutujeme o ptistupu
k pfredmétu

- diskutujeme o kritériich hodnoceni riznych kol vyplyvajicich z hodin CJ: slovni z4soba,
diktaty, pravopisna cviceni, ...

- zhodnotime své dosazené vysledky a spole¢né se budeme snazit najit pfiiny ptipadného
neuspéchu

- prezentujeme vysledky na viditelnych mistech nejen ve Skole

Kompetence obcanské:

- pracujeme s informacemi tykajici se cizojazycnych oblasti (zfizeni, obyvatelstvo, historicky
ptehled, politicky zivot, stru¢ny historicky piehled, kulturni dédictvi)

- ve vyuce jsou vyuzivany texty s problematikou tykajici se souc¢asnych problému —
spolecensky negativni jevy jako je rasova diskriminace, drogy, terorismus, ekologické
problémy, krizové¢ situace, dale texty o Evropské unii, o tradicich a rodiné

Kompetence pracovni:

- zdiraznujeme diileZitost znalosti ciziho jazyka vzhledem k volbé povolani
- snazime se o zorganizovani vyménnych pobyti zakt

- snazime se o pokud moZno ¢asty kontakt s rodilymi mluvéimi

Kompetence digitalni

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitadlnim prosttedi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vhodn¢ pozdravi a rozlouci se

- vyjadii ptikaz, rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam, opakuje viechny tvary slovesa BYT

- zepta se na datum narozeni, nadiktuje i zapise
telefonni ¢islo

- vyhleda v textu zakladni informace o konkrétni
osob¢

- popiSe svlij domov za pouziti vazby there is/are a
predlozek mista

- vyjmenuje zakladni druhy bydleni

- vyjadii vlastnictvi pfivlastiiovacimi pfidavnymi
jmény a slovesem have got

- popise své vysnéné bydleni

- mluvi o své rodin€ a kamaradech, popise vztahy
mezi rodinnymi piislusniky

- zepté se spoluzadka na jeho rodinu

- napiSe jednoduchy text o své rodiné

v

- popiSe ¢lena rodiny (vnéj$i 1 vnitini popis)

- mluvi o volném Case svém 1 své rodiny, zepta se na
zajmy kamarada

- vyhled4 pozadované informace v jednoduchém textu

Seznamovani a predstavovani

Slovni zésoba: Pozdravy sdéleni ¢asu, po-
kyny a pravidla ve tfid¢, ¢isla, dny a mésice
Gramatika: Sloveso byt, rozkazovaci zpl-
sob

Bydleni

Slovni z4soba: diim, mistnosti v domé/byte,
vybaveni a nabytek

Gramatika: Vazba there is / there are, pied-
loZzky mista, ptivlastiiovaci pfidavna jména,
sloveso have got

Rodina

Slovni zasoba: ¢lenové rodiny, vztahy v ro-
ding

Gramatika: ptivlastiiovaci s,

Denni reZim a volnocasové aktivity
Slovni z4soba: rutina, konicky a zajmy
Gramatika: pfitomny Cas prosty, predlozky
Casu

0N\

- mezilidské vztahy
- komunikace

- etika

EMV

- podminky zivota
OoSv

- kreativita

OoSv

- mezilidské vztahy
- komunikace

- poznavani lidi

OoSv
- psychohygiena
- sebeorganizace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- sepiSe kratky text o svém dennim rezimu — o
povinnostech a volném Case

- jednoduse sdéli napln konkrétniho zaméstnani

- vyjadfi schopnosti a um jedince v konkrétnich
zameéstnanich, aktivitach a sportech

- mluvi o tom, co mé/nema rad a co miluje a nenavidi

- vytvorti dotaznik oblibenosti aktivit pro tfidu

- rozumi pravidlim doma i ve skole

- mluvi o tom, co smi a nesmi délat v urcitych
situacich

- napiSe pozvanku na akci

- pojmenuje jidlo a piti

- objedna si v restauraci, zepta se na zékladni
informace o jidle

- vyhled4 pozadované informace v kratkém textu —
narodni pokrmy

- rozezna pocitatelnost podstatnych jmen a pouzije je
v textu

- zepta se na mnozstvi

- sepiSe recept na piipravu jednoduchého pokrmu

- sdéli, jaké je prave na urcitém misté pocasi a jaké
pocasi je obvyklé, poslouché predpovéd’ pocasi

Zaméstnani a sport

Slovni zasoba: zaméstnani, aktivity, sport
Gramatika: sloveso can/can't, vazba love,
like, hate + -ing

Skola

Slovni zasoba: skolni predméty, Skolni po-
mucky, pravidla a zakazy, obleCeni
Gramatika: modalni sloveso must/mustn ',
osobni z4jmena v padech, ptislovce Casu a
casové predlozky zdjmena v padech

Jidlo a piti

Slovni zasoba: Jidlo a piti, V restauraci
(fraze), mnoZstvi

Gramatika: kvantifikatory, pocitatelna a ne-
pocitatelna podstatnd jména, ¢len urcity a
neurcity, pouziti How many/many? Lots of /
not much/many

Pocasi
Slovni z4soba: pocasi, pocity, ro¢ni obdobi,
misto na Zemi

OoSv
- psychohygiena
- sebeorganizace

VDO
- spole¢nost a Skola

oSV

- sebeorganizace
- koordinace

- postoje a etika

MKV
- kulturni diference

OoSv
- kreativita

EGS
- Evropa a svét
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozlisi pravidelnost a pribéhovost akci
- rozumi udani smeéru a dé radu ohledné cile
- popiSe mista na Zemi a uda kulturni odlisnosti

- rozumi §kolskému systému v CR a chépe odlinosti
od skolstvi v jinych zemich

- napiSe kratky text o své skole

- vyhleda informace v textu o zvlastnostech skolskych
sytému v jinych zemich

- diskutuje o rozdilech vzdélavani

EV:

- komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro
potteby druhych a pfimétené situaci

- respektuje velikost a duistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinec¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- rozliSuje manipulaéni piisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

- je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své
situace a svych mozZnosti pfispiva k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty riznych zivotnich situaci

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému

Gramatika: Pfitomny pribéhovy cas, pfi-
tomny prubéhovy ¢as vs. Piitomny prosty
Skolstvi

Slovni zasoba: Skola, vzdélavani, vzdéla-
vaci systémy v Evrop¢ a USA

Gramatika: opakovani probranych zéaklad-
nich gramatickych ¢asii a gramatickych
jeva

EV:
Oteviena komunikace

Dustojnost a identita lidské osoby

Empatie v kolektivu
Asertivni chovani

Reélné a zobrazené vzory

Asertivni chovani

Uplatnéni komplexni prosocidlnosti

EGS

- Evropa a sv¢t
VDO

- spolecnost i Skola
oSV

- rozvoj vzdélavani
MKV

- kulturni diference
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢énik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozumi jednoduchym pokyniim a pravidliim ve Skole

- popise svij denni rezim

- mluvi o Skole i svém domové

- rozlisi pocitatelnost a nepocitatelnost podstatnych
jmen

- pojmenuje jednotlivé kusy obleCeni a definuje styly

- rozumi popisu osoby a mluvi o kamaradovi

- pojmenuje dopravni prostfedky a zplisoby cestovani

- v textu o vesmiru najde dulezité informace a
reprodukuje je

- mluvi o vynélezech

- pouziva minuly ¢as prosty v kladnych vétach

- vytvofi rozhovor na téma cestovani — nakup listku,
zpusob dopravy, cil

- sdéli plan na vikend

- naplanuje akci s kamaraddem/rodinou

- pfecte text o zahadach a shrne dileZité informace

- v jednoduchém poslechu rozlisi akce minulé a
pfitomné

- pomoci slovesa can vyjadii své a kamaradovy

Kazdodenni Zivot a lidé

Slovni zasoba: denni rezim, Skola, domov
Vzhled, obleceni, prace v domacnosti
Gramatika: opakovani vazby there is / are,
modalniho slovesa must / mustn 't, slovesa
have got

Pfitomny Cas prosty, pritomny ¢as prubé-
hovy

Pocitatelnost

Doprava

Slovni zasoba: dopravni prostfedky, vesmir,
vynalezy

Gramatika: minuly ¢as slovesa byt, minuly
¢as pravidelnych sloves

Souslovi

Budoucnost

Slovni zasoba: vikend a vikendové aktivity,
plany a navrhy, zahady

Gramatika: uziti pfitomného ¢asu pribého-
vého pro vyjadieni budoucnosti,
Ptitomnost vs. Minulost

Sloveso can /can't

OoSv

- r0ZV0j poznavani
- komunikace

- kreativita

ENV
- ¢lovek a Zivotni prostiedi

OoSv

- r0ZV0j poznavani
- komunikace

- spole¢nost a Skola

OSV
- psychohygiena
- komunikace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

schopnosti

- ve vypravéni o minulosti pouzije vSechny tvary
slovesa byt v minulém Case veetné vazby there was /
there were

- v jednoduchém textu uzije minulé tvary
pravidelnych i nepravidelnych sloves

- v textu o dovolené letecky vyhleda dulezité
informace a slovni zésobu i gramatiku vyuzije pfi
tvorbé svého vlastniho textu

- hovoii minulych prazdninach a problémech, které
nastaly

- hovofti o udalostech v minulosti

- mluvi o hrdinech z minulosti a jejich ¢inech

- vyjadii své pocity a pochopi pocity lidi v jeho okoli
a zachyti atmosféru ve tfidé

- v textu o pfirodnich katastrofach vyhleda informace
a ucastni se diskuze ve tiidé

- dokdze vyjadfit, co jedinec umél / neumél udélat v
minulosti

- zepta se kamaréada, co délal v minulosti

- hovoii 0 Zemi a ptirodnim prostiedi

- popiSe zvite a pfirozené prostredi, ve kterém zije

- porovna riiznd zvifata za pouZiti stupfiovani
pfidavnych jmen

- rozumi informacim o zvifatech v ohrozeni

- tvoii opozitni pfidavnd jména pfedponou un

Minulost

Slovni zasoba: kazdodenni problémy, na le-
tisti, jizdni fady, zvirata

Gramatika: sloveso byt v minulém case,
vazba there was / there were

minuly ¢as nepravidelnych sloves

Lidé — hrdinové

Slovni zasoba: katastrofy, hrdinové a le-
gendy, pocity

Gramatika: Minuly ¢as prosty — zapor a
otazky, tdzaci vyrazy

Sloveso can v minulém ¢ase — could

Piiroda

Slovni zasoba: ptirodni prostiedi, zvifata a
rostliny, geografie, Zemé, nakupovani
Gramatika: stupniovani ptidavnych jmen —
druhy a tieti stupen, porovnavani not/as ...
as, predpona un-

OSv

- kooperace

- feSeni problému

- kreativita

- komunikace

- mezilidské vztahy

EGS
- Evropa a svét

OSv

- poznavani lidi

- postoje a etika

- feSeni problémul
- demokracie

- psychohygiena

EGS
- Evropa a svét

ENV

- ekosystémy

- ¢lovek a Zivotni prostiedi
- zivotni prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- prehraje situaci v obchod¢ — vybér spravného
obleceni a da radu kamaradovi — porovnava pomoci
as... as

- napiSe kratky text o svych koniccich a zdjmech a
vyjadii své dovednosti

- vyjmenuje moznosti venkovnich volnocasovych
aktivit

- napiSe kratky e-mail o prazdninovém centru a/nebo

0
svém aktivnim vikendu

- rozumi rozdilu mezi jiz probranymi modéalnimi
slovesy

- vytvoii Zadost nebo piikaz pomoci infinitivu s fo

- rozumi textu o pocitacich

- hovoti o zplisobech komunikace, postihne jeji vyvoj

- vhodné pouziva zékladni komunikac¢ni fraze

- tvofi rozkazovaci zptsob, chape uziti v kontextu

- chape rozdil v uziti sloves must a have to, reaguje
na rozdil v poslechu a vyvodi zavér

- umi dat radu kamaradovi za pomoci should a sdéli
svlj nazor, diskutuje

- rozumi telefonnimu vzkazu a sam ho umi zanechat

- popiSe misto
- pracuje s poznamkami — vytvoii text na zdkladé

Volnocasové aktivity

Slovni zasoba: konicky a z4jmy, venkovni
aktivity — v pfirod¢, na hfisti

Nakupovani

Gramatika: pfitomny ¢as pritbéhovy (uziti
pro piitomné i budouci akce), vazba would
like (to), modalni slovesa may / might,
vyjadieni aby infinitivem s fo

Média

Slovni z4soba, pocitace, mobilni telefony,
média a komunikace

Gramatika: modalni slovesa must a have to,
should, rozkazovaci zplisob

Cestovani

oSV
- psychohygiena

ENV

- ¢lovek a zivotni prostiedi

(ONAY
- komunikace

MDV

- sdéleni a realita

- medialni sdé€leni

- media a spolecnost

OSv
- komunikace
- mezilidské vztahy

OSv

- feSeni problémi
- postoje a etika

- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pozname a naopak — udélé si poznamky z mluveného
1 psan¢ho textu

- diskutuje o populéarnich volnocasovych aktivitaich

- napiSe ptispévek do blogu

- rozumi textu o Spojeném kralovstvi a vypise
zakladni informace

EV:

- komunikuje otevieng, pravdiveé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfiméfené situaci

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- rozliSuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje 1 v obtiznych sociédlnich situacich

- je vnimavy k socialnim problémiim, v kontextu své
situace a svych moZnosti ptispiva k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty rtiznych Zivotnich situaci

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

Slovni zasoba: cestovani, zplisoby traveni
dovolené, sportovni a volnocasové aktivity
na dovolené, Spojené kralovstvi — realie
Gramatika: opakovani probranych grama-

tickych jevla

EV:
Oteviena komunikace

Distojnost a identita lidské osoby

Empatie v kolektivu
Asertivni chovani

Realn¢ a zobrazené vzory

Asertivni chovani

Uplatnéni komplexni prosocialnosti

- kreativita

EGS
- sousedé v Evropé
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- hovoii o zazitcich z prazdnin a rozumi vypravéni
spoluzéaka

- vyjadii své potteby a touhy vazbou I'd like to

- rozeznd pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména

- pouziva spravné ur€ity i neurcity ¢len — osvoji si
zakladni pravidla uziti ¢lend a bézné vyjimky

- rozlisi ve vypravéni kdy uzit minuly ¢as prosty a
minuly ¢as pribéhovy

- z kratkého ptibeéhu udéla vytah a pochopi zapletku

- napise uvodni ¢i zavérecny odstavec k ptibéhu

- hovoii o budoucich zamérech a planech

- charakterizuje jednotliva povolani

- rozumi textu o hudebnich nastrojich a reprodukuje
dilezité informace

- diskutuje se spoluzaky o charité (divod, systém,
moznosti ...)

- vytvofii ptedpovéd’ pocasi

- hovofti o budoucnosti
- ptecte a pochopi ¢lanek o technice

Udalosti

Slovni zasoba: Prazdninové zazitky, pii-
roda, datum, historie

Gramatika: Minuly ¢as prosty, stupfiovani
ptidavnych jmen, vazba I d like to,
Minuly prubéhovy cas (vs. minuly prosty),
Clen uréity a neurdity

Sny a ambice

Slovni zdsoba: zaméstnani, moje budouc-
nost, hudebni nastroje, pocasi

Gramatika: vazba be going to, ptedlozky
¢asu a pohybu

Véda a technika

ENV
- ¢lovek a prostredi

OSVv

- r0zvoj poznavani
- komunikace

- kreativita

oSV

- T0ZV0j poznavani
- kreativita

- postoje a etika

- mezilidské vztahy
VDO

- spolecnost a Skola

OoSv
- r0ZV0j poznavani
- komunikace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- napiSe dopis budoucim generacim — vyuzije will pro
predpovedi

- vyhleda v textu dulezit¢ informace

- hovoti o moznostech techniky a vyjadii redlnou

moznost, pouzije prvni podminkovou vétu

- pfecte a porozumi biografii zndmé osoby

- hovoii o problémech v minulosti

- napise kratky text o zazitku z prazdnin

- sepiSe interview, pouzije otazky v predptitomném
Case

- popise, jakych oslav a svatki se Ui€astni rodina

- rozumi textu o oslavach a svatcich v riznych zemich

- popiSe oslavy Vanoc a Nového roku

- napiSe si seznam novoro¢nich predsevzeti

- zepta se na to, jak probihaly Véanoce u kamarada a
sam odpovi na podobné otazky

- rozumi textu o zivoté ve méste v budoucnosti

- diskutuje o nazorech o Zivoté v budoucnosti

- sdéli své plany do budoucna a predstavy o svém
zivoté a o lidstvu v budoucnosti

- nabidne pomoc kamaradovi

- vyjadii rizné stupné modality

- popiSe obrazek

Slovni zasoba: vesmir — Slunecni soustava,
pocitace a komunikace, technologie bu-
doucnost lidstva, predpoveéd’

Gramatika: budouci ¢as will, prvni podmin-
kovéa véta

Clovék-souéast spole¢nosti

Slovni zasoba: péce, novodobé problémy,
mezilidské vztahy, zivotopis, never / ever
Gramatika: predpfitomny cas prosty pravi-
delnych i nepravidelnych sloves

Oslavy a vyroci

Slovni z4soba: festivaly, svatky, oslavy, vy-
ro¢i, povinnosti a pravidla

Gramatika: minuly prosty vs. prib&hovy
¢as, must vs. have to, minuly Cas had to

Budoucnost

Slovni zésoba: vychova a vzdélani, osobni
plany, Zivotni styly, popis obrazku,
technologie

Gramatika: will pro ptredpoveéd’, nabidky a
rozhodnuti,

modalni sloveso might, ptitomny Cas prubé-
hovy pro vyjadieni budoucnosti a going to

OSVv
- mezilidské vztahy
- feseni problémut

MKV
- kulturni diference
- postoj k odlisnostem

(ON\Y
- sebeorganizace

OoSv

- r0Zv0] poznani

- postoje a etika

- mezilidské vztahy

oSV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- porozumi textu o udélovani cen

- hovoii o svych osobnich vyzvach a zkusenostech

- chépe délku trvani urcité aktivity (ukoncena,
probihajici, opakujici se ...)

- vyplni dotaznik

- vyjmenuje druhy obchodi a zbozi

- hovofti o vyhodéch a nevyhodéch rtiznych zpisobt
nakupovani

- uziva vhodné fraze pti vybéru a ndkupu véci

- vyjadii mnozstvi

- diskutuje o Setfeni a plytvani

EV:

- komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro
potieby druhych a pfimétené situaci

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinec¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- rozliSuje manipulaéni piisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

- je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své
situace a svych mozZnosti pfispiva k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty riznych zivotnich situaci

Volnocasové aktivity

Slovni zésoba: fyzicka aktivita, osobni vy-
zva, cestovani, zkusenosti, vyjednavani
Gramatika: predpfitomny Cas + ¢asova pii-
slovce ever / never, for / since, just / alre-
ady / yet

Shopping

Slovni zasoba: druhy obchodt, zptisoby na-
kupovani

Gramatika: vazba I'd like to, ptedptitomny
¢as, neurcitd zdjmena, ur¢ovani mnozstvi

EV:
Oteviena komunikace

Dustojnost a identita lidské osoby

Empatie v kolektivu
Asertivni chovani

Reélné a zobrazené vzory

Asertivni chovani

- psychohygiena
- r0Zzv0j poznavani

EGS
- Evropa a svét
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

Uplatnéni komplexni prosocialnosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- hovoti o zdravém zivotnim stylu

- sdéli u doktora, jaké ma obtize

ve filmovém pramyslu
- reprodukuje rozhovor, uZije pfimou fec¢
- rozezna filmové Zanry a charakterizuje je

- diskutuje o socidlnich problémech
- d4 kamaradovi radu

- pojmenuje a charakterizuje jednotlivé Zivotni etapy
- rozumi textu o Zivotu nebezpecnych podminkach

- vyhleda informace v textu o lidskych pravech
- pracuje s textem — jednotlivé informace spoji v celek

- rozumi textu o filmovém primyslu a nataceni filmu
- z poslechu pochyti dilezité informace o povolanich

- porozumi textu o zlo¢inu a najde dulezité informace

- hovoii o zptisobech komunikace, postihne jeji vyvoj
- vhodn¢ pouziva zédkladni komunikacni fraze

Zdravi a nemoci

Slovni zasoba: zivotni faze, zdravy zivotni
styl, nebezpecné situace, lidska prava,
zivotni postoje, chovani

Gramatika: Nultd a prvni podminkova véta,
Vztazna zdjmena, spojky

Média a zabava

Slovni zasoba: média, filmy, zabava, talent
Gramatika: Nepiima fe¢ — tvrzeni se say /
tell, neptima fe¢ modalnich sloves, yes / no
otazky

Hodnoty a postoje

Slovni zasoba: spolecnost, zlocin,
politika, rady

Gramatika: druha podminkova véta, wh-
otazky

Komunikace
Slovni zasoba: rizné moznosti komunikace,
odli$né typy pozdravii, emoce

OSVv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

MKV
- princip solidarity
- postoje k odlisSnostem

MDV
- média a spolecnost

OoSv
- kreativita

oSV
- postoje a etika

VDO
- politicky Zivot

OSv
- mezilidské vztahy
- postoje a etika
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- reaguje vzhledem k situaci, pouziva vhodna citové
zabarvena slova v riznych situacich

- rozumi textu o velkoméstech

- porozumi rozhovoru o mésté, ve kterém ziji
Kamaradi

- porovna mésto, ve kterém zije, s velkoméstem

- napiSe kratky text o kulturnich moznostech v misté
svého bydliste

- poradi, jak se dostat do ur¢itého mista ve méesté

- rozumi ¢lanku o Zivoté zndmé osobnosti

- rozumi kamaradiim hovoficim o jejich Zivotech

- hovoti pted tfidou o sobé, své rodiné€ a svém Zivoté
- napiSe zacatek Zivotopisu znamé osobnosti

EV:

- komunikuje otevieng, pravdivé, s porozuménim pro
potieby druhych a pfimétené situaci

- respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinec¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

Gramatika: trpny rod pfitomném cCase, trpny
rod v minulém Case

Zivot ve mé&sté

Slovni zasoba: zemé a meésta, mista ve
mésté, kultura, sméry

Gramatika: dovétky, tdzaci slova, otdzky na
podmét a predmeét

Muj Zivot

Slovni zasoba: rodina, denni rezim, zivoto-
pis

Gramatika: vazba used to

EV:
Oteviena komunikace
Dustojnost a identita lidské osoby

Empatie v kolektivu
Asertivni chovani

MKV
- lidské vztahy
- kulturni diference

OSVv
- r0Zzv0j poznavani
- sebeorganizace

MKV
- lidské vztahy
- kulturni diference

oSV

- sebeorganizace

- komunikace

- mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje 1 v obtiznych sociélnich situacich

- je vnimavy k socialnim problémiim, v kontextu své
situace a svych moznosti prispiva k jejich feseni

- analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

Realné a zobrazené vzory

Asertivni chovani

Uplatnéni komplexni prosocialnosti
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro ZaKky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, kter¢ se tykaji osvojenych
tematickych okruhti

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhll (zeyména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

- reaguje na jednoduché pisemna sdé¢leni, kterd se
tykaji jeho osoby

EV:

- ptispiva k feSeni problému v kontextu své situace

- podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

Poslech s porozuménim

Mluveni

Cteni s porozuménim

Psani

EV:

Mezilidské vztahy a komunikace
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodno-
ceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

OSV

- r0zvoj poznavani
- komunikace

- mezilidské vztahy
- postoje a etika

- psychohygiena

MKV

- lidské vztahy

- postoje k odliSnostem
- kulturni diference

ENV
- Zivotni prostiedi
- podminky zivota

MDV
- sdéleni a realita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- osvoji si zakladni (piedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvofeni sebetcty a tcty k druhym

- osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a piijeti
druhych

- zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, d€leni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

Komunikace citt.

Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézi-
vosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.
Prosocialni chovani v osobnich vztazich.
Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

NEMECKY JAZYK —II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu NJ:
Vzd¢lavaci obsah predmétu:
Umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich, pomahé snizovat jazykovou
bariéru a poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zakii v ramci Evropy a svéta, poméha uvédomovat si
vlastni schopnosti a dovednosti.
Casova dotace: 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Misto realizace: jednotlivé tiidy, jazykova ucebna, ucebna vypocetni techniky
Prufrezova témata: OSV (Osobnostni a socidlni rozvoj)
EGS (Jsme Evropan¢)
MKYV (Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturita)
MEDV (Fungovani médii, Tvorba MS, prace v realiza¢nim tymu)
ENV (Vztah ¢lovéka k prostiedi)
Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu némecky jazyk:

Kompetence k uceni:

- zadavame zajimavé samostatné moznosti studia (preklady, cizojazy¢na Cetba, zpracovani
riznych témat)

- u¢ime se hledat v odborné literatuie (slovniky, gram. ptirucky)

- snazime se zadavat zajimavé domaci ukoly

- beéhem vyuky klademe diiraz na spravnou a dostate¢nou konverzaci, na ¢teni s porozuménim
a praci s textem

- zaci praktikuji nabyté poznatky pfi praci na cizojazycnych internetovych strankach

- Z4ci pracuji s Casopisy v némeckém jazyce

- vedeme Zaky k vzajemné pomoci pii u¢eni

- spolecné shromazd’'ujeme veskeré informace k realiim némecky mluvicich zemi napf.
zemépisné redlie, svatky, zvyKy, vyznamné osobnosti, nejznaméjsi zajimavosti a historicka
fakta

- do vyucovacich hodin zatfazujeme hry, jazykolamy, fikanky, basnicky, pisnicky,
audiovizualni pomucky (didakticky upravené ukazky filmi a pohadek v CJ)

- spole¢né€ hledame nejii¢innéjsi a nejzabavnéjsi formy uceni

- praktikujeme individualni pfistup ke kazdému jednotlivei

- spole¢né si naplanujeme kontrolni ¢innost (testy, pisemky,.)

Kompetence k feSeni problému:

- zaci maji k dispozici dostatek naucné literatury

- zaci maji pfistup k vyhledavani informaci na internetu

- zaci maji moznost kdykoliv pozadat o konzultaci vyucujiciho

- zastavame teorii ,,kdyz v hodin€ nevim, tak — je tu kniha, pak spoluzék a pak urcité ucitel*
- snazime se zadavat dil¢i tkoly a spole¢né je zpracovavame

- nabizime moznost doucovani a konzultaci

Kompetence komunikativni:
- snazime se o ¢astou skupinovou praci, zadavame miniprojektova skupinova témata ke
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zpracovani

- spolupracujeme pfi projektech i s ostatnimi tfidami a do prace zapojujeme i ty nejmensi

- pomahame tém zakam, kterym cizi jazyk prosté nejde, snazime se mu najit ve skole
pomocnika

- podporujeme komunikaci s rodilymi mluv¢imi a snazime se o partnerstvi se zahranicni
Skolou

- snazime se o publikovani cizojazy¢né Casti ve Skolnim Casopise

Kompetence socidlni a personélni:

- spolecné si volime nejzajimavéjsi formy prace pii hodin€ a diskutujeme o ptistupu
k predmétu

- diskutujeme o kritériich hodnoceni riznych tkola vyplyvajicich z hodin CJ: slovni zasoba,
diktaty, pravopisna cvicent, ...

- zhodnotime své dosazené vysledky a spole¢né se budeme snazit najit pti¢iny ptipadného
neuspéchu

- prezentujeme vysledky na viditelnych mistech nejen ve skole

Kompetence obcanské:

- pracujeme s informacemi tykajici se cizojazy¢nych oblasti (zfizeni, obyvatelstvo, historicky prehled,
politicky zivot, struény historicky pfehled, kulturni dédictvi)

- ve vyuce jsou vyuzivany texty s problematikou tykajici se souc¢asnych problému —
spoleCensky negativni jevy jako je rasova diskriminace, drogy, terorismus, ekologické
problémy, krizové situace, dale texty o Evropské unii, o tradicich a roding

Kompetence pracovni:

- zdiraziujeme dilezitost znalosti ciziho jazyka vzhledem k volbé povolani
- snazime se 0 zorganizovani vyménnych pobyta zaki

- snazime se o pokud mozno Casty kontakt s rodilymi mluvéimi

Kompetence digitalni:

- vyuzivame digitalni technologie pfi nejriznéjSich ¢innostech a pfi feseni nejriznéjsich problémd.

- umime pouzivat digitalni technologie ve spole¢nosti a v Zivoté ¢loveka

- identifikujeme problémy, vyhodnocujeme potiebu jejich feSeni a orientujeme se v technologickych
moznostech jejich feSeni.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se na map¢ Evropy
- vyjmenuje némecky mluvici zemé¢ a
jejich hlavni mésta

- pozdravi a rozlouci se

- jednoduse se zepta

- reaguje na pokyny ucitele

- napiSe o sobé kratky text

- hlaskuje

- pasivné ovlada fonetické znaky

- uvédomuje si vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slova

- fekne, co rad(a) déla

- vyplni jednoduchy formulaf

- fekne, co ma a nema rad(a)

- identifikuje a porozumi
telefonnim ¢islim

- klade otazky

- hovofti o jinych osobach a vécech

- informuje o jiné osobé nebo véci
- porozumi poslechovému textu

Reilie némecky mluvicich zemi

Mluveni

Pozdrav, osobni udaje, vyplnéni formulare,
vétna melodie, potradek slov, osobni za-
jmena.

Gramatika

Cislovky, dalsi osobni zajmena, ¢leny pod-
statnych jmen, pfivlastiovaci zajmena
mein, dein, vétny akcent, melodie tdzaci
véty, slovni ptizvuk

Slovni zasoba

Zvitata, popis zvitat, barvy, otazky zjist'o-
vact, 4.p., slovni pfizvuk, dlouh¢ a kratké
samohlasky

EGS
- Evropa a svét nés zajima
Zemgepis

oSV
- socialni rozvoj

(ON\Y
- hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDV

- kritické Cteni a vnimani medialnich
sdélen

oSV

- seberegulace a sebeorganizace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zjisti a sdéli ¢asové udaje

- napiSe o sob¢ text
- tvofi véty s Casovymi udaji

- domluvi si schiizku
- sdeli své prednosti a
zapory (co umi dobie, co mén¢ dobie)
- fekne, kdo co rad déla
- pojmenuje aktivity volného ¢asu

EV

- praktikuje aktivni naslouchéani za
ucelem oteviené komunikace

- ptispiva k feSeni problému v kontextu
své situace

Casové ndaje

Dny, popis prub¢hu dne,

potadek slov, predlozky um, von, bis, am,
samohléska i

Konic¢ky a volny cas

Schiizka, modalni slovesa, nepravidelna
slovesa, slovesa s odlucitelnymi predpo-
nami, samohlaska 6, slovni spojeni

EV
Aktivni naslouchéni — vyhody aktivniho na-
slouchéni

OsvV

- sebepoznani a sebepojeti
OsvV

- psychohygiena

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- opakovani uciva

- porozumi sluchovému textu o rodiné
- pojmenuje ptibuzenstvo

- napiSe kratky text o své rodiné

- pojmenuje ptibuzenstvo

- fekne, komu co patii

- popiSe obrazek
- fekne, co by chtél(a) mit
- vyjadii sva ptrani

- porozumi cenam

- mluvi o kapesném

- fekne, co se mu libi nebo nelibi
- nauci se strategii Cteni

- vyjadii vlastni pocity

- popiSe vlastni pokoj
- hovofti o béznych domacich ¢innostech

- uda pokyny

Slovni zasoba
Rodina, povolani

Gramatika

Ptivlastiiovaci z4jmena sein, ihr, unser
Slovni zasoba

Konicky, volny ¢as, domluva, dovoleni

Gramatika
Casovani sloves, modalni sloveso konnen,
slovesa s odlucitelnou predponou

Slovni zasoba
Bydleni, doméaci ¢innosti, pocity

Gramatika
Ptedlozky mista, sloveso miissen

OSV
- komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjadri, co je dobré, lepsi a nejlepsi

- hovoii o jidle, popisSe své stravovaci navyky
- hovoti o specialitach
- objedna si v obchodé, restauraci

- hovoti o volnocasovych aktivitach
- planuje volnocasové aktivity
- srovnava znamky, vysvédceni

- souhrnné opakovani uciva

EV

- praktikuje aktivni naslouchani
za uCelem oteviené
komunikace

- ptispiva k feSeni problému v kontextu své situace

Slovni zasoba
Jidlo, v obchodé€ a restauraci

Gramatika

Neurcity podmét man, podstatna jména bez
¢lenu, odpovédi na otazky dopliovaci a
zjistovaci

Slovni zasoba

Volnocasové aktivity, planovani,
srovnavani, znamky, vysvédceni, prazdniny

Gramatika
Modalni sloveso wollen, zapor, ¢asové
predlozky

EV
Aktivni naslouchani — vyhody aktivniho na-
slouchani

OoSv

- seberegulace a sebeorganizace
MKV

- lidské vztahy

OSVv
- komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace

Eticka vychova

128




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- opakovani uciva 8. ro¢niku
- hovoti o volnocasovych
aktivitach

- hovofti o lidském téle
- hovoii o obleéeni a mdde
- popiSe sebe a ostatni

- pozve ostatni

- vyjadii blahoptani
- hovoii o party

- hovoti v minulosti

- hovofi o svém mésté

- popise svou cestu do skoly

- zepta se na cestu, poda
informaci a porozumi

- hovoti o minulosti

- planuje cestu

- argumentuje pro a proti
- hovoii o planech

- napiSe pohlednici

- hovoti o minulosti

- planuje volnocasové aktivity
- srovnava znamky, vysvédceni

Slovni zasoba

Lidské télo, obleceni, moda, nakupovani
Gramatika

Osobni zajmena ve 4. pad¢, plural
Slovni zasoba

Blahoptani, oslava

Gramatika

Slovni spojeni s deshalb, préteritum, Casové
udaje minulosti

Slovni zasoba

Mésto, cesta do Skoly, informace, e-mail
Gramatika

Ptedlozky se 3.p., perfektum s haben,
vétny ramec

Slovni zasoba

Prazdniny, plany na prazdniny, pohlednice
Gramatika

Perfektum s haben a sein

oSV
- mezilidské vztahy

MKV
- lidské vztahy

OSV
- komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- souhrnné opakovani uciva

EV

- praktikuje aktivni naslouchani za ucelem oteviené

komunikace

- ptispiva k feSeni problému v kontextu své situace

EV

Aktivni naslouchéni — vyhody aktivniho na-

slouchani

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s piriznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 7. - 9.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Mluveni oSV
- pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas - komunikace, mezilidské vztahy,
- sdéli své jméno a vék kooperace

Cteni s porozuménim

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakovan¢ setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Poslech s porozuménim

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

- rozumi vyraziim pro pozdrav a pod¢kovani

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
udaju (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntiim uditele

Psani

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osob
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

MATEMATIKA - I. STUPEN

1. Obsahové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:
Vyucovaci pfedmét Matematika vznikl za vzdélavaci oblasti RVP Matematika a jeji aplikace. Matematika
tvofi osu vzdélavaciho plisobeni zakladni skoly.
Vyucovani probiha v klasické ucebné s celou tiidou. Doplitkem vyuky je prace v ucebné informatiky.
1.Cislo a po&etni operace
Z4ci si osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické poro-
zuméni, vyznamoveé porozumeni.
2.Z4vislosti, vztahy prace s daty
Zaci rozpoznavaji urdité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem b&znych jevii realného Zivota a sezna-
muji se s jejich reprezentacemi.
3.Geometrie v roving a prostoru
Z4ci uréuji a znazoriuji geometrické Gtvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a od-
liSnosti utvard, které se vyskytuji okolo nas.
4 .Nestandardni aplikacni Gilohy a problémy
Zaci zde uplatiiuji logické mysleni, ugi se fesit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota, uéi se pochopit
a analyzovat problém.
Misto realizace: jednotlivé tfidy, pocitacova ucebna
Casova dotace: 1. roénik — 4 hodiny

2. ro¢nik — 5 hodin

3. ro¢nik — 5 hodin

4. ro¢nik — 5 hodin

5. ro¢nik — 5 hodin
Prirezova témata: OSV, MEDV, Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- podporujeme u Zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni zafazovanim vhodnych
problémovych tkoli, logickych tiloh, matematickych hadanek, kviza, rébusti apod.

- vytvatime u zaki zasoby matematickych néstroju (po€etnich operaci, algoritmil, metod feSeni tloh),
které zak efektivné vyuziva pti feSeni kol vychazejicich z redlného Zivota a praxe.

Kompetence k feSeni problémi

- nabizime Zaklim dostatek uloh ptikladt vychazejicich z realného Zivota a vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému.

- vedeme Zaky k tomu, ze matematickd lloha ma rizné varianty feSeni.

- vedeme zaky k tomu, aby uméli znamé a osvédcené postupy feSeni a uméli je aplikovat pii feSeni
obdobnych a novych ukoll a problém1.

- vedeme zaky k provadéni rozboru ukolu, tvorbé planu a jeho feSeni, odhadu vysledkt, volbé
spravného postupu vyfeseni problému a k vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadéni.
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Kompetence komunikativni

- vedeme z4ky k vyjadfovani myslenek, postupil a ndzort v logickém sledu.

- vybizime zaktim pftilezitost vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostiedky pro feseni ukold.

- vedeme Zaky k pfesnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcéetné
matematické symboliky, u¢ime zaky porozumét a orientovat se v riiznych grafech, tabulkach, diagramech
apod.

Kompetence socialni a persondlni

- ve vyuce vyuzivame skupinovou praci a praci ve dvojicich.

- dbame na dodrzovani danych pravidel v tymu,

- vedeme zaky k potrebé efektivné spolupracovat.

- vedeme zaky k ziskavani sebedliveéry a podporujeme samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské
- vedeme zaka k uplatiiovani svych prav a k naplnovani svych povinnosti.

Kompetence pracovni

- nabizime zaktim projekty a dal$i ¢innosti (modelovani a vyroba riiznych téles), ve kterych se budou
ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci a riznymi materidly — papirem, textilem, dfevem apod.)

- vedeme zaky k bezpecnému pouzivani pomiicek, k zodpoveédnosti za svou praci a dodrzovani vymezenych
pravidel

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani a béznému pouzivani digitalnich zatfizeni a aplikaci k vyuzivani pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou
¢innost, ¢i feSeny problém pouzit

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- pod dohledem ucitele Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucdovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- pocitéa prvky daného konkrétniho souboru do 20

- tvofi jednoduchou slovni ulohu jako ptiklad feseni
praktické situace

- pocita po jedné soubor s danym poctem prvkl do 20

- sestavuje skupinu s danym poctem prvkl

- porovnava skupiny s danym poc¢tem prvki

- piSe a Cte Cislice
- doplituje chybéjici ¢isla v fadé

- chape usporadani ¢isel na Ciselné ose
(zleva — doprava)
- rozliSuje vztahy: pfed, za, hned pted, hned za
- ur€uje portadi ¢isel: prvni, druhy, posledni
- orientuje se na ¢iselné ose

- vyhledava dan¢ ¢islo na Ciselné ose

- rozliSuje a ptecte dané Cislo
- zapisuje dané Cislo, rozezna vétsi soubor prvki od
mensiho

- rozliSuje a pfifazuje znaménka rovnosti a nerovnosti
- porovnava ¢isla a soubory s danym poctem prvki do
20

Prirozena ¢isla 1-20

Cislice 0-9, &isla 0-20

Ciselna osa

Zapis cCisla v desitkové soustavé

Znaky <>, =

OSVv

- osobnostni rozvoj, 10zvoj
schopnosti poznavani

- moralni rozvoj

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

CJ
- rozvoj slovni zasoby
-psani ¢islic

HV

- pisen

TV

- potadova cviceni

\'A%

- poznavani barev, dokreslovani
obrazku

- kresba, vybarvovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pouziva znaménka rovnosti a nerovnosti pii feSeni
praktickych situaci

- dopliiuje znaménka rovnosti a nerovnosti

- pti redlné situaci se sezndmi s pojmem s¢itani a
odcitani ¢isel

- rozliSuje znaménka plus a minus

- zapisuje znaménka +, -

- sestavi pfiklady na s¢itani a od¢itani ¢isel

- rozklada ¢isla na dva scitance

- sCita a od¢ita zpaméti Cisla v oboru ¢isel
0-20 bez ptechodu 10

- sCita a od¢ita zpaméti Cisla v oboru ¢isel
0-20 s prechodem pies 10

- fesi a tvorii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- fesi s oporou o ilustracni obrazek slovni tlohu
charakterizovanou vztahy vice, méng, stejn¢ a
jednoduchou slovni tlohu na + nebo —

- sestavuje text slovni tlohy podle obrazku

- fesi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a od¢itani ¢isel
v oboru 0-20

- fesi slovni ulohy ke vztahu o n-vice
(méné)v probiraném oboru

- Cte a nastavuje celé hodiny

- orientuje se ve struktufe ¢asu

- pouziva datum, seznami se s kalendarem
- rozliSuje ¢asti dne a ro¢ni obdobi

Vlastnosti pocetnich operaci s priroze-
nymi Cisly
Ciselny obor 0-10, 10-20

Prace s textem, slovni ulohy

Struktura ¢asu: hodina, den, tyden, mé-
sic, rok

PRV
- ¢as-ro¢ni obdobi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se v Case podle hodin a kalendare

- zaznamenava jednoduché situace souvisejici s Casem
pomoci tabulek a schémat

- dopliiuje zadanou tabulku

- orientuje se v jednoduchych schématech

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- urcuje svij veék

- vnima hodnotu penéz

- rozpoznéva vahu, délku a objem

- rozlisuje znacky zakladnich jednotek (kg, 1, m)

- pouziva je v praktickych situacich

- dopliiyje tabulky, procvi€uje + a — formou
doplnovani tabulek

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

- orientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy
- seznamuje se s rovinnymi utvary (¢tverec, obdélnik,
trojahelnik, kruh)

- seznamuje se s jednoduchymi télesy (koule, kvadr,
krychle, valec)

- vyhledava rovinné ttvary a jednoducha télesa
v realnych situacich a na obrazcich

Tabulky a schémata

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru

Rovinné utvary
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Télesa
krychle, kvadr, koule, valec

Orientace v prostoru:
vpred, za, vlevo, vpravo, nahote, dole

PC

- prace s drobnym materidlem

- modelovani, stavebnice, prace
s papirem

- stavba z kostek
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pojmenuje rovinné utvary a jednoducha télesa

- kresli a vybarvuje rovinné utvary

- modeluje jednoducha télesa

- vyuziva stavebnice k poznavani rovinnych i
prostorovych utvarta

- porovnava rovinné utvary stejné¢ho typu podle
velikosti

- porovnava télesa stejného typu podle velikosti

- vystiihuje rovinné utvary

- sestavuje jednoducha télesa podle ptipravené¢ho
nakresu

- odhaduje a srovnava délky usecek s vyuzitim
pomiicek

EV:
- projevuje pfiméfené radost, obavu, smutek

- nacvicuje pratelské prijeti

Porovnavani
vEtsi, mensi, stejny, vyssi, nizsi

Délka tsecky
fovani tsecéek

EV:
Komunikace cita

Akceptace druhého

Pomeé-

Eticka vychova

137




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pocita prvky daného konkrétniho souboru do 100

- pocita po jedné a po deseti soubor s danym poctem
prvki do 100

Cisla
- pfecte a zapise prisluSnou rovnost a nerovnost

- pouziva ptirozena Cisla k modelovani situaci
bézného Zivota

- samostatn¢ pracuje s univerzalnimi modely
piirozenych cisel

- sestavi skupinu s danym poctem prvki

- porovnava skupiny s danym poctem prvki

- uziva linearni uspofadani, zobrazi Cisla na ¢iselné
ose

-seznamuje se se vztahy pted, za, hned pied, hned za

- poznava a precte dané ¢islo

- zapisuje dané ¢islo

- porovndva Cisla a soubory s danym poctem prvki

-pocita po jednotkach a desitkach a rozlisi licha a suda

Prirozena ¢isla 1-100

Ciselny obor 0-100

Licha, suda cisla

Pocitani s penézi
Zpisoby placeni

Zapis cCisla v desitkové soustavé

Porovnavani poctu
Ciseln4 osa

Rad jednotek a desitek
Zapis dan¢ho Cisla

OSv

- socidlni rozvoj-kooperace
- moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovacich dovednosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjadtuje Cislo rozvinutym zapisem v desitkové
soustavé
- orientuje se v zapisu desitkové soustavy

- sCita a od¢ita nasobky deseti

- sCita a odc¢ita dvouciferné a jednociferné Cislo
zpameti

- provadi kontrolu vypoctu

- seznamuje se s pouzivanim zavorek

- znazornuje piiklady nésobeni a déleni v oboru
nasobilek

- ur€uje nasobky daného ¢isla a vyznaci je na Ciselné
ose

- nasobi zpaméti formou opakovaného sc¢itani

- pracuje s tabulkou nasobeni

- automatizuje si nasobeni a déleni v oboru ndsobilek

- seznamuje se s pisemnym s¢itanim a od¢itanim
v oboru ¢isel do 100
- dodrzuje spravny zapis pisemného s¢itani

- fesi a vytvafi slovni tlohy vedouci ke sc¢itani a
odc¢itani ¢isel v oboru do 100

- uziva vztahu o n-vice(mén¢) k feSeni slovnich uloh

- tvoii a fesi slovni tlohy na ndsobeni a déleni v oboru

Vlastnosti pocetnich operaci s priroze-
nymi Cisly

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 100
Kontrola vypoctu pisemnd a pomoci tab-

letu, kalkulacky, telefonu
Zavorky

Nasobilka
Nasobilka 1 -5

Vlastnosti pocetnich operaci s priroze-
nymi Cisly
Pisemné s¢itani a od¢itani

Strategie FeSeni uloh z béZného Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

¢isel do 100

- ¢te udaje na hodinach

- rozliSuje jednotky Casu a prevadi je (hodiny, minuty,
sekundy)

- sleduje jednoduché zavislosti na Case

- zachycuje vysledky méfeni pomoci tabulek a
schémat

- rozliSuje jednotky délky, hmotnosti, objemu

- provadi odhady délky a mnozstvi

- provadi méteni pomoci dostupnych pomicek

- navrhuje a pouzije tabulku k organizaci tidaji

- tfidi soubor objektl

- procvicuje pocetni operace (s€itani, od¢itant,
nasobeni, déleni) formou dopliiovani tabulek

- kresli rovné, kiiveé, lomené ¢ary

- modeluje bod v prostoru

- rysuje bod

- rozliSuje, pojmenuje a nacrtne zékladni rovinné
utvary, uvede ptiklady téchto utvart ve svém okoli

- modeluje tsecku

- rysuje usecku pomoci krajnich bodl

Casové ndaje
ctvrt, pil, tfi ¢tvrte, celd hodina
Ptfevody jednotek

Méreni délky, hmotnosti, objemu
Jednotky cm, 1, kg

Tabulkova evidence zadanych tudaji

Geometrie v roviné a v prostoru
Rovinné atvary: lomena ¢ara, kiiva ¢ara,
bod, tsecka, pfimka, polopfimka

Préce s pravitkem

PC

- stavebnice

TV

- potadova cviceni

CJ
- Gprava pisma
- rozvoj slovni zasoby
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- modeluje piimku

- rysuje piimku

- rysuje ptfimku s danym bodem
- rysuje piimku se dvéma body

- rozliSuje a rysuje ve ¢tvercové siti vzajemnou
polohu dvou piimek

- méfi a odhaduje délku usecky v cm

- rysuje usecku dané délky v cm

- provadi jednoduché ptevody délky
(km, m, dm, cm, mm)

- rozeznéava a pojmenuje zakladni télesa, uvede
ptiklady téchto téles ve svém okoli

- uziva ruznych stavebnic ke stavbam podle obrazkt

- modeluje télesa

EV:

- osvojuje si dovednost pozadani o pomoc, podéko-

vani
- nachdzi moznosti, jak vychazet se spoluzaky
- osvojuje si dovednost zvladani neuspéchu

Vzé4jemna poloha dvou pfimek v roviné

Délka usecky

Jednotky délky a jejich prevody

Télesa: kuzel, jehlan

EV:

Zakladni prvky verbalni komunikace
Iniciativa

Sebekontrola

PRV
- cas
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 3.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- s¢ita a od¢ita dvojciferna Cisla zpaméti
- pisemn¢ s¢ita a od¢ita dvojciferna cisla
- provadi kontrolu vysledku

- dodrzuje spravny zapis cisel

- zapisuje dané Cislo

- pozna a precte dané trojciferné ¢islo do 1000
-porovnava ¢isla a soubory s danym poctem prvki do
1000

- zaokrouhluje piirozena ¢isla na 10

- odhaduje a kontroluje vysledek pocetnich operaci
v oboru ¢isel do 1000

- pocitapo 1, po 10, po 100 do 1000

- sestavuje skupinu s danym poctem prvki

- porovnava skupiny s danym pocétem prvki

- orientuje se v uspofadani ¢isel na Ciselné ose

- orientuje se na Ciselné ose

- zobrazuje Cisla na Ciselné ose — vyuziva ¢iselnou osu
k porovnévani ¢isel

Cislo a poéetni operace

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 100
Pisemné scCitani a odcitani

Zapis cisla

Ciselny obor 0-1000
Cteni, zapis, porovnavani ¢isel

Obor prirozenych disel
Zaokrouhlovani ¢isel na 10

(@3
o]

selna osa

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjadiuje ¢islo rozvinutym zapisem v desitkové
soustaveé
- rozklada ¢islo v desitkové soustavé v oboru do 1000

- porovnava ¢isla
- zapisuje piisluSnou rovnost a nerovnost

- sCita a odc¢ita nasobky 100

- sCita a odcita Cisla z paméti bez prechodu nasobki
100

- ndsobi a déli zpaméti v oboru osvojenych ndsobilek

- nasobi zpaméti dvojciferna ¢isla jednocifernym
¢initelem mimo obor nasobilky

- nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou Eisel

- pouziva zavorky pii vypoctech

- sCita a odcita ¢isla s pfechodem nasobki 100
- uziva k vyjadfovani matematicky jazyk
(soucet, rozdil, soucin, podil)

- pisemné s¢ita dva scitance, kontrolu provadi
zaménou s¢itancll
- pisemné od¢ita, kontrolu vysledku provadi s¢itanim

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla na 10,100
- provadi predbézny odhad vysledku feseni

Zapis cisla v desitkové soustavé

Obor prirozenych ¢isel

Vlastnosti pocetnich operaci s priroze-
nymi Cisly
Scitani a od¢itani

Nasobilka 6 ,7,8,9

Nejblizsi, nizsi a vyssi nasobek cCisla

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Obor prirozenych disel

Zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi kontrolu svého vysledku

- fesi a tvoii slovni ulohy na +, -, ., :

- fesi a tvoii slovni tlohy vedouci ke vztahu o x
vice(méng) a x krat vice(méng¢)

- ovlada jednoduché fesitelské strategie

- vyuziva ¢asové udaje pti feSeni rtiznych situaci
z bézného zivota

-eviduje slozitgjsi statické 1 dynamické situace pomoci
slov a tabulek

- Cte a sestavuje tabulky ndsobkli

- dopliluje chybéjici udaje do strukturované tabulky
podle zadani

- dodrzuje zasady rysovani (rysuje piimku,
poloptimku, Gsecku)

- rysuje ruznobézky a oznaci jejich prisecik
- rozli8i vzajemnou polohu dvou pfimek na ptikladech
- rysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

- rozli8i kruh a kruznici — narysuje je a oznaci stred
- rozli8i polomér a primér kruznice

- rozeznava, pojmenuje a nacrtne rovinné utvary,
uvede priklady téchto utvarti ve svém okoli

Resitelské strategie: pokus-omyl, fetézeni
od konce, vyCerpani vSech moznosti, zjed-
noduSovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jizdni fady

Tabulka jako nastroj pro FeSeni uloh
Teplota, teplomér, stupen celsia
Evidence sportovnich vykonit

Geometrie v roviné a prostoru
Zasady rysovani

Vzajemna poloha dvou piimek

KruzZnice a kruh

Klasifikace trojihelniku
Obecny, rovnostranny, rovnoramenny
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- tfidi trojuhelniky dle délek stran, uvede ptiklady
téchto utvart ve svém okoli

- rysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve ¢tvercové siti

- rozeznava, pojmenuje a nacrtne rovinné utvary,
uvede priklady ve svém okoli

- ur¢uje obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

- modeluje rovinné utvary podle zaddni pomoci
stavebnic

- rozliSuje, pojmenuje a vyznaci vrchol, stranu,
uhlopti¢ku mnohouhelniku

- rozeznava a modeluje osoveé soumérné rovinné
utvary — uvadi konkrétni piiklady

EV:

- nacvicuje dovednosti pravidel komunikace

Ctvercova sit’
Rysovani jednoduchych rovinnych utvart
(mnohouhelnik — ¢tyt-, péti-, Sestitthelnik)

vrw

Vrchol, strana, uhlopficka mnohothel-
niku

Osové soumérné rovinné utvary
EV:

Komunikace pfi vytvareni vychovného ko-
lektivu

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupu pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 1. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- porovnava mnozstvi

- vytvéii soubory prvki podle danych kritérii v oboru
do 20

- Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace
do 100

- rozliSuje matematické operatory +, —, =, <>

- zapisuje znaky +, —, =, <,>

- sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v
oboru do 20

- rozklada ¢isla v oboru do 20

- modeluje jednoduché situace podle pokynti a s
vyuZzitim pomiicek

- doplityje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- orientuje se v prostoru
- pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,

Cislo a pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v prostoru

OSVv

- osobnostni rozvoj, rozvoj
schopnosti poznavani

- moralni rozvoj

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

CJ
- rozvoj slovni zasoby
- psani ¢islic

HV

- pisen

TV

- potadova cviceni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

nahote, dole, vpiedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

- rozliSuje a pojmenuje zakladni geometrické tvary

- graficky znazornuje Ctverec, trojuhelnik, obdélnik,
kruh

- rozlisi pfimku a usecku

- narysuje je piimku a secku

- oznacuje piimku a usecku

- pouziva pravitko
EV:

- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebeucty a tcty k druhym

Geometrie v roviné a v prostoru
Geometrické tvary

Piimka a usecka

Prace s pravitkem

Ev:
Sebepojeti

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pisemné déli jednocifernym délitelem
- umi poéitat po 1,10,100,1000,10 000,
100 000

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- vyuziva vlastnosti pocetnich operaci

- poznava a precte dané Cislo
- Cte a zapiSe dané cislo
- pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich

- vyjadiuje €islo rozvinutym zapisem v desitkové
soustaveé

- rozklada ¢islo v desitkové soustave

- zapisuje piisluSnou rovnost a nerovnost

- dodrzuje potadi pocetnich vykonl

- orientuje se na ¢iselné ose

- fesi jednoduché nerovnice s uzitim ¢iselné osy

- znazornuje dané Cislo na Ciselné ose a jejich tsecich

Cislo a pocetni operace

Komutativnost a asociativnost

Ciselny obor 0—1 000 000

Obor prirozenych Cisel

(@
iy

selna osa

OoSv

- osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznéavani
- moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- kreativita

- kooperace a kompetice
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- porovnava ¢islo na Ciselné ose

- sCita a odcita ¢isla v daném oboru (zpaméti pouze
Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice rizné od nuly)

- pisemné s¢ita dva a vice sCitance, kontrolu provadi
zaménou sc¢itanct

- zpamé&ti nasobi a déli jednocifernym cislem

- zpaméti nasobi a déli vicecifernym ¢islem s nulami
na konci

- pisemné¢ nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- ucelné propojuje pisemné 1 pamétné pocitani
(1 s pouzitim kalkulatoru)
- pouziva fimské Cislice pii zapisu Cisel

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla na 10,100,
1000,10 000

- provadi pfedbézny odhad vysledku feSeni
- provadi kontrolu vysledku

- provadi kontrolu vypoctu pomoci kalkulatoru

Pisemné algoritmy
Scitani, od¢itani, nasobeni, déleni

Vlastnosti pocetnich operaci

Hospodareni domacnosti
Rozpocet, ptijmy, vydaje domacnosti

Rimské ¢islice

r

Zaokrouhlovani ¢isel

Odhad a kontrola vysledku

Prace s kalkulatorem
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- fesi a tvoii slovni tlohy na s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni a slovni lohy se dvéma pocetnimi
operacemi

- fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel

- provadi pocetni vykony s ¢isly v daném oboru a na
vztahy o n-vice (méng)

- fesi slovni ulohy na dva az tii pocetni vykony

- uziva nasobeni a dé€leni pfi feSeni praktickych tloh

- pouziva slovni ulohy se vztahy n krat vice (méng¢)

- seznami se s pojmem zlomek

- modeluje a urci ¢ast celku

- ptecte, znazorni a zapise zlomek

- vyuziva ndzornych obrazku k uzivani celku

- fesi a vytvafti slovni ulohy se zlomky

- vyjadri celek z daného zlomku

- sCita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem

- fesi rovnice a nerovnice o jedné neznamé a pouziva
je ve slovnich ulohéch

- vyhledava, sbira a tiidi data
- provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (napft.
méteni teploty)

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- pocita primér Cisel
- uzivad promeénou a chépe jeji vyznam

Matematizace realné situace

Zlomky

Cteni a zapis zlomku

S¢itani a od¢itani zlomkt
Rovnice a nerovnice se zlomky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zasady sbéru a tfidéni dat

MEDV
- prace v realizacnim tymu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pouziva tabulky k evidenci, modelovani a feSeni
ruznych situaci
- dopliuje udaje, které chybi ve strukturované tabulce

- vytvéaii na zaklad¢ jednoduchého textu tabulku a
sloupkovy diagram

- seznamuje se s jizdnim fadem a orientuje se v ném
- vyzna se a precte udaje v diagramu
- dané hodnoty znazorni pomoci diagramu
- vyuziva tabulky ke zjednoduseni vypoctu
(pfima imérnost)

- dodrzuje zasady rysovani, narysuje piimku, vyznaci
polopiimku

- rysuje ruznobézky a oznaci jejich prusecik

- rysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

- rysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve ¢tvercove siti

- prevadi zékladni jednotky
- méfti vzdalenosti — pouziva vhodné jednotky délky a
pfevodni vztahy mezi nimi

- sCita a od¢ita graficky tsecky
- porovnd Usecky podle délky

Strukturovana tabulka

Sloupkové diagramy

Jizdni fady

Geometrie v roviné a v prostoru

Zasady rysovani

Rysovani jednoduchych rovinnych ttvart

Ctvercova sit’

Jednotky délky
pfevody: mm, cm, m, km

Grafické s¢itani a od¢itani usecek

- ¢as
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ur¢uje délku lomené ¢ary a obvod mnohothelniku
seCtenim délek jeho stran

- rysuje rovnobézky a kolmice pomoci pravitka
s ryskou

- ur¢uje vzajemnou polohu piimek v roviné

- vede kolmice a rovnobézky danym bodem

- sestrojuje rovnob&zky s danou ptimkou

- sestrojuje kolmici k dané piimce

- urcuje pravy uhel a rysuje ho

- provadi nacrty obrazcti

- sestrojuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik s danymi
stranami pomoci kruzitka a pravitka s ryskou

- rysuje rovnobézky pomoci dvou pravitek

- rozliSuje rovnostranny, rovnoramenny, pravouhly
trojuhelnik

- sezndmi se s trojuhelnikovou nerovnosti

- znazornuje trojuhelnikovou nerovnost graficky

- rysuje osu a stied usecky pomoci kruzitka

- ur€uje osu soumérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché
osove¢ soumerné utvary

- rozpoznd a vyuzije osovou soumernost v praktickych

Obvod mnohouhelniku

Vzajemna poloha dvou primek rovno-
bézky, riznobezky, kolmice

Ziakladni ttvary v roviné

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, mnohotihel-
nik

Rovnobézka, kolmice

Stfed a osa Usecky

Osova soumérnost rovinného utvaru

PC
- modelovani, prace s papirem

\'AY%
- osove€ soumérné obrazky
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

¢innostech a situacich

- dokresluje podle piedlohy ve ¢tvercové siti dané
obrazce podle osy soumérnosti

- pocita obvod rovinnych obrazct sectenim délek jeho
stran

- pouziva vzorce pro vypocet obvodu

- provadi graficky soucet, rozdil a soucin tsecek

- seznami se s obsahem obrazct (Ctverec, obdélnik)

- ur¢i pomoci Ctvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku a obsahy porovna

- uziva zékladni jednotky obsahu

- fesi jednoduché slovni ulohy na vypocet obsahu
¢tverce a obdélnika

- provadi rizné pohledy na télesa
(shora, zptedu, z boku)
- pouziva sit’ kvadru a krychle rozloZzenim krabicky
- modeluje kvadr a krychli ze sité
- ur€uje povrch kvadru a krychle souctem obsahti stén
- vyuziva vzorec pro vypocet obsahu ¢tverce a krychle

- rozviji logické mysleni a efektivné vyuZziva osvojené
ucivo
- uci se fesit problémové situace

Obvod obrazce
Trojuhelnik, ctverec, obdélnik

Jednotky obsahu: mm?, cm?, m?

Ctvercova sit’

Geometrie v prostoru
Zékladni Utvary v prostoru
Kvadr, krychle

Nestandardni aplika¢ni dlohy a pro-
blémy
Slovni tlohy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozviji a posiluje schopnosti logického uvazovani

- provadi situa¢ni nakresy a rozviji prostorovou pied-
stavivost

EV:

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

- osvojuje si zdkladni pravidla spoluprace

- projevuje radost ze spolecné Cinnosti a vysledku

Prostorova predstavivost

EV:
Schopnost spoluprace

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- Cte a zapisuje Cisla vétsi nez milion

- zobrazi Cislo na Ciselné ose a jejich usecich

- pouziva rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave,
pocita po milionech

- pisemné s¢ita dva a vice sCitanct pies milion,
kontrolu provadi zaménou scitancti

- pisemn¢ odc¢ita pres milion

- pisemn¢ nasobi trojcifernym a Ctyfcifernym
Cinitelem

- pisemné d¢li jednocifernym nebo dvojcifernym
délitelem

- propojuje pisemné i pamétné pocitani (i pomoci
kalkulatoru)

- zaokrouhluje pfirozend ¢isla na miliony
- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

- vysvétli vyznamu znaku ,,minus* pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose
- pfecte, zapiSe a porovna celd ¢isla v rozmezi minus

100 az plus 100

slo a pocetni operace

Ci
Ciselny obor 0 — miliarda

Pisemné algoritmy s¢itani, od¢itani, naso-
beni, déleni

Zaokrouhlovani

Obor prirozenych Cisel
Obor celych ¢isel

OSVv

- osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani

- moralni rozvoj

- feseni problému a rozhodovaci do-
vednosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- nalezne reprezentaci zapornych cisel v zivoté

- porovnava ¢isla vétsi nez milion

- zapiSe pfislusnou rovnost a nerovnost
- fesi jednoduché nerovnice
-zaokrouhluje pfirozena ¢isla na milion

- pamétné sCita a od¢ita Cisla pies milion

- uziva vlastnosti pisemnych operaci

- dodrzuje potadi pocetnich vykonl
pamétn€ nasobi a déli pfirozena Cisla

- vybira z textu data podle zadaného kritéria
- pocita aritmeticky prumér a primérnou rychlost

- zjisti pozadované udaje z kruhového diagramu, ve
kterém nejsou pouZita procenta

- rozli$i a precte zlomky se jmenovatelem 10,100 a
zapiSe je desetinnym ¢islem

- pouziva desetinnou ¢arku

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadienou desetinnym ¢islem na piikladech
z bézného Zivota

- pfecte a zapiSe desetinné Cislo

- zobrazi dané desetinné ¢islo fadu desetin a setin na
¢iselné ose, ve Ctvercové siti nebo v kruhovém

Vlastnosti pisemnych operaci

Obor prirozenych disel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky a finan¢ni pro-
dukty
Desetinna ¢isla
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

diagramu

- zaokrouhli dané desetinné Cislo fadu desetin na
celky

- porovnava desetinna ¢isla a zlomky

- sCita a odcCita desetinna Cisla fadu desetin a setin,
zlomky se stejnym zédkladem v oboru kladnych ¢isel

- ndsobi a déli desetinna ¢isla 10 a 100

- uziva desetinna ¢isla v praktickych situacich

- ndsobi a déli desetinna Cisla pfirozenym ¢islem
menSim nez 10

- porovnava zlomky

- sCita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

- pozna, piecte a zapise fimské Cislice

- fes8i jednoduché a sloZené slovni lohy vedouci
k jednomu nebo dvéma vypoctiim s piirozenymi
Cisly

- fesi jednoduché slovni ulohy na uziti desetinnych
Cisel

- fesi jednoduché slovni tlohy na urceni poloviny,
ttetiny, Ctvrtiny, petiny a desetiny daného poctu

- procvicuje zékladni pievody jednotek délky Casu,
hmotnosti, objemu

- poznava svét pomoci Cisel

-vyuZzivé ziskané poznatky a dovednosti z praktického

Zlomky

Rimské &islice

Slovni ulohy

Féze feSeni problému :zéapis, grafické zna-
zornéni, stanoveni feSeni, odhad a kontrola
vysledku, posouzeni redlnosti vysledku, for-
mulace odpovédi

Prevody jednotek

Pfima, nepfima umérnost
Ciselné a obrazkové fady

- ¢as
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

Zivota

- pozna zavisle a nezavisle proménou

- dosazuje za proménou

- precte a sestavi tabulky rtiznych zavislosti

- zakresluje jednoduché grafy zavislosti

- precte a sestavi sloupkovy diagram

- sestroji a precte jednoduché grafy v soustave
soufadnic

- poznd a rysuje uhlopficky u ¢tverce a obdélnika
- rysuje ¢tverec, obdélnik

- pouziva u trojuhelnika pojem odvésna a piredpona

- rozpozna pravidelné obrazce

- vyuziva elementarni konstrukce a zakladni vlastnosti
téchto utvarl pii konstrukcich rovinnych ttvari

- ur€uje vzajemnou polohu dvou kruznic

- sestroji k dané ptimce rovnob&zku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou

- popisuje polohu bodi v roviné pomoci soutadnic
- rysuje soufadnice pomoci ctvercoveé sité

- rysuje Sestithelnik pomoci kruznice

Magické ctverce

Geometrie v roviné
Zakladni ttvary v roviné
Konstrukce ¢tverce a obdélniku

Konstrukce pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

KruzZnice

Konstrukce rovnobézky a kolmice da-
nym bodem

Ctvercova sit’

Rovinné tatvary: mnohothelnik

Télesa

PC
- modelovani, prace s papirem
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi razné pohledy na télesa
(shora, zptedu, zboku-jehlan, valec)

- vypocita povrch kvadru krychle
seCtenim obsahtl jejich podstav a stén

- provadi jednoduché prevody jednotek obsahu
- fesi ulohy z praxe na vypocty obsahti obdélniku a
¢tverce, povrchu kvadru a krychle

- ur€uje pomoci ¢tvercove sit€ obsah rovinného
obrazce, ktery je tvoten ¢tverci, obdélniky a
trojihelniky a obsahy porovna

- rozviji logické mysleni a efektivné vyuziva osvojené
ucivo

- fesi problémové situace

- rozviji a posiluje schopnosti logického uvazovani

- provadi situacni nakresy a rozviji prostorovou
predstavivost

EV:
- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

Jednotky obsahu

SloZené obrazce ve étvercové siti

Nestandardni aplika¢ni dlohy a pro-
blémy

Prostorova ptedstavivost

EV:
Schopnost spoluprace

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupu pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: I1. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100
- vyznacuje ¢isla na Ciselné ose
- pocita do 1000

-sCitd a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

- jmenuje s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do
100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky

- vyuzivé zaokrouhlovani ve slovnich tlohéch

- tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni
v oboru do 100

- zapisuje a fesi jednoduché slovni tlohy

- rozliSuje suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

Cislo a pocetni operace
Ciselna osa

Sc¢itani a od¢itani
Nasobeni
Zaokrouhlovani

Slovni Glohy

Prace s kalkulatorem

Zavislosti, vztahy a prace s daty

OSVv

- osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani

- moralni rozvoj

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vyhleda a rozttidi jednoduché data (tdaje, pojmy
apod.) podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky
¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s
penézi

- znazorni, narysuje a oznaci zdkladni rovinné utvary
- pojmenuje vrchol, strany

- zm¢fi strany a zapiSe délku

- mé&fi usecku
- porovnava délky usecek

- vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek
jeho stran

- sestroji rovnobézky
- sestroji kolmice

- ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

Tabulka
Cas
Ptfevody jednotek

Préace s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni geometrické tvary

Usecka

Obvod mnohothelniku

RovnobéZzka

Kolmice

Osa soumeérnosti

Geometricka télesa
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- pozna zéakladni télesa
- pojmenuje zakladni geometricka télesa

- vyhledava jednoducha télesa v realnych situacich a

na obrazcich

- vyuziva stavebnice k poznavani rovinnych i

prostorovych ttvara

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych

postupech

EV:

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje

pomoc

- osvojuje si zdkladni pravidla spoluprace
- projevuje radost ze spolecné €innosti a vysledku

Nestandardni aplikacni tilohy a pro-
blémy

EV:
Schopnost spoluprace

Eticka vychova

162




163



CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

MATEMATIKA — II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu
Vzd¢lavaci obsah predmétu:
Vyucovaci pfedmét Matematika je v zakladnim vzdélavani predevs§im zalozen na aktivnich ¢innostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védo-
mosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziluje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Z4ci v ném maji ziskat podetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s
praktickymi ulohami denni potieby ve vsech oblastech bez problémi rozpoznat pticiny a dusledky, odvodit
nové¢ skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhleddvat informace, ovéfovat pravdivost
svych tvrzeni.
Vzdé€lani v tomto pfedmétu by mélo smétovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat
si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.
Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupiim a pojmim matematiky
a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti.
Misto realizace: jednotlivé tiidy, pocitacova ucebna
Casova dotace: 6. — 8. ro¢nik - 4 hodiny

9. ro¢nik - 5 hodin
Prurezova témata: OSV, ENV

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie vvucovaciho predmétu Matematika

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zadklim osvojit si strategii ueni a motivovat je
pro celozivotni u¢eni

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na
celozivotni uceni

- vedeme sebe, Zaky a rodi¢e k tomu, Ze diileZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti neZ zndmka na
vysveédceni

- ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)

- na zacatku hodiny vZdy zéky seznamime s cilem VH, na konci VH vzdy s zZaky zhodnotime jeho dosazeni

- uplatiiujeme individudlni piistup k Zadkovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*

- u¢ime préaci s chybou

- u¢ime Zaky vyuzivat matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

- rozvijime pamét’ Zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcu a algoritmd.

- u z&ki rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmu a vztaha

Kompetence k feSeni problému
- podnécujeme zaky k tvotivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému
- u¢ime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou-problém neni hrozba, ale vyzva*)
- podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feSeni problémi
- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi
- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému
- rozvijime kombinatorické a logické mysleni pti feSeni problémovych tloh
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- pfi feSeni problémovych tloh u¢ime zaky provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani
vysledku, volbé spravného postupu k feseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkdam ulohy nebo problému.

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- klademe diiraz na , kulturni troven‘ komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty

- u¢ime zéky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

- pii komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu Matematika, vedeme zéky k tomu, aby vyuzivali vhodné
matematické symboliky, pocCetnich operaci, algoritml a spravnych metod feseni

- pii komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu u¢ime zaky vnimat slozitosti readlného svéta a porozumeét
jim z hlediska matematizace redlné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

Kompetence socialni a persondlni

- rozvijime u zaki schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- rozvijime schopnost zakil zastavat v tymu rizné role

- u¢ime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
¢lenil tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naucit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, néstroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zakiim pii volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zzadnou praci netrestame, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy
pochvélime

- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvoiiveé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky

- disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazkl

- rtiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riiznymi profesemi — cilené
ujasiiujeme predstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

- cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho
povolani)

Kompetence ob¢anské

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné i¢inn€ pomoci v riznych situacich

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak

- kazenské prestupky fesime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
- vedeme zaky k vécnému feSeni problémi
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Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uCeni i pfi zapojeni do
zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy,
prifezova témata

Projekty

- narysuje ¢arkovanou, plnou a
cerchovanou a urci, ve kterych
pripadech ji pouzije

- v praxi pouziva rysovani, klade
diraz na piesnost a ¢istotu projevu

- sestroji dvé rovnobézky

- sestroji kolmici z bodu k ptimce

- sestroji pomoci kruzitka stied

usecky, osu usecky

- matematicky spravné a piesné
popise zaklad. geometrické utvary
technickym pismem

- nacrtne a narysuje krychli a kvadr

- sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti

- od ruky nakresli rovinné ttvary,
krychli a kvadr

- popise uhel, vysvétli, co je velikost
uhlu, jednotka stupen a minuta

- rozlisi druhy thla

- vyznaci a narysuje uhel pravy,
ptimy, libovolny ostry a tupy

Ziakladni pravidla rysovani
Druhy a uziti ¢ar
Technické pismo

Rysovani kolmic, rovnobézek

Stred usecky, osa usecky
Osova soumérnost

Uhel a jeho velikost

Uhel a jeho pienaseni

Druhy thla

Jednotka velikosti thll (stupné a mi-
nuty)

Uhlomér

Pracovni ¢innosti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

Zemepis

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- ptenese uhel, porovna jej

- sestroji rizné velikosti tthlt

- zméfi velikost daného uhlu ve
stupnich

- vyjadri velikost tthlu ve stupnich a
minutdch a zapise to

- sestroji osu thlu

- rozlisi dvojice vedlejsich a
vrcholovych thli, urci jejich
vlastnosti a jejich velikosti

- secte a odecte dvojici thlu

- ndsobi a déli uhly dané velikosti
dvéma

- vyznaci bod v pravouhlé soustavé
soutadnic, zapisSe soufadnice dan¢ho
bodu

- spocita aritmeticky primeér, aplikuje

v tlohéch z praxe

- vysvétli pojem desetinné Cislo,
uvede ptiklady

- pfecte a zapiSe dané desetinné Cislo

- znazorni desetinné ¢islo na ose

- porovna desetinna ¢isla pomoci
znamének nerovnosti

- zaokrouhli desetinné ¢islo s danou
presnosti

- pfevede desetinna ¢isla na zlomky a
obracen¢

- secte, odeCte, vynasobi desetinna
Cisla (pisemné, zpaméti)

Meéieni velikosti uhli

Osa uhlu — konstrukce kruzitkem
Rysovani thli

Uhly vedlejsi a vrcholové

Sc¢itani a odéitani hlu
Nasobeni a déleni uhlu dvéma

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Pravouhla soustava soufadnic
Aritmeticky pramér

Desetinna cCisla

Cteni a zapis desetinného &isla
Desetinny zlomek a jeho zapis dese-
tinnym c¢islem

Porovnavani a zaokrouhlovéni dese-
tinnych ¢isel (- s¢itani a od¢itani de-
setinnych Cisel

Nasobeni a déleni desetinného ¢isla
10, 100 - pievody jednotek délky a
hmotnosti

Nésobeni desetinnych cisel

MV

- kritické Cteni a vnimani medialnich
sdéleni

- porovnavani a tfidéni daji

Télesna vychova

Fyzika

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- d¢eli desetinné ¢islo ¢islem
pfirozenym a Cislem desetinnym (az
trojcifernym)

- matematizuje jednoduché slovni
ulohy z praxe a fesi je

- vyuziva kalkulatort pii
paméti kalkulatoru

- ptfevede jednotky délky a hmotnosti
v oboru desetinnych Cisel
desetinnymi Cisly

- rozli8i druhy trojthelniki podle
velikosti uhli (ostrothly,
pravouhly, tupouhly) a podle délek
stran (rovnostranny, rovnoramenny,
obecny)

- urc¢i soucet uhli v trojihelniku

- ur¢i velikost vnitiniho thlu
trojuhelniku, jsou-li dany velikosti
dalSich dvou vnitinich hlt
trojahelniku

- sestroji trojuhelnik ze tfi stran

- uri, zda trojihelnik 1ze sestrojit
uzitim trojihelnikové nerovnosti

- sestroji Sestiuhelnik, osmitthelnik

- popise vlastnosti Sestithelniku,
osmithelniku
trojahelniku

- urci tieti vnitni Ghel trojihelniku

Déleni desetinného cisla ¢islem pfiro-
zenym a desetinnym

Slovni ulohy

Vyuziti kalkulatoru pii pocetnich
operacich

Trojuhelniky a mnohouhelniky
Trojuhelniky — soucet uhla v troja-
helniku

Druhy trojahelnikti

Rysovani trojihelnikl — sss
Trojuhelnikova nerovnost

Pravidelny Sestithelnik — vlastnosti,
obvod, konstrukce

Osmiuhelnik — vlastnosti, obvod,
konstrukce

o 24

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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vypoctem

- rozpozna trojuhelnik rovnoramenny
a rovnostranny, popise vlastnosti
stran a uhlt

- ur¢i stfedni pricku, téznici, vysku,
popise jejich vlastnosti, tyto prvky
narysuje

- podle vzorce vypocita obsah
trojuhelniku

- sestroji kruznici vepsanou a
opsanou trojuhelniku

- ur¢i jednotky obsahu, pfevede tyto
jednotky

- uvede konkrétni ptiklady vyuziti
vypoctu obsahu obrazce a povrchu
télesa v praxi

- vypocita obsah obdélnika a ctverce

- vypocita obsah dalSich rovinnych
utvart slozenych ze ¢tverct a
obdélnikt

- rozlisi a popiSe kvadr, krychli a
hranol, nacrtne je

- vypocita povrch kvadru, krychle
podle matematickych vzorci

- zapiSe feSeni uloh s diirazem na
ptesnost, ptehlednost a dodrzovani
matematické symboliky

- vytesi slovni ulohy vedouci k

Ttidéni trojuhelniku

Stiedni pticky a téZnice
Vysky v trojihelniku

Obsah trojuhelniku

Kruznice vepsand a opsana trojihel-
niku

Obsah obrazce a povrch télesa
Jednotky obsahu, pfevody

Obsah obdélnika a ¢tverce

Fyzika

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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vypoctim obsaht rovinnych ttvar
a povrchi teles

- vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo
kladné a zaporné, uvede piiklady

- znazorni celé ¢islo na Ciselné ose

- porovna cela ¢isla pomoci
znamének nerovnosti

- ur¢i cislo opacné

- seCte a odecte celd Cisla

- vynasobi a vyd¢li cela ¢isla

- uvede prakticky vyznam absolutni
hodnoty ¢isla, uréi tuto absolutni
hodnotu

- vysvétli pojmy: nasobek, délitel,
prvocislo, ¢islo slozené

- ur¢i podle znakt d€litelnosti, ¢im je
dané Cislo délitelné

- pouzije znaky dé¢litelnosti k feSeni
praktickych uloh

- pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na
soucin prvocisel

- ur¢i nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvetsi spolecny delitel

- doplni ¢iselnou, logickou ¢i
obrazkovou fadu a ur¢i krok, ktery
fadu doplituje

- doplni pocetni tabulky, ctverce a
hvézdice

- rozdéli dany geometricky Utvar na

D¢litelnost ptirozenych Cisel
Nasobek a délitel

Znaky dé¢litelnosti (2,3,4,5,6,8,10,25)
Prvodisla a ¢isla slozena

Rozklad na prvocinitele

Cisla soud&lna a nesoudélna

Nejmensi spole¢ny nasobek
Nejvétsi spolecny délitel

Nadstandardni aplikacni ulohy a
problémy

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznavani a sebepojeti

- feSeni problému a rozhodovaci
schopnosti
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jiné, jejichz vlastnosti jsou dany
- fesi slovni ulohy usudkem a
logikou, vysvétli zptisob feSeni

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OoSv
- feSeni problému a rozhodovaci
schopnosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy,
prifezova témata

Projekty

- vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo
kladné a zaporné, uvede ptiklady

- znazorni celé Cislo na Ciselné ose

- porovna cela ¢isla pomoci
znamének nerovnosti

- urci cislo opacné

- seCte a odecte celd Cisla

- vynasobi a vyd¢li cela ¢isla

- uvede prakticky vyznam absolutni
hodnoty ¢isla, urc¢i tuto absolutni
hodnotu

- vysvétli vztah zlomku a
desetinného cisla

- pfevede zlomky na desetinna ¢isla a
naopak

- graficky znazorni zlomek

- vyjadii celek pomoci zlomku —
graficky i zapisem zlomku

- pfevede smiSend Cisla na zlomky a
nepravé zlomky na smiSena cisla

- roz§ifi a zkrati zlomek

- zapiSe feSeni s diirazem na pfesnost,

Cela cisla

Cela cisla — kladnd, zaporna, nula, ¢i-
selna osa

Cisla navzajem opa¢na

Absolutni hodnota ¢isla

Porovnavani a usporadani celych
Cisel

S¢itani a od¢itani celych Cisel
Nésobeni a déleni celych ¢isel

Zlomky a racionalni cisla

Pojem zlomku, zapis desetinného
zlomku

Celek, ¢ast

Vyjadieni ¢asti celku pomoci zlomki
Ptfevadéni zlomki na desetinné ¢islo
a naopak

Zakladni tvar zlomku

OoSv
- rozvoj schopnosti poznéavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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piehlednost a dodrzovani
matematické symboliky

- porovna zlomky podle velikosti,
znazorni je na Ciselné ose

- vysvétli pojem shodnost rovinnych
utvari, shodnost trojahelniki a
matematicky je vyjadii

- uvede véty o shodnosti trojuhelniki

- vyuzije osvojenych vét o shodnosti
trojuhelnikt v konstrukénich
ulohach

- sestroji trojuhelnik podle vét sss,

sus, usu

- dodrzuje zasady spravného rysovani

- provadi zakladni pocetni operace
s racionalnimi Cisly — s€itani,
odcitani, nasobeni a dé€leni

- fesi slovni ulohy z praxe, provede
rozbor matematického problému

- odhadne vysledek a ovéti jeho
realnost

- fesi jednoduché rovnice v oboru
raciondlnich cisel

- provede kontrolu vysledku

- upravi sloZeny zlomek

- rozli$i jednotlivé druhy
Ctyfuhelniki, rovnobézniku a
popise jejich vlastnosti

Shodnost trojihelnikt

Shodné utvary v roviné

Shodnost trojahelnikii — véty sss, sus,
usu

Konstrukce trojihelnikt

Pocetni operace se zlomky a racio-
nalnimi Cisly

S¢itani zlomkl a smiSenych cisel
Od¢itani zlomkt a smiSenych c¢isel
Nasobeni zlomki ¢islem celym
Nasobeni zlomku

Dé¢leni zlomkt

SloZeny zlomek

Slovni Glohy

Ctytahelniky

Ttidéni ctyifahelniki
Rovnobézniky a jejich vlastnost
LichobéZnik a jeho vlastnosti

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznéavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV
- rozvoj schopnosti poznéavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- vypocita obvod, obsah téchto utvari
pomoci vzorce

- presn¢ a pecliveé narysuje
Ctytuhelnik

- fesi slovni ulohy vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu ¢tyfuhelnikt

- objasni pojmy pomér a postupny
pomer

- zapiSe pom¢ér velikosti dvou veli¢in

- provadi jednoduché tipravy poméru
pomoci kraceni a rozSifovani
pomeérem

- pozna pfimou a nepiimou Umeérnost
ve vztahu dvou veli¢in a rozhodnuti
zdivodni tvahou

- vysvétli pojem méfitko planu a
mapy

- narysuje jednoduchy planek (mapu)
ve vhodném méfitku

- vytesi slovni ulohy s vyuzitim
dovednosti piepoctu meétitek

- vypocita jednotlivé dily celku
uréené danym pomérem

- sestroji grafy pfimé a nepiimé
umeérnosti

- vyfesi slovni tlohy vedouci k
vyuziti pfimé a neptimé umeérnosti

- vytesi slovni ulohy z praxe pomoci
pomeéru a troj¢lenky

Rysovani ctyfuhelnikt
Obvody a obsahy ¢tyfuhelnikt
Slovni ulohy

Pom¢ér, pfima a nepfima umérnost,
trojClenka.

Pomér, postupny pomer

Mg¢fitko planu, mapy

Pfima timérnost

Neptima timérnost

Trojclenka

Slovni Glohy

Zemepis
Pracovni ¢innosti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznéavani
- sebepoznavani a sebepojeti

175




- ur¢i vlastnosti Utvara ve stfedové
soumernosti sestroji obraz dan¢ho
geometrického utvaru ve stredové
soumeérnosti

- rozpoznad utvary soumérné podle
stfedu, urci stfed nebo osu
soumernosti

- vysvétli pojmy: procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent

- vypocita jedno procento z daného
zakladu

- pouzije algoritmus vypoctu
procentové ¢asti, zékladu a poctu
procent a vypocita je

- pouzije ziskané znalosti pii feseni
slovnich uloh z praxe

- provede rozbor slovni tlohy a
stanovi postup feSeni

- provede kontrolu redlnosti
ziskaného vysledku

- ur¢i jednotky objemu

- vzajemng¢ prevadi jednotky objemu

- pozna a popiSe télesa — krychle,
kvadr, hranol

- ur¢i objem krychle a kvadru
vypoctem podle vzorcu

- vytesi slovni tlohy na vypocet
objemu téles

- pouziva kalkulator pro zakladni

Stiedova soumeérnost
Stiedova soumeérnost
Stiedove soumérné utvary

Procenta

Procento — zaklad, pocet procent,
procentova Cast

Vypocet procentoveé ¢asti
Vypocet poctu procent

Vypocet zakladu

Slovni Glohy

Objem krychle, kvadru a hranolu
Jednotky objemu

Ptevody jednotek

Objem krychle a kvadru

Objem a povrch hranolu

Slovni tlohy z praxe na V,S

oSV
- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Zemepis

ENV

- lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

oSV
- rozvoj schopnosti poznévani
- sebepoznavani a sebepojeti
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pocetni operace
- vyhleda pozadované informace
v tabulkach

- doplni ¢iselnou fadu v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- doplni pocetni tabulky ¢tverce ¢i

jiné obrazce

- prezentuje zptisob feseni ulohy

- rozdéli nebo vytvoii geometricky
utvar podle zadanych parametrii
s vyuzitim vlastnosti geometrickych
utvari

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Ciselné fady v oboru celych a racio-
nalnich cisel

Pocetni obrazce

Prezentace feSeni tlohy

Postupy pfi feseni netradicnich tloh

Fyzika

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- kreativita
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy,
Prifezova témata

Projekty

- uvede priklady praktického pouziti
druhé mocniny a druhé odmocniny

- urci bez pouziti kalkulacky ¢i
tabulek druhou mocninu
raciondalnich ¢isel (mocniny ¢isel od
1 do 10, jejich desetinasobky,
zlomky s témito Cisly v Citateli i
jmenovateli)

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kalkul4toru

- vypocita vyraz s mocninami a
odmocninami, ur¢i jeho hodnotu

- uvede Pythagorovu vétu, ptiklady

Mocniny

Druhé4 mocnina racionélniho ¢isla
Urcovani druhé mocniny z tabulek a
kalkulacky

Druha odmocnina

Urcovani odmocniny z tabulek a
kalkulacky

Reélna Cisla

Pythagorova véta
Pythagorova véta

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

jejiho vyuziti Vypocet piepony - sebepoznavani a sebepojeti
- vypocita tteti stranu trojuhelniku Vypocet odvésny

pomoci Pythagorovy véty Praktické tlohy s vyuZzitim
- ucelné pouziva kalkulacku a Pythagorovy véty

tabulky k zakladnim vypoctim

- vytesi praktické tlohy s vyuZzitim
Pythagorovy véty (zakresli realny
nacrtek, matematickou symbolikou
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zapiSe feSeni prikladu, piiklad
vyftesi)

- u praktickych uloh s vyuzitim
Pythagorovy véty

- uvede rozdil mezi kruhem a
kruznici

- uvede rozdil mezi primérem a
polomérem (jejich vzajemny vztah)

- vypocita obvod a obsah kruhu a
délku kruznice pomoci vzorct

- ur¢i vzajemnou polohu kruznice a
pfimky a vzajemnou polohu dvou
kruznic

- ur¢i a sestroji teCnu, secnu a tétivu

- narysuje kruznice s danym sttedem
a polomérem

- sestroji kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku

- nacrtne valec

- vypocita objem a povrch valce

- vytesi slovni tlohy z praxe s
vyuzitim znalosti o kruZnici ¢i valci,
ve slovni tloze provede nacrtek,
matematizaci problému, jeho feSeni
a ovéteni redlnosti vysledku,
potiebné informace vyhleda v
tabulkach

- vypocitd mocniny s pfirozenym

exponentem, nékteré zpaméti, t€Z8i
na kalkulacce

Kruh, kruznice, valec

Vzajemna poloha pfimky a kruznice,
secna, teCna

Vzajemna poloha dvou kruznic
Délka kruznice

Obvod kruhu, obsah kruhu

Casti kruznice, kruhu

Kruznice vepsand a opsana trojihel-
niku

Vilec, jeho sit’

Objem a povrch vélce

Slovni tlohy z praxe

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
N-t4 mocnina cisla

Sc¢itani a od¢itani mocnin s pfiroze-
nym mocnitelem

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- pouzije pravidla a algoritmy pro
pocitani s mocninami

- provadi zakladni pocetni operace
(+,-,.,:)smocninami

- umocni soucin, podil, mocninu

- zapiSe dané ¢islo v desitkové
soustavé pomoci mocnin deseti ve
tvarua.l0n, kde1.a<10

- vysvétli pojmy vyraz Ciselny, s
proménnou, jednoc¢len, mnohoclen,
¢len vyrazu, rovnost 2 vyrazl a
uvede priklady

- ur¢i hodnotu daného ¢iselného

vyrazu

- zapiSe slovni text vyrazu s

proménnymi

- provadi zakladni operace (scitani,
odcitani) s mnohoc¢leny

- provadi nasobeni a déleni
mnohoc¢lenu

- vytkne z daného vyrazu vhodny
vyraz a spravné zapiSe rozklad
vyrazu

- pouzije vzorce pro druhou mocninu
souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin

- pomoci vzorcl upravi dany vyraz

- vysvétli pojmy rovnost dvou
Vyrazi

- vyuziva tabulkovy kalkulator

Nasobeni a déleni mocnin s piiroze-
nym mocnitelem

Mocnina soucinu, podilu
Umocnovani mocnin

Zapis Cisla ve tvaru a .10n

Vyrazy

Ciselné obory

Vyrazy Ciselné, jejich hodnota
Vyraz s proménnou, ur¢ovani hod-
noty

Jednoclen, mnohoclen

S¢itani a od¢itani mnohoclenu
Nésobeni mnohoclenu jednoclenem
Nésobeni mnohoclent

Druha mocnina dvoj¢lenu

Rozdil druhych mocnin

UZiti vzorct

Déleni mnohoclenu jedno¢lenem
Vytykani, rozklad vytykanim
Vzorce v tabulkovém kalkulatoru

Linearni rovnice

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV
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- vysvétli pojmy-promeénna,
neznama, fesSeni rovnice

- vyiesi jednoduché linedrni rovnice
pomoci zékladnich ekvivalentnich
uprav

- pouziva algoritmus feSeni rovnic ke
spravnému vyfeseni zadanych tloh

- matematicky spravné a ucelné
zapiSe postup feSeni

- provede zkousku feSeni dosazenim
do rovnice

- vytesi slovni ulohy (provede rozbor
slovni ulohy, vytesi tlohu, provede
zkousku spravnosti svého feSeni)

- vyjadii neznamou ze vzorce a
vypocita jeji hodnotu po dosazeni
vSech danych veli¢in

- sestroji trojihelniky a ¢tyfuhelniky
zadané n¢€kolika prvky

- objasni pojem Thaletova kruznice,
vyuzije Thaletovu kruznici v
konstrukénich tllohach

- pouziva zékladni pravidla
spravného rysovani s diirazem na
pfesnost a Cistotu projevu

- vyuziva vztahii mezi geometrické
utvary k feSeni konstruk¢nich uloh

- zakresli nacrtek zadaného tkolu

- spravné zapiSe konstrukéni postup
s pouzitim matematické symboliky

- sestroji te¢nu ke kruznici z bodu

Rovnost, vlastnosti rovnosti
Linearni rovnice s jednou neznamou,
kofen (feSeni) linedrni rovnice
Ekvivalentni upravy linearni rovnice
Matematizace realné situace s pouzi-
tim proménné

Konstruk¢ni ulohy

Mnoziny bodl dané vlastnosti
Thaletova kruZnice

Konstrukce trojuhelnik

Konstrukce ¢tytuhelnika

Konstrukce kruznice s poZadovanymi
vlastnostmi

Konstrukce tecen ke kruznici

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznavani a sebepojeti

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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vné€ kruzZnice

- vysvétli zékladni pojmy statistiky:
statisticky soubor, statistické
Setfeni, jednotka, znak, Cetnost,
aritmeticky primér, median, modus

- vypocita aritmeticky prumeér

- ur¢i z dané tabulky modus a median

- provede jednoduché statistické
Setfeni, zapiSe jeho vysledky
formou tabulky a zndzorni pomoci
sloupkového (kruhového) diagramu

- Cte tabulky a grafy a interpretuje je
v praxi

- Cte a sestrojuje rizné diagramy a
grafy bodové, sloupcové, kruhové
spojnicové

- Cte a sestrojuje ruzné diagramy a
grafy s udaji uvedenymi v
procentech

- uvede priklady vyuziti statistiky
Vv praxi

- fesi kombinatorické tilohy
usudkem, vysvétli zplisob feseni

- vyuziva pfi feSeni netradi¢nich
geometrickych tloh prostorovou
piedstavivost

Statistika

Statisticky soubor, statistické Setfeni
Jednotka., znak, Cetnost

Aritmeticky praimeér

Modus, median

Grafy, diagramy (bodové¢, sloupcové,
spojnicové, kruhové)

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Kombinaéni tisudek v ulohéch
Prostorova ptedstavivost

Zemgepis

ENV

- lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznavani a sebepojeti

Praktické ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy,
prifezova témata

Projekty

- provede pocetni operace scitani a
od¢itani mnohoclent; nasobeni a
déleni mnohoclent

- aplikuje na ptikladech vzorce:
druha mocnina souctu a rozdilu,
rozdil druhych mocnin; pouZzije tyto
vzorce ke zjednoduSeni vyrazi

- upravi vyraz vytykdnim pred
zavorku

- rozloZi dany vyraz pomoci vzorcl
¢1 vytykanim soucinu

- ur¢i podminky, za kterych ma
lomeny vyraz smysl

- zkrati a roz$ifi lomené vyrazy

- provede pocetni operace (+, -, . , : )
s lomenymi vyrazy

- prehledné, struéné zapiSe feSeni
ulohy

- vysvétli pojmy podobnost

Vyrazy
Sc¢itani a od¢itani mnohoclenu
Nasobeni a déleni mnohoclent

Vzorce (ath)2, (a-b)2, a2-b2
Uprava mnohoclent pomoci vzorcii

Vytykani, vytykani ¢isla —1
Rozklad vyrazii na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykani

Lomené algebraické vyrazy
Lomeny vyraz

Podminky lomeného vyrazu
RozSifovani a kraceni lomenych vy-
razi

S¢itani a od¢itani lomenych vyrazi
Nasobeni a déleni lomenych vyrazt

Podobnost a jeji uziti v praxi
Podobnost tvari, zvétSeni, zmenseni

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV
- rozvoj schopnosti poznévani
- sebepoznavani a sebepojeti

Pracovni ¢innosti
oSV
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rovinnych utvarti, podobnost

trojihelnik®; matematicky je vyjadii

- rozpozna podobné rovinné utvary,
spravn¢ podobnost zapiSe pomoci
matematické symboliky

- ur¢i pomér podobnosti

- na zadklad¢ poméru podobnosti urci
velikosti dalSich utvarti

- pouzije poméru podobnosti pfi
praci s plany a mapami pfi
praktickych cvicenich v terénu

- sestroji podobny utvar danému

- vyfesi za pomoci ekvivalentnich
uprav rovnice se zlomky a
zavorkami, s neznamou ve
jmenovateli

- provede zkousku feSeni

- matematicky spravné a ucelné
zapiSe postup feSeni

- vytesi slovni Glohy z praxe
(provede rozbor slovni tlohy, vytesi
ulohu, provede zkousku spravnosti
svého feSeni)

- vyfesi vhodnou metodou soustavu
dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

- pozna rovinné Utvary, jmenuje
jejich vlastnosti
- fesi slovni ulohy za vyuziti

Pomér podobnosti
Véty o podobnosti
Podobnost v praxi

Rovnice a soustavy dvou rovnic o
dvou neznamych

Rovnice se zavorkami

Rovnice se zlomky

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
Slovni ulohy (s procenty, ,,na po-
hyb*, ,,na spolecnou praci®, ,,na
smési

Reseni soustavy dvou linearnich rov-
nic se dvéma nezndmymi metodou
dosazovaci a sc¢itaci

Slovni tlohy feSené pomoci soustav
dvou linearnich rovnic se dvéma ne-
znamymi

Opakovani a prohlubovani uciva
k pfijimacim zkouskam

Rovinné¢ utvary, télesa
Geometrické tlohy feSené vypocty

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

Fyzika

Chemie

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

oSV

- feSeni problémt a rozhodovaci do-
vednosti

- komunikace
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geometrickych znalosti — vlastnosti
utvard, obvoda a obsahu

- sestroji geometricky utvar a zapise
konstrukeci pomoci matematické
symboliky

- tesi slovni ulohy vyjadienim
rovnice €1 soustavou rovnic

- fesi slovni ulohy, zapise
matematickym aparatem znéni,
vypocet, zkousku

- vysvétli zékladni pojmy a poucky
uciva probiraného v piedchozich
ro¢nicich

Rozsitujici ucivo:

- zapiSe a precte nerovnost

- uvede a zapiSe Cisla, ktera vyjadiuji
pravdivost zapisu

- vyfesi jednoduché nerovnosti se
zavorkami a zlomky

- zapiSe nerovnost intervalem

- rozezna funkéni vztah od jinych
vztahl

- vysvétli pojem linearni funkce

- vyjadii danou lineérni funkci
tabulkou, rovnici 1 grafem

- sestroji graf linedrni funkce s
dirazem na pfesnost rysovani

- pouzije funkei pfi feSeni uloh

Konstrukéni tlohy

Slovni ulohy fesené rovnicemi
Slovni ulohy logického charakteru
Testy zakladnich znalosti a doved-
nosti

Nerovnice (rozsifujici u¢ivo)
Nerovnost a jeji zapis

7 M v r

Nerovnice e jeji feSeni

Intervaly
Vyjadieni nerovnosti intervalem

Funkce
Definice funkce
Linearni funkce a jeji vlastnosti

Graf linearni funkce
Praktické ptiklady na line4rni funkci

OoSv
- rozvoj schopnosti poznévani
- sebepoznavani a sebepojeti
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Z praxe

- uvede zakladni vlastnosti jehlanu,
kuzele a koule, nacrtne tato télesa

- vypocita povrch a objem jehlanu,
kuzele a koule s uzitim vzorce

- fesi slovni ulohy a realné piiklady
z praxe vztahujici se k vypoctu
povrchu a objemu jehlanu, kuzele a
koule (vyuziva kalkulator,
potiebné informace pro praci
vyhledé v tabulkach, literatute)

- objasni a pouziva zékladni pojmy
finan¢ni matematiky

- vypocita urok z vkladu za jeden rok
a dan z uroku

-ziska zakladni informace o plijckach
a avérech

- fesi aplikac¢ni tllohy na procenta

- ur¢i hodnotu vyrazu s vyuzitim
tabulkového kalkulatoru

- fesi ulohy riznym zpisobem,
zdiivodni optimalni feSeni

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost s vyuZitim poznatkl a
dovednosti z jinych tematickych a
vzde¢lavacich oblasti

Objem a povrch téles

Jehlan

Kuzel

Koule

Slovni tlohy a praktické ptiklady

Cislo a proménna

Zaklady finan¢ni matematiky
Penize — inflace

Finan¢ni produkty-troceni

Tabulkovy kalkulator
Nadstandardni aplika¢ni ulohy
Optimalizace feSeni uloh

Aplikovana matematika

Fyzika

oSV

- moralni rozvoj

- feseni problému a rozhodovaci do-
vednosti

EV
- lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy,
prifezova témata

Projekty

- pisemn¢ s¢ita, od¢ita, nasobi a deli
viceciferna Cisla
- déli se zbytkem

- pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly

- pouziva vyjadieni vztahu celek —
cast (zlomek, desetinné ¢islo)

- Cte desetinna Cisla

- zapiSe desetinné ¢islo

- porovna desetinna ¢isla pomoci
znamének nerovnosti

- provadi s nimi zakladni pocetni
operace

- secte, odecte, vynasobi desetinna
¢isla (pisemné, zpaméti)

- piSe a ¢te ¢isla v oboru do 1 000
0000
- zvlada orientaci na Ciselné ose

Cislo a proménna
Sc¢itani, odéitani, nasobeni a déleni
vicecifernych ¢isel
D¢leni se zbytkem

Zlomky

Desetinna ¢isla

Cteni a zapis desetinného &isla
Zapis desetinného ¢isla
Porovnavani desetinnych ¢isel po-
moci znamének nerovnosti

Scitani, od¢itani a nasobeni desetin-
nych cisel
Cisla v oboru do 1 000 000

Psani a Cteni

Orientace na ¢iselné ose

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- porovnava ¢isla v oboru do 1 000
000 pomoci znamének nerovnosti

- zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000
000

- provadi odhad vysledku

- pouziva méfitko mapy

- vysvétli pojmy: procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent

- procentova cast, pocet procent

- vypocita jedno procento z daného
zakladu

- pouzije algoritmus vypoctu
procentové Casti, zakladu a poctu
procent a vypocita je

- pouzije ziskané znalosti pti feSeni
slovnich uloh z praxe

- vyhledava a tfidi data
- porovnavani dat
- vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotky
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

- zvlada pocetni tkony s penézi

Porovnavani ¢isel pomoci znamének
nerovnosti
Zaokrouhlovani ¢isel

Méritko mapy

Procenta

Procento — zaklad, pocet procent,
procentova Cast

Vypocet procentoveé ¢asti
Vypocet poctu procent

Vypocet zakladu

Slovni Glohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledavani dat

Prevody jednotek délky, hmot-
nosti, ¢asu, obsahu, objemu

Zemgepis

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

MV

- kritické Cteni a vnimani medialnich
sdéleni

- porovnavani a tfidéni idaji

T¢lesna vychova

Fyzika

oSV

- rozvoj schopnosti poznéavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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- umi zachazet s rysovacimi
pomuckami a potiebami

- odhaduje délku tsecky
- ur¢i délku lomené Cary
- graficky s¢ita a odcita tsecky

- sestroji dve€ rovnobézky

- sestroji kolmici z bodu k ptfimce

- sestroji pomoci kruzitka stied
usecky, osu usecky

- matematicky spravné a piesné
popiSe zaklad. geometrické Utvary
technickym pismem

- vyznacuje uhly
- rysuje a méti thly
- provadi jednoduché konstrukce

- vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika a
kruhu

- provadi jednoduché konstrukce

- rozeznava a rysuje zakladni rovinné
utvary ve sttedové soumérnosti a
0soveé soumernosti

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni pravidla rysovani
Druhy a uziti Car

Technické pismo

Rysovaci pomiicky

Usecky

Rysovani kolmic, rovnobézek

Stred usecky, osa usecky
Osova soumérnost

Uhly

Vypocet obvodu a obsahu obrazce
Obvod a obsah ¢tverce
Obvod a obsah trojuhelnika a kruhu

Rovinné atvary

Povrch a objem tcles
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- vypocita povrch kvadru, krychle a
valce

- vypocita objem kvadru, krychle a
valce

Povrch kvadru, krychle a vélce
Objem kvadru, krychle a valce

Sité téles

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti

- sestroji sit¢ zékladnich téles Pracovni ¢innosti

- zobrazuje jednoducha télesa

Nestandardni aplikacni tlohy a (ON\Y%
- samostatn¢ fesi praktické tlohy problémy - rozvoj schopnosti poznavani

- hled4 rizna feseni predlozenych - sebepoznavani a sebepojeti

situaci - feSeni problému a rozhodovaci
- aplikuje poznatky a dovednosti z schopnosti
jinych oblasti

- vyuziva prostfedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

INFORMATIKA - I. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vvmezeni predmétu INF:

Vzdélavaci obsah predmétu:

Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je naplnovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzde-
lavaciho oboru Informacni a komunikaéni technologie. Pfipravuje zadky na vyuzivani ICT v jinych vyucova-
cich pfedmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni Grovné informac¢ni gramotnosti (ziskat elementarni do-
vednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svéte infor-
maci, tvofive pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i1 v praktickém Zivote).

Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i pod-
minkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého
vyhledéavani a zpracovani potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziiuje reali-
zovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede k zddoucimu odlehCeni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliuje
standardni uc¢ebni texty a pomuicky. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim pfedmétu Informatika umoziuji z4-
kim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech
vzdelavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina piesahuje ramec vzdélavaciho
obsahu oboru Informacéni a komunikacni technologie, a stava se soucésti vSech vzdélavacich oblasti zéklad-
niho vzd¢lavani.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu pomaha zZakovi orientovat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, poznat
moznosti jeho vyuziti, zachdzet s pocitatem a jeho ptidavnymi zafizenimi uzivatelskym zptsobem, pracovat
s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s grafikou a databadzemi a e-learningovym vzdé-
lavanim. Zaci se ugi téidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zdkony
o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zéklady elektronické komunikace a jeji zdsady. Zaci maji k dispozici tis-
karnu a projektor.

Casova dotace: 4. roénik — 1 hodina tydng&

5. ro¢nik — 1 hodina tydné
Misto realizace: jednotlivé tfidy, u¢ebna vypocetni techniky
Priafrezova témata: MEDV, MKV, OSV

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu informatika:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznéni tllohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na
médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

- u¢ime zéky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich informac¢nich zdroji
(za icelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci)

- vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovéni ptirodnich
1 socidlnich jevil a procesii

- u¢ime zéky k praci s chybou
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- u¢ime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitinich nastroji vhodného softwaru.
- jdeme prikladem-neustale se dalsim vzdélavanim seznamujeme s dalSimi moznostmi vyuzivani ICT

Kompetence k feSeni problému:

- u¢ime zaky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,,technika
ma slouzit nam, a ne my ji*

- vytvatenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problému

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- jdeme prikladem-ucime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.

- vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkii pti prezentaci vysledkl své
prace

- v komunikaci pomoci informacénich a komunikaénich technologii se prioritné zamétfujeme na spravné
uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi

- podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni urovni“ v ramci Evropy 1 svéta vyuZivanim
internetové sité

- klademe daraz na ,.kulturni Groven* komunikace

- jdeme piikladem — ,,profesionalnim‘ ptistupem ke komunikaci s rodici a §irsi vetejnosti

- dodrzujeme zékladni typografickd pravidla, dbame na esteticky vzhled vystupniho materialu

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme zaky k zaujeti odpoveédného, etického pristupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci zaka

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci svoji praci.

- podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvatrime situace, kdy se Zaci vzajemné¢ potiebuji

- zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani informacnich technologii

- disledné vyZadujeme dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzéjemné Zaci
nevyrusovali pfi tvofivé praci

- jdeme ptikladem — vlastni zkuSenosti Zakd podporujeme a vyuzivame je pii vyuce zakl ostatnich.

- dovedeme se ucit od zkuSenéjSich zaka, ktefi maji $irsi rozhled v oblasti ICT

Kompetence obcanské:

- netolerujeme zaliby zaki v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jeviim

- nabizime Zaklim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim socialné patologickym jeviim

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

- neustale monitorujeme chovani Zakl (pfedevs§im pfi praci s internetem), v€as piijimame G¢inna opatieni

- vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikti-vychovnych poradci, PPP a uplatiiujeme individualni pfistup
k zakim.

- rozumn¢ a zodpoveédné vyuzivame informacnich zdrojti — s ohledem na jejich G¢innost a vliv na
osobnost jedince

- v hodnoceni zaku (ve ztetelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku

- jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi

- respektujeme osobnost zaka, jeho prava a zaliby

- budujeme pratelskou a otevienou atmosféru pii vyucovan
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Kompetence pracovni:
- vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového softwaru, ke zvyseni
pocitacové gramotnosti

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivéani

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalni prostiedi jedna
eticky
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Vyucéovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci Iépe se rozhodnout

- sdéli informaci obrazkem

- pfeda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakéduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- zakéduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

- obrézek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich Gse¢ek

- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i1 na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

- rozpoznd zvlastni chovani pocitace a piipadné pfi-
vol4 pomoc dospé€lého

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje

Data, informace, modelovani
Data, informace

Piktogramy, emodzi
Kod
Pienos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

Digitalni technologie

oSV
- kreativita

(ON\Y
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede rtzné piiklady vyuziti digitalnich technologii
v zamé&stnani rodich

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
- orientuje se na klavesnici, uziva vybrané klavesové
zkratky, pracuje s pocitacovou mysi

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom, pouzije schranku

- vytvofi a edituje digitalni text, bitmapovy obrazek
- sezndmi s vyvojem a historii pfenosu informaci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni ri-
zika, kterd s takovym propojenim souviseji

- pracuje s emailem

- pochopi funkci internetovych vyhledavact

- uvédomi si, Ze jsou o nds na internetu sbirana data a
pro¢

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupil

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, pfistupuje k
datlim i1 na vzdalenych pocitacich a spousti online
aplikace

Klavesnice a mys

Zvuk a video

Editace textu a obrazku
Internet, web, sité,email, prohlizece
Cookies

Algoritmizace a programovani

OoSsv
- kreativita

oSV
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce se-
stavi program, program otestuje a opravi v ném pii-
padné chyby

- precte textovy nebo symbolicky zapis jednoduchého
algoritmu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- upravi pripraveny postup pro obdobny problém,
oVveii spravnost jim navrzeného postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

- rozpoznd opakujici se vzory, pouzivad opakovani a
ptipravené podprogramy, pouziva udalosti ke spousté-
ni podprogramti

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucdovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazku znézorni jev
- pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli

- v blokové orientovaném programovacim jazyce se-

stavi program

- ovefi spravnost jim navrzeného postupu ¢i progra-

mu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

- rozpoznd opakujici se vzory

- pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jed-

notlivé kroky jeho feSeni

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech

- doplni posloupnost prvkii

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny
za spravny

Data, informace, modelovani
Graf, hledani cesty

Schémata, model

Obrazkové modely

Algoritmizace a programovani
Blokové orientovany programovaci jazyk

OoSv
- kreativita
- rozvoj schopnosti poznavani

oSV
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

- vyhodnoti data a informace

- kombinuje data rizného typu

- eviduje data podle odhaleného klice

- eviduje data podle daného kli¢e a navrhne tabulku
pro evidenci dat

- identifikuje chyby v evidenci dat

- odhali pti kontrole pravidla evidence dat

- vybira data z tabulky dle uréeného klice

- filtruje potfebnd data ze seznamu

- porovna modely reprezentujici tutéz skute¢nost

- popiSe vlastnimi slovy konkrétni situaci, co je o ni
Znamo

- propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera

s takovym propojenim souvisi

- v systémech, které ho obklopuji rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

- poucené ovlada pocitac, pracuje v online prostiedi
- uvede piiklady, jak se pocita¢ zménil a proc

- uvede rtzné piiklady vyuziti digitalnich technologii

- 0svoji si postup predchazeni pocitaCovym virim

Informacni systémy

Digitalni technologie

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozezna pozitiva i negativa hrani her

- zamysli se nad vlivem digitalnich technologii v na-
Sich Zivotech

- zamysli se nad pozitivy a negativy socialnich siti

- seznami se s pojmem kyberSikana a jejimi podobami
- ptistupuje k informacim obezietné¢ a kriticky

- 0svoji si pravidla online komunikace

- sezndmi se s pravidly elektronické prezentace

- pracuje s predlohou snimk, textem a dal§imi objek-
ty, nastavi animace a ptechody, vlozi video a zvuk

- vytvofi prezentaci dle zadanych kritérii

Pocitacové viry
Online hry
Zavislost

Socidlni sité
Kybersikana
Medialni gramotnost
Online komunikace

Elektronicka prezentace

oSV
— rozvoj schopnosti poznavani

(ONAY
— kreativita
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s piriznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci Iépe se rozhodnout

- najde, ovlada a prepind aplikace, orientuje se v jejich
uzivatelském prostiedi

- data/soubory ulozi a otevie

- edituje digitalni text

- pouziva krok zpét, zoom, uziva schranku

- nakresli bitmapovy obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z n¢j

- v textu rozpoznd osobni Udaje

Data, informace, modelovani
Data, informace

Digitalni technologie
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Préace s mysi

Editace textu, prace s klavesnici
Bitmapovy obrazek

Zvuk, video
Ergonomie, ochrana digitalnich zatfizeni a

zdravi

Uzivatelské ucty, hesla

OoSv
- kreativita

OoSv
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazku znézorni jev

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a ptipravené podprogramy

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

- vytvofi ¢islovany, necislovany, viceuroviiovy
seznam

- umisti data spravné do tabulky

Osobni udaje

Data, informace, model.
Graf, hledani cesty
Schémata, model
Algoritmizace a program.
Krokovani

Programovani

Informacni systémy

Systém, struktura, prvky, vztahy

Seznamy
Tabulka a jeji struktura

OoSv
- kreativita
- rozvoj schopnosti poznavani

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

INFORMATIKA — II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu INF:

Vzdélavaci obsah predmétu:

Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je naplnovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzde-
lavaciho oboru Informacni a komunikacéni technologie.

Ptipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych vyucCovacich pfedmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni
urovng informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti

v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofive
pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v

praktickém zivot¢).

Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i pod-
minkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci in-
ternetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu

,uceni kdekoliv a kdykoliv®, vede k zddoucimu odleh¢eni paméti pii sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné
vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci

poznatkil a vhodné dopliiuje standardni u€ebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informatika umoziuji zaktiim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve

vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplika¢ni rovina piesahuje ramec vzdélava-
ciho obsahu oboru Informacni a komunikacni technologie, a stava se soucésti vSech vzdelavacich oblasti za-
kladniho vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu pomaha Zakovi orientovat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, poznat
moznosti jeho vyuziti, zachdzet s pocitacem a jeho pfidavnymi

zafizenimi uZzivatelskym zpiisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s
grafikou a databazemi a e-learningovym vzd&lavanim. Zaci se uéi tiidit informace, kriticky je posuzovat a
aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zdkony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zéklady elektronické
komunikace a jeji zasady.

Zaci maji s dispozici tiskarnu a dataprojektor.

Casova dotace: 6. ro¢nik — 1 hodina tydné

7. ro€nik — 1 hodina tydné

8. rocnik — 1 hodina tydné

9. ro€nik — 1 hodina tydné
Misto realizace: jednotlivé tfidy, uebna vypocetni techniky
Prurezova témata: OSV, MED,

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu informatika:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznéni tllohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunika¢nich technologii, k porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem,
uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

- u¢ime zéky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich informac¢nich zdroji
(za icelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci)

- vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovéni ptirodnich
1 socidlnich jevil a procesti
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- u¢ime zéky k praci s chybou
- u¢ime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitinich nastroji vhodného softwaru
- jdeme piikladem-neustéle se dalsim vzdélavanim seznamujeme s dal§imi moZznostmi vyuzivani IC.

Kompetence k feseni problému:

- u¢ime zaky nebat se problémii; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,,technika
ma slouzit nam, a ne my ji*

- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit

- podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplsoby feseni problémii.

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- jdeme piikladem-ucime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky vyuzivat pii interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.

- vedeme k tvorivému vyuzivani SW a HW prostiedki pti prezentaci vysledkl své prace.

- v komunikaci pomoci informacénich a komunikaénich technologii se prioritné zamétfujeme na spravné
uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi

- podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni urovni“ v ramci Evropy 1 svéta vyuZivanim
internetové sité

- klademe daraz na ,.kulturni Groven* komunikace

- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web,
prezentace apod.)

- jdeme piikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s rodici a §irsi vefejnosti

- dodrzujeme zékladni typografickd pravidla, dbame na esteticky vzhled vystupniho materialu.

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme zaky k zaujeti odpoveédného, etického pristupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich

- minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzdjemnou spolupraci zakd.

- u¢ime Zéaky kriticky hodnotit praci svoji praci

- podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné¢ potiebuji

- zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani informacnich technologii

- disledné vyZadujeme dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzéjemné Zaci
nevyrusovali pfi tvofivé praci

- jdeme ptikladem — vlastni zkuSenosti Zakd podporujeme a vyuzivame je pii vyuce zakl ostatnich

- dovedeme se ucit od zkuSenéjSich zaka, ktefi maji $irsi rozhled v oblasti ICT

Kompetence obcanské:

- netolerujeme zaliby zaki v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jeviim

- nabizime Zaklim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim socialné patologickym jeviim

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

- neustale monitorujeme chovani zakl (pfedevs§im pfi praci s internetem), v€as pfijimame G¢inna opatieni

- vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornik-vychovnych poradcti, PPP a uplatitujeme individuélni ptistup
k zaklim

- rozumn¢ a zodpoveédné vyuzivame informacnich zdrojti — s ohledem na jejich G¢innost a vliv na
osobnost jedince

- v hodnoceni zaku (ve ztetelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku

- jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi

- respektujeme osobnost zaka, jeho prava a zaliby
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- budujeme pratelskou a otevienou atmosféru pii vyu€ovani

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru

Kompetence digitalni:
- ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do Zivota

Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalni prostiedi jedna
eticky
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozpozné zakodované informace kolem sebe

- navrhuje a porovnava rtizné zptsoby kodovani dat s
cilem jejich ulozeni a pfenosu (znak pomoci kodové
sady, text, barvy v obrdzku, obrazek pomoci geome-
trickych tvari)

- zjednodusi zépis textu a obrazku, pomoci kontrolni-
ho souctu ovéii tplnost zapisu

- ke kdédovani vyuziva 1 binarni Cisla

- rozIi$i bit a bajt, jmenuje nasobné jednotky

- najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce

- popiSe pravidla uspotadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafa

Data, informace, modelovani
Koédovani

Komprese a kontrola

Binarni ¢isla

Informacni systémy
Préce s daty

(ONAY
- kreativita

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

OoSv
- kreativita

oSV
- rozvoj schopnosti poznéavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe pomoci modelu alespoii jeden informacni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich Cinnosti
a s tim souvisejici prava

- rozli$i hardware a software

- pracuje s riznymi formaty dat

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni
soubory, vybere vhodny format pro ulozeni dat

- pracuje s dokumenty, programy a soubory

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- vytvorti jednoduchy model doméci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité, rozlisi sité

- rozli8i pojmy web, prohlize¢, vyhledavac

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitaCe spravné propoje-
ny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez
odezvy

- porovna riizné zplsoby utokll na data a metody za-
bezpeceni uctl

- definuje pojem a rozdé€li socilni sité

- reflektuje sviij vztah k socidlnim sitim

- uvédomuje si nutnost bezpecného sdileni informaci a
pouzivani socidlnich siti

- objasni pojem trolling

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢in-
nosti, prava, databazové relace

Digitalni technologie
Hardware a software
Soubory a slozky

Sité, internet a cloud,

Web a hledani informaci
Reseni technickych problémii
Bezpecnost

Socidlni sité

Bezpecné se socialnimi sitémi

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdé€leni
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Vazby, presahy, mezipredmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
- zamysli se nad pozitivy a negativy soc. sité Aktivita — Ja a Youtube
YouTube
- uvédomuje si, Ze Cast profili na socialnich sitich je | Aktivita — Riziko faleSnych Gcta
faleSna
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- v blokové orientovaném programovacim jazyce se-
stavi program, dba na jeho Citelnost a ptehlednost
po ptecteni programu vysvétli, co vykona

4 I3

- oveti spravnost programu, najde a opravi v ném chy-
by

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, roze-
zna, zda ma byt prikaz uvnitf nebo vné opakovani,

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich progra-
mech

- diskutuje rizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni

- vysvétli znamé modely jevi, situaci, Cinnosti

- v map¢€ a dalSich schématech najde odpovéd na
otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

- pomoci orientovanych grafti fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém znazorni vice soubéznych
¢innosti

Algoritmizace a programovani
Blokové orientovany programovaci jazyk

Data, informace a modelovani
Modely

Ohodnocené grafy
Orientované grafy

OoSv
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vymezi problém a urci, jak pii jeho feSeni vyuzije
evidenci dat

- evidenci dat vyzkousi a nasledn¢ zhodnoti jeji
funkénost, ptipadné navrhne jeji upravu

- na zdklad¢ doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy
pro praci se zaznamy v evidenci dat

- chape vliv reklamy na sou¢asnou medialni produkci
- vytvaii si kriticky postoj k reklamé a mozny odstup
od ni

- reflektuje sviyj vztah k reklamé na vlastnim chovani
- na konkrétnich ukazkach analyzuje produkci pro
svou veékovou skupinu

- rozpozna komercni sdéleni a vi, kde jsou ukryté

- rozli$i subjektivni a objektivni sdéleni a komuni-
kacni zdmér autora

- zamysli se nad vlivem youtuberti

- vytvoii reklamu

- vysvétli pojmy hejtovani, hejtr

- analyzuje hate speech

- uvédomuje si piciny nenavistné komunikace na in-
ternetu

Digitalni technologie
Reklama

YouTubefi a reklama
Tvorba reklamy
Hejtovani

OSv
- hodnoty, postoje, prakticka etika

oSV
— komunikace

MEDV
- fungovani a vliv médii ve spolec-
nosti

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdé€leni

OoSv
- mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucéovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- sestavi zédkladniho pojizdného robota a otestuje ho
- seznami se s programovacim prostiedim EV3

- programuje, nastavuje a ovlada robota

- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

- vytvofi tabulku, naformétuje bunku

- formatuje buitku na zdklad€ podminky

- filtruje a setadi data v tabulce podle riznych kritérii
- pouzije funkci ¢iselné fady, vytvori fadu na zakladé
aritmetické a geometrické posloupnosti

- vytvofi zékladni vzorec pro vypocet uzitim relativni-
ho a absolutniho adresovani

- efektivné vyuziva funkci dynamického vyplnovani

- vypocitd minimum, soucet, primér a pocet zadanych
hodnot, spravné pouZije vybrané funkce

- definuje pojem média

- seznami se s tiskem a vefejnopravnimi médii

- rozli8i vetejnopravni a soukromd média

Algoritmizace a programovani

Informacni systémy
Hromadné zpracovani dat

OSV
- kreativita
- kooperace a komparace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozpozna bulvarni a seridézni pfistup novinaie k rea-
lite

- objasni pojmy manipulace, propaganda, fake news,
deep news

- zamysli se nad relevantnosti vysledkii prizkumi a
anket zverejnovanych v médiich

- navrhne zpiisoby, jak oslovit vefejnost

- definuje pojem média

- sezndmi se s tiskem a vetejnopravnimi médii

- rozli8i vetejnopravni a soukromd média

- rozpozna bulvarni a seridézni ptistup novinaie k rea-
lité

- osvojuje si zakladni principy vzniku vyznamnych
medialnich obsahti, uvédomuje si vyznam tit. Strany
- seznami se s promeénou medidlni zdbavy

- uvédomuje si klady a zapory medidlniho prostoru

- pfipravi zpravu podle zadanych kritérii

Digitalni technologie
Manipulace a propaganda

Ankety a prizkumy
Osloveni vetejnosti

Média

MEDV

- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

MEDV

- tvorba medialniho sdéleni

MEDV
- prace v realizacnim tymu
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru a
operacniho systému
- rozli8i hardware a software

- vybiréa nejvhodnéjsi zpisob pfipojeni digitalnich
zati-zeni do pocitacové site; uvede priklady siti a po-
piSe jejich charakteristické znaky

- rozli$i pojmy web, webova stranka, webovy server,
URL, prohlize¢, odkaz, vyhledavac, eshop, streamo-
vani, objasni princip cloudu

- vytvofi jednoduché webové stranky

- usmérni svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuziti dat a diskutuje omezeni zabezpeco-
vacich feSeni

- posoudi kvalitu informaéniho zdroje, nad informa-

cemi kriticky pfemysli

Digitalni technologie
Fungovani pocitace, programy a dokumen-
ty, vyznam operacniho systému

Lokalni sit’ a internet

Web, prohlizece, bezpe€nost a soukromi

Vyhledavace a cloudové sluzby

Bezpecny pocitac a digitalni prostiedi

OoSv
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozlisi jednotky informace
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i prenos

- jmenuje zlomové okamziky vyvoje harwaru a
softwa-ru

- definuje pojem umélé inteligence, zamysli se nad
klady a zépory

- diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcuji-
cich trendy ve svéteé

Kodovani a komprese dat

Zlomov¢ okamziky ve vyvoji HW a SW

Uméla inteligence

Soucasnost a budoucnost IT

OSVv
— hodnoty, postoje, prakticka etika

215




Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s piriznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

ziska z dat informace, interpretuje data
- navrhne tabulku pro zdznam dat

- rozpozné zakodované informace kolem sebe

- navrhuje a porovndva rizné zptisoby kodovani dat
s cilem jejich uloZeni a pfenosu (znak pomoci
kodové sady, text, barvy v obrazku, obrazek pomoci
geometrickych tvart)

- vymezi problém a urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feSeni

- situaci modeluje pomoci grafli, ptipadn¢ obdobnych
schémat

- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna
k feSeni problému

- po precteni jednotlivych krokli algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Data, informace, modelovani
Data v grafu a tabulce

Kodovani

Modelovani (schéma, myslenkova mapa,
vyvojovy diagram, ohodnoceny a oriento-
vany graf, zakladni grafové tilohy)

Algoritmizace a programovani
Dekompozice problému, tlohy

OSv
- rozvoj schopnosti poznéavani

oSV
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozd¢li problém na jednotlive fesSitelné Casti a
navrhne a popise kroky k jejich feseni

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zduivodni

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos

- popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecCovacich feseni

- vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

- zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systémi

- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce,
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

- popiSe, jak funguje pocitac po strance HW a SW

- vybira nejvhodnéjsi zpisob ptipojeni digitalnich

Digitalni technologie
Instalace aplikaci

Komprese a formaty

Doméci a skolni pocitacova sit’

Informacni systémy

Informacni systém ve Skole (uzivatelg, ¢in-
nosti, prava, struktura a ochrana dat a uzi-
vatell, ucel informacnich systémi a jejich
role ve spolecnosti

Formulace pozadavki, struktura tabulky

Digitalni technologie

oSV
- kreativita

OSV
- kreativita
- kooperace a komparace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

zafizeni do pocitacové sité; uvede piiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky
- objasni princip cloudovych tlozist’

- usmérni svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

Hardware a software

Fungovani novych technologii

Cloud

Cile a metody uto¢niki
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CLOVEK A JEHO SVET

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

PRVOUKA - I. STUPEN

1. Obsahové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyuéovaci piedmét Prvouka vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem
predmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve vychoveé v ro-
ding a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a dgje, je-
jich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Ui se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vy-
tvorl a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a ptemyslet o nich. Na zdklad€ poznani sebe
a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolec-
nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho ptfednostem i problémim, vnimat soucas-
nost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou uspésného vzdélavani
v daném predmétu je vlastni proZzitek zaki vychéazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
pii osvojovani pottebnych dovednosti, zpisobtl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfi-
spiva 1 osobni ptiklad ulitele. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoléka, po-
maha jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimo-
vych navykd.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme —diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a re-
giondlnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zaka
Lidé kolem nas — upeviiovani zékladli vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se
se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé¢ a Cas — orientace v d€jich a Case
Rozmanitost prirody — poznavani Zemé¢ jako planety slunecni soustavy, poznavani promén-
livosti a rozmanitosti Zivé 1 nezivé ptirody
Clovék a jeho zdravi — zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a 0 bezpecném chovani rliznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zéklad€ pozna-
vani ¢lovéka jako Zivé bytosti.
Casova dotace: 1. roénik —2 hodiny tydng

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné

3. ro¢nik — 3 hodiny tydné
Prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj (1. ro¢nik). Multikul-
turni vychova — Lidské vztahy (3. ro¢nik), Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie — prvouka

Kompetence k uceni
- Zaci poznavaji podstatu zdravi i pfi¢in nemoci
- 74ci upeviuji preventivni chovani
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- Zaci se orientuji ve svété informaci

- 74ci propojuji Casové a mistni historické, zemépisné a kulturni informace

- ucitel pomaha fesit a t¥idit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k feSeni problémi

- z4ci si upeviuji ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi,
bezpecnosti i zdravi vlastniho 1 druhych

- zaci poznavaji a ovliviluji svou jedinecnost

- u¢itel pomaha zakiim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim

- ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivaji riznych
informacnich zdroji

Kompetence komunikativni

- zaci jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech

- zaci ptirozen¢ vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

- ucitel podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nézori, kladeni otazek k véci,
vzéjemnému naslouchéni a zdtivodiiovani svych zavért, vzajemné si radi a pomahaji si

Kompetence socidlni a persondlni

- zaci efektivné spolupracuji na feSeni problémut

- z4ci se uci respektovat nazory druhych

- ptispivaji k diskusi

- ucitel uci se vécné argumentovat

- ucitel vede déti k ocenovani svych nazori a ptinosi

Kompetence obcanské

- u€itel utvari ohleduplny vztah k ptirod¢ i1 kulturnim vytvorim

- ucitel motivuje zaky hledat mozZnosti aktivniho uplatnéni ochrany piirody
- uCitel vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

- zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
- ucitel uci zaky pouzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni

- uitel zohlediuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje

Kompetence digitalni

- ucitel uci zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni

- 74ci ziskavaji, vyhledavaji a sdili data, informace

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uplatiiuje bezpeéné zptisoby pohybu a chovani v
silni¢énim provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly
- vypravi o svém domoveé

- uvede nazev Skoly

- uvede jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly

- pripravuje si pomucky do skoly

- udrzuje potadek ve svych vécech, ve Skolni aktovce
- uspotada si své pracovni misto

- rozliSuje vztahy mezi rodinnymi piislusniky (rodice,
déti, bratr, sestra, teta apod.)

- rozliSuje ¢eské mince a bankovky

- uvede ptiklad vyuziti platebni karty

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
- vyjmenuje dny v tydnu
- jmenuje ro¢ni obdobi a charakterizuje je

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Lidé kolem nas
Rodina

Vlastnictvi

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase

VDO
- obCanska spolecnost a Skola
- obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

OSv

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- rozvoj schopnosti poznéavani

MKV
- lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
- popise zmény v ptirodé podle roéniho obdobi

- ¢asov¢ zaradi Vanoce a Velikonoce
- popiSe nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice

- pojmenuje domadci zvifata a nazvy jejich mlad’at
- pojmenuje nékterd volné zijici zvitata

- pojmenuje rostliny ve svém bydlisti a okoli — les,
pole, potok apod.

- pojmenuje chranéné rostliny, vysvétli dilezitost
ochrany piirody

- rozliSuje Cas k praci a odpocinku

- charakterizuje nebezpecna mista

- ur¢i vhodné mista pro hru a traveni volného ¢asu

- chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci
- odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- chova se ukaznéné ve $kole 1 mimo Skolu
- dokaze rozlisit neZadouci formy chovani

- pojmenuje ¢asti lidského téla
- jmenuje béznd onemocnéni
- popiSe, co d¢€lat v ptipad¢ urazu

Baje, myty, povésti

Rozmanitost prirody
Zivocichové
Rostliny

Ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi
Osobni bezpeci

Mimotadné udalosti

Lidské télo

ENV
- vztah Clovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- sezndmi se se zaklady spravné zivotospravy—vyziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim apod.
-popise zasady spravného chovani u 1ékare

EV:

— podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- osvoji si zaklady sebehodnoceni
- projevuje pozornost, laskavost a uznani

- zvlada prosocialni chovani, pomaha v béznych
Skolnich situacich, d€li se, vyjadiuje soucit a zdjem o
spoluzaky

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

Péce o zdravi

EV:

Zakladni komunikaéni dovednosti
Komunikace pii vytvareni vychovného
kolektivu, akceptace druhého

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

Tvorivost a zaklady spoluprace
Elementarni prosocialnost

Ziaklady asertivniho chovani
Iniciativa ve vztahu k jinym

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe zakladni pravidla slusného chovani ve skole a
ve spolecnosti

- uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v
silni¢nim provozu pii cesté do Skoly a ze Skoly, -

- charakterizuje nebezpecna mista

- pojmenuje vybrané dopravni znacky (stop, hlavni
silnice apod.)

- rozliSuje dopravni prostiedky — auto, vlak apod.

- pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a
vybaveni pro cyklisty, uvede zakladni ochranné
prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty,
cilené je pouzZiva-chodec

- jedna tak, aby neohrozoval zdravi sv¢ a zdravi
jinych

- predvida, co mize byt v jeho okoli nebezpecné,
nebezpeci se snazi vyhybat

- pojmenuje vztahy v rodiné — piibuzni (sestfenice,
bratranec apod.)
- popiSe zaméstnani rodici

Misto, kde Zijeme
Skola

Doprava

Lidé kolem nas
Rodina

MKV

- lidské vztahy

- multikulturalita

- kulturni diference
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodin¢ a
¢innostech ¢loveéka, o lidské spolecnosti, souziti a o
praci lidi

- vysvétli, v ¢em spocivaji nékterd povolani (1ékar,
ucitel, fidi¢ apod.)

- pojmenuje bézn¢ uzivané vyrobky, popise k cemu
slouzi

- vysvétli vyznam a potiebu néstroju, ptistroji a
zafizeni v domdcnosti (televize, vysavac, pracka
apod.)

- vazi si prace a jejich vysledki

- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem
spoluzékd, i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- umi slusné pozéadat o pomoc a podc¢kovat

- orientuje se v siti obchodi a sluzeb v nejblizSim
okoli
- komunikuje s prodava¢em

- zachdzi s pfid€lenymi penézi

- rozliSuje ¢eské mince a bankovky

- uvadi ptiklad vyuziti platebni karty

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

- rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

Chovani lidi

Souziti lidi

Vlastnictvi

Lidé a ¢as
Soucasnost a minulost

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

225




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

orientuje se v Case-kalendaini rok, skolni rok, tydny,
dny, hodiny, minuty

- denni rezim déti, prace a odpocinek

- ur€uje, kolik je hodin s pfesnosti na ¢tvrt hodiny

- popise své denni ¢innosti

- seznami se s vyznamnymi postavami ¢eskych déjin
-pozné vyznamné pamatky a pamatky v okoli
bydliste

- pozoruje, popise a porovna promeny piirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozliSuje a pojmenuje charakteristické znaky
spoleCenstev: les, park, louka, zahrada, pole, potok,
feka

- vysvétli vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka

- pojmenuje vybrané bézné pestované pokojové
rostliny

- popise pravidelnou péci o pokoj. rostliny (zalévani,
svétlo, teplo apod.)

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

- pojmenuje bézné se vyskytujici stromy, kete, byliny
a zemé&délské plodiny

- pojmenuje domadci ¢tyfnoha zvitata

- pojmenuje nékteré zivocichy chované pro radost a
popise zpiisob péce o né (krmeni, Cistota apod.)

- pojmenuje vybrand volné zijici zvitata a ptaky

Orientace v ¢ase

Béje, myty, povésti
Regiondlni pamatky

Rozmanitost prirody
Rovnovéha v ptirodé

Rostliny

Zivocichové

Clovék a jeho zdravi

ENV
- zékladni podminky Zivota
- vztah ¢lovéka k ZP
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného casu

- zhodnoti vhodnost mist pro hru a trdveni volné¢ho
Casu

- uvede mozna nebezpeci a zpusoby, jak jim Celit
v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (neznama
mista, setkani s nezndmymi lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi médii atd.)

- ozna¢i mozna nebezpeci a diskutuje o uc¢innych
zpuisobech ochrany

- v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

- ovlada zplisoby komunikace s operatory tisinovych
linek

- respektuje rozdily mezi lidmi

- pojmenuje ¢asti lidského téla

- popiSe funkci smyslovych orgéanii

- jmenuje nazvy béznych nemoci, urazt

- rozli8i zdravé a nezdravé potraviny, sestavi jidelni-

cek

EV:

- otevien¢ komunikuje, tvoii zdkladni komunika¢ni
pravidla kolektivu

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

-osvoji si zdkladni védomosti dovednosti pfi vytvaieni

Osobni bezpeci

Krizové situace

Lidské télo

Péce o zdravi

EV:

Komunikace pfi vytvareni vychovného ko-
lektivu

Komunikace citi

Sebepojeti a pozitivni hodnoceni druhych

Akceptace druhého

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

sebetcty a ucty k druhym

- osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

- zazije pfijeti, nacvicuje odhad reakce druhych
pomoci empatie

- zvlada prosocialni chovani a pomoc v béznych
situacich, zajima se o spoluzdky

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

- vyuziva prvky tvorivosti pii spolecném plnéni ukolt

- hledd moznosti vychéazeni s lidmi

Elementarni prosocialnost

Schopnost spoluprace

Asertivni chovani
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se v misté svého bydliste, v okoli skoly,
v mistni krajiné

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a
Skoly, cestu na uréené misto-radnice, nadrazi, posta,
zamek apod.

- zaCleni svou obec do ptislusného kraje a obsluzného
centra CR

- urcuje hlavni a vedlej$i svétové strany

- orientuje se v ptirodé€ podle svétovych stran

- pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci

- rozliSuje kladné a zaporné lidské vlastnosti rozviji
disciplinovanost a sebekritiku

- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odtivodni své nazory, ptipusti sviij omyl a dohodne se
na spolecném postupu feseni

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zeyména
slab$im

- pojmenuje €leny Sir$i rodiny

- popiSe napli prace vybranych povolani

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Obec, mistni a okolni krajina

Lidé kolem nas
Rodina

VDO
- ob¢anska spolecnost a Skola
- obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

OSv

- rozvoj schopnosti poznéavani
- poznavani lidi

- mezilidském vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje praci dusevni a fyzickou

- seznami se s pojmem piijem, vyplata, vydaje, piijcka

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamen4, Ze je banka
spravce penéz

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na

ptikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, -

- vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pj¢ovat a jak vracet
dluhy

- odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

- vyuziva €asové udaje pii feSeni rliznych situaci
v dennim zivoté

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

- pojmenuje nékteré rodéky, kulturni nebo historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

- popiSe nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

- pozoruje, rozliSuje a popise n¢které vlastnosti a

Vlastnictvi

Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy fad

Soucasnost a minulost v nasem zivoté

Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti

Rozmanitost prirody
Latky a jejich vlastnosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

zmény latek — barva, chut’, rozpustnost, hoflavost
apod.

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, -urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

- zm¢&fi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a pristroju

- uziva vhodné pomiicky a umi zméfit délku, Cas,
hmotnost, objem, teplotu

- rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny
- rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych
urcujicich znakt

- uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

- rozdé€luje Zivocichy na savce, ptaky, obojzivelniky,
ryby, hmyz

- uvadi hlavni rozliSovaci znaky

- popisuje stavbu téla a ¢im se li§i rozmnozovani
jednotlivych skupin

- rozliSuje domaci a hospodarska zvirata

- pojmenuje vybrana zvifata volné zijici v urcitych
ptirodnich spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

- zafazuje vybrané zivocichy do pfislu§sného
pfirodniho spolecenstvi

- pojmenuje ¢asti rostlin
- popiSe projevy Zivota rostlin

Nerosty, horniny a pida

Zivocichové

Rostliny

ENV
-zékladni podminky Zivota
-lidské aktivity a problémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- pojmenuje vybrané druhy plodt a semen

- vysvétli vyznam semen

- pojmenuje vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a
dieviny

- pojmenuje vybrané hospodaiské a 1€Civé rostliny

-rozli$i a pojmenuje bézn¢ se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi

- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
¢asu, uvede mozné nebezpeci a zpiisoby, jak jim
¢elit, vyhodnoti nebezpeci téchto mist a voli
odpovidajici zplisoby ochrany

- rozli81 mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (nezndma
mista, setkani s neznamymi lidmi, kontakt se zvitaty,
prace s elektronickymi médii atd.) ozna¢i mozna
nebezpeci a diskutuje o €innych zpsobech ochrany

- ovlada zplisoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- vnima dopravni situaci, spravnég ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista, uvede zékladni ochranné prvky v
silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilen¢ je
pouziva-cyklista

- charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v p

Houby
Ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi
Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v silni¢énim provozu

ENV

-zakladni podminky Zzivota
-ekosystémy

7P

-vztah ¢lovéka k prostiedi

OSVv

- seberegulace a sebeorganizace
- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- komunikace

-kooperace a kompetice

- poznavani lidi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

prostiedcich hromadné ptrepravy a pii akcich Skoly je
uplatituje

- reaguje adekvatn¢ na pokyny dospélych pii
mimotéadnych udélostech

- rozpozna Skodlivost navykovych latek

- rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
Zdravi

EV:

- otevien¢ komunikuje, tvoti zakladni komunikacni
pravidla kolektivu

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- osvojuje si zdkladni védomosti dovednosti pfi
vytvareni sebetcty a tcty k druhym

- osvojuje si zéklady pozitivniho hodnoceni a piijeti
druhych

- zazije ptijeti, nacvicuje odhad reakce druhych
pomoci empatie

- zvlada prosocialni chovani a pomoc v béznych
situacich, zajima se o spoluzéky

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

Péce o zdravi

EV:

Komunikace pfii vytvatreni vychovného ko-
lektivu

Komunikace citt

Sebepojeti a pozitivni hodnoceni druhych

Akceptace druhého

Elementérni prosocialnost

Schopnost spoluprace

MKV
- lidské vztahy
- multikulturalita

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni ukola

- hledd moznosti vychéazeni s lidmi

Asertivni chovani

Dodatek: Ocekavané vystupu pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
- popise a zvladne cestu do Skoly

- rozliSuje role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi
nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani

- pii setkani s nezndmymi lidmi se chové adekvatné —

- projevuje toleranci k odli§nostem spoluzakd, jejich
prednostem 1 nedostatkiim

- pojmenuje nejbeéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- popiSe rozvrZeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- poznava ruzné lidské ¢innosti

- pozoruje a na zaklad¢ toho popiSe nekteré viditelné
promény v piirodé€ v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozna nejbeznéjsi druhy domacich a volné zijicich
zvitat

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost prirody

VDO
- obCanska spolecnost a Skola

OoSv
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

MKV
- lidské vztahy

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami
- provede jednoduchy pokus podle navodu

- uplatiluje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetieni
drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci;

v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

EV:

- podili se na vytvafeni spoleCenstvi tfidy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

- vyjadiuje city v jednoduchych situacich

- osvoji si zdklady sebehodnoceni
- projevuje pozornost, laskavost a uznani

Clovék a jeho zdravi

EV:

Ziakladni komunikacni dovednosti
Komunikace pfi vytvareni vychovného
kolektivu, akceptace druhého

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada prosocialni chovani, pomaha v béznych
Skolnich situacich, dé€li se, vyjadiuje soucit a zdjem o

spoluzéaky

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje

pomoc

Tvorivost a zaklady spoluprace
Elementérni prosocidlnost

Ziklady asertivniho chovani
Iniciativa ve vztahu k jinym
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

VLASTIVEDA — 1. STUPEN

1. Obsahové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyucovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V ndvaznosti na
vyucovaci predmét Prvouka piinasi zakiim zakladni poznatky o

vyznamnych ptirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o
vysledcich jejich Cinnosti. Seznamuje zaky s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narod-
nich a evropskych déjin, integruje poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho zivota zaki s
dal$imi informacemi z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobecnuje. Vzdéla-
vaci obsah pfedmeétu a prevazné Cinnostni charakter vyuky sméfuji zejména k tomu, aby si zaci ptfirozenym
zpusobem vytvofili kladny vztah ke své roding, Skole, obci, regionu a zemi a ve které ziji a soucasné aby
nabyli povédomi soundlezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta.
Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit zaka dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvorit
mu podminky pro jeho pozdgjsi orientaci a uplatnéni ve spolecnosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Misto realizace: v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a ex-

kurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich muzei, vetejné knihovny apod.).

Casova dotace: 4. roénik — 2 hodiny tydné

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Priifezova témata: OSV — Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Kooperace a kompetice, Reeni
problému a rozhodovaci dovednosti, Poznavani lidi, Hodnoty, postoje, prakticka
etika, VDO — Obcan, obCanska spolecnost a stat. Obcanska spolec¢nost a skola,
Formy participace ob€ant v politickém Zivoté, Princip demokracie jako formy
vlady a zplisob rozhodovani, EGS — Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu
a svét, Jsme Evropané, MKV — Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod,
Multikulturalita

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - pfipravujeme je na
celozivotni uceni

- ve vyuce zfeteln€ rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (dopliujici)

- u¢ime Zéky vyhledéavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace z riznych zdroji

- jdeme piikladem-neustéle si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*

Kompetence k feSeni problémi

- na modelovych ptikladech u¢ime zaky algoritmu feSeni problémi

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby ziskavani informaci

- ve Skole 1 pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji
- jdeme ptikladem-uc¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole

Kompetence komunikativni
- podporujeme rizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich
muzei, knihoven, apod.)
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- klademe diraz na , kulturni uroven‘ komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby piedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzdktim

- jdeme prikladem —, profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a Sirsi
vefejnosti.

- sami oteviené komunikujeme na , kulturni irovni®, své nazory opirame o logické argumenty

- netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni* jednéni

- pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti.

Kompetence socialni a persondlni

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné¢ potiebuji

- u¢ime zaky chapat riizné socidlni postaveni riiznych lidi v historii nasi zem¢ a vyvozovat analogie k
soucasnosti

- jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenii pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych
a nepedagogickych pracovniki Skoly

- respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich

Kompetence obcanské

- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi, - jako ohleduplné bytosti,
schopné a ochotné G¢inn€ pomoci v riiznych situacich

- podporujeme riizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

- u¢ime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souziti

- vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prosttedi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi,
k myslence "evropanstvi"

- jdeme prikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladn€ své povinnosti

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy
pochvalime

- pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky

- rtiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zéky s riiznymi profesemi a s jejich
moznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie — cilen€ ujasiiujeme predstavu zakl o
realné podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

- jdeme ptikladem — ptikladn€ si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku)

Kompetence digitalni
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popise polohu CR v Evropé

- charakterizuje obyvatelstvo CR

- seznami se s izemnim ¢lenénim CR na kraje

- vyhleda hlavni mésta jednotlivych kraji CR

- struéné se seznami se jednotlivymi kraji CR

- charakterizuje CR jako demokraticky stat

- uvede hlavni orgdny statni moci a n&které jejich
zastupce

- rozliSuje statni symboly naSeho statu

- chape princip svobodnych voleb

- jmenuje nekteré statni svatky

- charakterizuje mapu

- pracuje s mapou

- rozumi méfitku mapy a vysvétlivkam
- rozli$i nacrt, plan a zékladni typy map

- ur¢i svétove strany
- rozli$i kompas a buzolu
- vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niZiny

Ceska republika
Poloha CR
Obyvatelstvo CR
Clenéni uzemi CR
Kraje a krajska mésta

Organy statni moci

Statni symboly
Volby
Statni svatky

Mapy a plany
Mapa

Svétove strany
Kompas, buzola
Préace s mapou

EGS

- Evropa a svét nds zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

VDO
- obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat
- obCanska spolecnost a Skola
- formy participace obc¢ant
v politickém zivoté¢
- princip demokracie jako formy
vlady a zptsob rozhodovani

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani

- komunikace

- kooperace a spoluprace

- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

- poznavani lidi

- hodnoty, postoje, prakticka etika
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

CR
- ur¢i smér cesty s mapou a kompasem i bez kompasu

- rozlisi typy krajiny podle nadmotské vysky

- rozdéli vodu na povrchovou, ptidni a podzemni

- spravné uziva pojmy spojené s fekou

- jmenuje a na map¢ najde nejvyznamnéjsi vodni toky
CR

- rozli$i jezero, rybnik a ptehradu

- definuje povodi a timofi

- vymezi rozdil mezi po€asim a podnebim
- uvede zakladni informace o podnebi CR a
zakladnich podnebnych pasech

- popiSe vznik a sloZeni pidy
- vyjmenuje ptiklady druhy pud
- jmenuje typy pud a jejich vyuziti v zemédélstvi

- ¢leni nerostné suroviny na paliva, rudy a nerudné
suroviny

- chépe rozdil mezi lomem a dolem

- jmenuje ptiklady zpracovani vytéZenych surovin

- charakterizuje pramysl

- rozumi nutnosti ochrany pfirody, jmenuje nékteré

Povrch krajiny
Vodstvo

Vodni nadrze

Pocasi a podnebi

Puda a zemédélstvi

Nerostné suroviny

Primysl

Ochrana piirody

MKV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

piirodni pamatky
- svymi slovy vyjadii zékladni pravidla chovani
v chranénych tzemich

- seznami se s vybranymi pamatkami CR

- jmenuje, co je zékladem pro méteni Casu
- spravné znaci léta v kalendafi
- vysvétli pojem staleti a tisicileti, spravné je urcuje

- ¢asov¢ zaradi obdobi praveéku a rozdéli jej do dob
- popiSe zpusob zivota lidi v pravéku
- charakterizuje nase uzemi po prichodu Keltt

- charakterizuje nase tzemi po piichodu Slovant a
naslednym ptichodem kupce Sama

- objasni vznik povésti, nékterou prevypravi

- charakterizuje ¢eské zemé v dobé Velkomoravské
fisSe

- popiSe obdobi plisobeni slovanskych vérozvestt i
konec slovanské bohosluzby

- jmenuje piiklady femesel v dobé Velkomoravské
fiSe

Vybrané pamatky CR

Cas
Meéfeni ¢asu

Vyvoj ¢eskych zemi
Ceské zemé v pravéku

Ptichod Slovant, Sdmtiv kmenovy svaz

Nase nejstars$i minulost v povéstech

Velkomoravska tise

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- multikulturalita

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- spoji vznik Ceského statu s rodem Piemyslovcd

- seznami se s prvnimi Pfemyslovci na Ceském uzemi

- popiSe zpusob zivota prostych lidi za vlady prvnich
Ptemyslovci

- vyjmenuje typické znaky romanského slohu

- zhodnoti vyznam Kosmovy Kroniky ceské

- charakterizuje rozvoj ¢eského statu ve 13. stoleti
- seznami se s zivotem Premyslovct, ktefi vladli
v této dobé

- charakterizuje ¢esky stat za vlady Lucemburkt

- seznami se s zivotem Karla IV., zhodnoti vyznam
Karla IV. pro ¢esky stat

- sezndmi se s Zivotem Véaclav IV. a Zikmunda
Lucemburského

- popiSe, jak lidé¢ zili ve stfedovéku
- vyjmenuje typické znaky gotiky

- objasni pfic¢iny vzniku husitského hnuti
- seznami se s zivotem Mistra Jana Husa
- struéné popise vyvoj husitskych valek

- charakterizuje Cesky stat za vlady Jagellonci a Jifiho
z Podébrad

Vznik Ceského statu
Pfemyslovci

Vznik Ceského kralovstvi — vldda premys-
lovskych kralu

Cesky stat za vlady Lucemburki

Zivot ve stiedovéku
Gotika

Husitské valky

Vlada Jagellonct
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje ¢esky stat v obdobi vlady prvnich
Habsburki
- vyjmenuje typické znaky renesance

Prvni Habsburkové na ¢eském tzemi
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipifedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zhodnoti vliv cirkve na Zivot obyvatelstva
- najde na map¢ vyjmenovana poutni mista

- rozlisi Skoly tehdejsi doby

- Casov¢ zaradi zavedeni povinné skolni dochazky,
zaloZeni Karlovy univerzity

- rozli$i vyuzivani latiny a ¢eStiny ve vzdélavani

- struéné popise myslenky J. A. Komenského

- odvodi, které z Komenského myslenek jsou aktualni
1 dnes

- zhodnoti vyznam osvicenstvi
- popiSe zivot lidi za vlady Marie Terezie a za vlady
Josefa II.

- rozdéli venkovské obyvatelstvo tehdejsi doby

Skolstvi na pielomu 17. a 18. stoleti

Osvicenstvi

Zivot na vesnici v 18. stoleti

Od Habsburki k CSR oSV
- charakterizuje zivot obyvatel naSeho tizemi po bitvé | Doba pob&holohorska - rozvoj schopnosti poznéavani
na Bilé hote - komunikace
- zhodnoti rozdil v zivoté na zdmku, poddanych a ve - kooperace a kompetice
mesté - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- vyjmenuje typické znaky baroka Baroko - poznavani lidi

- hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO
- obcan, ob¢anska spolecnost a stat
- obCanska spolecnost a Skola
- formy participace obcanti
v politickém zivoté
- princip demokracie jako formy

245




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe venkovskou chalupu, venkovské zvyky
- popise, jak probihala prace na poli

vvvvvv

- odli$i manufakturu od femeslnické dilny

- jmenuje novinky tovarni vyroby

- se jmény vybranych vynalezcl spoji spravné
vynalezy

- jmenuje vyrobni odvétvi, kde se nejdiive uplatnila
strojova vyroba

- chape divody ponémcovani Ceskych slov a nastupu
némciny jako Ufedniho jazyku
- vysvétli pojem narodni obrozeni

- pfiblizZi situaci v ¢eskych zemich pted rokem 1848

- popise, jaky prubéh mél revoluéni rok v Praze, co
pfinesl vesnici

- ptiblizi situaci obyvatelstva po porazce revoluce

- jmenuje prumyslova odvétvi, ktera se nejvice
rozvijela v ¢eskych zemich

- s rozmachem ceské elektrotechniky spoji Frantiska
Kfizika

- popiSe zmény v zivoté lidi ve méstech

- svymi slovy popiSe cil ¢eskych politikl v této dobé
- charakterizuje ¢eské Skolstvi v této dobé

Manufaktura

Narodni obrozeni

Rok 1848 v ceskych zemich

Zivot lidi 2. poloviny 19. stoleti

Narod sobé

vlady a zptsob rozhodovani

EGS

- Evropa a svét nés zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- s rokem 1867 spoji vznik Rakouska-Uherska
- ptiblizi postavu T. G. Masaryka
- jmenuje nekteré osobnosti kulturniho zivota

- vysvétli, jak se dostali Némci do ¢eskych zemi
- popise priciny ¢esko-némeckych rozport
- vysvétli pojem nacionalismus

- jmenuje protivniky v 1. svétové valce

- popise zivot lidi béhem valky

- charakterizuje ¢eskoslovensky zahrani¢ni odboj

- popise, které udalosti predchazely vyhlaseni
ceskoslovenské samostatnosti

- vyjmenuje, z kterych zemi se skladala nova CSR
- chape, pro¢ byla CSR demokratickym statem

- charakterizuje ¢eskoslovenské hospodarstvi

- uvede, jak doslo k rozpadu CSR

- vyhlaseni Protektoratu Cechy a Morava spoji s
datem 15. biezna 1939

- vysvétli, kdy a ¢im zacala druhd svétova valky, kdo
proti sob€ bojoval

- popise Zivot za protektoratu

- vysvétli, jaky osud stihl Zidy za valky

- popise, jak doslo k osvobozeni Ceskoslovenska

- s datem 8. kvétna 1945 spoji kapitulaci Némecka

Souziti Cechti a Némct na ¢eském uzemi

1. svétova valka

Ceskoslovenska republika

Protektorat Cechy a Morava

2. svétova valka

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- multikulturalita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- v kalendafi najde den, ktery slavime jako Den
osvobozeni

- popise, co ptredchéazelo nastoleni komunistické
totalitni moci

- struéné charakterizuje komunisticky rezim po roce
1948, k jakym zménam doslo, vliv Sovétského svazu

- popiSe Prazské jaro a rok 1968

- s listopadem 1989 si spoji sametovou revoluci

- struéné charakterizuje nasledujici vyvoj na ¢eském
uzemi

- izemi CR ¢&leni podle jednotlivych kraji
- seznami se s polohou, povrchem, vodstvem,
zemé&délstvim a primyslem jednotlivych krajt

- opakuje u¢ivo o CR z pohledu polohy, vzniku a
obyvatelstva

- definuje Prahu jako hlavni mésto a jako
multifunkéni centrum

- popiSe vybrané prazské pamatky

- objasni, pro¢ CR patii mezi hospodaisky vyspélé
staty

- struéné charakterizuje Evropskou unii

Komunismus v Ceskoslovensku

Od totality zpét k demokracii

Ceska republika
Kraje CR

Ceska republika

VDO
- obcCan, obc¢anska spole¢nost a stat
- ob¢anska spolecnost a Skola
- formy participace obcanti
v politickém Zzivoté
- princip demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- jmenuje sousedni staty CR a lokalizuje je na mapé
- struéné tyto staty charakterizuje

- struéné charakterizuje polohu, povrch, vodstvo,
podnebi, faunu a fléru, hospodaistvi a obyvatelstvo
Evropy

- sezndmi se vybranymi oblastmi cestovniho ruchu
v Evrop¢ a najde na mapé

Evropa
Sousedni staty CR

Evropa

EGS

- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucéovaci predmét: Vlastivéda

1.stupeii: I1. obdobi

Vazby, ptesahy, mezipfedmétové

obec (mésto) do ptislusného kraje
- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemepisné poloze v Evropé

- orientuje se na mapé€ Ceské republiky, urci svétové
strany

- fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé

- uvede pameétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli
- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky

Kraje a krajska mésta

Mapa
Svétove strany

Ochrana pfirody

Vybrané pamatky CR

Statni symboly

- obCan, obc¢anska spole¢nost a stat
- ob¢anska spolecnost a Skola
- formy participace obcanti
v politickém Zzivoté
- princip demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Konkretizovany vystup Konkretizované uc¢ivo vztahy, prafezova témata Projekty
Ceska republika
- popise polohu svého bydlisté na map¢, zacleni svou |Poloha CR VDO
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Vazby, ptesahy, mezipfedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v Vyvoj ¢eskych zemi v jednotlivych histo-
davnych dobach rickych obdobich

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

PRIRODOVEDA — 1. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu:
Vyucovaci piedmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.
Opira se o vybrané poznatky raznych ptirodovédnych oborii a svym pojetim
smétuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakim umozni dale ak-
tivné poznavat piirodu, ¢loveéka a jim vytvoreny svét, ve kterém ¢lovek pracuje a
zije. Vede zéky k ohleduplnému vztahu k ptirod€ a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany
zivotniho prosttedi.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v
1. az 3. ro¢niku a vytvafti zdklad pro vyucovaci ptedmét Piirodopis ve vyssich ro¢nicich za-
kladni skoly. Jednotliva témata 1ze preskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkam
pro vyucovani mimo $kolni budovu. Vzd¢lavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zakladnich
tematickych okruhii: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.
Misto realizace: jednotlivé tiidy, pocitacova ucebna, okoli Skoly a zdmecky park
Casova dotace: 4. ro¢. — 2 hodiny tydné

5. ro€. — 2 hodiny tydné
Prirezova témata: ENV, OSV, Etické vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie vvucovaciho predmétu Prirodovéda

Kompetence k uc¢eni

- vedeme z4ky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

- vedeme Z4ky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajim4, co se jim libi a v ¢em by v
budoucnu mohli uspét

- vedeme Z4ky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, t€elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych

- u¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace (které¢ nelze v Zivoté
¢lovéka prakticky ovéfit) v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentarnich potadech,
vyukovych pocitacovych programech (zejména informace o vesmiru aj.).

- Jdeme ptikladem-neustale si dal$im vzdélavanim rozsifujeme sviyj ,,pedagogicky obzor*.

Kompetence k feSeni problémi

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- u¢ime zéky fesit problémové situace porovnanim s vefejné¢ dostupnymi zdroji, souc¢asné
zaky ucime zaujimat k nim kriticky postoj

- podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplsoby ziskavani informaci.

- jdeme ptikladem-ucime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové
situace ve Skole

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
- podporujeme rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
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regionalnich muzei, knihoven, aj.

- klademe diraz na ,.kulturni roven* komunikace

- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk,
web, prezentace apod.)

- jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim® ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a sirsi vetejnosti

- sami otevien¢ komunikujeme na , kulturni Girovni®, své nazory opirdme o logické argument.

- netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni* jednani

- pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti

Kompetence socialni a persondlni

- rozvijime u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych

- u¢ime zaky pracovat v tymu, uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace

- rozvijime schopnost Zakil zastavat v tymu rizné role

- u¢ime zéky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lenil tymu.

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech Clenti pedagogického sboru i1 spolupréci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikt Skoly

- respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.

Kompetence obc¢anské

- vychovavame zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a
respektujici prava druhych

- vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své zivotni
prostredi

- vychovavame zaky jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u€inn€ pomoci v riznych
situacich

- vedeme zéky k aktivni ochrané jejich zdravi 1 k ochrané zdravi jejich kamaradd, ¢lenti
rodiny apod.

- u¢ime zaky zakladim tolerance a vzajemného souziti

- vedeme Zaky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti
nezadoucim vliviim z riiznych sfér spolecnosti, které nabadaji k nespravnému
(netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zpisobu zivota

- jdeme piikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své
povinnosti

- respektujeme osobnost Zaka a jeho prava

- budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé 1 ve Skole

- chovame se k zaktim jejich rodi¢iim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se
oni chovali k ndm

Kompetence pracovni

- vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie

- u¢ime zéky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zakim pfti volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci

- pti vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky,
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zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi,
vyznamnymi pro udrzeni vhodnych zivotnich podminek Zivota na nasi planeté

- jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava
na vyuku ...)

- dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné
prezentujeme pied zaky, rodici i Sir$i vefejnosti.

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladéani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni pfi vyuce, zejména
pouzivani a ovladani aplikaci, které jsou vhodné k procvicovani uciva.

- podporujeme je k ziskavani a vyhledavani dat, informaci a digitalniho obsahu.

- u¢ime zéky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci a zkvalitnili své
vysledky
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli pojmy: Ziva pfiroda, neziva ptiroda; uvede
priklady zastupcii, objasni vzajemnou propojenost
- objasni princip rovnovahy ptirody

- roztfidi dané latky pomoci smysli a métenim

- urci, které latky nelze zkoumat nékterymi smysly,
tvrzeni zdivodni

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli pojem: zvétravani; uvede piiklady
zvétravani a vyymenuje faktory, které zvétravani
zpisobuji

- uvede, jak vznika pida a jaky ma ptda vyznam pro
Zivot na Zemi

- na konkrétnich ptikladech uvede vzajemné vztahy
Zivych organismu a nezivé prirody

- rozttidi zivoCichy na bezobratlé a obratlovce, uvede
zastupce

- porovna zékladni projevy Zivota konkrétnich Zivych
organismil

- uvede znaky Zivota, Zivotni potieby, zplisob Zivota,

Rozmanitost prirody
Neziva ptiroda

Latky a jejich vlastnosti
Ttidéni latek

Nerosty a horniny

Vznik pudy

Tridéni rostlin, hub,
ZivoCichu

Rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)
Vyziva rostlin

ENV
- zékladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla
konkrétnich rostlin a zivocichd.

- s pomoci jednoduchych kli¢t, atlasti a vhodnych
odbornych publikaci zafadi konkrétni zivocichy do
znamych skupin

- uvede zastupce riznych ptirodnich spolecenstev ve
vybranych lokalitdch regiont
- uvede priklady vzajemnych vztahli mezi organismy

- zhodnoti dopad nekterych konkrétnich ¢innosti
¢loveéka, na prirodu, rozlisi, které z nich mohou
prostiedi a zdravi ¢loveka podporovat, a které
poskozovat

- provede pokus, naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- zhodnoti pfi€iny, disledky (pfip. odpovédnost lidi) u
konkrétnich vybranych Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof; uvede zakladni zasady
chovani a jednani v téchto situacich, na konkrétnich
ptikladech popise ¢innost jednotlivych slozek IZS

- provede vybrané praktické ¢innosti v terénu: zaloZzi

Zivo¢ichové a stavba jejich téla

Stopy zvitat

Piirodni spolecenstva - hije, lesa, vod a
bazin, pole a zahrady, suchych stanovist’
Vzijemné vztahy rostlin, hub a Zivoc¢ichli
Vyznam lest pro ¢loveéka

Vyznam zemédélstvi pro cloveka

Ochrana prirody, likvidace odpadi

Pokusy

Zivelné pohromy a p¥irodni katastrofy

Praktické ¢innosti
Péstovani rostlin

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

ENV
- ekosystémy

ENV
- lidsk¢ aktivity a problémy zivot-
niho prostiedi

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

sbirku pfirodnin, vypéstuje rostliny, zalozi herbar,
provede pozorovani a jeho zaznam apod.

- charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v
prostiedcich hromadné prepravy a pii akcich Skoly je
uplatituje

- v modelovych situacich (vychéazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé (v mén¢ znamych obce, v neznamych
mistech mimo obec) a urc¢uje vhodny zptisob
bezpecného chovani

- zkontroluje kolik penéz je vraceno pfi placeni

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamen4, Ze je banka
spravce penéz

- porovnd sva pfani a potfeby se svymi finan¢nimi
mozZnostmi

- sestavi jednoduchy finan¢ni rozpocet

- uvede ptiklady zakladnich ptijma a vydaja
domacnosti

EV:

- realizuje tvofivost zejména v rodin€ a v kolektivu
tridy

- dokaze se tésit z radosti a uspéchu jinych

- pozitivni hodnoti druhé
uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvaii

Herbar

Mimoradné udalosti
Bezpetné jednani na Skolnich akcich

Dopravni vychova
Osobni bezpeci

Finanéni gramotnost

Prani a potieby

Ptijmy a vydaje domacnosti

EV:

Zaklady asertivniho chovani

Iniciativa

Tvoftivost v mezilidskych vztazich
Spolecné plnéni ukolii a pozitivni hodno-
ceni druhych

oSV
- osobnostni rozvoj

OSv
- rozvoj schopnosti poznéavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

své pozitivni sebehodnoceni
- asertivné reaguje na nevhodné nabidky vrstevnikli
- vede rozhovor o druhych a jejich prozitcich
- pozitivn¢ hodnoti druhé

Sebepojeti
Sebepoznani, sebehodnoceni, pocity spoko-
jenosti, sympatie
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Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru

- objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi

- charakterizuje M¢sic a jeho faze, vyhleda v
kalendari symboly fazi Mésice a uvede (odhadne)
vyznam téchto symboli

- ve skupinég se spoluzaky znazorni pomoci globusu
a jinych vhodnych pomucek pohyb Zemé a ostatnich
planet slune¢ni soustavy kolem Slunce

- vyuziva poznatky o lidském téle

- pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla

- popiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy
lidského zivota

- objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho
rezimu

- vysvétli, pro€ (jak) se musi chranit pied stykem s
cizi krvi (irazy, nalezené injek¢ni stiikacky aj.)

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS

- sestavi jidelnicek podle zdkladnich z4sad spravné
VyZivy

- uvede ptiklady stresovych situaci, navrhne, jak

Rozmanitost prirody - Zemé a vesmir
Slunce a sluneé¢ni soustava

Stridani dne a noci, rocni obdobi

Prace s globusem
Pohyby Zemé

Clovék a jeho zdravi
Stavba lidského téla
Vyvoj jedince

Intimni a duSevni hygiena

HIV,AIDS

Péce o zdravi, spravna vyZziva

OSv
- rozvoj schopnosti poznéavani

(ON\Y
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

stresu Celit a predchazet

- sestavi sviij rezim dne podle zasad zdravého
zpusobu zivota, zohledni v ném opravnéné
pozadavky blizkych

- uvede priklady pozitivnich a negativnich reklamnich
vlivi

- v modelovych situacich ohrozeni bezpec¢i v béznych
situacich voli spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym

- odmitani navykovych latek

- posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog,
nasili, hracich automatt apod. na kvalitu lidského
zivota

- uvede, (na modelovych situacich predvede), jak
bude postupovat v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuZivani, ptirodni a

- ekologické katastrofy, teroristicky utok apod.)

- na modelovych ptikladech piedvede zékladni ikony
prvni pomoci a ptivolani pomoci v riznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,

156)

- v modelovych situacich (vychéazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silni€énim provozu a v hromadné
dopravé (v méné zndmych obce, v neznamych

Situace hromadného ohrozeni

Navykové latky, hraci automaty, PC, zavis-
lost a odmitani

Sikana, Tyrani

Ptirodni katastrofy
Prvni pomoc

Dopravni vychova
Bezpetné chovani v silni¢énim provozu

MV
- lidské vztahy

ENV-
lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

mistech mimo obec) a urcuje vhodny zptisob
bezpecného chovani

- porovna sva ptani a potfeby se svymi finan¢nimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy finan¢ni rozpocet

- uvede priklady zékladnich pfijmi a vydaji
domécnosti

- objasni, jak feSit situaci, kdyz jsou piijmy vétsi nez
vydaje a naopak

- na prikladech objasni rizika ptij¢ovani pencz

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

EV:

- jednoduchymi skutky realizuje tvotivost
v mezilidskych vztazich

- iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaze
rozli$it jejich nabidky k aktivité a na nevhodné
reagovat asertivné

Financ¢ni gramotnost
Pfani a potieby

EV: Tvorivost a zaklady spoluprace

Zaklady asertivniho chovani

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

MV

- lidské vztahy
oSV

- komunikace
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro ZaKky s priznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucéovaci predmét: Prirodovéda

1. stupei II. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding,
v obci (meste)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a
dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

- porovna sva piani a potfeby se svymi financnimi
moznostmi, uvede piiklady
rizik plijcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
ptiklady zakladnich ptijma a vydajh

- na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé
a nezive ptirody

- popiSe stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zékladni spoleCenstva vyskytujici se v

Lidé kolem nas

Osobni bezpeci

Finan¢ni gramotnost
Préavo a spravedlnost

Ptéani a potieby

Rozmanitost prirody
Zivé a neziva piiroda
Ro¢ni obdobi

Ekosystémy — rostliny a zZivoc¢ichové okoli

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

ENV
- zékladni podminky Zivota

ENV
- ekosystémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

nejbliz§im okoli a pozoruje piizpiisobeni organismu
prostiedi
- zvlada péci o pokojové rostliny

- chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje
nékteré ¢innosti, které pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poSkozuji

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

- uplatiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

- odmit4 navykové latky

- oSetii drobna poranéni a v pfipad€ nutnosti zajisti
1ékatskou pomoc

EV:

Péstovani rostlin

Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi

Vliv ¢loveka na piirodu

Pokusy se znamymi latkami
Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi

Vyvoj jedince

Dopravni vychova
Zakladni pravidla silni¢niho provozu

Prvni pomoc
Osetfeni drobnych poranéni

EV:

ENV
- vztah Clovéka k prostredi

OSV
- psychohygiena

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- realizuje tvofivost zejména v rodiné a v kolektivu
tiidy

- dokaze se tesit z radosti a tispéchu jinych

- pozitivni hodnoti druhé
uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari
své pozitivni sebehodnoceni

- asertivné reaguje na nevhodné nabidky vrstevnikli

- vede rozhovor o druhych a jejich prozitcich

- pozitivn¢ hodnoti druhé

Zéklady asertivniho chovani

Iniciativa

Tvortivost v mezilidskych vztazich
Spole¢né plnéni tkolil a pozitivni hodno-
ceni druhych

Sebepojeti

Sebepoznani, sebehodnoceni, pocity spoko-
jenosti, sympatie
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CLOVEK A SPOLECNOST

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

DEJEPIS — II. STUPEN

1.0bsahové, ¢asové a organizaéni vvimezeni:

Vyuka déjepisu otevird zakiim pohled na hlavni obdobi d¢jinného vyvoje lidstva a vlastniho néroda, sezna-
muje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot pfedchazejicich generaci a
maji vyznam i pro orientaci v soucasném spolecenském zivoté. U¢ivo by mélo byt urc¢eno k trvalému osvojeni,
nemélo by zaky zatézovat podrobnostmi a tim by mélo pfispivat ke komplexné&jSimu pohledu na historii, k
hlubsimu poznéni jednotlivych obdobi k pochopeni vzajemnych vztahli mezi d¢jinami regionu, naroda, okol-
nich zemi a svéta, k intenzivnéj§imu citovému vztahu zaka k pozndvanému a k rozvoji jejich samostatného a
kritického mysleni. Témto cilim odpovidaji formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy. K nejefek-
tivnéj$im patii prace s ucebnici, historickymi mapami, dialogické metody a feseni primétenych ukoli s vyu-
zivanim poznatk, které Zaci ziskali v jinych uc¢ebnich pfedmétech, z Cetby historické beletrie, z divadelnich
her, rozhlasovych a televiznich potadu, navstév historickych expozic, vystav, muzei, kulturnich pamatek apod.
Casova dotace: 6. — 9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Prirezova témata: VDO, OSV, EGS, ENV, MKV, Etickd vychova

2.Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke kooperaci

- umoznujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty, podnécujeme jejich
tvotivost.

- vybirame a vyuzivame pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby a metody

- zaci organizuji a fidi vlastni u€eni

- 74ci poznavaji smysl a cil uceni

Kompetence k feSeni problémi
- vedeme vyuku tak, aby zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si také dokazali obhdjit
- 7aci samostatné fesi problémy, pfi jejich feSeni pouzivaji logické, empirické, ale 1 pamétni postupy

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo Skolu
- ve vyuce uplatitujeme brainstorming, simulace, hrani roli

- zaci naslouchaji pozorn€ promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné& na né reaguji

- zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuji se vystizné

Kompetence socidlni a personélni

- u¢ime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vtahy mezi zaky (lidmi)
- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

- zaci ptispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy

- 7aci ocenuji zkuSenosti druhych

Kompetence obcanské
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- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
- vedeme zaky ke spole¢nému stanovovani pravidel chovani

- vedeme zaky k respektovani individuélnich rozdilt

- 74ci si jsou védomi svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

- zé4ci chapou zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy.

- 7aci respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

- zaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pii profesni orientaci

- umoziiujeme zakiim samostatné organizovani akci mimo vyucovani, ptipravé akei pro ostatni spoluzaky
1 pro vetejnost

- zaci dodrzuji vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- 7aci vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky pfii praci s historickymi zdroji a prameny, s d&jepisnymi portaly a dostupnymi
online d¢jepisnymi kanaly a potady, coz ptispiva k porozuméni a ke kritickému hodnoceni
historickych jevii a problémii.

- rozvijime dovednosti zaka v oblasti vzajemné komunikace, zejména pii vlastnich prezentacich
historickych udalosti, jevl a procest.

- vyuziva vhodné digitalnich technologie pii planovéani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi
historickymi zdroji, prameny a programy
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede konkrétni ptiklady dulezitosti a potiebnosti
déjepisnych poznatk

- dokaze pracovat s ¢asovou osou,

- orientuje se v historické map¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

- uvede priklady zdrojii informaci o minulosti;

- pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

- charakterizuje Zivot pravékych sbéract a loved,
jejich materialni a duchovni kulturu

- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovii pro lidskou spolecnost

- uvédomi si disledky ptechodu

- pochopi souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

- dokaze rozd¢lit tehdejsi spolecnost

- uvédomi si nerovnomeérnost vyvoje
v riznych oblastech svéta

- uvede nejvyznamngjsi typy pamatek, které se staly

Clovék v déjinach

Zakladni pojmy — historie, archeologie, ¢a-
sova osa, historické prameny...

Archivy, muzea

Pocatky lidské spole¢nosti

Paleolit — star§i doba kamenn4 — vyvoj ¢lo-
veka

Mezolit — sttedni doba kamenna
Neoliticka “revoluce” — mladsi doba ka-
menna

Doba bronzova, zelezna

Nejstarsi civilizace

Koreny evropské kultury

Staroveké civilizace — Mezopotamie, Egypt,
Cina

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
MEDV

- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

MKV

- lidské vztahy

EGS

- Evropa a svét nds zajima
ENV

- ekosystémy

0N\

- rozvoj schopnosti poznéavani

MEDV

- kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

MKV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

soucasti svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury a zrod kiestanstvi

- nalezne soulad v rozvoji ducha i t€la v antickém
ideélu

- porovna formu vlady a vysvétli podstatu
antické demokracie

- uvédomi si velikost Rima
- seznami se s kfest’anstvim

EV
- podminky zivota v pravéku, lidska sidla v krajiné

Recko — archaické obdobi, Athény, Sparta
Makedonie

Rim — kralovstvi, republika, cisaistvi
Kiestanstvi

EV
Rozdily v pfirodnich podminkach

- lidské vztahy

EGS

- Evropa a svét nas zajima
ENV

- ekosystémy

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- s pomoci mapy se dokaze orientovat mezi novymi
Etniky a vymezi rozsah novych statt

- uvédomi si puisobeni a vliv katolické cirkve

- vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivot¢
sttedovékého Cloveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedoveke
spole¢nosti, uvede priklady roméanské a gotické
kultury

- uvede piinos Cyrila a Metod&je

- vymezi vztahy Velké Moravy a Cech

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
¢eského statu a postaveni téchto statnich utvara v
evropskych souvislostech

- zhodnoti ptsobeni Pfemyslovcl na ¢eském trinu
- kriticky zhodnoti celou rodinu Lucemburkt

- vysvétli nové myslenky Zadajici reformu
cirkve-kacifstvi

Kiest’anstvi a stiedovéka kultura
Stéhovani narodu
Kiestanstvi v Evropé

Franckd, Byzantska a Arabska fise
Prvni statni Gitvary na naSem Uzemi

Premyslovci

Romansky sloh gotika
Feudalni spolecnost
Kiizové vypravy
Lucemburkové na triné

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby
Kritika cirkve

VDO

- obCan, obc¢anska spole¢nost a stat
MKV

- lidské vztahy

EGS

- jsme Evropané

ENV

- ekosystémy

MKV
- lidské vztahy
- ptic¢iny nedorozuméni a zdroje
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vymezi husitské tradice pro Cesky politicky a
kulturni zivot

- vysvétli konflikty mezi svétskymi panovniky a stiety
svétske a cirkevni moci

- popise prib¢h zamoiskych objevi, jejich priciny a
disledky

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitt Habsburské
monarchie

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢loveka,
nové mySlenky zadajici reformu cirkve

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich”
stylti a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

- objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

EV
- hodnotova orientace

Husitstvi

Stiedovéka Evropa
Zamoiské objevy
Jiti z Podébrad
Jagellonci
Habsburkové

Renesance a humanismus
Luther, Kalvin
Reformace — protireformace

Tticetileta valka

EV
Rozvoj sebeovladani

konflikti
VDO
- obCan, obc¢anska spole¢nost a stat
MKV
- lidské vztahy

EGS
- jsme Evropané

ENV
- ekosystémy

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe priibéh revoluce, pticiny a disledky, vliv na
jiné zemég

- rozpozna zakladni znaky osvicenectvi

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni a politické
zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- rozpozna znaky jednotlivych kulturnich stylt a
uvede piiklady vyznamnych kulturnich pamatek

- objasni souvislost mezi udalostmi Francouzske
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a sveta véetné dusledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla

- porovnd jednotlivé faze utvaieni novodobého

Modernizace spolecnosti
Prusko, Rusko, Francie
Anglie

Osvicenectvi

Marie Terezie — Josef 11.
Vznik USA...

Baroko
Francouzské revoluce — Napoleon
Vidensky kongres

Primyslova revoluce
Narodni obrozeni

Rok 1848

OSv

- rozvoj schopnosti poznéavani

VDO

- obcCan, obc¢anska spole¢nost a stat

- formy participace obcanti v
politickém zivoté

MEDV

- kritické ¢teni a vnimani med.
sdéleni

MKV

- etnicky ptivod

EGS

- objevujeme Evropu a svét

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani

VDO

271




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

- uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- charakterizuje soupefeni mezi velmocemi

- vymezi vyznam kolonii

- demonstruje zneuziti techniky ve svétové valce
- dokaze najit logické souvislosti ve valecnych
operacich a jejich pficiny

EV
- vnimavost k celosvétovym socidlnim problémim

Vznik Italie, Némecka, Francie a Velka
Britanie v 19. st.

Vznik Rakouska-Uherska
Kolonialismus

Socidlni zmény

USA —obcanska valka

Moderni doba
1.svétova valka

EV
Svoboda, rovnost

- obcCan, obc¢anska spole¢nost a stat
- formy participace obcanti v
politickém zivoté

MEDV
- kritické ¢teni a vnimani med.
sdéleni

MKV

- etnicky ptivod

EGS

- objevujeme Evropu a svét

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Moderni doba Teroristicky
- uvédomi si dileZitost vzniku CSR Vznik CSR EGS utok na USA
- na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve - jsme Evropané 11.09.2001
svétovych valkach a jeho disledky - Evropa a svét nds zajimaji
OSVv
- popiSe zmény v uspofadani Evropy CSR — hospodaisko-politicky vyvoj, - mezilidské vztahy
po L. svétove vélce socidlni a narodnostni problémy

- zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech
a jeji vnitini socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi

MKV
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny | Extremismus — pravicovy, levicovy - lidské vztahy
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence pro svét
- rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu EGS
- na ptikladech vyloZi antisemitismus a rasismus, - jsme Evropané
jejich nepftijatelnost z hlediska lidskych prav
- pochopi apelativnost kultury ve vypjatych Ceska kultura pied valkou
okamzicich
VDO
- rozpoznd klady a nedostatky demokratického 2.svétova valka a doba pred ni - ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

systému

- dokaze najit logické souvislosti ve valecnych
operacich a jejich piiciny

- vysvétli priciny a dusledky vzniku bipoldrniho svéta,
uvede priklady stietdvani obou blokt

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a politické
diavody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

- popiSe promény naSeho statu

- prokéze zékladni orientaci v problémech soucasného

svéta

EV
- chape situaci zemi tietiho svéta

Rozdé€leny a integrujici se svét
Svét po 2. svétové valce
Dekolonialismus

EHS - EU, NATO

1945, 1948,1968,1989,1. 1. 1993,
Soucasnost

Nejnov¢jsi déjiny

EV
Uplatnéni komplexni prosocialnosti

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpiirnymi opatfenimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 6. -9.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Clovék v déjinach OSV
- chape vyznam déjin jako moznost poucit se z - rozvoj schopnosti poznavani

minulosti

Pocatky lidské spole¢nosti

- rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych
a soucasnych lidi

- podle obrazkl popise praveka zvitata, zpisob jejich
lovu, zbran¢, pfedméty denni potieby a kultovni

predméty
Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské
- uvé€domuje si souvislosti mezi ptirodnimi kultury EGS
podminkami a vyvojem staroveékych stati - jsme Evropané
- popiSe Zivot v dobé nejstarSich civilizaci - Evropa a svét nés zajimaji

Kfiestanstvi a stiredovéka Evropa

- uvede prvni statni Gtvary na naSem Uzemi

- uvede zakladni informace z obdobi pocatka ¢eského
statu

- popiSe tlohu a postaveni cirkve ve stfedoveéke
spole¢nosti

- charakterizuje pficiny, pritbéh a disledky husitského
hnuti

- rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

premyslovské a lucemburskeé
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského statu

- popisSe dusledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v
daném obdobi

- pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ¢eskych déjin
v novoveéku

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin
19.stoleti

- uvede pficiny a politické, socialni a kulturni
disledky 1. svétové valky

- uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

- popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a
politicky a hospodéisky vyvoj v povalecné Evropé

- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

Modernizace spolec¢nosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici se svét
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

EV

- redlné a zobrazené vzory

EV

Dustojnost lidské osoby

Eticka vychova
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

VYCHOVA K OBCANSTVI — II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vzdélavaci oblast predmétu:
- postupné formovani a rozvijeni obanského profilu zaka
- orientace ve vyznamnych okolnostech spole¢enského zivota, financni gramotnosti, solidarity
- utvareni vztahi zakt ke skute¢nosti, mimotfadnym udélostem (obdobi miru, valky, tero-
rismu, katastrofy)
- formovani vnitinich postojt zaki k dilezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot
- vedeni k sebepoznavani
Casova dotace: 8.9. ro¢nik - 1 hodina tydné
Misto realizace: jednotlivé tiidy, po¢itacova ucebna, knihovna, vetejna prostranstvi
Prirezova témata: OSV, VDO, EGS, MKV, ENV, MEDV
Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaku

Kompetence k uc¢eni
- 74ci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané po-
znatky do
SirSich celk, nalézaji souvislosti
- z4ci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry
- vedeme z4ky k ovétovani disledkil
- poskytujeme metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavéram
- zadavame ukoll zplisobem, ktery umoziiuje volbu rtiznych postupt

Kompetence k feSeni problému
- 74ci tvorive pristupuji k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a
umi nalézt
feSeni
- zaci umi kriticky myslet a jsou schopni héjit sva rozhodnuti
- klademe otevienych otazek
- umozilujeme volny piistup k pomickam

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a ndzory souvisle a kultivované
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné& na né reaguji

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- zaci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

- projevujeme zajem o naméty, nazory, zkuSenosti Zakl

- vedeme z4ky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- podnécovani zaky k argumentaci

- vytvatime pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
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Kompetence socidlni a persondlni

- zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji,

- zaci upeviuji dobré mezilidské vztahy

- zaci umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich

- hodnotime zéky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti

Kompetence obc¢anské

- 7aci znaji legislativu a obecné moralni zdkony a dodrzuji je
- 7aci respektuji nazory ostatnich

- z4ci si formuji volni a charakterové rysy

- 74ci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- vedeme zéky k prezentaci jejich myslenek a nazort

Kompetence pracovni

- zéci jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace

- dodavame sebedlvery

- napomahame podle potieby pii cesté ke spravnému feseni

- vedeme ke spravnému zpusobu pouZzivani techniky a vybaveni

Kompetence digitalni

- zaci jsou vedeni k préci s daty, k nachazeni relevantnich zdroji a ke schopnosti odlisit, které
jiz tak relevantni nejsou
- zaci jsou vedeni ke tvorb¢ digitalniho obsahu, naptiklad prezentaci
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Vzdélavaci oblast: Clovek a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢éanstvi
Rocnik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se v kalendafi, zna letopocty
- vysvétli plivod a zplisoby dodrzovani svatk
- uvadi ptiklady potekadel a ptislovi

k rodin¢, obci, regionu, vlasti

- uvede priklady prvk, které clovéku pomahaji
vytvofit si osobni vztah ke svému domovu a jeho
okoli

- vyhledava co je typické pro vlastni region, ¢im je
svérazny

- seznami se s Ustavou Ceské republiky

- rozliSuje statni symboly a pouziva je diistojnym
zpisobem

- popiSe zékladni funkce jednotlivych sloZek statni
moci v demokratickém systému

- prohlubuje z4jem o ¢eskou narodni minulost

- vyjmenuje vyznamné osobnosti ceské minulosti

- porovnava nékteré typy skol
- orientuje se v systému naSeho Skolstvi
- ovlada zakladni pravidla Skolniho tadu, sestavuje

- vysvétli pojem domova z hlediska své prinalezitosti

Rok v jeho proménach a slavnostech Ka-
lendar, letopocty

Svatky

Ptislovi a potekadla

Domov

Misto, kde zijeme

Pojem domov

Prostfedi domova

Bydliste a jeho okoli

Obec

Obecni ztizeni

Zivotni prostiedi

Zivot v regionech

Statni symboly — Cesk4 republika demokra-
ticky stat

V hlubinach davnych Cast
Vyznamné osobnosti, mista
Skola

Skola zéklad Zivota

I ve skole s pravidly
Uméni se ucit

Z
- planeta Zem¢

MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy

D

- historické hledisko — domov
VDO

- obCanska spolecnost a Skola

MKV
- lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli vyznam harmonickych vztahii mezi ¢leny
rodiny (vzajemna pomoc, divéra) pro zdravy vyvoj
ditéte

- rozpoznad mozné pri¢iny rodinnych problémt a
uvede vhodné zptlisoby feseni

- popise, do kterych dilezitych oblasti rodina smétuje
své vydaje

- dokéze se rozhodnout, jak vhodné nalozit se svym
kapesnym a s uspofenymi penézi

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, na
ptikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a pfebytkovym rozpoctem

- uvede priklady pfijmu a vydaji v domacnosti,
vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednordzovymi
piijmy a vydaji, navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou
ptijmy vétsi nez vydaje anebo piijmy mensi nez
vydaje

- rozli8i zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
vcetné dusSevniho a zpisoby jejich ochrany

EV:

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro
potieby druhych a pfiméfené situaci

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problémut

- nahrazuje agresivni a pasivni chovéni chovanim

Rodina

Postaveni jedince v rodiné

Role ¢lenti rodiny

Funkce a vyvoj rodiny

Vztahy v roding, rodinné problémy
Uplna a netplna rodina

Nahradni rodinna péce

Hospodateni rodiny

Miniuvod do lidskych prav
EV:

Lidské rasy

Lidska prava

MKV
- lidské vztahy

Eticka vychova

OSVv
- mezilidské vztahy
- poznavani lidi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

asertivnim, neagresivnim zpuisobem obhajuje sva
prava
- seznami se zakladnimi lidskymi pravy
- respektuje rovnost vSech lidi
- vysvétli pojmy rasismus, xenofobie, diskriminace
- rozpozna porusovani nebo ohrozovani prav déti

- vysvétli, pro¢ je vyhodné vzajemné spolupracovat
(rozdélit si ukoly)

- spolupracuje ve skupiné a ptebira odpovédnost za
spole¢né ukoly, ¢innosti ¢i prace

- vylozi souvislost mezi riznymi pracovnimi
¢innostmi a pfedpoklady nutnymi pro jejich vykon

- uvede hlavni problémy, které mohou nastat
v piipad¢ nezaméstnanosti (penize, vztahy v roding)

- popise, jak si muze poradit v piipadé
nezaméstnanosti

- rozlisuje vhodné a nevhodné zpiisoby vyuzivani
volného Casu

- orientuje se v mistni nabidce volno€asovych aktivit,
pfipravi program pro volny ¢as pro sebe i pro jiné

EV:

- analyzuje a aplikuje empatie v kolektivu, aplikuje
postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Rovnost

Cinnosti lidi

Lidska cinnost, spoluprace lidi (bézné Cin-
nosti v zivoté lidi; délba prace; vyhody spo-
luprace lidi)

Prace, zaméstnani, povolani (druhy pracov-
nich ¢innosti, povolani lidi, odpovédnost za
praci)

Volba povolani

Problémy nezaméstnanosti

Volny ¢as a jeho vyuziti

EV:
Spolupréce v tymu, tvorba medialniho sdé-
leni

Eticka vychova

MEDV
- prace v realiza¢nim tymu
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Vyuéovaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢éanstvi
Roc¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli pojem socializace, zdmérné a nezamérné
pusobeni, socialni skupina, komunikace, slovni
komunikace, mimoslovni komunikace, hromadné
sdélovaci prostredky

- dokaze rozliSit zamérné a nezdmérné pisobeni

- dokaze rozlisit a urcit socialni skupiny podle
ruznych hledisek podle aktiv, cilii a zajmt

- uvédomi si vliv skupiny na jeji ¢lena, rozpozna
mozny negativni vliv , kamaraddi* a party

- rozpoznd druhy komunikace, uméni komunikovat

- dovede si vybrat druh media, dle svych potieb a
rozpoznat klady a zapory jejich ptisobeni na osobu

- charakterizuje prostfedky masové komunikace

- posoudi vliv masmédii na utvafeni masové kultury,
na vetejné minéni

EV:
- rozliSuje manipulaéni piisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

Zivot mezi lidmi
Patiime k lidem

Vliv rodiny
Ve skole

Mezi vrstevniky - komunikace
Média

Kultura a krasa kolem nas
Vetejné minéni

EV:
Rozbor medialniho sdéleni

oSV
- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

MPP
- vhodné chovani a komunikace

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli pojem kultura, antropologie, etnografie,
uméni druhy umeéni, funkce umeéni, ky¢, krasa, mdda,

- vysvétli pojmy judaismus, kfest’anstvi, islam,
hinduismus, buddhismus, animismus, fetiSismus,
totemismus, polyteismus, myty, pravidla slusného
chovani, kulturni instituce

- dokdze popsat druhy uméni a kultur

- uvédomi si, Ze vnimani krésy je subjektivni, zamysli
se nad tim, co ovliviiuje nasi piedstavu o krase

- dokaze porovnat a orientovat se v pravidlech
nabozenskych systémtl, jak mize vira ovlivnit Zivot,
postoje a chovani lidi.

- porovnava rizné podoby a projevy kultury (odivani,
bydleni, cestovani, chovani lidi)

- projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily, respektuje
odli$né projevy kultury a kulturni zvlaStnosti

- vysvétli pfinos kulturnich instituci pro Zivot lidi

- orientuje se v nabidce jednotlivych kulturnich
Instituci

- rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi,
vcetné€ dusevniho a zpisoby jejich ochrany

Vira a naboZenstvi
Nejstarsi formy nabozenstvi

Rovnost a nerovnost
Tolerance k narodnostnim mensSindm

Kam za kulturou
Majetek v naSem Zivoté

Majetek a vlastnictvi
Hospodateni

MPP
- nabozenstvi

MKV
- multikulturalita

MPP
- rasismus
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli k cemu slouzi bankovni ucet, uvede
piiklady hotovostniho a bezhotovostniho placeni

- objasni pfednosti a rizika pouzivani platebnich
karet, rozdily mezi debetni a kreditni platebni kartou

- orientuje v pojmech- ptirodni a kulturni
pamatky, architektonické styly, organizace a
instituce pro ochranu zivotniho prostiedi

- uvede priklady pamatnych mist obce a regionu

- vysvétli, k jakym uddlostem ¢i osobnostem se vazou

- chova se Setrn¢ ke kulturnim pamatkam a piirodnim
objektl

- uvédomi si, jak je dulezité chranit Zemi a jak tomu
mohou pomoci sami, zptisoby ochrany statu,
dilezitost solidarity

- dokaze se orientovat v pojmech — potieby (zbytné-
nezbytné, biologické - socialni) pfani, statky, sluzby,
penize, funkce penéz, majetek, druhy majetku,
konzumni spolecnost, Zivotni iroven

- rozli$i potieby dulezité pro plnohodnotny Zivot od
potieb marnotratnych

- dokaze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penézi

- popise, ze kterych zdroji pochézi ptijmy statu a do
kterych dulezitych oblasti stat smetuje své vydaje

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi

Banky a jejich sluzby

Ptirodni a kulturni bohatstvi
Krasy nasi zemé
Ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

Zachranme Zemi
Svét kolem nas

Nase potieby
Svoboda

Hodnotovy Zebticek

Rozpocet

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zdivodni nepfijatelnost vandalského chovani
k vefejnému majetku a vysvétli, jak 1ze proti nému
aktivné vystupovat

- Dokaze vysvétlit pojmy-stat, formy statni, znaky
statu, demokracie, volby, volebni pravo, moznosti
zapojeni do vetejného zivota, statni sprava,
samosprava

- orientuje se v riznych forméch statu, dokaze je
charakterizovat

- popiSe znaky demokracie a cestu k ni

- ovlada statni znaky a symboly

- vysvétli vyznam volebniho prava, dokaze rozlisit
volby obecni, parlamentni, prezidentské, volby do
Evropského parlamentu

- uvédomi si co ovlivituje urovein Zivota v obci, fesi,
obhajuje své ndzory, dokdze diskutovat

- dokaze vysvétlit pojmy- Evropska unie, jeji ukoly,
¢lenské zemé EU, narodnostni menSiny, predsudky,
OSN, NATO, konsensus

- pochopi, vysvétli diilezitost spoluprace mezi zemémi
EU, dokaZe vyhledat informace

- tolerovat narodnostni mensiny a dokazat de vcitit do
jejich situace

- uvést priklady ¢innosti nékterych mezindrodnich

V Fizeni spole¢nosti
Stat

Cesta k demokracii

Volby

Zaclenéni do vetejného zivota

Nadnarodni organizace

Spoluprace mezi zemémi Evropy

Tolerance k narodnostnim men$inam

VDO
- vychova demokratického obc¢ana

EGS
- objevujeme Evropu a svét

MDV
- prace v realizacnim tymu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

organizaci

- dokaze rozpoznat varovné signaly, telefonni linky
tisnového volani a reagovat na n€, poskytnout prvni
pomoc i béhem mimotadné situace,
jednotky integrovaného zachranného systému,
tfidéni ranénych START

- orientuje se a ovlada pojmy — Lidska prava,
Vseobecna deklarace lidskych prav, Listina
zakladnich prav a svobod.

- ovlada zakladni pravidla slusného chovani

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovéani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vS§em projevim lidskeé
nesnasenlivosti

- Objasni dilleZitost dodrzovani lidskych prav a
nutnost jejich ochrany

- jednoduse popiSe charakter lidskych prav a odlisit je
od ostatnich prav a povinnosti

- dokazat se vcitit do pozice odliSného, jiného ¢lovéka

EV:

Ochrana obyvatel za mimoradnych uda-
losti

VSeobecna deklarace lidskych prav
Lidska prava v dokumentech

rozmanitost kulturnich projevt, pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a ne-
rovnost

Lidska prava

Ucta k lidské osobé

EV:
Rovnost vSech lidi

MPP
- mimofadné situace

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby, obje-
vuje vlastni jedineCnost a identitu a vytvoii si zdravé
sebevédomi

- chape pravidla a autoritu jako nutnost pro svou
ochranu a fungovani spole¢ného Zivota

- rozpoznat porusovani svobody

- porozumét pojmu moralka, rozpoznat co je dobré a
moralni

- projevi tctu k lidskym praviim, ke svobodé a
rovnosti

- pozitivné hodnoti druhé v obtiznych situacich

- jedna k dosazeni pftijatelného kompromisu

- pfijme a vyslovi konstruktivni kritiku

- pfijme pochvalu, vyjadii pochvalu

- realizuje sva prava pii feSeni konfliktu

- nacvicuje jednotlivé asertivni techniky

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

Moralka a mravnost

Obrana pied manipulaci

Asertivni chovani

MPP
- Sikana
- osobnost, posileni osobnosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucéovaci predmét: Vychova k obéanstvi
Rocnik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- popise rozdily mezi lidmi, zmény biologické,
psychické a socialni

- vysvétli pojmy: osobnost, puberta, adolescence,
poznani sama sebe

EV:

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- vypravi o svych predstavach o budoucnosti,
dospélosti a stari

- orientuje se v sebepojeti, sebepoznani,
sebehodnoceni, sebevédomi, vile

- rozpozna temperament, typy temperamentd,
charakter

- rozli$i motivy, z4jmy, potfeby, hodnoty, vlohy,

genialita, kreativita

schopnosti, dovednosti, inteligence, nadéni, talent,

Osobnost
Co je uz za mnou
Kde pravé jsem

EV:
Nasloucham druhym
Kam jdu

Jak se znam
Co chei
Co mohou

Psychické procesy a stavy
Jak pozndvam a vnimam

MPP

- posileni osobnosti

VDO

- obCanska spolecnost a Skola

Eticka vychova

MPP
- posileni osobnosti, osobnost

289




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- socialni zrcadlo, socialni hry

- rozpozna smyslové poznani, skutecnost, vnimani,
vjem, smyslové klamy, socialni vnimani a
poznavani, vSimavost a predstavivost

- rozliSuje rozumové poznani skutec¢nosti-mysleni,
fe¢, myslenkové operace, feSeni operace

- vysvétli co je pamét’, zapominani, pozornost, hra,
uceni, prace, funkce pravé a levé hemisféry

- popise city, vyjmenuje jejich druhy a vlastnosti

- socialni hry, testy

- rozlisi asertivni, pasivni a agresivni jednani,
asertivnimi pravy a povinnostmi

MW

- objasni stres a jeho pficiny, konflikt, zpiisoby feseni

Zivotni situaci, dokéze se spravnou cestou prosadit
- popise télesné a dusevni zdravi, relaxaci

- vysvétli rozdil mezi trokem placenym a piijatym

- na ptikladech objasni moznosti Uspor, investic i
spotieby pii nakladani s volnymi finan¢nimi
prostiedky

- porovna nabidku finan¢nich produktii pro
zhodnoceni volnych finan¢nich prosttedki

- hledd moznosti, jak fesit deficit na stran€ pfijmu a

Jak myslim a tvofim nové
Jak si pamatuji a soustiedim se

Jak se u¢im
Jak prozivam své city

Clovék v socialnich vztazich
Umim se pfiméfené prosazovat?

Zvladnu i naroéné Zivotni situace?
Umim zZit zdravé?

Psychohygiena
Nakupujeme

Ptejete si prosim?

Vyrovnany rozpocet

OoSv
- poznavani lidi

Vychova ke zdravi
- zdravy Zivotni styl
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

vydaji

- uvede moznosti piij¢eni chybéjicich finan¢nich
prostiedktll, porovna nabidku finan¢nich produktii
pro pujceni chybégjicich financnich prostredka

- vysvétli pojmy: délba prace, specializace, technicky
rozvoj, trh, nabidka, poptavka, fungovani trhu, cena,
zbozi, ekonomika

- rozeznd vyrobni a nevyrobni odvétvi, vyrobni
faktory, sjednavani nadkupu statki a sluzeb vhodna
komunikace

- rozli8i moralni a pravni normy, nésledky porusovani
norem

- dokaze vysvétlit pravni vztah, jeho ucastnici, obsah,
predmét, pravni zptsobilost, pravni ad, pravni
systém, pravni oblast, pravni odvétvi, pravni

ptedpisy a normy popise jejich pribéh

EV:

- analyzuje etické aspekty rtiznych Zivotnich situaci

- popise k ¢emu slouzi Ustava CR, jeji strukturu

- vysvétli zakonodarnou moc v CR, popise volby do
parlamentu CR, co znamena pomérny a vétsinovy
systém, mandat, poslanecka imunita, Legislativni
proces

Ten umi to a ten zas tohle...

Pravni minimum
Pravo je minimum moralky

Préavo je systém

EV:
Ptedpisy a normy
Ustava

VDO
- obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat

VDO

- formy participace obcanti v
politickém Zivoté

- principy demokracie jako formy
vlady a zplisobu

- rozhodovani

Eticka vychova
VDO

- obCan, obc¢anska spole¢nost
a stat
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli pojmy a jejich ¢innost: vykonna moc CR,
vlada a prezident, ¢innost ministerstev, soustava
soudd v CR, spor ob&anskopravni a zéleZitost trestni

- vyjmenuje prava Listiny zakladnich prav a svobod
k ¢emu slouzi, kdo ombudsman a jaké ma
pravomoci, dokdze prosazovat sva prava a
respektovat prava druhych

- popise politické spektrum v CR, politické strany,
pravice, levice

- vysvétli pojem pluralita, volebni kampan

- vyjmenuje organy EU a jejich funkce

- projevi tctu k lidskym praviim, ke svobodé a
rovnosti

- pozitivné hodnoti druhé v obtiznych situacich

- jedna k dosaZeni piijatelného kompromisu

- pfijme a vyslovi konstruktivni kritiku

- pfijme pochvalu, vyjadii pochvalu

- realizuje sva prava pii feSeni konfliktu

- nacvicuje jednotlivé asertivni techniky

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v
ruznych Zivotnich situacich

EV:
- aplikuje postoje a zptisobilosti, které rozvijeji

Moc zakonodarna, Moc vykonna, Moc
soudni

Zékladni prava a svobody

Politika

Pravo v Evropé

Ucta k lidské osob&

Asertivni chovani

Obrana pied manipulaci

Mezilidska komunikace; konflikty v mezi-
lidskych vztazich, problémy lidské nesna-
Senlivosti

EV:
Jedine¢nost a identita ¢loveka

MPP
- pravo a pomoc, vhodné chovani a
komunikace,

MEDV
- tvorba medialniho sdéleni

MKV

- lidské vztahy

- princip socidlniho smiru a
solidarity

Eticka vychova
MPP
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

mezilidské vztahy
- rozviji sebevédomi
- orientuje se ve spoleCenském hodnotovém zebticku
- uvazuje nad mravnimi zasadami

- kriminalita mladeze
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Vzdélavaci oblast: Clovek a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢éanstvi
Rocnik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zopakuje si, jak funguji komunélni volby

- uvédomi si, jak obec pfispiva ke zkvalitnéni Zivota
svych ob¢anti

- objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlasStnosti 1 odliSné nazory, zajmy, zplisoby
chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

EV:

- respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- porovnava moznosti riiznych obci ve vztahu
k rozdilnym potfebam obcanti

- zkousi si postup pii rozhodovani v obecnim
zastupitelstvu

- vyjadiuje vlastni nadzor a postoj

- haji své z4jmy a zaroven respektuje nazory svych

Ob¢an
Jsem obc¢anem statu

Problémy lidské nesnaSenlivosti

EV:
Jé jako obcan obce

VDO
- formy participace obcanti
v politickém Zzivoté
- principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy
- multikulturalita
Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

spoluobcanti

- vyhledava informace o ¢innostech EU

- seznamuje se s dopadem ¢innosti EU na osobni 1
obcansky zivot jednotlivce

- opakuje pojmy pravnicka a fyzicka osoba,
zpusobilost k praviim a povinnostem

- upevnuje znalosti zékladnich lidskych prav

- diskutuje o vyznamu lidskych prav

- seznami se ve strucnosti s Obcanskym zékonikem

- vysvétli, kterd prava vyplyvaji z vlastnictvi

- vysvétli vyznam autorskych prav

- jmenuje priklady preventivnich opatfeni, ktera slouzi
k ochran€ majetku

- seznami se se zpusoby uzavirani smluv, s pravy a
povinnostmi

- sezndmi se s pojmem odpovédnost za Skodu, uvadi
ptiklady, jak lze Skodam ptfedchazet

- porovnava tikoly orgéni pravni ochrany a uvede
ptiklady jejich €innosti

- uvadi ptiklady sankci

- rozpozndva protipravni jednani

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii
svlij postoj k ptisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

Jsem obcanem Evropské unie

Obcan a pravo

Odvétvi prava CR
Obcanskopravni vztahy
Vlastnictvi zavazuje
Ochrana majetku

Smlouvy

Odpovédnost za skodu

Prestupky a spravni fizeni
Obcanské soudni fizeni
masova kultura, prostiedky komunikace

EGS

- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

VDO
- formy participace obcanti
v politickém zivoté¢

MEDV
- tvorba medialniho sdéleni
- prace v realiza¢nim tymu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje manipulativni pisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- chépe vyznam fadu (pravidel a zakonti) pro
fungovani spolecnosti a bezpecny Zivot obcanti

- seznami se s tim co fesi spravni fizeni a jak probiha

- vysvétluje co jsou prestupky a uvadi priklady
prestupki

- popise podle obrazku pribéh obcanského soudniho
fizeni

- rozviji schopnost diskuse

- vyjmenuje ptiklady trestnych ¢inli a moznych tresti

- seznami se s pojmem presumpce neviny

- seznami se s rozdily mezi trestnim stihanim
dospélych a mladistvych

- upevni si znalosti psani zadosti a Zivotopisu

- na ptikladech vysvétli co je tikolem ufadu prace
- uvadi ptiklady prav a povinnosti zaméstnanct a
zaméstnavatell

- seznami se zékladnimi pravy a povinnostmi manzeli

- diskutuje o vyhodach rodinného zZivota

- vyjmenuje neékteré formy pomoci, které rodinam
nabizi stat

- diskutuje o registrovaném partnerstvi a adopci déti

Trestni pravo
Organy pravni ochrany a sankce

Na ufadu
Pravni ochrana

Déti a paragraf

V zaméstnani

Prvni brigada, prvni zaméstnani
Penézni Gstavy

Pravni subjekty podnikani
Rodina

Rodina a zakony

Rodice a deti

- medialni vychova

OSV
- rozvoj schopnosti poznéavani
- poznavani lidi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- procvicuje diskusi, kompromis, feseni problému

EV:

- aplikuje postoje a zptsobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

- vysvétli pojem ekonomika

- na piikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviiuje cenu, zpusoby , jak se stanovuje cena jako
soucet nakladu, ziskti a DPH

- vysvétli co je to inflace a jaky je jeji vliv na redlnou
hodnotu penéz

- popise postup pii reklamaci vyrobku nebo sluzby

- na prikladu objasni, jak se branit v pfipad¢ poruseni
prav spotiebitele
jednéni

- uvadi konkrétni ptiklady fungovani trhu

- vysvétli co je statni rozpocet a z ¢eho se sklada

- uvadi ptiklady druht dani z dafiové soustavy CR

- uvadi moznosti riznych typt pojisténi

- vysvétli rozdil mezi komeréni a centralni bankou

- seznami se s moznosti podnikani v CR

- uvede nekteré globalni problémy soucasnosti,

EV:

Hospodareni

Stat a narodni hospodaistvi

Statni rozpocet

Zachytna socidlni sit’

Globalni svét
Projevy globalizace

Eticka vychova

VDO
- principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

vyjadii na n€ sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni
pfi¢iny i mozné disledky

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémt

- popiSe nekteré ekologické problémy

- uvadi mozné pficiny a nasledky popula¢ni exploze
nevojenského charakteru

- objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi

- rozviji zdravé sebevédomi, sebediivéru a sebetictu

- fesi ptekazky a problémy, které ¢lovéka mohou
potkat

- vysvétli, v ¢em vidi smysl Zivota a ¢eho chce
dosahnout

- projevi tctu k lidskym praviim, ke svobodé a
rovnosti

- pozitivné hodnoti druhé v obtiznych situacich

- jedna k dosaZeni piijatelného kompromisu

- pfijme a vyslovi konstruktivni kritiku

- pfijme pochvalu, vyjadii pochvalu

- realizuje sva prava pii feSeni konfliktu

- nacvicuje jednotlivé asertivni techniky

- rozviji sebevédomi

- orientuje se ve spolecenském hodnotovém Zebiicku

- uvazuje nad mravnimi zasadami

- chape smysl svého zivota

Problémy soucasného svéta
vyznamné globalni problémy

Ohrozeni Zivotniho prostiedi
Ptili§ mnoho lidi — pfili§ mnoho problému

Zivotni perspektivy

Zivotni plany a cile

Ucta k lidské osob&

Asertivni chovani
Obrana pied manipulaci

Jedine¢nost a identita ¢loveka

EGS

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- zakladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- stanovi si piiméefené cil svého Zivota
- aplikuje zdravy zpisob zivota

- je zodpovedny za své chovani

- pozitivn¢ formuluje problém

- pomaha anonymné

- osobn¢ se angazuje na vetejnosti

Ja — potencionalni vzor pro druhé

Ztizené podminky

OSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- poznavani lidi
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Dodatek: Ocekavané vystupu pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucéovaci predmét: Vychova k obéanstvi
Stupen: II. stupen

Vazby, presahy, mezipfedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

Clovék ve spole¢nosti
- respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského

souziti oSV

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v | Zasady slusného chovani - rozvoj schopnosti poznavani
I'LIZI}?/CI}VZIVS)'[nlch 51t’ua,(:1ch a rf)zll§u;]e projevy - poznavani lidi
nepfiméren¢ho chovani a porusovani spolecenskych
norem

- rozpoznava hodnoty piatelstvi a vztahli mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postiZzenym
spoluobcaniim

- je seznamen s nebezpefim rasismu a xenofobie Rovnost vsech lidi MPP

- respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy _

minoritnich skupin ve spole¢nosti - fasismus

Clovék jako jedinec

- chépe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim Kam smétuji

- formuluje své nejblizsi plany
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- struéné popise socidlni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikt

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,

- ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k
¢emu slouzi bankovni ucet

- uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji
obc¢aniim

- uvédomuje si vyznam socialni péce o potifebné
obcany

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spolecnosti

- chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organtl a instituci statni spravy

- uvede symboly naseho statu a zna zpiisoby jejich
uzivani

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anti

- na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

- uvede ptiklady, jak se branit v pfipad¢ poruseni prav
spotiebitele

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni

Clovék, stat a hospodarstvi
Role v rodiné

Rozpocet

Na ufadé

Clovék, stat a pravo

Rozdéleni moci ve staté

Listina zakladnich lidskych prav a svobod

VDO
- principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

a dasledky protipravniho jednani

- uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych ptislusnikti

- vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s ufady; pozada v ptipad¢ potieby
vhodnym zpisobem o radu

- rozeznava nebezpedi ohrozeni socialné
patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich
organizaci

- uvede piiklady zakladnich prav obdanti CR v ramci
EU a zptsoby jejich uplatiiovani

Na tufadé

Mezinarodni vztahy, globalni svét

MPP
- posileni osobnosti

EGS
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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CLOVEK A PRIRODA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

FYZIKA —II. STUPEN

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vvmezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

- smeéfuje k podpore hledani a poznavani fyzikélnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upevitovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat ptic¢iny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

- smeéfuje k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie

- podporuje vytvafeni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Misto realizace: jednotlivé tiidy, pocitacova ucebna, aredl Skoly
Casova realizace: 6. ro¢nik — 2 hodiny tydné

7. ro€nik — 2 hodiny tydné

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydné
Prurezova témata: OSV, ENV

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- zaci jsou vedeni k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- 7aci pouzivaji odbornou terminologii

- 7aci provadi samostatnd méefeni, experimentuji a porovnavaji ziskané informace
- zaci nalézaji souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problémut
- ucitel zadava takové ukoly, pii kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské préce, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni
- prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi
ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a personalni

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feSeni problémt
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebeduvery zakt, pocitu zodpoveédnosti

- ucitel vede Zaky k ochot& pomoci
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Kompetence ob¢anské

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroji

- ucitel podnécuje zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k dodrzovani a upevinovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a
zafizenimi

Kompetence digitdlni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucéovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- definuje pojem téleso, jmenuje priklady téles

- rozlisi latku pevnou, plynnou a kapalnou, uvede
vlastnosti, kterymi se od sebe lisi
- rozli$i atom a molekulu

- definuje fyzikalni veli¢inu
- vyjadii vysledek méteni veliCiny ¢iselnou hodnotou
a jednotkou

- stanovi veli¢inu, uvede hlavni jednotku délky a jeji
nasobky, prevadi jednotky délky

- délku zméfi vhodnym délkovym métidlem
a vysledek zapiSe

- ur¢i presnost a chybu méteni na zakladé€ pouzitého
meftidla

- vypocita aritmeticky primeér z namétenych hodnot
dané veli¢iny

- stanovi veli¢inu, uvede hlavni jednotku hmotnosti a

Latka a téleso
Latka a téleso

Rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

Fyzikalni veli¢iny
Fyzikélni veli¢iny

Délka

Ptesnost a chyby méteni

Aritmeticky primeér

Hmotnost

oSV
- kreativita
- kooperace

OSV
- kreativita
- kooperace

oSV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

jeji ndsobky, prevadi jednotky hmotnosti
- zm¢ii hmotnost télesa na vahach a vysledek zapise

- stanovi veli¢inu, uvede jednotky Casu, ptrevadi
jednotky casu
- zm¢fi ¢asovy usek a vysledek zapise

- stanovi veli¢inu, uvede hlavni jednotku objemu a jeji
nasobky, ptevadi jednotky objemu

- objem zm¢éti pomoci odmérného valce a vysledek
zapise

- vypocita objem krychle a kvadru

- ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané
zméng¢ jeho teploty

- stanovi veli¢inu, uvede jednotky teploty
- zm¢fi teplotu i rozdil teplot pomoci teplomérii
a vysledek zapiSe

- stanovi veli¢inu, uvede jednotky hustoty

- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problémil

- stanovi veli¢inu a jednotku sily

- charakterizuje gravitacni silu jako plisobeni

Objem

Teplotni roztaznost téles

Teplota

Hustota

Sila

Gravitaéni sila

- kreativita
- kooperace

OSVv
- kreativita
- kooperace

OSVv
- kreativita
- kooperace

OoSv
- kreativita
- kooperace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

gravita¢niho pole
- chape pfimou timéru mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa
- rozli$i smér svisly a vodorovny, pomoci libely zjisti
vodorovny smér, pomoci olovnice smér svisly
- chape rozdil mezi velikosti gravitaéni sily
ve vesmiru a na Zemi

- stanovi veli¢inu a hlavni jednotku elektrického
naboje, rozlisi kladny a zaporny naboj
- elektruje téleso tfenim

- popiSe stavbu atomu
- rozlisi kladny a zaporny iont

- ovefi, jestli na té€leso plsobi elektricka sila a zda
v jeho okoli existuje elektrické pole

- rozlisi elektrické vodice, izolanty a polovodice

- objasni pficiny vodivosti kapalnych a plynnych latek

- rozlisi blesk a hrom, jmenuje zptisoby ochrany pted
bleskem

- charakterizuje a rozli$i magnetické sily
- popiSe Casti magnetu
- rozli$i feromagnetické a nemagnetické latky

Elektrické vlastnosti latek
Elektricky naboj

Elektrovani tfenim

Model atomu

Elektricka sila, elektrické pole

Elektrické vodice, izolanty a polovodice
Elektricky proud v kapalindch a plynech

Magnetismus
Magneticka sila
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Vazby, presahy, mezipredmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- oveii existenci magnetického pole

- charakterizuje magnetické pole Zemé Magnetické pole Zemé
Elektricky obvod
- stanovi veli¢inu a pfifadi jednotku elektrického Elektricky proud
proudu
- jmenuje ucinky elektrického proudu Utinky elektrického proudu
- stanovi veli¢inu a jednotku elektrického napéti Elektrické napéti
- jmenuje zdroje elektrického napéti
OoSv
- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod Elektricky obvod - kreativita
a analyzuje spravné schéma redlné¢ho obvodu - kooperace
OCM
- jmenuje zasady bezpecnosti pii praci s elektiinou Bezpecnost pii praci s elektiinou
- objasni pfic¢iny vzniku zkratu a jmenuje moznosti Zkrat

ochrany pied zkratem

- objasni magnetické ucinky elektrického proudu Magneticke ucinky elektrického proudu
- charakterizuje elektromagnet Elektromagnet
- charakterizuje civku jako vodi¢ namotany na kostru | Magnetické pole civky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- na konkrétnich piikladech rozhodne, zda je téleso
v klidu ¢i pohybu

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem
k jinému télesu

- rozezna na zaklad¢ prikladi ¢i hodnot pohyb
rovnomeérny a nerovhomerny

- vytvori graf zavislosti rychlosti pohybu na ¢ase

- stanovi fyzikalni veliinu rychlost, pfifadi a prevadi
jednotky

- jmenuje zpusoby méfeni rychlosti

- rozlisi rychlost okamzitou a primérnou

- vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a tloh
vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem
u rovnomérného pohybu

- jmenuje moznosti vzdjemného plsobeni téles
- stanovi veli€inu, pfifadi jednotku sily

- jmenuje Uc€inky sily
- ur¢i graficky i vypoctem vyslednici dvou sil

Pohyb téles
Pohyb a klid télesa

Pohyby téles

Rychlost

Sily a jejich vlastnosti
Vzajemné piisobeni téles

Sila

Skladani sil, vyslednice sil
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pusobicich na téleso ve stejnych ¢i opacnych
smérech

- objasni, kdy jsou dvé¢ sily v rovnovaze

- definuje tihovou sila, urci pokusné¢ tézisteé télesa

- rozlisi polohy, ve kterych se téleso mlize nachazet

- charakterizuje tlakovou silu, vypocita velikost
tlakové sily

- stanovi veli¢inu, ptifadi jednotku tlaku, prevadi
jednotky tlaku

- jmenuje pficiny tieci sily
- navrhne zpiisob zvétSeni nebo zmensSenti tieci sily
- rozlisi tieni smykové a valivé

- jmenuje vlastnosti kapalin

- uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se
castice latek neustale pohybuji a vzdjemné na sebe
pusobi

- jmenuje faktory ovliviiujici hydrostaticky tlak
- vypocita hydrostaticky tlak

- navrhne vyuziti spojenych nadob

- objasni podstatu Archimédova zdkona a pouziva ho

WV

Tlak a tlakova sila

Tteci sila

Kapaliny

Vlastnosti kapalin

Hydrostaticky tlak

Spojené nadoby

Archiméduv zakon
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pii feSeni problémt a uloh
- urci, zda se téleso bude potapét, plovat nebo vznaset

- objasni podstatu Pascalova zdkonu a pouziva ho pfi
feSeni problému a uloh

- jmenuje vlastnosti plynnych latek

- objasni souvislost atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosfére

- definuje meteorologii jako védu

- objasni Archimédtv zakon pro plyny

- rozlisi ptetlak, podtlak a vakuum

- definuje svétlo jako druh elektromagnetického
zateni

- rozlisi zdroj svétla a téleso, které jen svétlo odrazi

- jmenuje divod rizné rychlosti svétla v riznych
prostiedich, rozlisi jednotliva prostiedi

- objasni vznik stinu a polostinu za télesem
- objasni a nacrtne vznik zatméni Slunce a Mésice

- definuje zdkon odrazu svétla
- vyuziva zékona odrazu pti objasiiovani principu
zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem

Pascalav zakon

Plyny
Vlastnosti plyni
Atmosféricky tlak, atmosféra

Meteorologie
Archimédav zékon pro plyny

Ptetlak, podtlak, vakuum

Svételné jevy
Svétlo

Zdroje svétla

Stin a polostin
Zatmeéni Slunce a Mé&sice

Odraz svétla na rovinném zrcadle
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozlisi kulova zrcadla
- vyuziva zékona odrazu pii objasniovani principu
zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem

- charakterizuje lom svétla ke kolmici a od kolmice

- jmenuje rozdily mezi spojkou a rozptylkou

- pouziva znalosti o lomu svétla pii objasfiovani
principu zobrazeni pfedmétu ¢ockami

- popiSe stavbu oka, objasni pficiny vzniku optickych
klamu

- popise skladbu jednoduchych optickych pfistrojit
a jejich vyuziti v bézném zivoté

- objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem

Kulova zrcadla

Lom svétla na optickém rozhrani

Cocky
Zobrazeni predmétt Cockami

Oko, optické klamy
Optické pfistroje

Rozklad svétla hranolem, barvy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- stanovi fyzikalni veliiny prace a vykon, pfifadi
jednotky, jednotky prevadi

- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem

- definuje energii
- porovna polohovou a pohybovou energii
- definuje zakon zachovani energie

- charakterizuje a spocita ucinnost

- charakterizuje vnitini energii télesa

- jmenuje moznosti zmény vnitini energie a uvede
ptiklady z praxe

- charakterizuje teplo jako zménu vnitini energie pii
tepelné vyméné

- rozlisi zpisoby Sifeni tepla a uvede jejich ptiklady

- popiSe ¢innost, ¢asti a rozdily mezi jednotlivymi
spalovacimi motory

Prace a energie
Prace, vykon

Energie
Polohové a pohybova energie
Zakon zachovani energie

Ucinnost

Vnitini energie télesa

Teplo

Sifeni tepla

Tepelné motory

(ON\Y
- kreativita
- kooperace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede a popise zakladni skupenské premény latek,
jmenuje hlavni faktory ovliviiujici vypatfovani
a teplotu varu kapaliny

- jmenuje vlastnosti pruznych téles
- charakterizuje a rozlisi vinéni podélné a piicné

- rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuje
ptihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku

- rozlisi ozvénu a dozvuk

- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostiedi

- jmenuje zptisoby pfenosu a reprodukce zvuku
pomoci techniky

- definuje elektricky ndboj, proud a napéti

- stanovi veli¢inu a pfifadi jednotku elektrického
odporu

- uvede, jak se méni odpor vodice s teplotou a svétlem

- charakterizuje ptikon jako mnoZstvi elektrické
energie, které spotiebic spotiebuje za sekundu

- charakterizuje elektrickou energii
- popise, jak pracuji elektrické spotiebice

Pfemény skupenstvi

Zvukové déje
Vlastnosti pruznych téles
VInéni

Zvuk

Elektricky proud
Elektricky naboj, proud a napéti

Elektricky odpor

Piikon

Elektricka energie a vykon el. proudu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- objasni proces vyroby a pienosu elektrické energie
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni

prostiedi

Elektrické spotiebice
Vyroba a ptenos elektrické energie

ENV
- lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- objasni puisobeni magnetického pole na vodic
a vzajemné pisobeni vodica

- objasni podstatu elektromagnetické indukce

- uvede generatory elektrického napéti

- objasni podstatu stavby a funkce transformatoru
- charakterizuje tfifazové napéti

- uvede vyuziti a sloZeni elektromotoru

- uvédomi si souvislost mezi elektrickym
a magnetickym polem

- jmenuje nebezpecné Cinnosti s elektrickymi
spotfebici, stanovi postup pomoci jedinci
zasazenému elektrickym proudem

- uvede stru¢nou historii objevu atomu a jeho
struktury

Elektrodynamika
Piisobeni magnetického pole na vodic¢

Elektromagneticka indukce
Generatory elektrického napéti
Transformator

Ttitazové napéti

Elektromotor

Elektromagnetické viny

Bezpecnost prace s elektrickymi spottebici

Atomy a zareni
Historie objevu atomu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- jmenuje druhy zéieni z elektronového obalu

- popiSe stavbu jadra atomu
- charakterizuje jaderné sily

- charakterizuje jaderné zareni

- jmenuje moznosti vyuziti radioaktivniho zafeni

- jmenuje moznosti ochrany pied radioaktivnim
zafenim

- popise k ¢emu dochazi pti jaderné a fetézové reakci

- popiSe ¢innost jaderného reaktoru a elektrarny

- popiSe k ¢emu dochazi pfi termonuklearni reakci

- definuje astronomii jako védu a jmenuje historické
milniky ve zkoumani vesmiru

- jmenuje nékteré astronomické jednotky

- uvede zakladni informace o Slunci

- uvede stru¢né charakteristiky jednotlivych planet

- jmenuje a rozlisi mald télesa ve vesmiru
- sezndmi se s Zivotnim cyklem hvézdy

Zareni z elektronového obalu

Jadro atomu
Jaderné sily

Radioaktivita

Jaderné a fetézové reakce
Jaderna elektrarna
Termonuklearni reakce

Vesmir
Astronomie, astronomické jednotky

Slunce
Planety

Mala télesa
Hvézdy

ENV
- vztah ¢lovéka k zivotnimu pro-
stiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- definuje galaxii a hvézdokupy

- orientuje se v map¢ hvézdné oblohy

- orientuje se ve zpusobech poznavani a zkoumani

vesmiru

Galaxie

Souhvézdi

Vyzkum vesmiru
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- definuje pojem téleso, jmenuje piiklady téles

- rozlisi latku pevnou, plynnou a kapalnou, uvede
vlastnosti, kterymi se od sebe lisi

- definuje fyzikalni veli¢inu
- vyjadii vysledek méteni veliCiny ¢iselnou hodnotou
a jednotkou

- stanovi velic¢inu, uvede hlavni jednotku délky a jeji
nasobky

- délku zméti vhodnym délkovym métidlem a
vysledek zapiSe

- stanovi veli¢inu, uvede hlavni jednotku hmotnosti a
jeji nadsobky
- zméti hmotnost télesa na vahach a vysledek zapiSe

- stanovi veli¢inu, uvede jednotky casu
- zm¢efi Casovy usek a vysledek zapiSe

Latka a téleso
Latka a téleso

Rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

Fyzikalni veli¢iny
Fyzikélni veli¢iny

Délka

Hmotnost

oSV
- kreativita
- kooperace

OoSv
- kreativita
- kooperace

OSV
- kreativita
- kooperace

OSVv
- kreativita
- kooperace

319




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozlisi elektrické vodice, izolanty a polovodice
- rozli$i druhy magnetti a navrhne jejich vyuziti
- charakterizuje a rozli$i magnetické sily

- rozlisi feromagnetické a nemagnetické latky

- jmenuje zdroje elektrického napéti

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlné¢ho obvodu

- jmenuje zasady bezpecnosti pii praci s elektiinou

- na konkrétnich piikladech rozhodne, zda je téleso
v klidu ¢i v pohybu

- stanovi fyzikalni veliinu rychlost, pfifadi jednotku
- jmenuje zpusoby méfeni rychlosti
- rozli$i rychlost okamzitou a primérnou
- vyuziva s porozuménim pii feseni problémt a uloh
vztah

mezi rychlosti, dradhou a ¢asem u rovnomérného po-
hybu
- jmenuje moznosti vzajemného pisobeni téles

- jmenuje vlastnosti kapalin

Elektrické vlastnosti latek

Elektrické vodice, izolanty a polovodice
Magnetismus

Magnet

Magneticka sila

Elektricky obvod
Elektrické napéti

Elektricky obvod

Bezpecnost pfi praci s elektfinou

Pohyb téles
Pohyb a klid télesa

Rychlost

Sily a jejich vlastnosti
Vzéajemné piisobeni téles

OoSv
- kreativita
- kooperace

oCM
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich, ze se
Castice
latek neustale pohybuji a vzdjemné na sebe ptisobi

- jmenuje faktory ovliviiyjici hydrostaticky tlak
- navrhne vyuziti spojenych nadob

- objasni podstatu Archimédova zakona
- urci, zda se téleso bude potapét, plovat nebo vznaset

- objasni podstatu Pascalova zakonu

- rozlisi zdroj svétla a téleso, které jen svétlo odrazi
- jmenuje divod razné rychlosti svétla v riznych pro-
stfedich,

rozlisi jednotliva prostiedi

- jmenuje rozdily mezi spojkou a rozptylkou
- navrhne vyuZziti spojky a rozptylky

- stanovi fyzikalni veli€iny prace a vykon, pfifadi
jednotky

- rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
- rozli$i ozvénu a dozvuk

Kapaliny
Vlastnosti kapalin
Hydrostaticky tlak
Spojené nadoby

Archiméduv zakon

Pascalav zakon

Svételné jevy
Zdroje svétla

Cocky

Prace a energie
Préce, vykon

Zvukové déje
Zvuk
Elektricky proud
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostiedi

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

- uvede zakladni informace o Slunci, objasni pohyb
planety Zemé¢ kolem né&j a pohyb M¢ésice kolem
Zemé

- uvede struéné charakteristiky jednotlivych planet a
jejich postaveni vzhledem ke Slunci

Vyroba a ptenos elektrické energie

Vesmir
Sluneéni soustava
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

CHEMIE — II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Chemie

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyucovaci pfedmét chemie je jednim z vyuéovacich predméti SVP v oblasti CLOVEK A PRIRODA, ktery
umoziuje zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirody a ptirodnich procest, dilezitost udrzovani ptirodni
rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti piirodnich poznatku a jejich aplikaci v praktickém zivoté. U¢i se zkou-
mat zmény probihajici v pfirodé, odhadovat pficiny a nasledky ovliviiovani dalezitych mistnich a globalnich
ekosystému a uvédomeéle vyuzivat své poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi a principt udrzitel-
ného rozvoje.

Ve vyuCovacim predmétu je napliiovana Cast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Predmét svym charak-
terem piesahuje i do dal$iho povinné vyuc¢ovaného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci ,, a velmi
Casto presahuje do dalSich vzdélavacich obort — Fyzika, Ptirodopis, Zemépis aj., proto je vhodné vyuku né-
kterych témat realizovat formou kratkodobych meziptedmétovych projekti.

A) k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakei s vyuzitim jednoduchych pokusi, feSeni problémi a zdivodiiovani spravného
jednéni v praktickych situacich.
B) vytvéareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky
vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoja.
C) ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pii Grazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami.
Misto realizace: jednotlivé tfidy, pocitacova ucebna
Casova dotace: 8.-9. ro¢nik -2 hodiny tydné
Chemie je povinnym predmétem pro zéky II. stupné zdkladni Skoly v 8. a 9. ro¢niku. Vyucuje se ve 2 hodi-
novych tydennich dotacich
Prirezova témata: ENV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie — chemie

Kompetence k uceni

- u¢ime Zéky riznym metoddm poznavani objektl, procesi, vlastnosti a jevi

- vedeme zaky k planovani, organizovani a vyhodnocovani svych ¢innosti

- u¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- u¢ime zaky zpracovavat informace z hlediska diilezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
- podporujeme pouzivani ciziho jazyka a internetu /vypocetni techniky/.

- umoziujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- u¢ime zaky spravé zaznamenavat a dokumentovat experiment

- uplatiiujeme individudlni pfistup k Zakovi a podle posuzujeme vysledky

- motivujeme k uceni — snazime se vytvaret takové situace, z nichZ ma zak radost z u€eni.

- pii hodnoceni pouZzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- ucime trpélivosti a povzbuzujeme.

Kompetence feseni problému
- vytvafime praktické problémové situace a ulohy u¢ime Zaky prakticky fesit tlohy
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- u¢ime zéky chapat vzéjemné souvislosti a zékonitosti ptirodnich faktt.

- u¢ime zaky poznatky zobectovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

- u¢ime zaky zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavért z pfirodnich zakont.
- podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisob feseni problémut

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii

- uc¢ime je jak nekterym problémiim predchazet

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pfesnému a logicky uspoiadanému vyjadfovani a argumentaci

- u¢ime zaky stru¢né a objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani.

- klademe diiraz na ,kulturni Groven, mluveného i1 pisemného projevu.

- vedeme zaky, aby oteviené vyjadfovali svlij ndzor podpoteny logickymi argumenty.

- podporujeme kritiku 1 sebekritik.

- podporujeme komunikaci mezi zaky a vyucujicimi a mezi zaky navzajem

- dtsledné¢ vyZzadujeme dodrzovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami a dodrzovéni pravidel
stanovenych v fadu u¢ebny chemie

Kompetence socialni a persondlni

- minimalizujeme pouzivani frontalni vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozvijime schopnosti zakil zastdvat v tymu rizné role

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji i praci ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme vzdjemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebu;ji

- upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe naplnovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci zaka se specifickymi pottebami do tfidnich kolektivi

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- priubézné monitorujeme socialni vztahy ve tiidé€, skupiné

- u¢ime zaky k odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vtahy mezi Zaky

- disledné vyZadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovan.

Kompetence obCanské

- vedeme zaky k moznosti rozvoje 1 zneuziti chemie

- vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a zachovani Zivotniho prostiedi

- vedeme Z4ky k aktivni ochrané zdravi a aktivni ochrané zivotniho prostiedi

- vedeme Z4ky k odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koufeni, zneuzivani 1éka
- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pomoci

- u¢ime zaky spravné jednat v riiznych mimotadnych, zivot ohrozujicich situacich
- u¢ime Zéky preventivné predchazet nemocem a traztim

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- u¢ime zéky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat

- v ramci moZnosti Skoly u¢ime zaky vyuzivat moderni technologie, postupy, pomiicky a techniku.

- podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a internetu.

- seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich
dodrzovani.

- vedeme Zaky k dodrzovani zavazki a plnéni povinnosti.
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- vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky a Zdky vedeme k adaptaci na
nové pracovni podminky

- rtiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riznymi profesemi v oblasti chemické

vyroby

Kompetence digitalni

- vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim
prostiedi

- vedeme zaky k tvorb¢ a upravam digitalniho obsahu v riiznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi.

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klademe dliraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim

- seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdrojt.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucéovaci pfedmét: Chemie
Rocnik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje obory kde chemie poméha ¢lovéku

- vyjmenuje chemické latky nebezpecné lidem

- pojmenuje zakladni chemické vystrazné oznaceni
latek

- ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost

- posoudi nebezpec€nost vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat nesmi

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 znamém slozeni; uvede piiklady
oddélovani slozek v praxi

- pouzivéa pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

- rozliSuje chemické latky a chemické slouceniny
a pojmy pouziva ve spravnych souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé chemickych

Vstupni motivace do studia chemie, sezna-
meni s ucebnici chemie.

Vlastnosti latek.

Nebezpecné latky.

Smeési, déleni slozek smési.

Smési — riznorodé, stejnorodé roztoky
odd¢lovani slozek smési (usazovani, fil-
trace, destilace, krystalizace, sublimace)

Atomy

Stavba atomu

Periodicka soustava prvkl

Chemicka vazba, molekuly, iontova vazba

Prvky

ENV

- lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k ZP

OCHC
- mimoradna udalost, krizova
situace, krizovy stav

Fyzika
- stavba atomu

Ptirodopis
- mineraly
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

prvkil, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

- vysvétli slozeni vzduchu a jeho potiebu pro Zivot

- vysvétli a pojmenuje vlastnost kysliku, jeho
slouzeni,
vyskyt a primyslovou vyrobu

- vysvétli rozdil mezi vodikem a vodou

- vysvétli princip vyroby pitné vody ve vodarnach

- vyjmenuje druhy vod

- rozli8i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouziti, uvede priklady znecistovani vody
a vzduchu

- definuje pojem kyselina

- pouziva pravidla ndzvoslovi bezkyslikatych kyselin

- vyjmenuje bezkyslikaté kyseliny

- spravn¢ vysvétli rozdil mezi kyslikatou a
bezkyslikatou kyselinou a vyjmenuje zakladni
zastupce téchto kyselin

- vyjmenuje halogenové prvky a popise jejich
spolec¢né vlastnosti a jejich uziti

- ur¢i vlastnosti amoniaku, jeho klady a zapory a jeho
pouziti

- vysvétli pojem hydrid

- pouziva pravidla tvorby nazvoslovi hydroxidi

- pracuje podle zasad bezpecné prace

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku

Nazvy a znacky vybranych prvki, vlast-
nosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a
periody v periodické soustavé chemickych
prvki; protonové ¢islo

Halogenidy a halogeny

Dusika a jeho derivaty

Vodik

Voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

Kyseliny
Bezkyslikaté kyseliny

Kyslikaté kyseliny

Amoniak

Hydroxidy

Meéfteni pH

Ptirodopis
- typy vod

ENV 5
- vliv lidské ¢innosti na ZP
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v praxi
- rozpozna kysely a neutralni roztok

- tfidi paliva podle skupenstvi
zdivodni vyznam ropy, zemniho plynu a uhli

- uvede produkty primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prub¢h
chemickych reakci v praxi a pii predchédzeni jejich
nebezpecnému prabéhu

- rozlisi uhlikaty fetézec.

- vyjmenuje homologickou fadu alkanii

- napiSe uhlikaté fetézce

- rozli8i vybrané derivaty uhlovodikt

- uvede zdroje uhlovodiki, vlastnosti a pouziti

- vysvétli pojem polokovy a kovy

- ur¢i rozdily mezi kovy a polokovy

- popiSe uziti kovil a polokovl

- zatadi spravné kovy a polokovy do periodické
tabulky prvka

- definuje pojem oxid

- aplikuje pravidla tvorby nazvoslovi oxidi
- vytvoii vzorec oxidu z ndzvu a naopak

- zapiSe rovnici fotosyntézy

- zdivodni vliv sklenikového efektu

Uhlik
Uhli a zemni plyn

Ropa

Benzin a nafta, automobilismus

Faktory ovliviiyjici rychlost chemickych re-
akci — teplota, plosny obsah povrchu vycho-
zich latek, katalyza

Alkany, alkeny a alkyny
Arény

Halogenderivaty uhlovodikt
Karboxylové kyseliny

Kovy a polokovy

Vyznam a pouZziti
Kfemik a silikony
Oxidy

Nazvoslovi

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah &lovéka k ZP

Ptirodopis

- nerostnd bohatstvi

Fyzika

- spalovaci motory

ENV

- lidské aktivity a vztah ¢lovéka
k ZP

OCHC
- péce o zdravi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje zékladni oxidy a jejich vyskyt ve volné
Ptirodé

- definuje pojem sulfid
- zné postup pfi tvorbé nazvoslovi sulfidi
- shrne vyznam a pouziti sulfidi

- vysvétli negativni vliv alkoholu na lidsky zivot

- dokaze spravné pojmenovat lidské chovani pod
vlivem alkoholu

- vysvétli podstatu alkoholového kvaseni

- vyjadii princip destilace

- posoudi karcinogenni Ui€inky formaldehydu a
acetonu

- vysvétli dopad chemického priimyslu na zivotni
prostredi

- diskutuje o nebezpecnosti chemickych latek

- zhodnoti vyuzivani druhotnych surovin

- orientuje se v piiprave a vyuzivani riznych latek
Vv praxi

- seznami se s dopadem latek na zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

Zastupci oxidu
Sulfidy
Nézvoslovi

Zastupci sulfida
Alkoholy a alkoholismus

Fermentace
Destilace

Chemie a spole¢nost

Nebezpecnost latek

Vliv primyslu na ZP

EV:
Podili se na tvorbé pravidel prace v tymu

OCHC
- integrovany zachranny systém,
krizovy stav

ENV
- lidské aktivity a vztah ¢lovéka
k ZP

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Chemie
Rocnik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje zakladni chemické vlastnosti latek

- vysvétli rozdil mezi vlastnostmi chemickymi a
fyzikéalnimi

- vysvétli slozeni smési

- popise jednotlivé zptisoby déleni smési
prvki

- vysvétli zékladni rozdily mezi kyselinami a zésa-

dami

- vyjmenuje zdkladni uhlovodiky a jejich derivaty

- zapiSe rovnici fotosyntézy

- ptitadi vychozi latky a produkty fotosyntézy

- rozd€li sacharidy (mono-, oligo-, poly-)

- uvede vlastnosti a zdroje mono a polysacharidi

- zatadi glukozu, fruktozu, Skrob, sacharozu, celulozu
a glykogen

- zna podstatu diabetes melitus

- provede prakticky ditkaz glukozy a Skrobu

Opakovani uciva 8. roéniku
Vlastnosti latek

Smeési a déleni smési
Casticové slozeni latek

Hlavni prvky, vyskyt, vyroba, pouZiti.

Kyseliny a zasady
Uhlovodiky

Sacharidy
Fotosyntéza (dychani, kvaseni)

Déleni sacharida

Vliv sacharidd na organismus

Ptirodopis
- travici soustava
- dychaci soustava

ENV

- lidské aktivity, vztah ¢loveéka
k sobé samému, péce o zdravi

OCHC

Lipidy - péCe o zdravi a poskytovani prvni
- rozli$i tuky podle ptivodu Tuky pomoci (cukrovka, mdloba..)
- popise zdroje tukii Oleje
- uvede priklady tuki a oleju Vosky
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli zdroje tukl ve vyzivé a jejich vyznam pro
clovéka

- oveii prakticky rozpustnost tukli

- vybavi si princip zmydelnéni

- porovna ucinky detergentii na zivotni prostiedi

- definuje pojem aminokyselina

- uvede priklady zdrojt bilkovin ve vyzivé ¢lovéka a
jejich vyznam pro organizmus

- shrne princip traveni bilkovin

- oveii pokusem vlastnosti bilkovin

- vyjmenuje faktory poskozujici bilkoviny

- vysvétli nekteré funkce bilkovin

- navrhne zasady zdravé vyzivy zaloZené na piisunu
vitamind

- vybavi si vyznam a zdroje vitamini A,B,C,D,E

- rozli8i vitaminy rozpustné v tucich a ve vodé

- vyjmenuje nemoci zpusobené nedostatkem
VitaminQ

- vysvétli rozdil mezi plastem a pfirodnim materidlem
z hlediska vlivu na ZP

- vybere vyhody a nevyhody syntetickych vlaken

- pouziva zkratky plastii a vybavi si jejich vlastnosti a
pouZziti

- pohovofi o vyuZiti plastil v praxi

- vysvétli princip recyklace surovin

Pouziti lipida

Bilkoviny

Zastupci

Funkce bilkovin v organismech

Vitaminy

Plasty

UdrZitelnost ZP

Ptirodopis
- travici soustava

ENV

- ¢lovek a zivotni prostiedi, vztah
k ZP, dodrzovani pravidel spol.
byti, tfidéni odpadt, recyklace

Ptirodopis
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli vyznam hormonti pro ¢lovéka

vvvvvv

- uvede priklady zdrojii hormonii pro télo

- vysvétli pojem alkaloidy

- ur¢i vyskyt a vyrobu alkaloida

- uvede ptiklad ndvykovych latek

- zobecni Skodlivé Ucinky navykovych latek na
organismus pfi jejich pouzivani

- vysvétli pojmy endotermicky exotermicky déj

- uvede priklady téchto déji

- popise chemickeé reakce na konkrétnich ptikladech

- vymezi rozdil mezi pribéhem exotermickée a
endotermické reakce

- vysvétli pojem aktivaéni energie a jeji vyznam pro
prubéh reakci

- vymezi latky oznacujicich se jako enzymy

- vysvétli vliv enzymil na pribéh chemickych reakci
v Zivych organismech

- vymezi skupinu latek oznacujicich se jako
katalyzatory

- struéné vysvétli funkei katalyzatord a inhibitort

- charakterizuji redoxni reakce jako jeden ze
zakladnich typl chemickych reakci
- vysvétli k jakym zmeéndm oxidacénich ¢isel dochazi

Hormony
Vnitini a vnéj$i hormony
Alkaloidy

Drogy a navykové latky
Doping ve sportu

Exotermické a endotermické déje
Hofteni

Dychani

Rekéni teplo
Faktory ovliviiujici rychlost chemickych re-
akci

Redoxni déje

- Zlazy s vnitini sekreci

Vychova ke zdravi
- zdravy zivotni styl
T¢lesna vychova

- principy fair play

Fyzika
- teplo a energie
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pii téchto reakcich

- vymezi déje, které oznacujeme jako oxidaci a jako
redukei

- vymezi proces nazyvany koroze a popisi jeho pribeh

- vyjmenuji hlavni zptisoby ochrany proti korozi

- popisi vedeni elektrického proudu v roztocich a
taveninach chemickych latek

- vysvétli oxidaéné — redukeni potencial kovi

- porovnaji a rozdéli kovy na uslechtilé a neuslechtilé

- definuji veli¢inu molarni hmotnost

- vymezi hmotnostni zlomek

- fesi zékladni ptiklady na vypocet hmotnostniho
zlomku

- vymezi latkovou koncentraci

- fesi zakladni priklady latkové koncentrace

- charakterizuji pfirodni paliva a primyslové vyrabéna
paliva

- tfidi paliva podle skupenstvi

- uvedou rozdil mezi obnovitelnymi zdroji a
neobnovitelnymi zdroji energie

- zdGvodni vyznam ropy, zemniho plynu a uhli

- uvedou produkty primyslového zpracovani ropy a
uhli

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv

- vymezi, co jsou to obnovitelné zdroje energie

- uvedou konkrétni piiklady obnovitelnych zdroj

Oxidace a redukce

Koroze

Elektrolyza
Rada napéti kovi
Chemické reakce a jejich klasifikace

Ziakladni chemické vypocty
Molarni hmotnost

Latkova koncentrace

Vyroba paliv a energie

Fosilni zdroje

Alternativni zdroje energie

Fyzika
- napéti

ENV
- lidské aktivity, vztah ¢loveéka
k Zivotnimu prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

energie

EV:

- komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro
potieby druhych a pfiméfené situaci

- vysvétli vyznam vyrobkl chemického pramyslu
v praktickém zivoté

- vyjmenuji oblasti pouzivani vyrobkd chemického
primyslu

- charakterizuji rizika pouzivani né¢kterych vyrobka
chemického primyslu

- charakterizuji chemicky primysl jako zakladni
primyslové odvétvi

- vyjmenuji hlavni suroviny, které chemicky primysl
Zpracovava

- vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj

- uvedou zakladni problémy, které v této souvislosti
lidstvo fesi

- charakterizuji skupinu latek, ktera ohrozuje Zivotni
prostredi

- objasni mozné zpusoby, jak snizit vyrobu a pouziti
téchto latek

- vymezi jednotliva témata probrand b&hem Skolniho
roku

- uzije charakteristiku a ptiklady z jednotlivych
probranych témat

EV:
Préace v tymu a navrhy feSeni

Vyrobky chemického primyslu

Chemie a trvale udrzitelny rozvoj

Chemické latky a Zivotni prostiedi

Zavérecné shrnuti probrané latky

Zavéeretné opakovani uciva

Eticka vychova

ENV
- ¢lovek a Zivotni prostiedi
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Dodatek: Ocekavané vystupii pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Chemie
Stupeii: IL. stupen

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi bézn¢ pouzivanymi
nebezpeénymi latkami

- rozpoznd premény skupenstvi latek

- nebezpecné latky a pripravky —H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

- pozna smési a chemické latky

- rozezna druhy roztokt a jejich vyuziti v bézném
Zivoté

- rozli$i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
pouziti

- uvede nejobvyklejsi chemicke prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky

- rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

- pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Uvod do udiva chemie
Vlastnosti latek

Smési

Casticové sloZeni litek a chemické prvky

Orientace v periodické tabulce prvkl

Chemické reakce

Anorganické slouceniny

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah &lovéka k ZP

Fyzika
- stavba atomu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a zna
vliv té€chto latek na zivotni prostredi

- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

- zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie

- vyjmenuje n¢které produkty primyslového
zpracovani ropy

- uvede priklady bilkovin, tukt, sacharidii a vitaminii
v potraveé

- uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin

- zhodnoti vyuZivani riznych latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢loveka

Vliv chemického primyslu na ZP

Kyselost a zasaditost roztoki

Organické slouceniny
Fosilni paliva

Chemie a spole¢nost

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k ZP

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah &lovéka k ZP
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

PRIRODOPIS - II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni piredmétu PR:

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

- poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim fakttiim

- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoz souc¢ésti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviuji
se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém Zzivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
ptirodnich zdrojich

- seznamuje zaka se stavbou zivych organismui

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami
- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim
- kratkodobé projekty
Casova dotace: 6. roénik — 2 hodiny tydng
7. ro€nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Misto realizace: jednotlivé tfidy, u¢ebna vypocetni techniky, okoli Skoly
Prurezova témata: ENV — Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiredi
OSV — Zékladni hygienické navyky
Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu prirodopis:

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- vedeme zaky ke sprdvnému pouZzivani odborné terminologie

- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- vedeme zaky k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problémi

- zadavame ukoly zplisobem, ktery umoziuje vice postupti

- zafazujeme metody, pii kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana
fakta

Kompetence komunikativni
- zafazujeme prace ve skupinach, které jsou zalozeny na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazori
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druhych, na diskusi

- vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- umozilujeme prezentaci prace zakl, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na
hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivame skupinového vyucovani, které vede zaky ke spolupraci pti feSeni problémi
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedivéry zakt, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence ob¢anské

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovéni bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s mikroskopickymi preparaty
a s zivymi pfirodninami

- zadavame ukoly tak, aby méli zZdci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni

- vedeme z4ky k ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy

- uvadi ptiklady rozmanitosti pfirody

- popise bunku

- pracuje s mikroskopem, pripravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

- vysvétli rozdil mezi nebunécnym, jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem, uvede piiklady

- vysvétli pojmy: pletivo, tkan, orgén, orgdnova
soustava, organismus

- vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich
vyznam

- pochopi rozdil mezi bakterii a virem

- na ptikladech fas, kvasinek a prvoki vysvétli pojmy
producent, konzument

- pochopi nezbytnost jednotlivych slozek v potravnim
fetézci

- uvede na ptikladech z bézného zivota vyznam virii a
bakterii v pfirodé 1 pro ¢loveka

- objasni vyznam fas a vybrané zastupce

- vysvétli rozdil ve stavbé buriky hub a rostlin

Usporadani zivého svéta

Burnka

Nebunécnost, jednobunéénost, mnohobu-
nécnost

Projevy Zivota
Fotosyntéza, dychéni, vyZziva, rlist, rozmno-
zovani, drazdivost, vyvin

Jednobunééné organismy

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a prak-
tické vyuziti

Mnohobunécné organismy
Niz$i rostliny

Zemgepis
- planeta Zemé

ENV

- zékladni podminky Zivota

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- lidské aktivity a problémy ZP
- ekosystémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- popise jednotlivé ¢asti hub

- objasni vyznam hub v ptirod¢ i pro ¢loveka,
rozliSuje mezi parazitismem a symbidzou

- urcuje (i s pomoci atlasu) nase nejznamejsi jedlé 1
jedovaté houby

- vysvétli rozdil mezi stélkou a té€lem vysSich rostlin

- rozliSuje stavbu téla tasemnice a Skrkavky
- uvadi vnitini a vnéj$i parazity

- podle charakteristickych znakt rozliSuje plze, mlze,
hlavonozce

- pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

- rozliSuje vodni a suchozemské druhy

- uvadi vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka, skeble,
srdcovka, sépie)

- objasni jejich vyznam a postaveni ZiZaly v piirodé

- popiSe popsat vnéjsi 1 vnitini stavbu téla ¢lenovci

- rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovci podle
charakteristickych znakt

- rozpoznava nejznaméejsi zastupce jednotlivych tiid

- rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

- orientuje se v nejznameéjSich fadech hmyzu a pozna
vybrané zastupce

- zhodnoti pozitivni 1 negativni vyznam
hospodéiskych a epidemiologickych druhli hmyzu

Houby
Lisejniky vyskyt a vyznam

Plosténci
Parazitismus

MEkKysi
Plzi

Mlzi
Hlavonozci
Krouzkovci
Clenovci
Pavoukovci

Korysi

Hmyz

oSV
- psychohygiena

ENV

- zékladni podminky Zivota

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- lidské aktivity a problémy ZP
- ekosystémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- objasni vyznam ostnokozcl a vyvojového hlediska

Ostnokozci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- porovna vnitini a vnéjsi stavbu Zivocichil za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych orgént

- dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a chape
vyvojové zdokonalovani

- vysvétli prizptisobeni zivocichti danému prostiedi

- ur¢i vybrané zastupce ryb

- rozlis$i nejznamé;jsi motské a sladkovodni ryby

- objasni postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam
ryb v potravé ¢lovéka

- ur¢i vybrané zastupce obojzivelniki

- vysvétli ptizptisobeni obojzivelnikli vodnimu
prostiedi

- uréi vybrané zastupce plazii

- objasni vyznam v potravnim fetézci

- objasni vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakdi,
jejich ptizpisobeni k letu

- uréi vybrané zastupce a dokaze je podle znakt
rozdélit do nejznamé;jsich fada (pévcei, dravei,...),
ptizplisobeni prostiedi

- rozliSuje zéstupce taznych a prezimujicich ptaki

- vysvétli vyvoj rostlin

Strunatci: podkmen obratlovci

Ttidy kruhousti a paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Botanika
Vyvoj rostlin, pfechod na sous

Zemepis
- roz§ifeni organismil, migrace

ENV

- zakladni podminky Zivota

- vztah Clovéka k prostiedi

- lidské aktivity a problémy ZP
- ekosystémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozliSuje nizsi a vyssi rostlinu

- uvede priklady vytrusnych rostlin v pfirodé

- vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

- podle charakteristickych znakti rozliSuje hlavni
zastupce nahosemennych rostlin

- objasni vyznam lesa a zptisoby jeho ochrany

- vysvétli funkce jednotlivych ¢asti téla rostliny
(kofen, stonek, list, kvét, plod)

- objasni vyznam charakteristickych znak pro
urcovani rostlin

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zéstupce

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

- uvede vyznam hospodarsky dilezZitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

- rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a
atlast

Vyssi rostliny, rostliny vytrusné
Poznavani a zatfazovani danych zéastupct
béznych druhti fas, mechorostt, kapra-
d’orostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
Nahosemenné rostliny

Ekosystém les

Stavba rostlinného téla

Krytosemenné rostliny

Poznavani a zafazovani nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti hos-
podaisky vyznamnych zastupcti

ENV

- zékladni podminky Zivota

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- lidské aktivity a problémy ZP
- ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popise stavbu téla savct a zakladni charakteristik
podle charakteristickych znakt rozlisuje zakladni
rady savcu a spravné roztiidi vybrané zastupce

- vysvétli prizplisobeni savel prostiedi a zptisobu
Zivota

- uvadi vybrané zastupce

- objasni vyznam téchto zivocichu v ptirod€ i pro
cloveka, jejich postaveni v ekosystému

- umi zatadit ¢lovéka do systému ZivociSné fise,
charakterizovat biologické znaky lidského a
zivoc¢iSného organismu

- vysvétli vyvoj Clovéka

EV:

- respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- rozumi pojmiim: burka, tkan, organ, organova
soustava, organismus

Savci

Clovék
Vyvoj €loveka

EV:
Lidské rasy

Buiiky, tkang, organy
Organové soustavy

OSv

- rozvoj schopnosti poznavani

- hodnoty, postoje a prakticka
etika

MKV

- etnicky ptivod

- multikulturalita

EGS

- Evropa a svét nas zajima

ENV

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy ZP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

D¢jepis

- vyvoj ¢loveka

Eticka vychova

MKV

- etnicky piivod

- multikulturalita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popisSe stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského
téla

- objasni vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla a
umoziujici pohyb

- popiSe zakladni kosti a svaly

- uvadi ptic¢iny nemoci, jejich prevence a zdsady prvni
pomoci

- vysvétli, jak télo ziskava energii

- popiSe Casti travici soustavy a zna jejich funkci

- uvadi pficiny nemoci travici soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci

- vysvétli ¢innosti dychaci soustavy pfi praci a v klidu

- uvadi pfic¢iny nemoci dychaci soustavy, prevence

- popiSe slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti krve

- znd stavbu srdce a druhy cév

- vysvétli ¢innosti srdce a celé obéhove soustavy

- uvadi pfic¢iny nemoci ob&hové soustavy

- popise vylucovaci soustavy a jejich funkci

- objasni vyznam a stavbu ktize

- popiSe stavbu nervové soustavy

- popiSe stavbu a funkci zrakového, sluchového a
rovnovazného Ustroji

vvvvvv

- popise soustavu a funkci muzské a zenské pohlavni

Soustava opérna a svalova

Energie

Travici soustava
Dychaci soustava
Télni tekutiny
Obéhova soustava
Soustava vyluc¢ovaci
Soustava kozni
Nervova soustava

Smyslové organy

Zlazy s vnitini sekreci

T¢lesna vychova
- vyznam posilovani, udrzovani
Kondice

Chemie

- cukry, tuky, bilkoviny,

- oxidy, spalovani

OoSv

- rozvoj schopnosti poznéavani

- hodnoty, postoje a prakticka etika

ENV

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah ¢lovéka k prostiedi

OSv
- rozvoj schopnosti, pozndvani
- hodnoty, postoje a prakticka etika
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

soustavy
- vysvétli zptisob oplozeni

- objasni nebezpeci ptenosu pohlavnich chorob

- popisSe jednotlivé etapy zivota

- zhodnoti vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi clovéka

- uvadi navykové latky a jejich nebezpeci

- vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismu

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti

- uvadi ptiklady dédicnosti v praktickém Zivoté

- objasni vyznam zdravého zplisobu Zivota

Pohlavni soustava

Rozmnozovani
Vyvoj jedince

Clovék a zdravi

Genetika

Nemoci, urazy a prevence, nemoci zavazna
onemocnéni, epidemie, pozitivni a nega-
tivni dopad prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

ENV

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah Clovéka k prostiedi

Vychova ke zdravi
- zdravy zivotni styl
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vysvétli teorii vzniku Zemé

- rozlisi prvky soumérnosti krystalt

- orientuje se ve stupnici tvrdosti

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouZitim urovacich pomucek

- zna vyznam n¢kterych dalezitych nerostii

- rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a
popiSe zpisob jejich vzniku

- objasni vyznam a pouziti dilezitych hornin (Zula,
vapenec, bridlice)

- rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych
déjh, veetné geologického obéhu hornin 1 obéhu
vody

- popiSe druhy zvétravani

- popiSe vlivy erozi ve svém okoli

- porovna vyznam pudnich ¢initell pro vznik pady

- rozliSuje hlavni pidni typy a ptidni druhy

- popiSe teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota na Zemi
- orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni fetézec, populace,

Zemé, vznik, stavba

Mineralogie — nerost, hornina, krystal

T¥idéni nerostu

Petrologie — horniny

Geologické déje
Geologické d&je vnitini
Geologické déje vnéjsi

Pedologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Era vyvoje Zemé

Ekologie

Zemgepis
- planeta Zemég, stavba

Fyzika

- terminologie, rozpustnost
Chemie

- chemické vzorce, znacky prvka

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
EGS

- objevujeme Evropu a svét
ENV

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah ¢lovéka k prostiedi

- ekosystémy

OoSv

347




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

spolecenstvo, biom)
- rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi
- uvadi konkrétni piiklad potravniho fetézce
- vysvétli zékladni vztahy mezi populacemi a uvede
konkrétni piiklady parazitismu, symbidzy

- uvadi ptiklady kladnych a zapornych vlivl ¢loveka
na zivotni prostiedi

- zhodnoti aktudlni stav zivotniho prostredi

- objasni principy trvale udrzitelného rozvoje

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- orientuje se v globalnich problémech biosféry

- uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj
ruznych ekosystému a charakterizuje mimotadné
udalosti zpisobené vykyv pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pied nimi

- uvadi ptic¢iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejCastéj$i mimotadné udalosti
CR (povodné, vétrné bouie, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a zpiisob ochrany pied nimi

EV:

- analyzuje etické aspekty rtiznych Zivotnich
rozhodnuti

- uvadi vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelnost

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Mimotéadné udélosti zplisobené pfirodnimi
vlivy

EV:
Vliv lidské ¢innosti na ZP

Podminky pro Zivot

- rozvoj schopnosti poznavani

EGS
- objevujeme Evropu a svét

Eticka vychova

ENV
- zakladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy ZP
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Vazby, presahy, mezipfedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
zne€isténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé - vztah ¢lovéka k prostiedi
organismy a na ¢lovéka - ekosystémy
Dodatek: Ocekavané vystupii pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucdovaci predmét: Piirodopis
Stupeii: IL.stupen
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi
zakladni projevy a podminky Zivota

- uvede na ptikladech vliv vira a bakterii v ptirod¢ a
na ¢loveéka

- ma zékladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich d¢jich

- pozna vyznam rostlin a Zivo€ichil v ptirod€ i1 pro
cloveka

- rozpozna nase nejzndmg¢jsi jedlé a jedovaté houby
podle charakteristickych znaki

- pozna liSejniky

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna

Obecna biologie a genetika

Projevy a podminky zivota
Viry a bakterie

Biologie hub
Houby a lisejniky

Biologie rostlin
Casti rostlinného téla

Zemgpis
- planeta Zemé

ENV
- zékladni podminky Zivota
- vztah ¢lovéka k prostiedi

OSv
- psychohygiena
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin

- rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce

- popiSe ptizptusobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivo¢icht
a vysvétli funkcei jednotlivych organti

- rozlisi jednotlivé skupiny zivocichi a znd jejich
hlavni zastupce

- odvodi na zékladé vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani Zivo€ichi v pfirode, objasni jejich
zpusob Zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivoc€ichll v pfirodé€ i pro ¢lovéka a
uplatiuje zésady bezpeného chovani ve styku se
zivocichy

- popiSe stavbu organti a orgdnovych soustav lidského
téla a jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

- popiSe vznik a vyvin jedince

- rozli$i pfi€iny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci a
uplatiuje zésady jejich prevence a 1écby

- zné zasady poskytovéani prvni pomoci pii poranéni

Rostlinné ¢eledi

Biologie Zivocichi
T¢lesna stavba

Skupiny organismil

Adaptace na prostiedi

Biologie ¢lovéka
Organové soustavy

Prevence nemoci

Prvni pomoc

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychova ke zdravi
- zdravy Zivotni styl
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

- rozli$i dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych
déja

- na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

- uvede priklady vyskytu organismi v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

- objasni zdkladni princip nékterého ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v
raznych ekosystémech

- popiSe zmény v pfirod¢ vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dasledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni
prostredi

- vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v
ptirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pti
poznavani piirody

Neziva priroda

Mineraly, horniny

Podminky pro zivot

Zaklady ekologie
Vztahy mezi organismy

Ekosystémy

Vliv lidské ¢innosti na ZP

Praktické poznavani prirody
Pozorovani a experiment

Chemie
- chem. vzorce, znacky prvki

ENV
- zakladni podminky Zivota

ENV
- lidské aktivity a problémy ZP
- ekosystémy
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

ZEMEPIS — I1. STUPEN

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Vzdélavaci obsah predmétu:
Vzdélavani v predmétu zemepis smétuje:
- k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektl, jevl, pojmu a poznavacich metod
- k ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpofe ochrany Zivotniho prostiedi
- k rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé¢ a regiont svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢loveka
- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
- k aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté
Casova dotace: 6. roénik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. rocnik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Misto realizace: jednotlivé tiidy, poc¢itacova ucebna
Priifezova témata: VDO, OSV, EV, MDV, MKV, Eticka vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:

- vybirame a vyuZzivame vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkll, nalézaji souvislosti

- kriticky posuzujeme, porovndvame a formulujeme

- klademe diliraz na smysl a cil u€eni, utvatime k nému pozitivni vztah

- vyhleddvame, shromazd'ujeme, tfidime a porovnavame informace

- pouzivame odbornou terminologii

- nalézame souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzivaji je v praxi

Kompetence komunikativni:

- formulujeme a vyjadfujeme své myslenky a nézory v logickém sledu, vyjadiujeme se
souvisle a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

- u¢ime se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné reaguji

- dodrzujeme pravidla komunikace mezi sebou a ucitelem

- naslouchame a respektujeme nazory druhych

- interpretujeme a prezentujeme razné texty, obrazové materidly, grafy a jiné formy
zaznamu

Kompetence k feSeni problému:

- snazime se pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni

- u¢ime se myslet kriticky, jsou schopni h4jit sva rozhodnuti

- vyuzivame takové metody, pfi kterych se dochazi k objeviim, feSenim a zdvérim
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- argumentujeme a diskutujeme na dané téma, obhajujeme své vyroky
- odpovidame na oteviené otazky
- pracujeme s chybou

Kompetence socidlni a persondlni:

- spolupracujeme ve skupinach na zakladé vytvotrenych pravidel, upevitujeme dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uc¢ime se vzajemnému
naslouchani

- utvatime pocit zodpoveédnosti za své jednani

- spole¢né se podilime na vytvareni kritérii hodnoceni a nasledné hodnotime své vysledky

- dodrzujeme dohodnuté kvality, postupy a terminy

Kompetence obcanské:

- respektujeme nazory druhych, uvédomujeme si sva prava a povinnosti ve skole i mimo

- rozhodujeme se zodpovédné podle dané situaci

- chapeme zékladni enviromentalni problémy, respektujeme pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

- dodrzujeme pravidla sluSného chovani

- chdpeme prava a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

- vytvafime osobni pfedstavy o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni:

- seznamujeme se s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu

- vedeme k efektivni praci

- dodrzujeme pravidla bezpeéného chovani v terénu

- vyhledavame informace a vyuzivame rizné zdroje informaci

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni
1 pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém vyuZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje vesmir a slune¢ni soustavu

- prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zemé

- zhodnoti disledky pohybl Zemé na zivot lidi
a organismu

- charakterizuje polohu, povrch a pohyb Mésice,
jednotlivé faze

- definuje zemépisnou sit’
- ur¢i zemepisnou polohu na mapéch podle tidaji
zemépisné Sitky a délky

- rozumi zakladni geografické, topografické
a kartografické terminologii (dtilezité body, vyrazné
liniové utvary, plo$né utvary — sité, povrchy, ohniska
—uzly; jazyk mapy, symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky, zédkladni informacéni geograficka
média a zdroje dat)

- pracuje s métitkem mapy

- aplikuje na konkrétnich ptikladech praktické

Vesmir
Sluneé¢ni soustava

Zemé

Meésic

Glébus a mapa
Zemépisna sit’

Mapa, plan

Meéftitko mapy
Préace s mapou
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

¢innosti s mapami v tisténé 1 elektronické podobé
- orientuje se v zemépisnych atlasech
- pracuje s globem a jeho métitkem

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost

- orientuje se v objektech, jevech a procesech
v litosféie, v rozlozeni prvka

- objasni stavbu zemského télesa, dna oceantl, proces
zem¢étieseni a sopecné Cinnosti

- objasni zplisoby vzniku pohofi a utvareni zemského
povrchu

- objasni zptisoby vzniku ostrovi

- orientuje se v objektech, jevech, procesech
a rozloZeni prvkl v hydrosfére

- vyhled4 na mapé¢ oceany, vyznamna svétova mote,
feky, jezera, pevninské ledovce a bezodtokové
oblasti

- orientuje se v objektech, jevech, procesech
a rozmisténi prvka v atmosfére

- rozli8i pocasi a podnebi
- urc¢i a vyhledd na mapach podnebné pasy na Zemi

- orientuje se v objektech, jevech, procesech

Zem¢pisné atlasy
Globus

Prirodni sféry zemé
Ptirodni sféry

Litosféra

Vznik pohoii
Vznik ostrovu

Hydrosféra

Atmosféra

Podnebné pasy

Pedosféra

ENV
- ekosystémy

ENV

— zékladni podminky zivota

ENV
— zakladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

a rozmisténi prvkl v pedosfére

- orientuje se v objektech, jevech, procesech
a rozmisténi prvkl v biosfére

- lokalizuje a charakterizuje oblast polarniho kraje,
tundry, lestt mirného pasu, stepi, Stredomofi, pousti,
savan, tropickych lesi a hor

- chape, Ze lidé jsou v nékterych ptipadech ptirodnimi
procesy ohrozovani
- uvede priklady ohroZeni zivota a jak se zachovat

- chape nezbytnost vyuzivani ptirodnich zdroji
a nutnost rozvazného a Setrného ptistupu k tomuto
vyuzivani, rozli§i zdroje obnovitelné a neobnovitelné

- orientuje se v poctu a rozmisténi obyvatelstva svéta
- rozdé€li obyvatelstvo svéta podle biologickych
a spolec¢ensko-ekonomickych znakt

- charakterizuje lidska sidla
- podle rtiznych hledisek rozlisi méstska a venkovska
sidla

- chape vyznam lesa pro ¢loveka a jeho vyuzivani

Biosféra

Biosféra — oblasti zemé

Polarni kraje, tundra, lesy mirného pasu,
stepi, subtropicky pas, pouste, savany, tro-
pické lesy, hory

Ptirodni katastrofy

Ptirodni zdroje

Obyvatelstvo svéta
Obyvatelstvo svéta

Sidla

Les

ENV
— ekosystémy

OoCM
ENV

— lidské aktivity a problémy zivot-
niho prostiedi

MKV
— kulturni diference

ENV
— vztah ¢lovéka k prostiedi

ENV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- jmenuje problémy svétovych lest

- chépe naprostou nezbytnost vody pro zivot raznych
organismu i ¢lovéka

- charakterizuje tlohu a hlavni odvétvi svétového
hospodaistvi podle sektorti

- zhodnoti hlavni charakter, funkci a rozmisténi
svétového zeméedélstvi, rybolovu, lesniho a vodniho
hospodarstvi

- konkretizuje vyznam, charakter a rozmisténi svétové
primyslové vyroby podle odvétvi

- charakterizuje vyznam a postaveni dopravy ve svété
- ur¢i hlavni svétové dopravni cesty a uzly, druhy
dopravy, Cinitelé ovliviiujici rozvoj dopravy a spoji

- posoudi vyznam sektoru sluzeb v dneSnim svéte

- porovnava staty svéta a z4jmove integrace stati
svéta na zaklad€ podobnych a odlisnych znakt

- chépe vyznam slova globalni, na ptikladech vysvétli
kladné a zdporné projevy globalizace

Voda

Hospodarstvi svéta
Svétoveé hospodatstvi

Zemédeélstvi

Primysl

Doprava

Sluzby

Staty podle vyspélosti a z4jmovée integrace

Globalizace

- ekosystémy

ENV
— zakladni podminky Zivota

ENV
— lidské aktivity a problémy Zzivot-
niho prostiedi

ENV
— lidské aktivity a problémy Zzivot-
niho prostiedi

ENV
— lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje a vyhleda na mapé svétadily a oceany
- rozli8i kontinent a svétadil

- charakterizuje stat

- rozeznava staty z hlediska svrchovanosti, zemépisné
polohy, statniho zfizeni a podle jejich polohy

- podle izemni polohy rozezna nejmensi a nejvetsi
staty svéta

- charakterizuje vyznam a hospodatské vyuziti
oceant, stav a problémy Zivotniho prostiedi oceanii

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivo€isstva, ptirodnich zdroja,
obyvatelstva a hospodarstvi Afriky

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Afriky, ur¢i nejvyznamnéjsi staty téchto regionli

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobieZi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,

Povrch zemé
Pevniny a ocedny

Staty a jejich déleni

Oceany

Zemépis svétadili
Afrika

Regiony Afriky

Amerika

VDO
— obcanska spole¢nost a skola

VDO
— principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

rostlinstva, zivociSstva, ptirodnich zdroji,
obyvatelstva a hospodarstvi Ameriky

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Ameriky, ur¢i nejvyznamngé;jsi staty téchto regionti

- uvédomi si zvlastni postaveni Antarktidy vaci
ostatnim kontinentim

- s pomoci mapy lokalizuje region Oceéanie
- ur¢i hlavni oblasti a nejvyznamnéjsi staty regionu

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoCisstva, ptirodnich zdroji,
obyvatelstva a hospodarstvi Australie

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivociSstva, ptirodnich zdroji,
obyvatelstva a hospodarstvi Asie

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Asie, ur¢i nejvyznamné;jsi staty téchto regionti

Regiony Ameriky

Antarktida

Oceanie

Australie

Asie

Regiony Asie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivo€iSstva, ptirodnich zdroja,
obyvatelstva a hospodarstvi Evropy

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Evropy

- struéné popise vyvoj Evropy od konce 1. svétové

valky

- objasni vyznam Evropské unie a uvede jeji zakladni

principy
- vyjmenuje evropské symboly a hlavni organy EU

- charakterizuje polohu a rozlohu CR, uréi sousedni
staty CR

- vyjmenuje a popise statni symboly CR

- na prikladech z historie demonstruje zmény rozlohy
naseho statu, posoudi disledky téchto zmén

Zemépis svétadili
Evropa

Regiony Evropy

Evropska unie

Ceska republika
Ceska republika

EGS
— Evropa a svét nés zajima

EGS
— objevujeme Evropu a svét

Finan¢ni gramotnost
- evropskd ména

EGS
— Evropa a svét nés zajima
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- orientuje se v pfirodnich podminkach CR

- popiSe povrch, vznik a vyvoj reliéfu

- urci a vyhleda hlavni horopisné celky

- charakterizuje podnebi, rozmisténi pid a vodstva,
rostlinstva a Zivocisstva

- uvede zpiisoby ochrany ptirody v CR

- vyjmenuje rozmisténi surovinovych zdroju
- uvédomuje si vliv t€Zby na krajinu a nutnost
Setrného hospodareni se surovinami

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva a sidel
- charakterizuje obyvatelstvo

- jmenuje nejvetsi Ceska sidla
- popiSe v zékladnich rysech vyvoj nasi ekonomiky a
k jednotlivym etapam doplni historické souvislosti

- charakterizuje soucasné hospodaistvi CR

- zhodnoti polohu, povrch, vodstvo, zemédélstvi,
prumysl a cestovni ruch jednotlivych kraja CR

Ptirodni podminky

Surovinové zdroje

Obyvatelstvo

Sidla

Hospodafstvi

Kraje CR

EGS
— objevujeme Evropu a svét

EGS

— jsme Evropané

ENV

— vztah ¢lovéka k prostiedi

ENV
— lidské aktivity a problémy Zzivot-
niho prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

- vysvétli pojem globalizace, uvédomi si pozitivni 1
negativni dopady v oblasti ekonomiky, politiky,
socialni a kulturni oblasti a zivotniho prostiedi

- pouziva ukazatele hodnoceni vyspélosti zemi

- jmenuje faktory zptisobujici nerovnosti ve vyspélosti
stath

- definuje pojem chudoba

- je vnimavy k prosocidlnim problémtiim v kontextu
své situace a svych moznosti pfispiva k jejich feseni

- popise diivody kolonialni expanze a disledky
kolonialismu pro domovské spolecnosti

- jmenuje divody vzniku vedouci staty ke sdruzovani
do mezinarodnich organizaci
- objasni pojem neutralni statni politika a uvede

Globalizace
Svét kolem nas

Globalizace

Déleni zemi podle vyspélosti

Etickd vychova

Kolonizace svéta

Mezinarodni integrace
Dutvody vzniku

VDO
— obcan a obcanska spole¢nost

MKV
— princip socidlniho smiru a solida-
rity
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

piiklady neutralnich stati
- charakterizuje OSN, NATO a EU

- charakterizuje etnickou skupinu a narod

- objektivné posoudi postaveni narodnostni mensiny v
podminkach majoritni spole¢nosti

- struéné charakterizuje vybrana nabozenstvi

- rozpoznd pozitivni a negativni jevy, které ptinasi
prolinani svétovych kultur
- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu

- posoudi projevy porusovani lidskych prav, tyto
projevy odsoudi

- uvédomuje si nutnost ochrany kulturniho
a pfirodniho dédictvi

- rozli81 vnéj$i a vnitini migraci, uvede jeji pfi¢iny
- definuje pojem integrace, rozlisi jednotlivé
integracni pristupy

- znazorni hierarchii sidel

- chape nejednotnost definice pojmu mésto

- popiSe proces urbanizace a suburbanizace

- uvede priklady svétovych velkomést a lokalizuje je
na mapé

Kulturni rozmanitost svéta
Etnické skupina

Nabozenstvi

Prolinani svétovych kultur

Lidska prava v soucasném svété

Kulturni a pfirodni dédictvi

Mezinarodni migrace

Osidleni
Sidla

MKV
— etnicky ptivod

MKV
— kulturni diference

MKV
— multikulturalita

OoCM

MKV
— lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe tizemni strukturu meésta, jmenuje funkce meést
- uvede priklady probléma mést
- charakterizuje venkovské osidleni, uvede
prevladajici funkce a hlavni problémy zivota
na venkové

- vysvétli vyznam zemédélstvi v ramci hospodarstvi

- objasni pojem zeméd¢lsky ptidni fond

- charakterizuje zemédélstvi v CR dor. 1990 a v
transformacnim obdobi

- charakterizuje obdobi vyvoje primyslu, uvede
ptiklady lokalizac¢nich faktort

- rozliSuje nerostné suroviny rudné, nerudné a paliva,
uvede jejich vyuziti, jmenuje dopady t&zby na ZP,
uvédomuje si vyznam tfidéni odpadu a recyklace

- charakterizuje zpracovatelsky priamysl

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

- objasni vyznam dopravy
- zamysli se nad problémy dopravy ve méstech
a na venkové¢ a vlivy dopravy na zivotni prostiedi

- posoudi vyznam sektoru sluzeb v dneSnim svéte
- sluzby d¢li podle vybranych hledisek

Svétové hospodarstvi
Zemédelstvi

Primysl

Tézebni pramysl

Zpracovatelsky primysl

Energeticky primysl

Doprava

Sluzby

EGS
— objevujeme Evropu a svét

ENV
— lidské aktivity a problémy zivot-
niho prostiedi

ENV
— vztah ¢lovéka k prostredi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje postaveni cestovniho ruchu v ramci
ekonomickych odvétvi

- rozlisi formy a druhy cestovniho ruchu

- vyhled4 na mapéch nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

- uvede, pro¢ dochazi ke globalnim zménam klimatu
- zamysli se nad progndzami vyvoje zmén klimatu
- chape dulezitost 0zonové vrstvy

- rozlisi vybrané piirodni katastrofy

- uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych
udélostech

- vysvétli pojem biodiverzita, uvede moznosti
ohroZeni

- objasni obor geografie, proc je tato véda dilezita
- zamysli se nad tkoly soudobé Ceské geografie

- uplatiluje v praxi zésady bezpeného pohybu
a pobytu v krajing, aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Cestovni ruch

Globalni zmény klimatu

Ptirodni katastrofy
Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti

Rozmanitost zivé ptirody

Geografie

Finan¢ni gramotnost
— dovolena

ENV
— zékladni podminky zivota

ENV
— ekosystémy

OoCM
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje vesmir a slune¢ni soustavu

- prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zemé

- zhodnoti dasledky pohybl Zemé na zivot lidi a
organismu

- definuje zemépisnou sit’

- rozumi zékladni geograficke, topografické a
kartografické terminologii

- pracuje s globem, mapou, atlasem

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost

- orientuje se v objektech, jevech a procesech v
litosféte, v rozloZeni prvki

- objasni zptsoby vzniku pohoii a utvaieni zemského
povrchu

- objasni zptisoby vzniku ostrovi

Vesmir
Sluneé¢ni soustava

Zemé

Glébus a mapa
Zemgepisna sit’
Prace s mapou, globem a atlasem

Ptirodni sféry zemé
Ptirodni sféry

Litosféra
Vznik pohoti

Vznik ostrovu
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- lokalizuje a charakterizuje oblast polarniho kraje,
tundry, lesti mirn€ho pasu, stepi, Sttedomofti, pousti,
savan, tropickych lesti a hor

- chape, ze lidé jsou v nékterych ptipadech pfirodnimi
procesy ohrozovani

- uvede priklady ohroZeni zivota a jak se zachovat

- chape nezbytnost vyuzivani ptirodnich zdroji a
nutnost rozvazného a Setrného piistupu k tomuto
vyuzivani, rozlisi zdroje obnovitelné a neobnovitelné

- orientuje se v poctu a rozmisténi obyvatelstva svéta

- charakterizuje lidska sidla

- podle riznych hledisek rozlisi méstska a venkovska
sidla

- vyjmenuje a vyhledd na mapé svétadily a oceany

- charakterizuje stat

Biosféra — oblasti zemé

Polarni kraje, tundra, lesy mirného pasu,
stepi, subtropicky pas, pousté, savany, tro-
picke lesy, hory

Ptirodni katastrofy

Ptirodni zdroje

Obyvatelstvo svéta
Obyvatelstvo svéta

Sidla

Povrch zemé
Pevniny a ocedny

ENV
- ekosystémy

oCM

ENV
— zakladni podminky Zivota

MKV
— kulturni diference

VDO
— obcanska spolec¢nost a Skola

- rozeznava staty z hlediska svrchovanosti, zemépisné Staty a jejich déleni VDO
polohy, statniho ziizeni a podle jejich polohy _ principy demokracie jako formy
.. ) vlady a zplisobu rozhodovani
- charakterizuje vyznam a hospodaiské vyuziti
Oceany
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

oceantl, stav a problémy Zivotniho prostiedi oceanti

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoCisstva, ptirodnich zdroja,
obyvatelstva a hospodartstvi Afriky

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Afriky, ur¢i nejvyznamnéjsi staty téchto regionli

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivo€isstva, ptirodnich zdroja,
obyvatelstva a hospodarstvi Ameriky

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Ameriky, ur¢i nejvyznamngéjsi staty téchto regionti

- uvédomi si zvlastni postaveni Antarktidy vaci
ostatnim kontinentim

- s pomoci mapy lokalizuje region Oceanie
- ur¢i hlavni oblasti a nejvyznamné;jsi staty regionu

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoCisstva, ptirodnich zdroja,
obyvatelstva a hospodarstvi Australie

Zemépis svétadila
Afrika

Regiony Afriky

Amerika

Regiony Ameriky

Antarktida

Oceanie

Australie
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobieZi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivociSstva, ptirodnich zdroji,
obyvatelstva a hospodaftstvi Asie

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Asie, ur¢i nejvyznamnéjsi staty téchto regionti

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoCisstva, ptirodnich zdroji,
obyvatelstva a hospodartstvi Evropy

- na map¢ vyhleda a charakterizuje jednotlivé regiony
Evropy

- objasni vyznam Evropské unie

- charakterizuje polohu a rozlohu CR, uréi sousedni
staty CR

- uvede hlavni tidaje o rozmisténi obyvatelstva a sidel

- jmenuje nejvetsi Ceska sidla

- orientuje se v pfirodnich podminkach CR

- popiSe povrch, vznik a vyvoj reliéfu

- ur¢i a vyhled4 hlavni horopisné celky

- uvede zptisoby ochrany pi¥irody v CR

- uvédomuje si vliv t€Zby na krajinu a nutnost

Asie

Regiony Asie

Zemépis svétadila
Evropa

Regiony Evropy
Evropska unie

Ceska republika
Ceska republika

Ptirodni podminky

EGS
— Evropa a svét nas zajima

EGS
— objevujeme Evropu a svét

EGS
— Evropa a svét nas zajima

EGS
— jsme Evropané

ENV
— vztah ¢lovéka k prostredi

ENV
— lidské aktivity a problémy zivot-
niho prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

Setrného hospodareni se surovinami

- zhodnoti polohu, povrch, vodstvo, zemédélstvi,
pramysl a cestovni ruch jednotlivych kraji CR

- znazorni hierarchii sidel

- chape nejednotnost definice pojmu mésto

- popiSe proces urbanizace a suburbanizace

- uvede priklady svétovych velkomést a lokalizuje je
na map¢

- popise uzemni strukturu mésta, jmenuje funkce mést

- uvede ptiklady problémua mést

- charakterizuje venkovské osidleni, uvede
ptrevladajici funkce a hlavni problémy Zivota na
venkové

- rozliSuje nerostné suroviny rudné, nerudné a paliva,
uvede jejich vyuziti, jmenuje dopady t&zby na ZP,
uvédomuje si vyznam tfidéni odpadu a recyklace

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroja z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

- objasni vyznam dopravy
- zamysli se nad problémy dopravy ve méstech a na
venkové a vlivy dopravy na Zivotni prostiedi

Kraje CR

Osidleni
Sidla

Svétové hospodarstvi
Tézebni pramysl
Energeticky primysl

Doprava

Sluzby

ENV

— lidské aktivity a problémy zivot-

niho prostiedi

ENV

— vztah ¢lovéka k prostredi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- posoudi vyznam sektoru sluzeb v dneSnim svéte
- sluzby d¢li podle vybranych hledisek

- charakterizuje postaveni cestovniho ruchu v ramci
ekonomickych odvétvi

- rozlisi formy a druhy cestovniho ruchu

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

- uvede, pro¢ dochazi ke globalnim zménam klimatu

- jmenuje ptirodni katastrofy

- uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych
udélostech

- uplatiiyje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajin€, aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

Cestovni ruch

Globalni zmény klimatu

Ptirodni katastrofy
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Praktickad topografie

OoCM
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UMENI A KULTURA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

HUDEBNI VYCHOVA - I. STUPEN

1. Obsahové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychdzi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zaktim
ptilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou ptirozenou

potiebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla
byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se zaci
budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi. Vyu€ovaci pfedmét Hudebni vy-
chova usiluje o to, aby se z zaku stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sélii, aby poznali
souvislosti vSech druhi uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riiznych oblastech
svého zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Misto realizace: u¢ebna hudebni vychovy, jednotlivé tfidy
Casova dotace: 1 hodina tydné v kazdém ro¢niku

Prirezova témata: OSV

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme z4ky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie

- rozvijime u zakl receptivni, reprodukcéni a castecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentéalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovym.

- ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

- jdeme prikladem-neustéle si dal$im vzdélavanim rozsifujeme sviyj ,,pedagogicky obzor* v oblasti
hudebniho uméni

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikadm a pouziti vhodnych prostifedki k vyjadieni svého
zaméru

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni hudebniho vyjadfovani

- ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zzaci posuzuji hudebni déni

- jdeme ptikladem-ucime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace

Kompetence socialni a personalni

- poméahame z4ktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych naroda

- vedeme k pochopeni emocionélniho piisobeni hudby a jejim vlivem k vytvateni mostl mezi lidmi
- prohlubujeme u 74kt jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

- jdeme prikladem — respektujeme praci a roli ostatnich
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Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k zaujimani vhodnych postojt k hudbé ve vsech jejich oblastech

- vedeme zaky k chapani procesu umeélecké tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitka 1
postoju k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte

- vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakt podat pomocnou ruku

- jdeme prikladem — budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tiid¢, bez které plny hudebni
prozitek neni mozny

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

- pti vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvoiivé pracovni prostiedi

- u¢ime zaky vhodné¢ vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby

- vedeme zaky spravnému zachézeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti.

- pomahame hudebné nadanym zaktim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent mohou uplatnit.

- jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, ptiprava na vyuku ...)

- dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied
zaky, rodici 1 $irsi vefejnosti

Kompetence digitdlni

- vedeme zaky k ovladani digitalnich zafizeni a aplikaci

- pfi vyuce umoznime sdilet digitalni obsah

- seznamujeme zaky s praci v nota¢nich programech

- vedeme k chapani vyznamu digitalnich technologii, k jejich kritickému hodnoceni a k etickému vyuziti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zpiva s oporou branice, hospodarné dycha

- dodrzuje zasady hlasové hygieny

- pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat
brumendo, sjednocuje hlasovy rozsah

- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické
motivy

- zieteln€ vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu
otazka-odpoveéd’

- zpiva v jednohlase ve skuping€ nebo solo s oporou
melodického néstroje, ucitelova zpévu nebo
harmonického doprovodu, hraje hudebni hry

- piSe noty celé spravného tvaru na linkach a v
mezerach

- pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢

- pouziva nastroje Orffova instrumentare nebo jiné
jednoduché hudebni néstroje, reprodukuje rytmicky
motiv

- zvoleny nastroj pouZzije rytmicky vhodné podle
charakteru doprovazené pisné

- vyuzije k doprovodu pisn¢€ improvizovany predmét

Vokalni ¢innosti

Cviceni dechova, artikulacni a hlasova
Zasady hlasové hygieny

Intonacni a rytmicka cviceni
Sjednocovani hlasového rozsahu (c1- al)
Zpév skupiny nebo jednotlivce s oporou
ucitelova hlasu nebo melodického néstroje

Nécvik zpévu lidovych nebo umélych pisni

Hudebni hry

Pojmy z hudebni nauky:

Nota cela, notova osnova, taktova Cara
houslovy kli¢

Instrumentalni ¢innosti

Osvojovani hry na néstroje Orffova instru-
mentaie

Rytmicka a melodické cvi€eni na jednodu-
ché hudebni nastroje

Tvorba hudebniho doprovodu k pisnim
Hra na improvizované hudebni néstroje

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zapoji se do hudebné¢ pohybovych her

- doprovazi zpév nebo pohyb tleskdnim, pleskanim,
luskanim, dupanim

- pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby ve
dvoudobém taktu

- reprodukuje pohyby, rozviji pohybovou pamét’,
orientuje se v prostoru

- reaguje pohybem na zn¢jici hudbu

- pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tony,
stoupava a klesava melodie

- dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku vokalni,
instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni hudby

- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton,
mluvu a zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév
soOlisty a sboru

- rozpoznd podle zvuku nekteré hudebni nastroje

k doprovodu zpévu nebo pohybu

Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové hry

Hra na télo do rytmu nebo jako
doprovod

Pochod, pochod se zpévem

Riizné druhy chtize s hudebnim doprovo-
dem

Pohybové reakce na hudbu
Improvizovany pohyb na poslouchanou
hudbu

Poslechové ¢innosti

RozliSovani kvality tont (délka, sila, barva,
vyska)

Poslech hudebnich skladeb rtiznych zanrt:
hudba tanec¢ni, ukolébavka, pochodova
hudba

RozliSovani toénd, zvuku,

vokalni a nastrojové hudby

Nejznamé;jsi hudebni nastroji
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Vazby, presahy, mezipiredmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci pifedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 2.
Vazby, presahy, mezipfedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- pti1 zpévu hospodarné dycha s oporou brénice,
provede mékké nasazeni tonu

- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické
motivy

- zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu

- zpiva v jednohlase ve skupiné€ nebo so6lo s oporou
melodického néstroje, ucitelova zpévu nebo
harmonického doprovodu

- melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pfi zpévu
reaguje na predehru, mezihru, dohru

- reaguje na dirigenta (zmény v dynamice, tempu)

- pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém zdznamu

- rozliSuje délky not

Vokalni ¢innosti

Dechova, artikulacni a hlasova cviceni
Zasady hlasové hygieny

Intonacni a rytmicka cvi€eni
Rozsifovani hlasového rozsahu

Osvojovani novych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Zpév so6lo nebo skupiny zak

Vzestupna a sestupna fada tonti
Dynamika, tempo, reakce na dirigenta
Stoupani a klesani melodie v notovém z4-
znamu

Zapis délky not

Instrumentalni ¢innosti

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- reprodukuje jednoduché rytmické a melodické
motivy
pomoci Orffova instrumentaie, melodickych
hudebnich nastroji nebo improvizovanymi
hudebnimi nastroji

- doprovodi na Orffiv instrumentar osvojené pisné

- vytvoii Orffovym instrumentarem rytmickou
predehru, mezihru, dohru

- zapiSe rytmické schéma hudebniho doprovodu pisné

- aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her,
orientuje se v prostoru, rozviji pohybovou pamét’

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto
zpisobem zpév sviij nebo spoluzaki

- dokaZe pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve dvojici

- zatan¢i mazurku a kvapik

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky
ruznych ZanrQ
- pfi poslechu rozliSuje tempové, dynamické zmény

Rytmicka cviceni, rytmizace texta
Prace s Orffovym instrumentafem a
improvizovanymi nastroji

Hra na melodické nastroje
Piedehra, mezihra, dohra

Zapis rytmického schématu

Hudebné pohybové ¢innosti

Prace s hudebné pohybovymi

hrami

Hra na télo

Pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a
nalady (tempo, dynamika)

Prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici,
chiize ve 3/4 taktu

Mazurka, kvapik

Poslechové ¢innosti

Prace s poslechovymi skladbami: instru-
mentalni, vokalni

Lidova a umélé pisen, pisné pro déti
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Vazby, presahy, mezipiredmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
v hudbé¢, melodii vzestupnou a sestupnou Melodie vzestupna a sestupna
- rozpozna poslechem hru na rtizné hudebni nastroje | Poslech détského sboru s doprovodem
- vysvétli rozdil ve stavbé hudebnich néstroji Dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani
a poslech
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci pifedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 3.
Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- dodrzuje zasady hlasové hygieny, pévecky postoj
- provadi dechova, artikulacni a intonac¢ni cviceni,
poznava solmizaéni slabiky
- pti1 zpévu dodrzuje frazovani, meékké nasazeni tonu
- osvojuje si nové pisn€ v dur i moll, rozliSuje tonorod
- roz$ifuje hlasovy rozsah, upeviiuje intonaci pti
rozezpivani 1 nacviku pisni
- pfi zpévu sleduje smér melodie v notovém zdznamu
- rozliSuje jednotlivé kvality tont: délka, vyska
- zapiSe rytmické cviceni, pojmenuje noty stupnice
C dur

Vokalni ¢innosti

Hlasova hygiena, pévecky postoj
Pévecké techniky: nadechy, frazovani,
mékké nasazeni, solmizacni slabiky

Prace s pisnémi v dur i v moll

Upevnovani intona¢nich dovednosti: diato-
nické postupy v dur i moll ténindch
Melodie postupujici v krocich a skocich,
melodie lomena, kvalita tont

Stupnice C dur, délky not a pomlk

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pii zpévu méni dynamiku, tempo
- zpiva ve skupiné kanon

- hraje rytmicky kanon, dvojhlas

- hraje rytmické a melodické doprovody ve 2/4 a %4
taktu

- zapoji se do instrumentalni hry dvoutaktovych
meziher

- rytmicky doprovazi zpev svilij nebo svych spoluzakl

- hraje na hudebni otazku a odpovéd’, na hudebni
ozvénu (melodickou a rytmickou)

- poznava dobu ptizvucnou a neptizvucénou

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu

- hraje na télo rytmicky doprovod pisné

- pohybové vyjadii smér melodie, tempo, dynamiku a
citovy prozitek hudby

- vyjadii lehké a t€zké doby (metrum), naznaci takty
pohybem

- rozviji pohybovou pamét’ ve spojeni s hudbou,
pokusi se o pantomimu

Préace s dynamikou a tempem v pisnich
Kénon

Instrumentalni ¢innosti

Rytmicky kanon, rytmicky dvojhlas
Rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu

s vyuzitim hodnot piillovych, ¢tvrtovych i
osminovych, melodizace textd

Hra dvoutaktovych meziher

Rytmicky doprovod zpévu
Hudebni hry

Hra na improvizované nastroje
Doba ptizvuéna a neptizvucna

Hudebné pohybové ¢innosti
Doprovod pisn€ pohybem
Hra na télo

Vyjadteni lehkych a téZkych dob, ptiprava
na taktovani

Orientace v prostoru na hudbu

Pantomima

Poslechové ¢innosti
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Vazby, presahy, mezipiredmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény Hudebni vyrazové prostiedky v hudbé:
v proudu zné&jici hudby tempo, dynamika
- rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré hudebni Poznavani dalSich hudebnich nastroja
nastroje
- 0odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné Ukazky hudby vokalni, instrumentélni, vo-
instrumentalni kaln¢ instrumentalni
Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova
1.stupeii: I. obdobi
Vazby, presahy, mezipredmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

- zpiva jednoduché pisn€ v rozsahu kvinty
- hospodarné dycha a zteteln€ vyslovuje pfi rytmizaci
tikadel 1 pii zpévu

Vokalni ¢innosti
Nécvik zpévu lidovych nebo umélych pisni
Zasady hlasové hygieny

OSv
- rozvoj schopnosti poznavani
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Vazby, presahy, mezipiredmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Hudebné pohybové ¢innosti
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény Pohybové reakce na hudbu
Poslechové ¢innosti
- rozlisi silu zvuku RozliSovani kvality tont
- pozorn¢ vnima jednoduché¢ skladby Poslech hudebnich skladeb
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 4.
Vazby, presahy, mezipifedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

Vokalni ¢innosti

- rozviji pévecké dovednosti pii rozezpivani i nacviku | Rozvoj péveckych dovednosti: hlasova hy-
pisni giena, pévecky postoj, dechové, rytmickeé,

- zazpiva staccato, legato, reaguje na tempove, artikulacni a intona¢ni rozcvicky
dynamické, rytmické zmény

OSv
- rozvoj schopnosti poznévani
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zpiva v jednohlase i1 dvojhlase v durovych i
mollovych téninach

- realizuje zpévem jednoduchou melodii zapsanou
pomoci not a solmizacnich slabik

- zapiSe noty c1 —hl do notové osnovy

- rozliSuje pultony a celé tony

- realizuje doprovod jednoduché melodie zapsané
pomoci notového zdznamu, vyuziva rytmickeé i
melodické nastroje

- tvofi ptedehru, mezihru, dohru s vyuzitim notového
zdznamu pisné

- realizuje ostinatni doprovod, akcentuje t€zkou dobu
v rytmickém doprovodu, zahraje synkopu

- spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

- realizuje tancem jednoduchou melodii zapsanou
podle not, utvaii pohybovou pamét’

- improvizuje na poslouchanou hudby

- orientuje se v prostoru pii tanci 1 pohybovych hrach

- poznava vztahy mezi tony, rozliSuje durovy a
mollovy akord, smér melodie
- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych

Préce s pisnémi v dur i v moll (lidové,
umélé, starsi i moderni, oblast popularni
hudby)

Solmizacni slabiky jako opora intonace

Jednocarkovana oktava, orientace v noto-
vém zdznamu, pultony a celé tony

Instrumentalni ¢innosti

Hra na jednoduché Orffovy nastroje
Ptehrani jednoduché melodie na hudebni
nastroj (napft. xylofon, keyboard, flétna)
Piedehra, mezihra, dohra

Ostinato, rytmicka figura, synkopa

Hudebné pohybové ¢innosti

Taktovani ve dvoudobém a tfidobém taktu
Ukézky tancti: polka, valc¢ik, tanecni kroky
(posko¢ny, cvalovy, kroky se zhoupnutim)
Tane¢ni improvizace

Pohybové hry

Poslechové ¢innosti
Vztahy mezi tony: souzvuk, akord, melodie
vzestupna a sestupna
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

vyrazovych prostredka

- rozliSuje melodii ukoncenou a neukoncenou

- poznava variace hudebnich motivii

- sdéluje slovni vyjadieni k poslouchané hudbé

- rozd¢€luje hudebni nastroje do skupin podle jejich
stavby

- seznamuje se s zivotem nékterych hudebnich skla-

datelu

Préce s poslechovymi skladbami (harmonie,
gradace, zvukomalba)

Melodie ukonéend a neukoncena

Variace

Interpretace hudby

Skupiny hudebnich néstroji

Zajimavosti ze zivota hudebnich skladateli

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozviji pévecké dovednosti pii rozezpivani i nacviku
pisni

- zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i
mollovych toéninach, reaguje na rytmickeé,
dynamické, tempové zmeny, rozsifuje hlasovy
rozsah

- zpiva rytmicky spravné nové pisné€, rozpozna rytmus

- pti dvojhlasu vyuziva prodlevu

- zpiva kanon, lidovy dvojhlas

- zapiSe do notového zaznamu pisen, ktera bude
oporou pro vlastni zpév nebo rytmizaci

- reprodukuje jednoduché skladbicky pomoci néstroji
z Orffova instrumentafe nebo melodickych nastroji

- realizuje doprovodnou hrou pisent zapsanou pomoci
not

- pokusi se o hudebni improvizaci piedehry, dohry,
mezihry

- pfi doprovodu rozpozna hudebni formu

- Cte a zapiSe rytmické schéma jednoduchého motivu
nebo tématu instrumentalni skladby, vyuZziva nota¢ni
programy

Vokalni ¢innosti

Upevilovani vokalnich dovednosti ziska-
nych v nizsich rocnicich (hlasova hygiena,
pevecky postoj, dechové, rytmické, artiku-
la¢ni, intonacni rozcvicky)

Nécvik novych pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Zpév jednohlasu, dvojhlasu, vicehlasu, ka-
nonu

Zapis notového zdznamu pisné

Instrumentalni ¢innosti

Doprovod pomoci Orffovych a jinych na-
strojil

Hra doprovodt podle notového zdznamu:
rytmizace, melodizace

Improvizace hudebniho doprovodu: piede-
hra, mezihra, dohra

Mala pistiova forma: dvoudilna, tfidilna,
rondo

Zaznam instrumentalniho rytmu nebo melo-
die

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- kreativita
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- spravn¢ taktuje k hudebni produkci na 2, 3 a 4 doby

- realizuje tancem jednoduchou pisent zapsanou podle
not, utvaii pohybovou pamét’

- improvizovanym pohybem vyjadii vyraz a naladu
hudby

- orientuje se v prostoru pfi tanci i pohybovych hrach

- v hudebnim proudu rozliSuje n¢které z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedkl (napt. tempo,
dynamiku)

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné €1
skladby

- rozliSuje stupnici a toninu, rozpozna staccato, legato

- vysvétli rozdily mezi pojmy: rytmus, metrum, takt

- popiSe zasedaci potadek symfonického orchestru,
vyjmenuje nastroje smyccového kvartetu

- poznava zivot nékterych hudebnich skladatelti

Hudebné pohybové ¢innosti

Taktovani ve dvoudobém, tfidobém a Ctyi-

dobém taktu

Ukazky lidovych tancii a popularnich tanca

Tane¢ni improvizace

Pohybové hry

Poslechové ¢innosti
Prace s poslechovymi skladbami v dur i
v moll

Mala pisiiova forma dvoudilna, tfidilna,
rondo

Akord C dur, G dur, tonika a dominanta,
staccato, legato

Rytmus, metrum, takt

Symfonicky orchestr, smyccovy kvartet

Medailony hudebnich skladatelt

386




Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova

1.stupeii: I1. obdobi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zpiva pisné v pfiméteném rozsahu k individualnim
schopnostem

- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni,
frazovani

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy
pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb

Vokalni ¢innosti
Nécvik zpévu lidovych nebo umélych pisni

Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybové reakce na hudbu

Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché Orffovy nastroje

Poslechové ¢innosti
RozliSovani kvality tont
Poslech hudebnich skladeb

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

HUDEBNI VYCHOVA — II. STUPEN

1. Obsahové a organizaéni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zaktim
prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou piirozenou

potiebu setkdvani s hudbou. Tuto pottebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla
byt predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se zaci
budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi. Vyucovaci ptedmét Hudebni vy-
chova usiluje o to, aby se z zaku stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sala, aby poznali
souvislosti v§ech druhti uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riiznych oblastech
svého zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Misto realizace: u¢ebna hudebni vychovy, jednotlivé tiidy

Casova dotace: 1 hodina tydné v 6. roéniku
Prurezova témata: OSV, EGS

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie

- rozvijime u zakl receptivni, reprodukcéni a castecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

- ve vyuce zfetelné€ rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime Zéky riznym vyjadifovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého
zaméru

- podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplsoby feseni hudebniho vyjadfovani

- ve Skole 1 pfi mimoSkolnich akcich prib&zné monitorujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni
- jdeme piikladem-ucime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace

Kompetence socidlni a personalni

- pomahame z4ktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych naroda

- vedeme k pochopeni emocionalniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvéafeni mostl mezi lidmi
- prohlubujeme u zaki jejich vztah k hudebnimu umeéni v celé oblasti hudebni kultury

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

- jdeme ptikladem — respektujeme praci a roli ostatnich

Kompetence obcanské
- vedeme z4ky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech
- vedeme Zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i
postojti k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte
389




- vedeme Zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

- jsme vzdy piipraveni komukoliv z zaki podat pomocnou ruku.

- jdeme piikladem — budujeme ptatelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfide€, bez které plny hudebni
prozitek neni mozny.

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

- pii vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvoiivé pracovni prostredi.

- u¢ime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ti¢inek hudby.

- vedeme zaky spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi néstroji, k jejich udrzbé.

- rtiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riiznymi profesemi hudebni oblasti.

- pomahéame hudebné nadanym zaktim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent mohou uplatnit.

- jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, ptiprava na vyuku ...)

- dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred
zaky, rodici 1 Sirsi vefejnosti

Kompetence digitalni

- vedeme z4ky k ovladani digitalnich zatizeni a aplikaci pii vyhledavani hudebnich ukazek

- pti vyuce i pripraveé na hodinu hudebni vychovy zprostiedkujeme vyhledavani potiebnych informaci a
umoznime sdilet digitalni obsah

- seznamujeme zaky s praci v nota¢nich programech

- vedeme k chapani vyznamu digitalnich technologii, k jejich kritickému hodnoceni a k etickému vyuziti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje hlasovou hygienu, provadi dechova,
rytmicka, artikulacni a intonacni cviceni

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pii mluvnim projevu

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cist€ a rytmicky
presné v jednohlase a vicehlase s ohledem na mutaci

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata a Casti skladeb,

- pracuje s notovym zapisem

- odhaluje vzajemnou souvislost mluveného slova a
hudby

- vytvafi a obméiuje jednoduché rytmické doprovody

- dle svych individualnich hudebnich schopnosti
provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje n€které motivy i celé pisné

- zapiSe instrumentalni doprovod
- objasni pisiiovou formu na konkrétnich ukazkach

Vokalni ¢innosti
Hlasova hygiena, pévecké rozcvicky

Prace s lidovymi i umélymi pisnémi
Rozsifovani péveckého rozsahu, intonace
v durovych a mollovych toninach
Jednohlas, lidovy dvojhlas, kanon

Prace s notovym zapisem: durovy a
mollovy téonorod, zékladni a odvozené tony

Hudba a slovo: melodram, scénicka hudba,
hudebni revue

Instrumentalni ¢innosti

Jednoduché doprovody napft. na Orffovy
nastroje, variace

Improvizace doprovodl v dur a moll, vyu-
ziti T, D, S, s vyuzitim hudebnich nastroji
Zaznam reprodukované hudby pomoci not
Pisniova forma

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
- kreativita

- komunikace

EGS
- jsme Evropané
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- doprovodi zpév hrou na télo

- osvoji si zakladni taktovaci schémata

- odhaluje souvislost hudby a pohybu, orientuje s v
prostoru, rozviji pohybovou pamét’

- pohybem reaguje na zmény v proudu znéjici hudby,
poznava souvislost hudby s jinymi druhy uméni

- rozpozné nékteré z tanct raznych stylovych obdobi

- orientuje se v proudu zn¢jici hudby, poznava
souvislost mezi dobou vzniku hudebniho dila a
zivotem autora, porovnava s vlastnimi zkusenostmi

- rozpoznd jednotlivé hudebné vyrazové prostiedky

- rozliSuje hudebni nastroje v lidové hudbé
- orientuje se v partitufe

Hudebné pohybové ¢innosti

Hra na télo

Taktovani

Zakladni tane¢ni kroky, pohybové hry
Pohybova improvizace, pantomima

Hudba a tanec. Lidovy, balet, rizné¢ druhy
tanctl

Poslechové ¢innosti
Prace s poslechovymi ukazkami: svétova a
ceska jevistni hudba (opera, opereta)

Hudebné vyrazové prostfedky v hudbé: me-
lodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva
jednotlivych hudebnich nastrojt

Hudebni nastroje v lidové hudbé

Partitura pro sbor a symfonicky orchestr
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje hlasovou hygienu, provadi dechova,
rytmicka, artikulaéni a intonacni cviceni

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pii mluvnim projevu

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cist€ a rytmicky
presné v jednohlase a vicehlase

- rozliSuje lidovou, umélou, zlidovélou pisei, popise
znaky lidové pisné, rozliSuje druhy dle mista vzniku

- popiSe vyvojové zmény lidského hlasu, vyjmenuje
Skodlivé vlivy na hlas

- na zéklad¢€ svych individudlnich moZnosti vytvari
polyfonni hru

- vytvafi a obméiuje jednoduché rytmické doprovody

- dle svych individualnich hudebnich schopnosti
provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje n€které motivy i celé pisné

Vokalni ¢innosti
Hlasova hygiena, pévecké rozcvicky

Prace s lidovymi i umélymi pisnémi
Rozsifovani péveckého rozsahu, intonace
v durovych a mollovych toninach

Zpév kéanonu, polyfonni zpév

Znaky lidové pisné, zlidovéla pisent

Hlasova hygiena v dob& mutace, Skodlivé
vlivy na hlas

Instrumentalni ¢innosti
Instrumentalni polyfonie

Tvorba jednoduchych doprovodii na
Orffovy néstroje

Improvizace doprovodl v dur a moll
Hra pisni

OSv
- rozvoj schopnosti poznéavani

MKV
- kulturni diference

EGS
- jsme Evropané
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- taktuje podle taktovacich schémat

- vyjadii svymi gesty tempo, pomlky, zavér,
dynamické zmény

- rozliSuje druhy lidovych a spolecenskych tanci,

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k po-

slouchané hudbé, odhaluje souvislost hudby s jinymi

druhy uméni

- orientuje se v proudu zné&jici hudby, rozliSuje  ho-
mofonni a polyfonni skladby, vokalni a instrumentalni
polyfonii

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky  utva-
fenému celku, rozliSuje hudebni formy, odhaluje sou-

vislost hudby s jinymi druhy uméni

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Osobnost dirigenta

Tanec a jeho spojeni s hudbou: lidovy ta-
nec, pantomima, spolecensky tanec

Poslechové ¢innosti

Homofonni a polyfonni skladby (vznik, hu-
debni tviirci)

Vokalni a instrumentalni polyfonie

Hudebni formy: koncert, sonata, symfonie,
symfonicka basen

Hudba duchovni a svétska

Muzikal cesky a svétovy
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje hlasovou hygienu, provadi dechova,
rytmicka, artikulaéni a intonacni cviceni

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pii mluvnim projevu

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cist€ a rytmicky
presné v jednohlase a vicehlase

- vytvaii a obménuje jednoduché rytmické doprovody

- dle svych individuédlnich hudebnich schopnosti
provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje n€které motivy i celé pisné

- poznava praci s nota¢nimi programy, zapise piseni

- doprovodi zpév hrou na télo
- pohybem reaguje na zmény v proudu znéjici hudby,
poznava souvislost hudby s jinymi druhy umeéni

Vokalni ¢innosti

Hlasova hygiena, pévecké rozcvicky
Rozsifovani péveckého rozsahu, intonace
v durovych a mollovych toninach

Prace s lidovymi i umélymi pisnémi

Instrumentalni ¢innosti

Jednoduché doprovody napft. na Orffovy
nastroje nebo improvizované nastroje
Improvizace doprovodt v dur a moll toni-
nach

Zéaznam reprodukované hudby pomoci no-
tacnich programt

Hudebné pohybové ¢innosti

Hra na télo

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby: tempové, dynamické, rytmicko-me-
trické, harmonické

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

MKV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi

- zatadi na zakladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

- orientuje se v proudu zn¢jici hudby

- ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- vyhledava souvislost mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

- vytvéii vlastni soudy k poslouchanému dilu

Tanec¢ni hudba

Poslechové ¢innosti

Svétova artificidlni a nonartificidlni hudba
od pravéku do 21. stoleti (stylova obdobi,

zanry, skladatelé a jejich dila)

Orientace v hudebnim dile (hudebné vyra-
zové prostiedky)

Vztah hudby a jiné druhy uméni

Interpretace zné&jici hudby

- kulturni diference
EGS
- jsme Evropané

D¢jepis
- slohovéa obdobi

396




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje hlasovou hygienu, provadi dechova,
rytmicka, artikulaéni a intonacni cviceni

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pii mluvnim projevu

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cist€ a rytmicky
presné v jednohlase a vicehlase

- vytvaii a obménuje jednoduché rytmické doprovody

- dle svych individuédlnich hudebnich schopnosti
provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje n€které motivy i celé pisné

- pracuje s nota¢nimi programy, zapise pisen

- doprovodi zpév hrou na télo
- pohybem reaguje na zmény v proudu znéjici hudby,
poznava souvislost hudby s jinymi druhy umeéni

Vokalni ¢innosti
Hlasova hygiena, pévecké rozcvicky

Prace s lidovymi i umélymi pisnémi

Rozsitovani péveckého rozsahu, intonace
v durovych a mollovych toninach

Instrumentalni ¢innosti

Jednoduché doprovody napft. na Orffovy
nastroje nebo improvizované nastroje
Improvizace doprovodt v dur a moll toni-
nach

Zéaznam reprodukované hudby pomoci no-
tacnich programt

Hudebné pohybové ¢innosti

Hra na télo

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby: tempové, dynamické, rytmicko-me-
trické, harmonické

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zatadi na zakladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového

obdobi

- vytvaii vlastni soudy k poslouchanému dilu
- orientuje se v proudu zn¢jici hudby
- vyhledava souvislost mezi hudbou a jinymi druhy

umeni

Poslechové ¢innosti

Ceska artificialni a nonartificialni hudba od
pravéku do 21. stoleti (stylova obdobi,
zanry, skladatelé a jejich dila)

Interpretace znéjici hudby

Orientace v hudebnim dile (hudebné vyra-
zové prostiedky: zvukomalba, pohyb melo-
die, harmonie, dynamika, gradace)

MKV
- kulturni diference

EGS
- jsme Evropané
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

2.stupen

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- doprovazi pisn¢ pomoci ostinata

- pozorn¢ vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- uvede néktera yména hudebnich skladatelii a nazev
nékterého z jejich dél

- rozpoznd vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

Vokalni ¢innosti
Nécvik zpévu lidovych nebo umélych pisni

Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché Orffovy nastroje

Poslechové ¢innosti

Prace s poslechovymi ukazkami: svétova a
¢eskd hudba

Hudebni nastroje v symfonickém orchestru

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

VYTVARNA VYCHOVA - 1. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a prostorové vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu: smétuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu zakii o vytvarné uméni. Seznamuje zaky
se zakladnimi pojmy a zékonitostmi pfi pouzivani vytvarnych technik. U¢i se uzivat riznorodé umeélecké
vyjadfovaci prostredky pro vyjadieni svého vniméni, citéni a poznavani. Vede k porozuméni zékladnim poj-
mum ve vytvarné vychove.
Vytvarna vychova patii do vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.
Misto realizace: jednotlivé tfidy, okoli Skoly a zamecky park
Casova dotace: 1. roénik-1 hodina tydng

2. ro¢nik-1 hodina tydné

3. ro¢nik-1 hodina tydné

4. ro¢nik-1 hodiny tydné

5. ro¢nik-2 hodiny tydné
Prurezova témata: VDO, EGS, ENV, MDV.

2.Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaka

Kompetence k uceni

- 74ci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
- ucitel vede zéky k aktivnimu vizualn¢ obraznému vyjadieni

- 7&ci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- 74ci zaujimaji a vyjadiuji svij postoj k dilu

Kompetence k feSeni problému

- ucitel vede Zéky k tvofivému piistupu pii feSeni vytvarnych ukola

- 74ci samostatné kombinuji vizualn€ obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

- zaci pfemysleji o riznorodosti interpretaci téhoZ vizualné obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim sviij
postoj

- zaci vyuZzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

- 74ci se zapojuji do diskuse

- respektuji ndzory jinych

- Zaci pojmenovavaji vizudln¢ obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualn€ obrazna vyjadieni
- ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socidlni a personalni

- 7aci umi tvofive pracovat ve skupiné

- ucitel vede Zzaky ke kolegidlni pomoci

- 74ci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho ptistupu

Kompetence obCanské
- zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

7o~

- ucitel pomaha zaklm vytvofit si vlastni postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni

400



- zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
- ucitel vede zaky k vyuzivani navyki a znalosti v dal$i praxi
- zaci dodrzuji hygienicka a bezpe¢nostni pravidla

Kompetence digitalni:

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkil

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozpoznd linie, tvary a barvy, tfidi je na zaklad¢ zku-
Senosti a vjemu, pracuje s riznymi vytvarnymi pro-
stiedky

- poznava techniku malby vodovymi barvami, micha
barvy, rozfoukava barvy, pracuje s voskovymi a su-
chymi pastely

- modeluje s plastelinou nebo jinou modelovaci hmo-
tou, tvaruje papir

- rozpoznava a porovnava objekty na zakladé vjemu,
zazitkd a predstav, modeluje a organizuje prostor

- vytvarné si osvojuje skutecnosti, které ho obklopuji
(tvary, barvy, objemy, materialy, dekorativni prace),
rozviji smyslovou citlivost, vnimavost a predstavivost,
fantazii

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizudlné obrazného vyjadieni: linie,
tvary, svétlostni a barevné kvality

- malba, kresba: barvy zdkladni a doplii-
kové, kombinace barev

- plastické techniky

- usporadani objektd do celkil na zaklad¢ je-
jich velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém vyjadieni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ostat-
nimi smysly (podnéty hmatové, pohyboveé)

EV
- vztah Clovéka k prostiedi
- vychova k zZivotnimu prostfedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofi, rozviji fantazii

- interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni

Uplatiovani subjektivity
- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, ak¢ni tvar malby a kresby

Ovérovani komunikaénich ucinku
- osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni
a zdiivodnovani odlisné interpretace

VDO
- vychova k samostatnosti a sebekri-
tice, ohleduplnost
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozpozndva a porovnava linie, tvary, objemy a
barvy, vychazi ze zkuSenosti, vjemu a z4zitkl

- pouziva vodové a temperové barvy, micha barvy,
pracuje se suchymi a voskovymi pastely, kombinuje
barvy

- pfi plosném i prostorovém rozlozeni uspoiada linie,
tvary, objemy, barvy a objekty
- modeluje s plastelinou nebo jinou modelovaci

hmotou, tvaruje papir

- vnima udalosti riznymi smysly a vytvarn¢ je
vyjadiuje

- poznava rizna vizualn€ obraznd vyjadieni

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni: linie,
tvary, objemy

- svétlostni a barevné kvality

- uspofadani objekti do celkil na zaklad¢ je-
jich vyraznosti, velikosti a vzdjemného po-
staveni

- plastické techniky

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly: vizualné obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych a
pohybovych

EV
- vztah Clovéka k prostiedi
- vychova k zZivotnimu prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- manipuluje s objekty, méni umisténi v prostoru,
provadi akéni tvar kresby a malby

- vytvarné vyjadii rizna témata: hracka, objekt, ilu-
strace textu, volna malba

- zvoli vhodné pfistupy k vizualn€ obraznym
vyjadienim

- interpretuje podle svych schopnosti rizné vizualné
obraznd vyjadieni, odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komuni-
kace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- vizualn€ obrazna vyjadreni: umeélecka vy-
tvarna tvorba, ilustrace

Uplatiiovani subjektivity

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuse-
nosti

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, ob-
jekty, ilustrace textli, volna malba

- ptistupy k vizudln€ obraznym vyjadienim,
hledisko jejich motivace (fantazijni, zalo-
Zené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich uéinku

- osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni
a zdivodiovani, odli$né interpretace vizu-
alné obraznych vyjadfeni

- komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni v komunikaci se spoluzaky, ro-
dinnymi ptislusniky a v ramci skupin,

v nichz se sam pohybuje

VDO
- vychova k samostatnosti a sebekri-
tice, ohleduplnost
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

stav

barvy

- ve své tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

hmotou, tvaruje papir

diuje

- rozpoznava linie, tvary, objemy a barvy, porovnava
je a tfidi na zaklad€ zkuSenosti, vjemd, zazitkl a pred-

- pouziva vodové a temperové barvy, michd barvy,
pracuje se suchymi a voskovymi pastely, kombinuje

prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy,

- modeluje s plastelinou nebo jinou modelovaci

- vnima udalosti riznymi smysly a vytvarné je vyja-

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizudlné obrazného vyjadieni — li-
nie, tvary, objemy

- svétlostni a barevné kvality

- jednoduché vztahy obraznych vyjadreni
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombi-
nace

- plastické techniky

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly: vizualné obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych a chutovych

EV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
- vychova k Zivotnimu prostfedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- poznava ruzné druhy umeélecké vytvarné tvorby,
typy fotografii, zpracovani filmu, détskych tiskovin

- interpretuje podle svych schopnosti rizné vizualné
obraznd vyjadieni, odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komuni-
kace zapojuje obsah vizualné€ obraznych vyjadieni,
kter4 samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- smyslové ucinky vizualné obraznych vy-
jadieni — umeélecka vytvarna tvorba, foto-
grafie, film, tiskoviny

Uplatiovani subjektivity
- ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim

Ovérovani komunikaénich acinkua
- osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni
a zdivodiovani

MEDV
- kriticky ptistup k vytvarnému
umeéni

VDO
- vychova k samostatnosti a sebekri-
tice, ohleduplnost
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. stuperi: 1. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti
tvurcich ¢innostech

- je schopen vysledky své ¢innosti sd€lit svym
spoluzakiim.

Rozvijeni smyslové citlivosti

- malba, kresba: barvy zakladni a dopln-
kové, teplé a studené barvy a jejich vyra-
zové vlastnosti, kombinace barev

- vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v ploSe, uspofadani objektu do
celki, vnimani velikosti

Uplatiiovani subjektivity
- uplatiovani fantazie, vlastni vybér vyrazo-
vych prostredka

Ovérovani komunikaénich ucinku

- osobni postoj v komunikaci v ramci sku-
pin spoluzaki, vysvétlovani vysledkt
tvorby, zdmér tvorby

EV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
- vychova k zZivotnimu prostiedi

VDO
- vychova k samostatnosti a
sebekritice, ohleduplnost
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pti vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava uziva
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zaklad¢ vztaht

- barevn¢ vyjadiuje své pocity a nalady, zdokonaluje
vytvarné techniky, kresbou vystihne tvar, strukturu
materialu, pojmenovava a porovnava svétlostni

pomgéry, barevné kontrasty a propor¢ni vztahy

vvvvvv

prvky obrazného vyjadieni v plosném vyjadieni
linie, v prostorovém vyjadieni a uspotadani prvk

- vytvarné zpracovava piirodni materialy (nalepovani,
dotvareni), modeluje z riznych materialt

- naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vy-
jadteni vznikla na zakladé€ vztahu zrakového vnimani

Rozvijeni smyslové citlivosti

- prvky vizudln€ obrazného vyjadieni — li-
nie, tvary, objemy (malba, kresba, grafické
techniky)

- svétlostni a barevné kvality, textury — je-
jich jednoduché vztahy (podobnost, kon-
trast, rytmus), jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru

- uspotadani objekta do celkii: usporadani
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém vyjad-
feni

- plastické techniky

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly: vizualné obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych

ENV

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah Clovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

k vnimani dal$imi smysly; uplatituje je v plosné, obje-
mov¢ 1 prostorové tvorbé

- poznava ucinky riznych vizualné obraznych vyjad-
feni

- uplatiiuje osobitost svého vniméni v piistupu k
realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadieni

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléz4 a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ ob-
raznych vyjadieni, ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i
upravil

- smyslové ucinky vizualné obraznych vy-
jadreni: umélecka vytvarna tvorba, fotogra-
fie, film, tiskoviny, televize

Uplatiiovani subjektivity

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuse-
nosti — manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, ob-
jekty, ilustrace textl, volna malba, skulp-
tura, plastika, animovany film, komiks, fo-
tografie

Ovérovani komunikaénich uéinku
- osobni postoj v komunikaci, utvéfeni, zdi-
vodiiovani, odlisné interpretace

MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy (empatie)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pti vlastnich tvircéich ¢innostech pojmenovava a
uziva prvky vizualné obrazného vyjadteni,
porovnava je na zaklad¢ vztaht

- pouziva rizné typy $tétcli, michd samostatné barvy,
pojmenovava svétlostni pomery a barevné kontrasty

- kombinuje rtizné vytvarné techniky

- dokaZe kresbou vystihnout tvar a strukturu

vvvvvv

kombinuje prvky obrazného vyjadfeni v plose

- rozeznava a pouziva grafické techniky, zobrazuje
svoji fantazii a zivotni zkuSenosti, pouziva techniky
plastického vyjadfovani, vytvaii kolaze

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizudlné obrazného vyjadieni: linie,
tvary, objemy (malba, kresba)

- malba: svétlostni a barevné kvality, hra
s barvou, michéani barev, Goethliv barevny
kruh

- kresba: rizny material (pero, tus, diivko,
rudka, uhel)

- rizné textury: jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombi-
nace a promény v ploSe, objemu a prostoru

- usporadani objektd do celkii: usporadani
na zaklade¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dyna-
mickém vyjadieni

(grafické techniky: tisk z kolaze, ze Sablon,
otisk, voskova technika

techniky plastického vyjadfovani: modelo-
vani z papiru, hliny, sadry

ENV

- ekosystémy

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- poznava umeéleckou vytvarnou tvorbu, uméleckou
fotografii, filmova a televizni dila, estetickou stranku
elektronickych médii a reklamy

- vytvofi si §kéalu obrazné€ vizualnich element

k vyjadreni osobitého ptistupu k realité,

porovnava riizné interpretace a ptistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna
vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

- uplatiiuje osobitost svého vnimani v ptistupu k rea-

lité, k tvorbé a interpretaci vizudln¢ obrazného vyjad-
feni, svobodn¢ voli a kombinuje prostiedky a postupy
pro vyjadreni novych a neobvyklych pocitl a prozitki

- smyslové ucinky vizualné obraznych vy-
jadieni — umeélecka vytvarna tvorba, foto-
grafie, film, tiskoviny, televize, elektro-
nicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuse-
nosti — manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni: jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni (hracky, ob-
jekty, ilustrace textl, volna malba, skulp-
tura, plastika, animovany film, komiks, fo-
tografie, elektronicky obraz, reklama)

- pfistupy k vizualné€ obraznym vyjadienim:
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich moti-
vace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Ovérovani komunikaénich ucinku

MEDV
- stavba medialnich sd€leni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- porovnava ruzné interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné ob-
raznych vyjadreni, kterd samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i
upravil

- osobni postoj v komunikaci: jeho utvareni
a zdlvodiiovani

- komunikac¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni: v komunikaci se spoluzaky, ro-
dinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu)

MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy (empatie)

Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. stupei: II. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pti vlastni
tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich 1 umélecké
produkce i na piikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

- realizuje sviij tvlrc¢i zamér, pii tvorbé vychazi ze
svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd,
vlastnich prozitkti, zkuSenosti a fantazie

- vyjadri (slovng, mimoslovné, graficky) pocit z vni-
mani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dil

Rozvijeni smyslové citlivosti

- malba, kresba: barvy zakladni a dopln-
kové, teplé a studené barvy, jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

- vyrazov¢ vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, uspofadani objektu do
celkt, vnimani velikosti

Uplatiiovani subjektivity
- uplatiovani fantazie, vlastni vybér vyrazo-
vych prostiedkt

Ovérovani komunikaénich uéinku

- osobni postoj v komunikaci v rdmci sku-
pin spoluzaka, vysvétlovani vysledkl
tvorby, zdmér tvorby

ENV

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah Clovéka k prostiedi

MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy (empatie)
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

VYTVARNA VYCHOVA - II. STUPEN

1. Obsahové vymezeni vvuéovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah predmétu:
rozviji tvarci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity
pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpiisob poznani a komunikace
uziva riiznych uméleckych vyjadrovacich prostiedkt
Casové dotace: 6. a 7. ro¢nik — 2 hodiny tydng

8.a9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢
Misto realizace:
vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru)
Prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova (tyka se spole¢ného zaméfeni na rozvoj smyslového vni-
mani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého esteticna) a Vychova k mysleni v evropskych a glo-
balnich souvislostech (prohlubuje vztah k evropské a svétové kultute), Enviromentalni vychova, Medialni
vychova, Multikulturni vychova
Eticky vychova — integrovany dopliujici vzdélavaci obor

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani — samostatna prace, kolektivni
prace, vytvarné projekty.

Kompetence k uceni

- klademe dtiraz na pozitivni motivaci zaka

- pouzivame vhodné ucebni pomicky (reprodukce obrazl, Privodce vytvarnym uménim, ilustrace z knih,
vytvarné publikace, atd.)

- vyuzivame vlastnich zkuSenosti a prozitkl zaki k vytvarnému vyjadreni

- zadavame ukoly tak, aby si Zak mohl zorganizovat vlastni ¢innost

- vyuzivame kladného hodnoceni

Kompetence k feSeni problémi

- predkladdme zakiim dostatek naméta k samostatnému zpracovani a feSeni
- podporujeme kreativitu, osobity piistup

- umoznujeme volbu rtiznych postupti, vybér materialti a vytvarnych technik

Kompetence komunikativni

- davame Zaku dostatek prostoru pro vyjadieni svého ndzoru, jeho obhajobu
- tolerujeme néazor druhych

- zohlediiujeme pracovni tempo jednotlivych zakt

- sledujeme pokroky vSech zakt

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k respektovani pravidel pfi praci v tymu, ovliviiuje kvalitu prace
- dodavame zakim sebedtvéru a podle potieby zakiim v ¢innosti pomaha

- umoziujeme kazdému Zékovi zaZzit Gspéch

- uplatiiujeme individudlni piistup k Zaktim

Kompetence obcanské
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- vedeme Zaky k zodpovédnosti pii feSeni kolektivni prace
- vedeme zaky k prezentaci své prace na Skolnich soutézich, vystaveni prace na Skolnich nasténkach
pii propagaci Skolnich akci Zéci tvofi plakaty a upoutavky

Kompetence pracovni

- pozadujeme dohodnutou kvalitu a postupy

- vedeme zaky ke spravnému uziti materialu, nastrojii, k dodrzovani hygienickych pravidel
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k manualni praci a ke koncentraci na pracovni vykon

Kompetence digitdlni

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadifuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Eticka vychova
- analyzuje etické aspekty v
riznych Zivotnich situacich

Ptirodni dé¢je a jejich
pribéh — mraky, boute, sopky, viny

Ovérovani komunika¢nich u¢inkt

a vnimani s pouZzitim vSech smyslu,
vztah ¢loveka k prirodé

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Dekorativni predméty
- na zaklad¢ vnimani a pozorovani reklamni igelitky oSV
zajimavych predméti vytvori Linie ve vytvarném dile - rozvoj kreativity v osobnich
linearni podobu pozorovaného vyjadfeni tvaru, objemu, Srafovani (zobra- prozitcich
objektu zovani ptirodnin, kresebné etudy) - komunikace, spoluprace
Zjednoduseni, stylizace, detail - empatie, tolerance
- zvlada techniky malby, miché a Barva jako vyrazovy prostiedek MKV
vrstvi barvy, vyuziva vyrazové vyuziti znalosti o barvé, barevna kompozice | - dé¢jiny uméni, kulturni pamatky
moznosti barev a jejich malba temperou, suchym pastelem (zatisi,
kombinaci krajina)
- uvédomuje si mozZnost Perspektivni vyjadieni
kompozi¢nich piistupl a postupd, poptedi, pozadi, svételny kontrast
vyuziva zaklady perspektivy
Rozvijeni smyslové citlivosti Dobrodruzstvi
- vyuziva ve vytvarné tvorb¢ citové Vyznam autentickych smyslovych v neznamych
prozitky, zobrazuje ptirodni déje zazitkl, emoci, myslenek — radost, ENV krajinach
bolest - vztah ¢lovéka k prostredi (pozorovani | - tfidni projekt
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozviji si estetické citéni,
vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim

- vyuziva pismo jako vytvarny
vyrazovy prostfedek predevsim
v uzitém uméni, v reklamé

- rozviji fantazii a podili se na
vytvoieni spolecného projektu
- uziva ruzné vytvarné techniky

- uvédomuje si vztahy a proporce
lidské figury

- seznamuje se s figurdlnim
uménim a hlavnimi
predstaviteli jednotlivych
historickych obdobi

- na zaklad¢ znalosti, osvéty a
vlastnich zkuSenosti vytvari

tematické prace

- uziva rizné vytvarné techniky

Dekorativni predméty do
interiéru
Lidové zvyky a tradice

Pismo jako vyrazovy prostiedek v uméni,
vybér a uziti pisma a motivu

uzité umeni (reklama, navrh na tisky ige-
litky, tricka

Figura a jeji proporce
Portrétni uméni-vyznamné osobnosti v jed-
notlivych historickych obdobich

Rozvoj fantazie
Barevné krajiny, zahadné kontinenty, os-
trovy

Kombinované techniky
Kolaze

Jednoducha grafika

Monotyp

Tematické prace

Skupinova prace- volny ¢as — prevence na-
vykovych latek

oSV
- kreativita

OoSv
- kreativita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Eticka vychova
- analyzuje etické aspekty v
riznych Zivotnich situacich

Ptirodni dé¢je a jejich
pribéh — mraky, boute, sopky, viny

Ovérovani komunika¢nich u¢inkt

a vnimani s pouZzitim vSech smyslu,
vztah ¢loveka k prirodé

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Dekorativni predméty
- na zaklad¢ vnimani a pozorovani reklamni igelitky oSV
zajimavych predméti vytvori Linie ve vytvarném dile - rozvoj kreativity v osobnich
linearni podobu pozorovaného vyjadfeni tvaru, objemu, Srafovani (zobra- prozitcich
objektu zovani ptirodnin, kresebné etudy) - komunikace, spoluprace
Zjednoduseni, stylizace, detail - empatie, tolerance
- zvlada techniky malby, miché a Barva jako vyrazovy prostiedek MKV
vrstvi barvy, vyuziva vyrazové vyuziti znalosti o barvé, barevna kompozice | - dé¢jiny uméni, kulturni pamatky
moznosti barev a jejich malba temperou, suchym pastelem (zatisi,
kombinaci krajina)
- uvédomuje si mozZnost Perspektivni vyjadieni
kompozi¢nich piistupl a postupd, poptedi, pozadi, svételny kontrast
vyuziva zaklady perspektivy
Rozvijeni smyslové citlivosti Dobrodruzstvi
- vyuziva ve vytvarné tvorb¢ citové Vyznam autentickych smyslovych v neznamych
prozitky, zobrazuje ptirodni déje zazitkl, emoci, myslenek — radost, ENV krajinach
bolest - vztah ¢lovéka k prostredi (pozorovani | - tfidni projekt
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- rozviji si estetické citéni,
vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim

- vyuziva pismo jako vytvarny
vyrazovy prostfedek predevsim
v uzitém uméni, v reklamé

- rozviji fantazii a podili se na
vytvoieni spolecného projektu
- uziva ruzné vytvarné techniky

- uvédomuje si vztahy a proporce
lidské figury

- seznamuje se s figurdlnim
uménim a hlavnimi
predstaviteli jednotlivych
historickych obdobi

- na zaklad¢ znalosti, osvéty a
vlastnich zkuSenosti vytvari

tematické prace

- uziva rizné vytvarné techniky

Dekorativni predméty do
interiéru
Lidové zvyky a tradice

Pismo jako vyrazovy prostiedek v uméni,
vybér a uziti pisma a motivu

uzité umeni (reklama, navrh na tisky ige-
litky, tricka

Figura a jeji proporce
Portrétni uméni-vyznamné osobnosti v jed-
notlivych historickych obdobich

Rozvoj fantazie
Barevné krajiny, zahadné kontinenty, os-
trovy

Kombinované techniky
Kolaze

Jednoducha grafika

Monotyp

Tematické prace

Skupinova prace- volny ¢as — prevence na-
vykovych latek

oSV
- kreativita

OoSv
- kreativita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Vazby, presahy, mezipiedmétové

- zvlada jednoduché grafické techniky

Grafické techniky
Monotyp, tisk z kolaze, linoryt

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Vytvarné vyjadieni skute¢nosti oSV
- vybira a samostatn¢ vytvaii bohaté obrazy z Ztvarnéni citovych prozitki - Kreativita
vlastnich pfedstav, zkuSenosti, citovych prozitki Osobité vyjadreni riznymi technikami oSV
- uplatiiuje osobity pristup k realité (kombinace technik a material() - Osobnostni rozvoj (rozvoj
- dotvari vizualni zkuSenosti na zaklad¢ fantazie Fantazie, barevna nadsazka, linie kreativity v osobnich prozitcich)
. .., ] - Socialni rozvoj (komunikace,
Prirodni zajimavosti ,
- v§ima si pﬁrodnich tvaru, zakonitosti, hleda a Struktura, studie rostlin, plodii, spoluprace)
analyzuje neobvyklé tvary, struktury zajimavych pfirodnin - Moralni rozvoj (empatie)
- zvlada riizne vytvarné techniky Zjednoduseni, stylizace, zvétSovani
' ' ~_ |Neobvykla zatisi
- rozviji své estetické citéni, ma smysl pro kompozici | Stinovani
- spravné odhaduje hlavni motiv v uméleckém dile Prevedeni kresby do malby
' _ Metamorfézy, nad¢asové svéty, EGS . Dobrodruzstvi
- tfibi si vytvarny cit indianska kultura - Evropa a svét nés zajima v nezndmych
- rozlisi vkusny a pevkusny uméleckp’r objekt Nezndmé ostrovy, stroje budoucnosti, krajinach
- vhodné prezentuje své dilo na vetejnost masky, totemy - tiidni projekt
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- na zaklad¢ poznatkil z vytvarné teorie dokaze zaradit
umeélecké dilo do historického obdobi, posoudit
vytvarnou techniku, orientovat se v kompozici
uméleckého dila

- podili se na vytvofeni spole¢ného projektu

- vytvarné zpracovava zvyky, tradice, péstuje
vytvarny cit a vkus

- vyuziva znalosti dekorativni kompozice

Eticka vychova

- pozitivn¢ hodnoti druhé

- objevuje vlastni jedinecnost a identitu, vytvaii si
zdravé sebevédomi

- vnima krasu a mnohotvarnost ptirody

Kompozice a perspektiva v krajiné
Nejznamé;jsi krajinafi
Parafraze krajiny

Dekorativni prace
Tradice a uméni, vkusné zdobeni interiéru,
drobné prostorové prace, Sablony, vitraze

Diistojnost a identita lidské osoby
Komunikace

Iniciativita a tvorivost

Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi

ENV
- Vztah Clovéka k prostredi
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uplatiiuje osobity ptistup k realité

- vyuziva znalosti o zékladnich, druhotnych a
doplitkovych barvéach k osobitému vytvarnému
vyjadieni

- vytvaii nové a neobvyklé souvislosti
- stylizuje
- dekoruje

- orientuje se v oblastech moderniho uméni
- rozpoznd jednotlivé plany malitskych dél
- vnima a chape modelaci a vyjadfeni prostoru

- prezentuje své vysledky tvorby, srovnava je s
ostatnimi

- rozviji esteticky vztah k Zivotnimu prosttedi, jeho

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
Vyjadteni fyzickych a psychickych stavi,
dojm1 a prozitkti barvou, linii,
kombinovanymi technikami

Barevna nadséazka

Vytvarné vyjadieni zajimavych a
neobvyklych ptirodnich tvart

UZité prace dekorativni a prostorové
plosné dekorativni kompozice
Vytvarné zjednoduSeni-stylizace

Spojeni motivu a pisma

Drobné;jsi prostorové a plosné dekorace k
vyzdobé¢ bytu

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

Vyznamné osobnosti vytvarného uméni

Vytvarné vyjadieni pociti a prirodnich
jevi

ENV
- Vztah ¢loveka k prostredi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

tvorbé a ochrané
- poznava regionalni pamatky

- pozné hlavni architektonické znaky historickych
slohii
- orientuje se v oblastech moderniho uméni

- pozna vybrana zékladni dila z narodniho i svétového
vytvarného uméni

- formuluje vztah k vytvarnému uméni
- rozviji fantazii a prostorovou piedstavivost

- rozviji prostorové vyjadfovani a esteticky vztah k
architekture

- orientuje se v grafickych technikach

Eticka vychova

- pozitivné hodnoti druhé

- objevuje vlastni jedine¢nost a identitu, vytvaii si
zdravé sebevédomi

Moderni styly 20. stoleti

(kubismus, impresionismus, abstraktni
umeéni, naivni uméni)

Parafraze umeéleckych dél — detaily
Néavstévy regionalnich pamatek nebo
prilezitostnych vystav

Rozvijeni predstavivosti
Fantazie ve vytvarném uméni, spojené s ar-
chitekturou

Prostorové prace
Modely domti budoucnosti

Propracovani grafickych technik
Monotyp

Linoryt (feSeni cernobilé plochy,
vyvazenost kompozice)

Kolaz (originélni fesSeni, dotvareni
nametu)

Komunikace
Iniciativita a tvorivost
Jedinecnost a identita ¢lovéka

EGS
- Evropa a svét nas zajima

MEDV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni

- Multikulturalita

- D&jiny umeéni, galerie, kulturni
pamatky

OSv
- Osobnostni rozvoj (rozvoj
kreativity v osobnich prozitcich)

Ve stopach mo-
dernich umé-
leckych smért
- tfidni projekt
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- aktivné se podili na feSeni problémi
- aktivné naslouchad, respektuje ndzory ostatnich
- vnima krasu a mnohotvarnost pfirody

Komunikace
Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi

- Socialni rozvoj (komunikace,
spoluprace)
- Moralni rozvoj (empatie)

Dodatek: Ocekavané vystupy pro zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy,
Mezipiredmétové vztahy,
prifezova témata

Projekty

- uplatiiuje zakladni dovednosti pii
piiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

- uplatnuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose a prostoru podle
vlastniho tviir¢itho zdméru

- vyuziva jejich vlastnosti a vztahy

- pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby a tvorby ostatnich

- vnimé a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umélecke
produkci

- pfi vlastni vychézi ze svych
zkuSenosti, pfedstav a myslenek
- hled4 a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostredky a

postupy

- zhodnoti a prezentuje vysledek
své tvorby a porovnéava ho s
vysledky ostatnich

Dekorativni pfedméty
reklamni igelitky

Linie ve vytvarném dile
Vyjadfeni tvaru, objemu, Srafo-
vani (zobrazovani pfirodnin, kre-
sebné etudy)

ZjednoduSeni, stylizace, detail

Barva jako vyrazovy prostiedek
Vyuziti znalosti o barve, barevna
kompozice

- malba temperou, suchym paste-
lem (zatisi, krajina)

Rozvoj fantazie
Zahadné ostrovy, kontinenty

oSV

- rozvoj kreativity v osobnich pro-
zitcich

- komunikace, spoluprace

- empatie, tolerance

MKV
- d¢jiny uméni, kulturni pamétk

ENV

- vztah ¢lovéka k prostiedi (pozo-
rovani a vnimani s pouZzitim vSech
smysll, vztah ¢loveka k ptirod¢)

Projekt: Jablkobrani

Projekt: Vanoce

Projekt: Den Zemé

Projekt: Velikonoce
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- vnima a porovnava vysledky
bézné i umelecké produkce

- slovné vyjadii své postiehy a
pocity
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CLOVEK A ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

TELESNA VYCHOVA — 1. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzd¢lavaci obsah predmétu:

- ¢innosti ovliviiyjici zdravi-vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotn¢ zamétené ¢innosti,
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV,
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- ¢innosti ovlivilujici roven pohybovych dovednosti-pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti, pripravné upoly, zéklady atletiky, zéklady sportovnich her, turistika a pobyt v
ptirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti

- ¢innosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pii TV, zdsady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych

Misto realizace: zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvic¢né, na hiisti, ve volné ptirode¢,

v plaveckém bazénu

Casova dotace: vyucovaci predmét télesna vychova se vyuéuje v 1. az 5. roéniku dvé hodiny tydng.

Priifezova témata: t&lesna vychova patii do vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi a jsou zde realizovéna tato

prafezova témata: VDO, ENV, MKV, MEDYV, Eticka vychova

2. Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- zaci jsou vedeni k osvojeni zakladniho télocviéného nazvoslovi

- 74ci se uci cvicit podle popisu nebo nakresu cviceni

- zaci se u¢i métit zakladni pohybové vykony a porovnavaji je s predchozimi

- Z4ci se uci orientaci v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

- ucitel umozni Zakim ucit se na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence k feSeni problémi

- 7aci uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguji
v situaci urazu spoluzaka

- 74ci fesi problémy vzniklé v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim

- ucitel dodava zaktim sebedtivéru, podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni

- zéci jsou vedeni ke spolupréci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- 74ci se uci reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je vydavaji

- zaci zorganizuji jednoduché pohybové soutéZe, innosti a jejich varianty

- ucitel vede Zaky k vzdjemnému naslouchani a oceflovani ptinosu druhych, Vytvaii ptilezitosti pro
dilezitou komunikaci
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Kompetence socidlni a personalni

- 7aci jsou vedeni k jednéani v duchu fair-play - dodrzuji pravidla, oznaci prestupky, respektuji opacné
pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné

- ucitel zadéava ukoly pii kterych mohou Zaci spolupracovat

- ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obcanska

- 74ci projevuji pfiméfenou samostatnost a vili o zlepSeni své zdatnosti

- zaci spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim a zatazuji si do vlastniho pohybového rezimu napravné
cviceni

- z4ci hodnoti své cviceni, uci se byt ohleduplni a taktni

- ucitel umozni zakim podilet se na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt

Kompetence pracovni

- zéci jsou ucitelem vedeni k uplatiiovani hlavnich zésad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
v bézném zivoté

- 7aci se uci uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

Kompetence digitalni
- ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zédkladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- uplatiiuje spravné zptisoby v riznych polohach a pti
riznych ¢innostech 1 provadeéni cvikil

- dbé na spravné dychani

- provadi kompenzacni a relaxaéni cviky

- zvlada vyjadfit melodii rytmem pohybu

- uziva zékladni télocvicné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini
- aplikuje pojmy z pravidel sportli a soutézi

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady

Priprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zamétfené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni —

Formy cviceni pro déti

Jednoduché tanecky, zéklady estetického
pohybu

Télocviéné pojmy-komunikace v TV

Bezpecnost pri sportovani

OSVv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

hygieny pii sportovani v télocvicné, na hiisti,
v prirodé

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- zvladne ptihravku jednoruc, obouruc

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

- jedna v duchu fair-play

- dodrzuje zakladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

- je si védom poruSeni pravidel a nasledki pro sebe 1
druZstvo

- nacvicuje techniku hodu kriketovym mickem
- nacvicuje nizky start

- vysvétli princip Stafetového béhu

- nacvicuje skok do dalky

- Ucastni se atletickych zavodu

- provadi kotoul vpied, stoj na lopatkéach, jednoducha
cviceni na zebfinach

- skace ptes Svihadlo

- podbihé dlouhé¢ lano

Ziaklady sportovnich her

Micové hry a pohybové hry, pohybova tvo-
fivost a vyuziti netradi¢niho nacini pfi
cviceni

Organizace pii TV

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych po-
hybovych ¢innosti —her a soutézi

Vztah ke sportu

Zasady jednani a chovani-fair play

Ziaklady atletiky

Rychly béh, skok do dalky, hod mickem,
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
losti, sily a pohyblivosti

Koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Priipravna cviceni a tpoly

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zpusob rozhodovani

MKV
- lidské vztahy

MEDV
- fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi cviceni na lavickach

- projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

- uci se respektovat zdravotni handicap

- chape vyznam sportovani pro zdravi

EV:
- osvoji si zékladni védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebeucty a cty druhych

Zdravotni télesna vychova

EV: Sebepojeti

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zédkladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- uziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- dbé na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cvika

- dbé na spravné dychani

- pouziva kompenzacni a relaxacni cviky

- vyjadii melodii rytmem pohybu
- provadi zékladni kroky jednoduchych tancti, dba na
spravné drzeni téla a vhodné tanecni chovani

- uziva zékladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nacini
- uziva pojmy z pravidel sportti a soutézi

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
v télocvicné, na htisti, v piirodé

Priprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zamétfené ¢innosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti

Jednoduché tanecky, zéklady estetickeho
pohybu

Télocviéné pojmy
Komunikace v TV

Bezpecnost pri sportovani

OSVv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- jedna v duchu fair-play

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

- jedna v duchu fair play

- procvicuje ptihravku jednoruc, obouruc

- dodrzuje zakladni pravidla her

- soutézi v druzstvu

- je si védom poruseni pravidel a nasledk pro sebe,
druzstvo

- procvicuje techniku hodu kriketovym mickem
- procvicuje nizky start

- nacvicuje Stafetovy b¢h

- nacvicuje skok do dalky

- Ucastni se atletickych zavodu

- nacvicuje kotoul vpted, stoj na lopatkach
- provadi jednoducha cviceni na Zebtinach
- skace ptes Svihadlo

- podbihé dlouhé lano

- provadi cviceni na lavickach

- provadi ptetahy a pretlaky

- projevuje ptiméienou radost z pohybové ¢innosti,

Ziaklady sportovnich her

Micové hry a pohybové hry, pohybova
Vyuziti netradi¢niho nacini pii cviceni
Organizace pfi TV

Pravidla osvojovanych pohybovych
éinnosti, her a soutézi

Zasady jednani a chovani

Zaklady atletiky
Rychly béh, skok do dalky, hod mickem,
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-

losti, sily a pohyblivosti a koordinace po-
hybu

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Priipravna cviceni a tpoly

Vztah ke sportu
Zasady jednani a chovani fair play

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zpusob rozhodovani

MKV
- lidské vztahy

MEDV
- fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové
dovednosti

- zvlada jednoduché pohybové dovednosti s ohledem
na sv¢ individudlni predpoklady

- usiluje o zlepSeni dovednosti individualnich a
skupinovych

- uci se respektovat zdravotni handicap

- chape vyznam sportovani pro zdravi

EV:

- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebeucty a ucty druhych

Zdravotni télesna vychova

EV:

Sebepojeti

ENV
- vztah Clovéka k prostiedi

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zédkladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- uziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- dbé na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cvika

- dbé na spravné dychani

- uziva kompenzacni a relaxacni cviky

- uplatiluje zasady pohybové hygieny

- ovlada zakladni kroky nékterych lidovych tanct
- seznami se s détskych aerobikem
- sezndmi se s kondi¢nim cviceni s hudbou

- uziva zékladni télocvicné pojmy

- uziva nazvy pohybovych ¢innosti, t€locvicného
naradi a nacini

- pouziva pojmy z pravidel sportil a soutézi

Piiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zamétfené ¢innosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti

Jednoduché tanecky, zéklady estetického
pohybu

Télocviéné pojmy
Komunikace v TV

OSVv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ovlada povely potadovych cviceni a spravné na né
reaguje

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
v t€locvicéné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé

- reaguje na smluvené povely, gesta, signdly
k osvojované ¢innost a jeji organizaci

- voli vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

- pfihrava jednoruc a obouru¢, dribluje

- rozliSuje mi€ na basketbal a volejbal

- procvicuje hru s basketbalovym micem

- nacvicuje stfelbu na ko$

- nacvicuje prehazovanou

- pouziva cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- soutézi v druzstvu

- dohodne se na spolupréaci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji
- uvédomuje si diisledky poruseni pravidel a nasledki

Bezpecnost pri sportovani

Zasady jednani a chovani

Zaklady sportovnich her

Micové hry a pohybové hry

Pohybova tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni

Organizace pii TV

Pravidla pohybovych ¢innosti, her a sou-
t&zi

Vztah ke sportu
Zasady jednani a chovani fair play

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zptsob rozhodovani

MKV
- lidské vztahy

MEDV
- fungovani a vliv medii ve
spolecnosti

437




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pro sebe druzstvo
- pozné a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né€ reaguje

- ovlada techniku hodu kriketovym mickem

- aplikuje princip Stafetového béhu

- provadi sprint na 60 m

-taktizuje pii béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu
terénem s prekazkami

- skace do dalky

- nacvicuje spravnou techniku skoku z mista

- Ucastni se atletickych zavodu

- $plhé na tyci

- cvi€i na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé

- pritahuje se do vyse Cela na hrazdé

- procvicuje se spravnou techniku odrazu z miistku pii
cviceni na koze

- projevuje ptiméienou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

- respektuje zdravotni handicap

- chape vyznam sportovani pro zdravi

- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici ™
s vlastnim oslabenim

- adaptuje se na vodni prostiedi

Zaklady atletiky
Rychly béh, skok do dalky, hod mickem
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-

losti, sily a pohyblivosti a koordinace po-
hybu

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Priipravna cviceni a tpoly

Zdravotni télesna vychova

Zakladni plavecka vyuka

ENV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje hygienu plavani

- osvojuje si v souladu s individudlnimi ptedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

- procvicuje jeden plavecky zptisob

- zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
plaveckou techniku, prvky sebezachovy a
bezpecnosti

EV:
- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvafeni sebeucty a ucty druhych

Hygiena plavani a adaptace na vodni pro-
stfedi

Zékladni plavecké dovednosti: jeden pla-
vecky zplisob

EV:
Sebepojeti

- vztah Clovéka k prostiedi

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1. obdobi

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Priprava ke sportovnimu vykonu oSV
- zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost - psychohygiena

- mezilidské vztahy
- dodrzuje zdkladni zdsady bezpecnosti pti Bezpecnost pri sportovani
pohybovych ¢innostech

- dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

- reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- zvlada zékladni zpiisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich ptredpokladi

- uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych Zdravotni télesna vychova
polohach a pracovnich ¢innostech

- zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- seznami se s détskym aerobikem
- reaguje na zékladni télocvicné pojmy

- hézi kriketovym mickem

- skace do dalky

- provadi béh sprintem na 60 m
- nacvicuje vytrvalostni béh

- $plhd na tyc¢i
- provadi kotoul vpted, kotoul vzad, stoj na lopatkach
- nacvicuje odraz pro skok pies kozu

- hazi a chyta mic jednoru¢, obouruc

- procvicuje vedeni mice pii basketbalu
- nacvicuje strelbu na kos

- nacvicuje piehazovanou

- dodrZuje smluvena pravidla her

- uvé€domuje si dusledky poruseni pravidel

- adaptuje se na vodni prostiedi

- dodrzuje hygienu plavani

- osvojuje si v souladu s individualnimi ptedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

EV:
- osvoji si zékladni védomosti a dovednosti pro

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti

Télocviéné pojmy

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky

Zaklady sportovnich her

Vztah ke sportu

Zakladni plavecka vyuka

EV:

MKV
- lidské vztahy

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

vytvareni sebetcty a tcty druhych

Sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zédkladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahiati a uvolnéni

- podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvicend,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- zvladne zakladni kroky lidovych tanct
- seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvicenim s hudbou

- dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cvikl

-projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

- dba na spravné dychani

- pouziva kompenzacni a relaxacni cviky
uplatniuje zdsady pohybové hygieny

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani

Piiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu
Zdravotné zamétené ¢innosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti
Zaklady estetického pohybu

Bezpecnost pri sportovani

OSVv
-psychohygiena
-mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

v t€locvicéné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé
- adekvatné reaguje v situaci irazu spoluzaka
- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- jedna v duchu fair-play

- dodrzuje pravidla her a soutézi

- pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- uziva zékladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nacini

- aplikuje pojmy z pravidel sportli a soutézi

- uziva povely potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

- vytvaii varianty osvojenych pohybovych her, -

- zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a —

- reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

- pfihrava jednoruc a obouruc

- procvicuje driblink

- rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Vztah ke sportu
Zésady jednani a chovani fair play

Télocvi¢né pojmy
Komunikace v TV

Zaklady sportovnich her

Micové hry a pohybové hry

Pohybova tvofivost

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti, her a soutézi

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zptsob rozhodovani

MKV
-lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ovlada hru s basketbalovym mic¢em

- nacvicuje stfelbu na ko$

- nacvicuje prehazovanou

- aplikuje pravidla pfehazované, malé kopané,
florbalu a fidi se jimi

- provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- soutézi v druzstvu

- dohodne se na spolupréaci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji

- uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
druzstvo

- pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- aplikuje spravnou techniku hodu kriketovym
mickem

- aplikuje spravné princip Stafetového béhu

- ubéhne 300 m

- taktizuje pii beéhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho
behu, pii béhu terénem s prekazkami

- skace do dalky

- nacvicuje spravnou techniku skoku z mista

- ucastni se atletickych zavodi

- $plhé na tyci
- cvi¢i na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé
- provadi pfitahovéani do vySe ¢ela na hrazdé

Zaklady atletiky

Sprint, skok do dalky, hod mickem
Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Pripravna cviceni a tipoly
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- odrazi se spravnou technikou z miistku pfi cviceni na
koze, pti roznozce, vyskoku do kleku a diepu

- cvici na Svédské bedné

- zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

- projevuje pifimétenou radost z pohybové aktivity

- adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu
plavani

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
plaveckou techniku, prvky sebezachovy a
bezpecnosti

- sezndmi se s bezpecnosti pravidly jizdy na kole
EV:

- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebelicty a ucty druhych

Zakladni plavecka vyuka

Zékladni plavecké dovednosti: 2 plavecké
styly,

Hygiena plavani a adaptace na vodni
prostiedi

Vychova cyKklisty
Dopravni hiisté

EV:
Sebepojeti

ENV
-vztah ¢lovéka k prostiedi

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zvlada zédkladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- aplikuje protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahiati a uvolnéni

- podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

- zafazuje do pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zékladni techniku specialnich cvi€eni

- koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle a
podle pokynti ucitele

-upozorni samostatné na ¢innosti nebo prostiedi, které

jsou v rozporu s jeho oslabenim

- dba na spravné dychani

- zvlada zékladni kroky lidovych tancii

- seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

- dba na spravné drzeni téla pfi riznych Cinnostech 1
provadéni cviki, projevuje piiméfenou samostatnost

Piiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu
Zdravotné zamétené ¢innosti

Zdravotni télesna vychova

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro

déti
Tanecky, zaklady estetického pohybu

OSVv
-psychohygiena
-mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
- pouziva kompenzacni a relaxacni cviky
- uplatiluje zasady pohybové hygieny

- uziva zakladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini

- uziva pojmy z pravidel sportl a soutézi

- rozumi poveltiim potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

- cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
v t€locvicéné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé

- adekvatné reaguje v situaci irazu spoluzaka

- reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- jednd v duchu fair-play

- respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her,

- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni ttidy

- zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a —

- reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové

Télocviéné pojmy
Komunikace v TV

Bezpecnost pri sportovani

Zaklady sportovnich her

Micové hry a pohybové hry

Organizace pii TV

Pravidla zjednodusenych osvojovanych po-
hybovych

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

MKV
-lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

¢innosti

- prihrava jednoru¢ a obourug, dribluje

- procvicuje hru s basketbalovym micem

- stfili na kos

- hraje podle pravidel ptfehazovanou, malou kopanou,
florbal

- provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- soutézi v druzstvu

- dohodne se na spolupréaci a jednoduché taktice
druZstva a dodrzovat ji

- je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
druzstvo

- pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- aplikuje techniku hodu kriketovym mickem

- aplikuje princip Stafetového béhu

- nacvicuje béh na 400 m a 800 m

- taktizuje pfi béhu —k meté&, ve sprintu, ve
vytrvalostnim behu, pfi behu terénem s piekazkami
- skace do dalky

- procvicuje techniku skoku do dalky

- ucastni se atletickych zavodi.

- §plhé na tyci
-cvi¢i na zinénce napojované kotouly, kotouly vpied a
vzad s riznym zakoncenim

Zaklady atletiky

Sprint, skok do dalky, hod mickem
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
losti, sily a pohyblivosti a koordinace po-

hybu

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Priipravna cviceni a tpoly

ENV
-vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi stoj na hlavé, stoj na rukach, pfemet stranou

- provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazde¢

- provadi vymyk

- provadi vyskok do kleku a diepu

- odrazi se spravné z mustku pfi cvi¢eni na koze

- provadi pteskok pies kozu roznozkou, skrékou

- cvici na Svédské bedné

- zdokonaluje se ve cviceni na kruzich, zebtinach,
lavickach, kladiné

-provadi kondic¢ni cviceni s plnymi mici

-objevuje piimétenou radost z pohybové ¢innosti, ~
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

-respektuje zdravotni handicap

-chape vyznam sportovani pro zdravi

-zmé&fii a objektivné zhodnoti sviij vykon, porovnd ho

s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté
bydlisté, samostatné ziska pottebné informace

EV:
- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebeticty a ticty druhych

Vztah ke sportu
Zasady jednani a chovani fair play

EV:
Sebepojeti

MEDV
-fungovani a vliv medii ve spolec-
nosti

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: I1. obdobi

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacletiuje pohyb do denniho rezimu

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohyboveé
¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni tcla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu
pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni
unavy

-zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu

Priprava ke sportovnimu vykonu

Bezpecnost pri sportovani

OSVv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

specialni vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynt ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

- provadi zakladni kroky lidovych tancii

- reaguje na zdkladni télocvicné pojmy
- rozumi poveltiim potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

- hazi kriketovym mickem

- skéace do dalky

- provadi béh sprintem na 60 m
- nacvicuje vytrvalostni béh

- Splhé na tyci
- provadi kotoul vpied, kotoul vzad, stoj na lopatkach
- nacvicuje odraz pro skok pies kozu

- hazi a chyt4 mic jednoru¢, obouruc

- procvicuje vedeni mice pii basketbalu

- nacvicuje stielbu na kos

- nacvicuje prehazovanou, florbal, malou kopanou
- dodrzuje smluvend pravidla her

Zdravotni télesna vychova

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti

Télocvi¢né pojmy

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky

Ziaklady sportovnich her

VDO
- princip demokracie jako formy
vlady a zptsob rozhodovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uvédomuje si diisledky poruseni pravidel
- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- adaptuje se na vodni prostiedi

- dodrzuje hygienu plavani

- osvojuje si v souladu s individualnimi ptedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

EV:
- osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebeucty a ucty druhych

Vztah ke sportu

Zakladni plavecka vyuka

EV:
Sebepojeti

MKV
-lidské vztahy

Eticka vychova
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

TELESNA VYCHOVA — II. STUPEN

1. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmeétu

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyucova-
ciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zaka v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného ¢initele pti-
sobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
z4jmu, soucasné 1 k poznani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riznymi u¢inky, kdy si
zvykaji na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, piekonavani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaki. Télesna
vychova umoziiuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilen¢ ovlivitovat. Vede zaky od spon-
tanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo
v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféie duvéry, uzké
spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Misto realizace: Vyuka je organizovana v télocviéné v budové Skoly a soucasné jsou vyuzivano sportoviste:
venkovni hfisté, které je soucasti arealu skoly a zdmecky park.

Priifezova témata: OSV, EGS, MKV, ENV, MEDV, Eticka vychova

Casova dotace: Télesna vychova je ¢lenéna do tiech zékladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se viak mezi-
ro¢nikové znacné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druhd 3. aZz 5. ro¢nik a tfeti etapa 6. az 9.
ro¢nik.) [ kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd, je rozdélen do tematickych
blok, které se meziro¢nikove opakuji a postupné rozsituji. Vyuka do 5. ro€niku probihéd koedukované v ramci
jedné tfidy. Na 2. stupni ZS se vyu¢ovaci pfedmét Télesna vyuka vyuduje jako povinny predmét v zakladni 2
hodinovou dotaci tydné pro vSechny Zaky.

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vvchova

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdileZitéjsi Zivotni hodnoty

- podporujeme riizné ptijatelné zpisoby dosazeni cile.

- u¢ime Zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

- vedeme Z4ky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svilj pohybovy projev 1
spravné drZeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti

- uplatiiujeme individudlni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané
hodnoty*

Kompetence k feSeni problémi

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi

- podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako
Prosttedek k pfekonavani aktudlnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavii

Kompetence komunikativni
- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnancii Skoly i rodict.
- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tiid, ro¢nik, vékovych kategorii
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- vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti

- ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a umozitujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel

- vedeme z4ky k ¢estnému jednani v duchu "fair play"

Kompetence socidlni a pracovni

- podporujeme ,,inkluzi‘ (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani
osobniho maxima kazdého c€lena tfidniho kolektivu

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu razné role

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- u¢ime zéky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socidlnich vztaht a roli ve sportu a v jinych pohybovych
aktivitach a uméli je vyuZit pro hodnotné pohybové vyziti i ptatelské meziosobni vztahy

Kompetence ob¢anské

- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviyj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomoci v riznych situacich

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- disledn¢ dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich normach Skoly.

- pti kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pti¢inu)

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi

- nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jeviim

- v hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplatilujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestame, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy
pochvalim

- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky

- disledné€ u¢ime zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné sportovni €i jiné pohyboveé ¢innosti ve znamém i méné zndmém prostied.

Kompetence digitdlni
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak tento idaj
vyuzit pro upravu pohybové zatéze

- posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich (Graz, nevhodné klimatické
podminky, znecisténé ovzdusi ...)

- sestavi svllj pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivité

- pouziva zékladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede je pievazné samostatné vyuzit v dennim
reZimu

- pfipravi se samostatné pro riznou pohybovou
¢innost

- sestavi si svij individudlni ozdravny program a
vytvoii denni reZim v souladu se zdsadami zdravého
zivotniho stylu

- pecuje o svoji telesnou zdatnost a zdravi

- rozpozna vyznam atletiky jako vhodné priipravy pro
jiné sporty

- provede organizaci jednotlivych soutézi, zmé&fi a
zapiSe vykony

- uziva a rozpozna zakladni startovni povely

Clovék a sport

Vyznam biorytma pro zdravi a
pohybovou aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika

Pojmy olympijské discipliny
Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

OSVv

- seberegulace a sebeorganizace

- kooperace a kompetice

- feSeni problému a rozhodovaci do-
vednosti

MDV
- kritické ¢teni a medialni sdéleni

MKV
- lidské vztahy

EGS
- Evropa svét nas zajima

ENV 5
- lidské aktivity a problémy ZP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- fizené méfeni

- rozprava, diskuse
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin

- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

- dokaze sestavit tabuli rekordl

- zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktl

- snazi se o fair play jednani pii hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jin¢ho

- rozpoznd, kterd hra je vhodna pro urcity vék, pocet
hraca, prostredi

- objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individudlni, brankové, sitové, palkové, atd.)

- ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

- provede zakladni drzbu nacini a apravu hiist’ pred
utkédnim a po utkani

- rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

- ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhract a
ucitele

- rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

- pouziva aktivné€ osvojované pojmy
- ovlada bezpecné zdchranu a dopomoc pfi

Priipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod

(mic¢kem, vrh kouli)

Zéklady evidence vykoni

Sportovni hry

Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovani pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli
ve hte

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankaf, kapitén,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava riznych povrchid hiist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

- popis denniho rezimu

- cviceni v prirodé

- méfeni, vazeni
- prakticka ¢innost
- tabule rekordt

- méfeni vykoni

- rozhodovani — fizeni
- diskuse
- kontrola znalosti pravidel

- prakticka ¢innost
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

osvojovanych cvicich

- provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku
pies naradi, vymyk, zakladni cvicebni prvky na
klading

- ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pii
ptipravé kratké sestavy

- provadi zdravotn¢ pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem

- ukaze zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- rozezna bezpecné zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych ptedpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat

- zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani, chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- projevuje zdravou soutézivost

- dodrzuje pravidla hry

- prosocialn¢ jednd béhem hry

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a
postoje

Zéchrana a dopomoc

Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika
Razné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu
Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

EV:

Fair play

Zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situaci

Prosocialnost a sport

Asertivni chovani

- kontrolni ¢innost
- z&vody — bodovani

- praktické provedeni
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi, jak tento idaj
vyuzit pro upravu pohybové zatéze

- posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich (Graz, nevhodné klimatické
podminky, znecisténé ovzdusi ...)

- sestavi svllj pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivité

- pouziva zékladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede je pievazné samostatné vyuzit v dennim
reZzimu

- pfipravi se samostatné pro rtiznou pohybovou
¢innost

- sestavi si svij individudlni ozdravny program a
vytvoii denni reZim v souladu se zdsadami zdravého
zivotniho stylu

- pecuje o svoji telesnou zdatnost a zdravi

- rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro
jiné sporty

Clovék a sport

Vyznam biorytma pro zdravi a
pohybovou aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika
Pojmy olympijské discipliny
Zakladni pravidla atletickych soutézi

OSVv

- seberegulace a sebeorganizace

- kooperace a kompetice

- feSeni problému a rozhodovaci do-
vednosti

MDV
- kritické ¢teni a medialni sdéleni

MKV
- lidské vztahy

EGS
- Evropa svét nas zajima

ENV 5
- lidské aktivity a problémy ZP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- fizené méfeni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a
zapise vykony

- uziva a rozpozna zékladni startovni povely

- uziva zéklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin

- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

- dokaze sestavit tabuli rekordil

- zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktl

- snazi se o fair play jednani pii hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jin¢ho

- rozpoznd, kterd hra je vhodna pro urcity vék, pocet
hracu a prostredi

- objasni, rozpozna zékladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individudlni, brankové, sitové, palkové, atd.)

- ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

- provede zakladni Gdrzbu né¢ini a Gpravu hiist pred
utkédnim a po utkani

- rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

- ur¢i taktiku hry a dodrZzuje ji za pomoci spoluhract a
ucitele

- rozlis$i nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

Zéklady techniky disciplin

Pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod

(mickem, vrh kouli)

Zaklady evidence vykonil

Sportovni hry

Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovani pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli
ve hte

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankaf, kapitén,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava riznych povrchid hiist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

- rozprava, diskuse
- popis denniho rezimu

- cviceni v pfirodé

- méfeni, vazeni
- prakticka ¢innost
- tabule rekordu

- méfeni vykoni

- rozhodovani — fizeni
- diskuse
- kontrola znalosti pravidel

- prakticka ¢innost
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pouziva aktivné osvojované pojmy

- ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku
pires naradi, vymyk, zakladni cvicebni prvky na
klading

- ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi
ptipravé kratké sestavy

- provadi zdravotn¢ pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem

- ukaze zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- rozezna bezpecné zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych ptedpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat

- zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani, chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- projevuje zdravou soutézivost

- dodrzuje pravidla hry

- prosocialn¢ jednd béhem hry

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a
postoje

Zéchrana a dopomoc

Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika
Razné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu
Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

EV:

Fair play

Zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situaci

Prosocialnost a sport

Asertivni chovani

- kontrolni ¢innost
- zavody — bodovani

- praktické provedeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zm¢fi srdecni frekvenci, stanovi, jak tento idaj
vyuZzit pro upravu pohybové zatéze

- posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich (Graz, nevhodné klimatické
podminky, znecisténé ovzdusi ...)

- sestavi svilj pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivité.

- pouziva zékladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede je pievazné samostatné vyuzit v dennim
rezimu

- pfipravi se samostatné pro rtiznou pohybovou
¢innost

- sestavi si svilj individudlni ozdravny program a
vytvoii denni rezim v souladu se zdsadami zdravého
zivotniho stylu.

- pe€uje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

- provede organizaci jednotlivych soutézi, zmé&fi a
zapiSe vykony.
- uziva a rozpozna zékladni startovni povely.

Clovék a sport

Vyznam biorytmu pro zdravi a
pohybovou aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika

Pojmy olympijské discipliny
Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

oSV

- seberegulace a sebeorganizace

- kooperace a kompetice

- feseni problému a rozhodovaci do-
vednosti

MDV
- kritické ¢teni a medialni sdéleni

MKV
- lidské vztahy

EGS
- Evropa svét nés zajima

ENV
- lidské aktivity a problémy ZP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- fizené meéreni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin.

- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti.

- dokaze sestavit tabuli rekordd.

- snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jin¢ho

- rozpoznd, kterd hra je vhodna pro urcity vek, pocet
hraca, prostredi

- objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individudlni, brankové, sitové, palkové, atd.)

- ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

- provede zakladni drzbu nacini a apravu hiist’ pred
utkdnim a po utkani

- rozpoznd zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

- ur¢i taktiku hry a dodrZzuje ji za pomoci spoluhract a
ucitele

- rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

- pouziva aktivné€ osvojované pojmy

- ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku

Priipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod

(mic¢kem, vrh kouli)

Zéklady evidence vykoni

Sportovni hry

Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovani pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli
ve hte

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankaf, kapitan,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pti
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava riznych povrchid hiist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a
postoje

Zéchrana a dopomoc

Akrobacie — pieskoky, hrazda, kladina

- rozprava, diskuse
- popis denniho rezimu

- cviceni v piirodé

- méfeni, vazeni
- prakticka ¢innost
- tabule rekordu

- méfeni vykoni

- rozhodovani — fizeni
- diskuse
- kontrola znalosti pravidel

- praktick4 €innost
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pies naradi, vymyk, zakladni cvicebni prvky na
klading

- ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pii
ptipravé kratké sestavy

- provadi zdravotn¢ pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem

- ukaze zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- rozezna bezpecné zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych ptedpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat

- zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani, chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- projevuje zdravou soutézivost

- dodrzuje pravidla hry

- prosocialné jedna béhem hry

Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmické a kondi¢ni gymnastika

Razné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

EV:
Fair play

Zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situaci

Prosocialnost a sport

Asertivni chovani

- kontrolni ¢innost
- zavody — bodovani

- praktické provedeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- zm¢fi srdecni frekvenci, stanovi, jak tento idaj
vyuZzit pro upravu pohybové zatéze

- posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich (Graz, nevhodné klimatické”
podminky, znecisténé ovzdusi ...)

- sestavi svilj pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivité

- pouziva zékladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede je pievazné samostatné vyuzit v dennim
rezimu

- pfipravi se samostatné pro rtiznou pohybovou
¢innost

- sestavi si svilj individudlni ozdravny program a
vytvoii denni rezim v souladu se zdsadami zdravého
Zivotniho stylu

- pe€uje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

- provede organizaci jednotlivych soutézi, zmé&fi a
zapiSe vykony
- uziva a rozpozna zékladni startovni povely

Clovék a sport

Vyznam biorytmu pro zdravi a
pohybovou aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika

Pojmy olympijské discipliny
Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

oSV

- seberegulace a sebeorganizace

- kooperace a kompetice

- feseni problému a rozhodovaci do-
vednosti

MDV
- kritické ¢teni a medialni sdéleni

MKV
- lidské vztahy

EGS
- Evropa svét nés zajima

ENV
- lidské aktivity a problémy ZP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- fizené meéreni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin

- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé atletické

¢innosti

- dokaze sestavit tabuli rekordl

- snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jin¢ho

- rozpoznd, kterd hra je vhodna pro urcity vek, pocet
hraca, prostredi

- objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individudlni, brankové, sitové, palkové, atd.)

- ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hfe.

- provede zakladni drzbu nacini a apravu hiist’ pred
utkdnim a po utkani

- rozpoznd zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

- ur¢i taktiku hry a dodrZzuje ji za pomoci spoluhract a
ucitele

- rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

- pouziva aktivné€ osvojované pojmy

- ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku

Priipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod

(mic¢kem, vrh kouli)

Zéklady evidence vykoni

Sportovni hry

Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovani pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli
ve hte

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankaf, kapitan,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pti
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava riznych povrchid hiist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a
postoje

Zéchrana a dopomoc

Akrobacie — pieskoky, hrazda, kladina

- rozprava, diskuse
- popis denniho rezimu

- cviceni v piirodé

- méfeni, vazeni
- prakticka ¢innost
- tabule rekordi

- méfeni vykoni

- rozhodovani — fizeni

- diskuse
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pies naradi, vymyk, zakladni cvicebni prvky na
klading

- ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pii
ptipravé kratké sestavy

- provadi zdravotn¢ pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem

- ukaze zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- rozezna bezpecné zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych ptedpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat

- zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani, chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- projevuje zdravou soutézivost

- dodrzuje pravidla hry

- prosocialné jedna béhem hry

Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmické a kondi¢ni gymnastika

Razné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

EV:

Fair play

Zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situaci

Prosocidlnost a sport

Asertivni chovani

- kontrola znalosti pravidel
- prakticka ¢innost

- kontrolni ¢innost

- zavody — bodovani

- praktické provedeni
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro zZaky s piriznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

- cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani inavy

- odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pfi¢iny nedostatki

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka

- naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivitiujici iroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

oSV

- seberegulace a sebeorganizace

- kooperace a kompetice

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MDV
- kritické ¢teni a medialni sdéleni

MKV
- lidské vztahy

EGS
- Evropa svét nés zajima

ENV
- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

ochranu piirody pii sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodc¢iho, divaka

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti
korekci zdravotnich oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnévaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

- vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

EV:

- aplikuje postoje a zplisobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani, chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- projevuje zdravou soutézivost

- dodrzuje pravidla hry

- prosocialn¢ jednd béhem hry

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

EV:

Fair play

Zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situaci

Prosocialnost a sport

Asertivni chovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

VYCHOVA KE ZDRAVI — II. STUPEN

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu VKZ:

Vzdélavaci obsah predmétu:

Vychova ke zdravi je vyucovaci piedmét, jehoz integrované pojeti vytvaii prostor pro Siroké
formativni ptisobeni na dospivajici zaky, a tim vyznamné ptispiva k jejich osobnostnimu a so-
ciadlnimu rozvoji.

wewvr

utvareni aktivniho zdravi kazdého jedince a jeho socidlnich vztaht. Komplexni charakter pted-
métu dava moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z riznych pohledl a napliovat je u¢ivem
podle vyspélosti a zajmu zakti. Vychova ke zdravi sleduje pfedevsim aspekt zdravotné preven-
tivni s navody pro kazdodenni Zivot. Tim pfipravuje podminky pro praktickou aplikaci po-
znatkl a zkuSenosti v télesné vychové, praktickych ¢innostech nebo dennim rezimu skoly.

Vychova ke zdravi ve svém vyrazné¢ ¢innostnim pojeti umoznuje uciteli navazovat pottebny
kontakt se zaky, vnést do Skoly vice vzajemného lidského pochopeni, ptispét k tolik potieb-
nému priblizeni Skoly a rodiny a zaroven vypéstovat nezbytné dovednosti, navyky a potiebné
Zivotni postoje.

V souladu s vyvojovymi pfedpoklady, poznavacimi moznostmi a postupné ziskavanymi zku-
Senostmi zaki z kazdodenniho Zivota smétuje vyuka rodinné vychovy k tomu, aby:

si zaci uvédomovali zdkladni problémy a potieby v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu,
rodinného Zivota, rodi¢ovstvi, osobniho bezpeci a uméli zaujimat vlastni postoje k uplathovani
zdravého zplsobu Zivota, si osvojili a postupné kultivovali odpovédné chovani, rozhodovéni a
komunikaci v situacich souvisejicich s aktivnim zdravim, partnerskymi vztahy, rodinnym Zivo-
tem a rodicovstvim a aby jejich vstup do dospélosti byl provdzen odpovédnym piistupem ke
zdravi a zaloZeni vlastni rodiny, se bezpecné orientovali v konfliktnich a krizovych situacich
souvisejicich se zdravim, mezilidskymi vztahy a osobnim bezpec¢im, dovedli je rozpoznavat,
uméli na n¢ adekvatné reagovat a ptijimat odpovédnost za bezpeci své 1 druhych, znali dostupné
informac¢ni prameny tykajici se problematiky zdravého zpiisobu Zivota, ekologickych a klima-
tickych vlivii na zdravi a uméli vyuzivat ziskanych poznatkti k ochrané a upeviiovani svého
zdravi.

Piedmét Vychova ke zdravi, v navaznosti na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ve 4. a 5.
ro¢niku, rozviji a prohlubuje dana témata o dalsi specifické poznatky a dovednosti, které Zakiim
umoznuji lépe porozumét riznym zivotnim situacim a spravné se rozhodovat v otazkach zdravi,
partnerskych vztahti, rodinného zivota, rodicovstvi a osobniho bezpeci.

Ucivo je vedle teoretickych poznatki stile vice zaméfovano na osvojeni komunikacnich tech-
nik, vhodné argumentace, chovani a rozhodovani ve prospéch zdravi, a to jak v modelovych
situacich, tak v kazdodennim Zivoté Skoly, v rodinnych a mimoskolnich ¢innostech. Proto je
tteba vyukovy program realizovat specifickymi didaktickymi formami s vyuzitim netradi¢nich
metod-prace ve skupinach, didaktické situa¢ni hry, peer programy, fizené a spontanni diskuse,
vyuzivani videoprogramti, besedy s odborniky, exkurze aj.
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Obsah témat je pro divky a chlapce spole¢ny. Pti vyuce nékterych specifickych oblasti (napf.
intimni hygiena divek a chlapcii, antikoncep¢ni metody apod.) je mozné prezentovat ucivo od-
délen¢ pro chlapce a divky.

Poradi témat si voli ucitel podle vlastniho uvazeni, nedoporucuje se vsak vzdy vyucovat témata
formou samostatn¢ oddélenych blokti. Naopak, vzhledem k fad¢€ spolecnych prvki je vhodnéjsi
nékterd témata vzajemné spojovat a prolinat (napt. zdrava vyziva, péce o zdravi, rezim dne
apod.).

Casova dotace: 6. — 9. ro¢nik: 1 vyudovaci hodina tydng.

Misto realizace: jednotlivé tfidy, ucebna vypocetni techniky, knihovna, vetejna prostranstvi
Prirezova témata: MKV, OSV, EGS, ENV, Etické vychova

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu vychova ke zdravi:

Kompetence k uceni
- vedeme z4ky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ — pfipravujeme
je na celozivotni uceni
- vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez
znamka na vysveédceni
- na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni
- podporujeme samostatnost a tvotivost
- podporujeme rtizné prijatelné zptisoby dosazeni cile
- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
- ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek
k jejich ziskani
- ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
roz$itujici a dopliujici
- u¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na
internetu
- podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
- umoZilujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
- na zac¢atku hodiny vzdy Zzédky seznamime s cilem VH, na konci VH vZzdy s zdky zhodnotime
jeho dosazeni
- uplatiiujeme individudlni pfistup k Zadkovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,ptidané
hodnoty*.
- motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma Zak radost z
ucent
- pti hodnoceni pouZivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace
- u¢ime préaci s chybou
- u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme
- jdeme ptikladem neustéle si dalSim vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor.

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou-problém neni hrozba, ale
vyzva“)

- vytvafrenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit
na modelovych piikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémut

- podporujeme ritizné prijatelné zplisoby feseni problému
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- podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feSeni problémil

- podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- v ramci svych pfedméta uc¢ime, jak nékterym problémim predchazet.

- ve Skole 1 pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.

- jdeme prikladem-uc¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové
situace ve Skole.

Kompetence komunikativni

- prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaki v matefském jazyce, v
cizim jazyce, v informacnich a komunika¢nich technologiich a v socialnich vztazich

- podporujeme razné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy 1 svéta

- klademe duraz na , kulturni uroven‘ komunikace.

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakili, zaméstnancl
Skoly i rodict

- ve vSech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni
techniky

- vedeme z4ky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij ndzor podpoteny logickymi argumenty

- podporujeme kritiku a sebekritik.

- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk,
web, popf. prezentace apod.

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky z riiznych ttid, ro¢nikd, v€kovych kategorii

- vedeme z4ky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- vedeme z4ky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.

- ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

- dtisledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoziiujeme zakiim podilet se na
jejich sestavovani

- u¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

- u¢ime zaky ,,asertivnimu chovani* a ,,nonverbalni komunikaci*.

- jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s Zaky, rodici, zaméstnanci
Skoly a Sirsi vefejnosti

- sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni trovni®, své ndzory opirame o logické
argumenty, netolerujeme pomluvy, nezdvoftilost a ,,zakulisni* jednani, pozitivné svoji Skolu
a ucitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti

- minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovan.

- podporujeme ,,inkluzi (,,zac¢lenéni®) - volime formy prace, které pojimaji riiznorody
Kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziiujicich vzédjemnou
inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

ree
1

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu riizné role

- u¢ime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
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(vyznam) ostatnich ¢lend tym.

- podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

- upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivii.

- ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti

- pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné

- u¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi
zaky a uciteli)

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se zaci sami podilel.

- jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnika Skoly, respektujeme préaci, roli, povinnosti 1
odpovédnost ostatnich, nedélime sbor na prvni a druhy stupen, upfednostiiujeme zajmy
Skoly, zajmy 74kl a opravnéné zajmy rodicli pred svymi osobnimi z4jmy, pomahame svym
spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti

Kompetence socialni a persondlni

- rozvijime u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych

Kompetence obcanské

- vychovavame zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava
a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své
zivotni prostiedi

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnancti
Skoly 1 rodici

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- netolerujeme zZadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevi

- disledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnittnich
norméch Skoly

- vedeme Zaky k sebeucté a k ticté k druhym lidem

- na konkrétnich modelovych ptfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi

- podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS
apod.

- v ramci svych pfedméti, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upeviiujeme
Zadouci pozitivni formy chovani Zakt

- neustale monitorujeme chovani 7k, v€as pfijimame ucinna opatieni

- vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornikti-vychovnych poradci, PPP, OPD, policie.

- rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostfedkil vychovnych opatieni — s ohledem
na jejich Gc¢innost

- kazenskeé prestupky feSime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepfipoustim.

- problémy fesime vécne, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti

- dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny 74k, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

- pti kézenskych problémech Zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu)
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- prubézné seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako
protipol nezadoucim socialné patologickym jeviim

- v hodnoceni 74kt (ve zietelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zakii podat pomocnou ruku

- jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své
povinnost.

- respektujeme osobnost zéka a jeho prava, budujeme ptatelskou a otevienou atmosféru ve
tiide
i ve skole, chovame se k zaktim jejich rodi¢lim a ke svym spolupracovniklim tak, jak si
piejeme, aby se oni chovali k nam.

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, Zadnou praci netrestdme, kvalitné odvedenou
praci vzdy pochvalime

- pti vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky,
vedeme zaky k adaptaci na nové pracovni podminky

- disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkl

- rtiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riznymi profesemi —
cilen¢ ujasiiujeme predstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia

- cilen€ posilujeme (motivujeme) zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dal§iho studia
(budouciho povolani)

- seznamujeme zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci
Evropské unie

- jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...).

- dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji skolu pozitivné
prezentujeme pred Zaky, rodici i Sirsi vefejnosti.

Kompetence pracovni
- u¢ime Zaky pouzivat pii praci vhodné materidly, nastroje a technologie, pomoci Zakim pfi
volbé¢ jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni

- zak rozpozna vlastni informacni potieby z oblasti ochrany zdravi a bezpeci, identifikuje
vhodné informacni zdroje, dokdze vyhledat relevantni informace, zhodnotit jejich kvalitu
a vyuZitelnost v dané situaci ke spravnému rozhodovani o zdravi svém i ostatnich.

- zék uplatiiuje a rozviji jiz osvojené digitalni kompetence ve vztahu k podpote zdravi
a ochran¢ bezpeci.

- 78k pfi praci s digitdlnimi technologiemi pfedchazi situacim ohrozujicim télesné a dusevni
zdravi, pfi interakci v digitalnim prostiedi jednd s ohleduplnosti a respektem k ostatnim,
rozpozna rizikové situace a vhodné na né€ reaguje.
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- uvédomuje si sebe sama ve vztahu k druhym lidem

- vysvétli role ¢lenti rodiny

- analyzuje odliSnosti postaveni muze a Zeny v nasi
spole¢nosti

- uvédomuje si sebe ve vztahu k riznym socialnim
rolim

- uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu klimatu v rodinném prostiedi

- vyjadii své nazory a pocity tykajici se vlivu zpisobt
vychovy na sebe sama

- spravn€ komunikuje v riiznych situacich

- analyzuje rtizné zptisoby komunikace

- zaujme spravny postoj k negativni komunikaci

EV:
- komunikuje otevienég, pravdivé, s porozumeénim pro
potteby druhych a pfimétené situaci

- vyjadii své nazory a pocity riznymi zplisoby

Rodina

Postaveni a role Zeny a muze.

Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte.

Komunikace v rodiné

Komunikace

EV:

Komunika¢ni techniky

Oteviena komunikace: urovné komunikace,
zasady komunikace, komunikaéni chyby,
dialog

Aktivni naslouchani: cile, vyhody, zésady,
zpisob a nacvik aktivniho naslouchani

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

oSV
- komunikace

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

verbalni i neverbalni komunikace

- toleruje razné nazory, postoje, hrani¢ni zptisoby
komunikace

- aplikuje komunikaci v konkrétnim ptipadé

- respektuje druhé, obhdji své argumenty

- porozumi vyznamu lidskych hodnot

- pojmenuje vlastnosti kamarada

- toleruje rizné projevy lasky

- odmita natlak, agresi

- rozviji socidlni dovednosti, pomoc, podpora,
tolerance, respekt, empatie

- komunikuje oteviené, pravdive, s porozumeénim pro
potteby druhych a pfimétené situaci

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- zaujima odmitavy postoj k projevliim rasismu

- respektuje velikost a dustojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- spolupracuje 1 v obtiznych socialnich situacich

- dokaZe komunikovat v otazkach zdravi a nemoci

- vytvaii pozitivni postoje k zdsadam zdravého
zivotniho stylu

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

- vysvétli na piikladech ptfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravi

- dokéze fesit konfliktni situace s co nejmensim

Komunikace mezi vrstevniky
Modelové situace — komunikace

Kamaradstvi
Pratelstvi, laska

Rozvoj osobnosti

Dusevni a télesné zdravi

Vyrovnani se s problémy

Asertivni chovani

Osobni bezpeci

Zpusoby chovani v krizovych situacich

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky piivod

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

dopadem na osobnost

- adaptuje se na problém a motivuje se ke
konstrukénimu feseni problému

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zpiisobem obhajuje sva
prava

- pojmenuje a popise krizové situace v zivot¢ ditéte

- analyzuje nevhodné chovéni agresora

- odhaluje na konkrétnim piipad¢ pficiny Sikany

- dokaZze vyhledat kontaktni adresy a telefony na
zatizeni pro pomoc v krizi

- specifikuje pfic¢iny vyhledavani zatfizeni pro pomoc
v krizi

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje sva
prava

- komunikuje otevienég, pravdivé, s porozumeénim pro
potfeby druhych a pfimétené situaci

- spolupracuje v obtiznych zivotnich situacich

- uplatiiuje bezpecné chovani v konkrétnich situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- aktivné se zapojuje do akci Skoly podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti

- cilen€ pouziva bezpe€nostni a ochranné prvky jako
chodec, cyklista

- oSetii drobnd i zadvaZnd poranéni

Sikana

Détska krizova centra, linky davéry
Zdokonalovani nacviku komunikace s lin-
kou davéry

Ochrana pfed manipulaci: vysvétleni a na-
cvik

Dopravni vychova

Péce o zdravi

478




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
zdravi v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

- chape nutnost osobni hygieny pro podporu télesného
zdravi

- obhdji vyznam pohybovych aktivit

- analyzuje nevhodny rezim dne a moznosti nédpravy

- vysvétli negativa a pozitiva traveni volného ¢asu u
televize a pocitace

- vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném

- rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- obhdji vyznam zdravé vyzivy

- analyzuje nevhodné stravovani

- davé do souvislosti slozeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci

- uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- obh4ji vyznam vyzivovych hodnot pro fyzické a
psychické zdravi

- zdlivodni na konkrétnim piipade Skodlivost
nespravné piipravy jidel na zdravotni stav

- vyhledava, tfidi a vyuziva ziskané informace
z odborné literatury

- zkousi jednoduché praktické kuchatské dovednosti

- navrhne a spravné sestavi vhodny jidelni¢ek podle
zéasad zdravé vyzivy

- analyzuje nevhodné sestaveny jidelnicek

Osobni hygiena, intimni hygiena u chlapcti
a divek

Rezim dne, Volny ¢as
Vedeni zaznamu o ¢ase straveném u tele-
vize a pocitace

Reélné a zobrazené vzory

Podpora pozitivniho ptisobeni televize a
medii: nabidka pozitivnich vzoru, kriticky
pristup k ptisobeni medii, eliminace vlivu
agrese, zvladani agrese, rozliSovani mezi
realitou a pseudorealitou, media a volny ¢as
Zdrava vyziva

Vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

Vyzivova hodnota potravy, energeticka po-
tteba organismu

Zpusoby technologie zpracovani jednotli-
vych druhti potravin ve vztahu ke zdravé
Vyzive

Sestavovani jidelnicku

ENV — zékladni podminky Zivota

MDYV — kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

OSVv

- rozvoj schopnosti poznéavani
sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- poskytne prvni pomoc pii drobnych feznych ranach
a popaleni

- respektuje zmény v obdobi dospivani

- vhodné na né reaguje

- chape odlisnosti mezi dospivanim chlapct a divek

- chova se kultivované k opacnému pohlavi

- chape rozdily mezi pratelstvim a laskou matetskou a
partnerskou

- aplikuje hodnotovy systém, zZebticek hodnot na
konkrétni zivotni situaci

- analyzuje zmény v hodnotovém systému

- vyjadii své nazory a postoje k systému hodnot

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek

- analyzuje negativni disledky pozivani alkoholu

- zhodnoti mozné disledky alkoholu na vznik nemoci

- analyzuje negativni disledky drog

- zdlivodni v konkrétnim ptipadée Skodlivost vlivu
kouteni na lidsky organismus

- vyhledava, tfidi a vyuziva informace z odborné |
literatury

- vytvafi si postoj na Skodlivost reklamy

- uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni

Hodnoceni jidelnicku ve Skolni jidelné
Recept na ptipravu jednoduchého pohosténi
ze studené kuchyné

Sexualni vychova

Promény ¢loveka v obdobi dospivani

Vztahy mezi chlapci a dévcaty

Sexualni zneuzivani

Prevence zneuZzivani navykovych latek
Pozitivni zZivotni cile

Alkoholismus

Koureni

Propagace tabakovych vyrobku a alkoholu
formou reklamy

Modelové situace zamétené na nacvik zpu-
sobu odmitani
Centra odborné pomoci

medialniho sdéleni

VDO
- hodnoty postoje a prakticka etika

ENV
- zékladni podminky Zivota
OSV
- rozvoj schopnosti poznévani
sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmé-
tové vztahy, prufezova témata

Projekty

- vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- hleda znaky funk¢ni rodiny

- spravn¢ chape prava a povinnosti v rodin€ i mimo ni

- uvede prednosti a nedostatky souziti v rodiné

- dodrzuje pravidla k vytvéteni rodinné pohody

- respektuje spravné zpisoby komunikace mezi rodici
a détmi

- hled4 kompromisy v komunikaci

- rozliSuje vhodné uspotfadani domova
s respektovanim potieb vSech prisluSnika

- ovladat estetiku a spolecenska pravidla

- dokaze vytvoftit hodnotovy zebticek s ohledem na
ekonomické mysleni a jednani, véetné sestavovani
rodinného rozpoctu

- uvé€domuje si ekonomické stranky zivota

- vysvétli pojmy zdravi, nemoc, dusevni pohoda,
socialni a t€lesnd pohoda, dédi¢nost, zptsob Zivota,
infek¢ni choroba, choroboplodny zarodek, ockovani,
prevence, handicap, handicapovani lidé, urazy

- zn4 ochranu pied infekénimi chorobami, véetné

Rodina

Prava a povinnosti ¢lenti rodina
Rodina a domov

Komunikace v rodiné

Rodina a bydleni

O zafizeni a stolovani
Ekonomika domacnosti

Jak sestavit domaci rozpocet

Klice ke zdravi
Clovék ve zdravi a nemoci

Infekéni choroby

OSv

- rozvoj schopnosti a

- poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

MKV
- lidské vztahy
- princip soc. smiru a solidarity
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

nakazy virem HIV, prevenci pted razy.
- chrani se pted Skodlivymi vlivy vnéjsiho prostredi
- dodrzuje zasady télesné a duSevni hygieny
- chape pocity a potieby lidi postizenych (télesne,
smyslové i dusevn¢)

- vysvétli pojmy — vyziva, zdrava vyziva, cizorodé
latky, podvyziva, gastronomie, toxicita latek,
poruchy pfijmu potravy, alternativni vyziva

- vyvodi pficiny poskozovani zdravi

- objasni nutnost pomoci a podpory nemocného a
postizeného jedince

- porozumi vztahlim mezi vyzivou a zdravim jedince
aplikuje osvojeni poznatkli o zdravé vyzive pii
sestavovani konkrétniho jidelni¢ku

- objasni ochranu pfed infekénimi chorobami, vcetné
nakazy virem HIV

- analyzuje odliSnosti zdravé vyZivy a alternativnich
zpusoby vyzivy

- uvede klady a zapory vlivll zdravé vyZivy na télesné
a duSevni zdravi ¢loveka

- navrhne denni rozvrh ¢innosti s ohledem na zésady
zdravého zivotniho stylu

- charakterizuje zdravy zZivotni styl a aplikuje jeho
zasady v rezimu Skoly

- vysvétli pojmy — droga, zneuzivani 1é¢iv, ndvykové
latky, zavislost, tabakismus, alkoholismus, chemicka

Postizeni mezi nami

Zdrava vyziva

Latky tvortici naSe télo

Infekéni choroby

Alternativni vyZiva a poruchy vyzZivy

Abeceda zdravé vyziva

Zneuzivani navykovych latek
Drogy

MKV
- lidské vztahy
- princip soc. smiru a solidarity

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

droga, ptirodni droga

- objasni u€inky drog na lidsky organismus

- analyzuje nejcastéji uzivané drogy

- rozliSuje mékké drogy, tvrdé drogy, ¢lenéni drog

- analyzuje ucinky dopingu, anabolickych steroidl na
lidsky organismus

- vysvétli mechanismy vzniku zavislosti, zptisoby
prevence drogovych zéavislosti

- analyzuje odlisnosti v taktikach reklamnich agentur
propagujicich tabakové vyrobky, alkoholické
vyrobky a jiné drogy

- uplatiiuje presvédcivou argumentaci vici
vrstevnikim
v souvislosti s odmitanim navykovych latek

- pomuze osobé nebo vrstevnikovi pii problémech
s navykovymi latkami

- vyhled4 pomoc pfi téchto problémech

- rozeznd souvislosti mezi injekéni aplikaci
navykovych latek a moznosti ndkazy virem HIV

- vysvétli tyto pojmy- nebezpecna situace, nebezpeci
ohrozujici zdravi a Zivot, nasili v roding a ve Skole,
ochrana proti nasili, vrstevnicka skupina a nasili,
Sikana, agresivita, fyzicka agresivita, agresor, ob¢et,
asertivita, asertivni chovani, zdravé sebevédomi,
hazard a jeho nebezpeci, bezpecné sportovani,
sexualni zneuzivani, upal, uzeh, alergie, prvni pomoc

- porozumi vztahlim mezi nésilim, nebezpecim a

Nejcastéji uzivané drogy
Drogy a jejich ucinky
Doping

Vznik zavislosti

Zaludnosti drog
Drogy a legislativa

Drogy aneb Ztraty a ndlezy

Osobni bezpecdi

Sikana

Hazard

Nebezpecné situace

T¢lesna vychova
- principy fair play

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

MPP
- Sikana
- osobnost, posileni osobnosti
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

ohrozenim zdravi a zivota

- aplikuje osvojené poznatky o osobni bezpeci na
situace ve svém be&zném zivote

- analyzuje odliSnosti mezi nebezpecnou situaci a
agresi, mezi Sikanou a $kadlenim, mezi drobnym
poranénim a stavem ohrozujicim zivot

- na konkrétnich ptikladech zdivodni zapory zplsobu
chovani, které mize ohrozit zdravi nebo zivot sama
sebe nebo druhych

- obhdji moznosti prevence drobnych trazl, vybéru a
nacviku zpisobu poskytnuti prvni pomoci, véetné
otazek spojenych s bezpe¢nym sportovanim

- uplatiiuje bezpecné chovani v konkrétnich situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- aktivné se zapojuje do akci Skoly podporujicich
sniZzovani rizik a nehodovosti

- cilené€ pouziva bezpecnostni a ochranné prvky jako
chodec, cyklista

- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
zdravi v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti

- poskytne prvni pomoc pii Zivot ohrozujicich stavech

- oSetii drobna 1 zdvaZzna poranéni

- vysvétli pojmy — identita, menstruace, puberta,
pospuberta, prepuberta, sexualita, tolerance,
vulgarismus.

- porozumi fzim a zméndm puberty (télesné a

Skupina vrstevnikl a nasili

Agresofi a obéti

Kazdy chce dosdhnout uspéchu
Bezpecné sportovani

Bezpecnost silni¢niho provozu

Nacvicujeme prvni pomoc
Sexualni vychova
Lidsky zZivot v proménach casu

OdliSnosti maji svllj vyznam
Pohlavni orgdny muZe a Zeny

OoSv

- rozvoj schopnosti poznéavani
sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

Ptirodopis
- pohlavni soustava
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

psychické zmény), odliSnostem u chlapcti a divek,

- analyzuje odliSnosti a naopak hleda souvislosti mezi
dospivajicimi chlapci a dévcaty

- uvede klady a zépory vztahu mezi dospivajicimi a
rodici, popf. uciteli, zptisoby vzéjemné komunikace

- rozeznd sexudlni uchylky

EV:

- respektuje velikost a dustojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

Rozmnozovani

EV:
Ucta k lidské osob&

Eticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje faktory ovliviiujici stabilitu rodiny

- popiSe predrodicovskou, rodi¢ovskou a
porodicovskou etapu

- rozezna rodi¢ovskeé konstelace, snatek a co mize
zpusobit konflikty v rodiné

- navrhuje moznosti, jak poznat spravného partnera

- rozliSuje podstatné a nepodstatné vlastnosti partnera

EV:

- analyzuje etické aspekty riznych zivotnich situaci

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problémi

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- hleda moznosti komunikace zalozené na toleranci a
vzajemneé ucté mezi partnery

- hledd kompromis ve vztazich

- dokaze tesit rizné konflikty v partnerstvi

- vyvodi pfi¢iny vzniku rtiznych onemocnéni a moz-
nosti prevence jejich vzniku

Rodina
Faktory ovliviiyjici stabilitu rodiny

Hledani ideélu, aneb jak najit toho pravého
tu pravou

EV:

Realné a zobrazené vzory

Pozitivni vzory versus pochybné idoly: vliv
realnych vzort, vzory ve vlastni roding

J&4 — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil
Zivota, postoje, zodpoveédny Zivot

Snatek ano ¢i ne
Neshody v manzelstvi

Clovék ve zdravi a nemoci

OoSv

- rozvoj schopnosti a poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- mezilidské vztahy

- komunikace

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vyjmenuje stadia nemocného ¢loveka

- vysvétli pojem rekonvalescence, pacient, bolest,
dieta, respira¢ni doba 1€k, fytoterapie

- vyjmenuje nékteré druhy alternativni mediciny

- objasni 1é¢ebny rezim

EV:

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

- prezentuje civilizacni choroby a jejich prevenci

- vysvétli pojem energetickd hodnota stravy,
standardizovana denni spotfeba potravin

- popiSe metabolismus

- vnimé nezbytnost dostate¢né vyzivy pro zdravy
vyvoj lidského téla

- vysvétli vyznam energetické hodnoty stravy

- objasni kalorie a kilojouly

- porozumi vztahu mezi pfijmem a vydejem energie

- vysvétli co je podvyziva, hladomor

- objasni jaky vliv m4 reklama na naSe stravovani

Rozumét a poméhat nemocnym aneb jak o
né peCovat

Stravovani nemocnych

Podavani 1éka

EV:

Inciativa a komplexni prosocialnost
Iniciativa a tvofivost- psychicka a fyzicka
pomoc, ochota ke spolupraci, pratelstvi
Iniciativa ve ztizenych podminkach — po-
moc anonymnimu ¢loveéku, vefejna a osobni
angazovanost

Sami sobé Iékafem aneb prevence léceni
ptirodnimi prostredky

Hrozba civilizacnich chorob, aneb hleda se
zdravy ¢lovék

Zdrava vyziva
Zdrava vyziva, aneb to mame hlad.
Vliv vyzivy a zpusobu stravovani na zdravi

Cloveka
Jak t&lo zpracovava a vyuziva potraviny?

Nezadouci zplisoby vyzivy

OSv
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

Eticka vychova

ENV
- zékladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- popiSe poruchy piijmu potravin

- zdGivodni dilezitost hygieny potravin

- porovna nabidku programi podpory zdravi v ramci
Skoly a obce, vybere nejvhodnéjsi pro svoji vékovou
skupinu

- rozpoznd pozitivni a negativni vlivy ptisobici na jeho
zdravy vyvoj

- argumentuje ve prospéch zdravého zivotniho stylu

1 .

- zdivodni pficiny vzniku zavislosti

- vysvétli pojmy navyk, toxikofobie, workoholismus,
gamblerstvi a vyjmenuje dalsi typy zavislosti

- vysvétli rizika zneuzivani navykovych latek a jejich
ucinkl na lidsky organismus

- dokéaze vyhledat pomoc v krizi

- dokéaze odmitnout drogu

- zdiivodni dulezitost empatie a tolerance

- vysvétli pojmy: asertivita, zloCin, trestny ¢in,
trauma, zlost, pocit uvolnéni, delikt, delikvent,
xenofobie, rasismus, domaci nasili, vandalismus

- prezentuje asertivitu, formy asertivity

- popise mimoiadnou udalost, vi co je to evakuace,
evakuacni zavazadlo, dominanta, dominantni
transport zranéného, zhodnoti diileZité od méné
dilezitého

- letecka zachranna sluzba, horska sluzba,

Zdravé ¢i nezdravé,
Alternativni strava
Reklama a hygiena potravin

Shrnuti zasad pii vybéru a ptipraveé pokrmi
Prevence zneuZzivani navykovych latek
Drogy kolem nés

Zavislost je nebezpecnéjsi nez samotné
drogy

Jak se ubranit, jak pomoci

Osobni bezpecdi
Asertivita patii k Zivotu

Nebezpeci kolem néas aneb hledam bezpeci
Zijeme v bezpeci x nebezpeci ¢iha vSude

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

OoSv
- rozvoj schopnosti a poznani

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

EGS
- jsme Evropané
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

speleologové

- vyhodnocuje konkrétni rizikové situace v silni¢ni
zelezni¢ni dopravé a vyvozuje bezpecné chovani

- diskutuje o pfic¢inach dopravnich nehod a jejich
pfedchéazeni, argumentuje pro spravné feseni situaci

- poskytne prvni pomoc pii Zivot ohrozujicich stavech

- charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici
z bézného zivota i z mimoradnych udalosti

- uvede vhodné zpusoby preventivniho chovani a
obrany

- v modelovych situacich voli vhodné zpisoby
jednani, které smétuji k adekvatni ochrané

- spolupracuje na ptipravé a hodnoceni modelovych
situaci ohroZeni pro mladsi spoluzaky

EV:

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zplisobem obhajuje sva
prava

- vysvétli pojmy: zamilovanost, pohlavni Zivot, lidska
sexualita, celibat, incest, homosexualita, lesbismus,
transsexualita, bisexualita, heterosexualita, deviace,
uchylka, exhibicionismus, fetiSismus, sadismus,
masochismus, onanie, pearl — index

- porozumi télesnym i duSevnim zménam v obdobi
dospivani

Dopravni vychova

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik

Lidska sexualita
EV:

Lidska sexualita aneb co je to laska?
Laska

Eticka vychova

oSV
- sebepoznani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- objasni a rozlisi rizné podoby lasky

- specifikuje odliSnosti v lasce a zaujme postoj
k uvedenym odlisnostem

- analyzuje mozna ohrozeni v oblasti reproduk¢niho
zdravi

- odmitd konzumni vztah k sexu

- vyjmenuje druhy antikoncepce a jeji diilezitost
v planovaném rodicovstvi a ochrana pred pohlavnimi
chorobami (HIV atd.)

- analyzuje moZnosti planovaného rodi¢ovstvi

Odlisovani v lasce aneb co je a neni nor-
malni

Reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna
ohrozeni
Co k léasce patii a co ne?

Planované rodicovstvi aneb prevence akut-
niho onemocnéni laskou
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- porozumi vyznamu a hodnotam rodiny v soucasné
spolecnosti

- objasni a rozli$i modely rodin dfive a dnes

- specifikuje kvality rodinnych vztahi a jejich vyznam
pfi fungovani rodiny

EV:

- komunikuje oteviené, pravdivée, s porozuménim pro
potieby druhych a pfiméfené situaci

- analyzuje pficiny rodinnych krizi a moZnosti
prevence a feSeni krizovych situaci v rodiné

- analyzuje soucasné problémy rodiny (rovina
socialni, ekonomicka a hodnotovd)

- posoudi rodic¢ovské predpoklady a hleda mozné
pficiny rozpadu rodiny

- vyvodi kvality rodict a jejich zplsobilost pro
vychovu déti

- objasni prevenci rozvodovosti a rizik v porozvodové
péci o déti

- pochopi souvislost mezi zdravim a kvalitou zivota

Rodina
Rodina diive a dnes
Rodinné vztahy

EV:

Krize v rodiné

Rodicovskeé predpoklady

Rozpad rodiny

Péce o duSevni zdravi

OSv
- rozvoj schopnosti a pozndvani
- komunikace

Eticka vychova
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- objasni a rozlisi vSechny roviny pojeti zdravi (rovina
télesna, dusevni, socialni, duchovni)

- aplikuje postupy a vyuziva rtizné pristupy v péci o
zdravi, péci o dusevni zdravi ve vztahu k nasim
potfebam

- rozliSuje mezi télesnou a dusevni aktivitou, hleda
vzajemné souvislosti mezi nimi a udrzenim zdravi
jedince

- pochopi vztah mezi stresovymi situacemi a
naslednym ohroZenim zdravi, aplikuje preventivni
opatfeni proti zatézi, zdolavani prekazek

- aplikuje rizné a techniky dusevni hygieny v péci o
duSevni zdravi a v prevenci psychosomatickych
onemocnéni

- analyzuje vlastni ,,ja* prostfednictvim technik
sebepoznavani a vyuzije vysledky ke zvySovani
odolnosti vii¢i psychicke a fyzicke zatézi

- porozumi vztahu mezi hygienou téla, pohybem a
prevenci onemocnéni, véetné objasnéni vyznamu
preventivnich prohlidek v aktivni péci o zdravi
cloveka

- porozumi a vysvétli vyznam zdravé vyzivy pro
aktivni Zivot

- odlisi pfirozené a umélé vyzivy kojence, zdiivodni
vyznam kojeni pro fyzicky, psychicky, emociondlni i
socialni vyvoj ditéte

- aplikuje poznatky o vyzivé u sportujicich déti a

Dusevni hygiena

Hry na sebepoznavani

Hygiena zdravi
Prevence civiliza¢nich chorob
Preventivni lékatské prohlidky

Zdrava vyZiva

Kojenecka strava

Vyziva déti — sportovcli

OSv

- rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

493




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

sportovcl obecné

- rozlis$i nezddouci zplsoby vyzivy, zejména
podvyzivy, nebo naopak nadmérného piijmu
potravin, a jejich nebezpeci

- hleda a pochopi souvislosti mezi zdravotnim stavem
¢loveka a vyzivou v pribéhu zZivota

- aplikuje spravné vyzivy u nemocnych, véetné
vybéru vhodnych potravin

- porovnava zpisoby stravovani a vyZivy u nas a ve
svéte, toleruje odliSnosti

- analyzuje pric¢iny zdravotnich potizi, které vznikly
ptitomnosti cizorodych latek v potravnim fetézci

- vymezi stanoviska k sou¢asnym zpisobiim
stravovani, reklameé a hygiené potravin

- analyzuje vztah mezi zneuZivanim latek a jejich
spolecenskou nebezpecnosti

- rozebere diivody vedouci k zavislosti, pochopi je a
zamysli se nad prevenci

- porozumi G¢inklim zéavislosti a vysvétli v roviné
psychické 1 socialni

- rozli$i nezadouci taktiky reklamnich agentur
propagujici tabdkové vyrobky a alkoholické napoje,
zaujme zamitavé stanovisko

- navrhne postupy prevence socidlné patologickych
jevi a jejich vyuziti v rdmei ochrany pied
zavislostmi

- pochopi vyznam ¢innosti odbornikil a instituci

Nezadouci zpiisoby vyzivy

Stravovani nemocnych

Zajimavosti v cizich kuchynich

Cizorod¢ latky v potravnim fetézci
Zpusoby stravovani, reklama ve vyziveé
Prevence zneuZivani navykovych latek
Dutvody vzniku zavislosti

Utinky zavislosti na navykovych latkach
Propagace tabakovych vyrobku a alkoholic-
kych napojt

Prevence socialné patologickych jevl

Pomoc pfi zavislostech

Ptirodopis
- travici soustava

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pusobicich v oblasti prevence a 1é¢by zavislosti

- chape souvislost mezi injekéni aplikaci navykovych
latek a moznosti ndkazy virem HIV

- posoudi negativni vliv dopingu na zdravi
sportujicich jednotlivci

- zvladne poskytnout prvni pomoc pfi otrave
navykovymi latkami

- analyzuje pficiny a rizika patologického hracstvi,
navrhne moznosti pomoci a prevence

- pochopi nebezpeci zavislosti na pocitacich, hleda
ucinné zpuisoby pomoci, 1é¢by a prevence

- analyzuje hlavni pficiny nasili v lidské spole¢nosti

- hled4 vychodiska agresivity dospélych a déti

- objasni podoby nasili ve spole¢nosti a moznosti
prevence

- rozliSuje nezadouci chovani déti se zamétenim na
odsouzeni a prevenci

- navrhne U¢inné postupy prevence kriminality
mladeze

- argumentuje proti nasilnému feseni konflikti
v roding i ve skole

- zaujme odmitavy postoj k tyrani a zneuzivani déti
v rodin€ a spolecnosti

- charakterizuje mozZna nebezpeci vyplyvajici
z bézného zivota 1 z mimotadnych udalosti
- uvede vhodné zpusoby preventivniho chovani a

Souvislost aplikace injekéni stiikackou a
nakazou virem HIV

Sportovni doping

Pomoc pfi otravé navykovymi latkami
Patologické hracstvi

Zavislost na pocitacich

Osobni bezpeci

Lidska spolecnost a nasili

Kriminalita

Osobni bezpeci a Zivotni prostiedi

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik

T¢lesna vychova
- principy fair play
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

obrany

- v modelovych situacich voli vhodné zptlisoby
jednani, které sméiuji k adekvatni ochrané

- spolupracuje na piipravé a hodnoceni modelovych
situaci ohrozeni pro mladsi spoluzéky

- dba na bezpecnost silni¢niho provozu dodrzovanim
jeho pravidel, pouziva ochranné prostredky pfti jizde,
jezdi ukaznéné

- navrhne zplisoby poskytnuti prvni pomoci

- vyhodnocuje konkrétni rizikové situace v silni¢ni a
zelezni¢ni dopraveé a vyvozuje bezpecné chovani

- diskutuje o pti¢inach dopravnich nehod a jejich
pfedchazeni, argumentuje pro spravné feseni situaci

- aktivné se zapojuje do akci skoly podporujici
sniZzovani rizik a nehodovosti a podporujicich
bezpecné chovani v dopravé

- poskytne prvni pomoc pii Zivot ohrozujicich stavech

- porozumi lasce jako hodnot¢ v lidskych vztazich

- objasni rizn€ podoby lasky v obdobi dospivani,
partnerstvi a rodicovstvi

- specifikuje vztahy mezi laskou a sexualitou

- pochopi souvislosti mezi fyzickou, dusevni a
sociélni zralosti a kvalitnim partnerstvim,

Dopravni vychova

Poskytnuti prvni pomoci

Sexualni vychova

Partnerské vztahy

MKV
- princip soc. smiru a solidarity

OSV
- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

manzelstvim a rodi¢ovstvim

- uvédomi si mozZna rizika v obdobi zamilovanosti a
pfedc¢asného zahajeni pohlavniho Zivota

- analyzuje moznosti planovaného rodicovstvi a
metod zabranéni poceti, pozitivni postoj k
zodpovédnému sexualnimu zivotu a rodiCovstvi

- vymezeni stanoviska i interrupci jaké nejméné
vhodné alternativé planovaného rodicovstvi

- zaujme odmitavy postoj ke konzumnimu vztahu k
sexu, Skodlivym projeviim sexuality (pornografie,
prostituce, kuplif'stvi, Sifeni pohlavnich chorob)

- vytvofi si pozitivni postoj k rodicovstvi, analyzuje
rizika v obdobi téhotenstvi a u porodu

- pochopi narozeni ditéte jako naplnéni hodnoty
matetstvi, uvédomi si nezastupitelné role otce pii
narozeni a vychové ditéte

EV:
- je vnimavy k socidlnim problémlim, v kontextu své
situace a svych moZnosti pfispiva k jejich feSeni

Planované rodi¢ovstvi

Interrupce

Skodlivé projevy sexuality

Té&hotenstvi a porod

EV:

Ucta k lidské osobé

Ztizené podminky

J&4 — potenciondlni vzor pro druhé

MPP
- vhodné chovani a komunikace

Eticka vychova
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Dodatek: Ocekavané vystupii pro Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: ClovEk a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Stupeii: II. stupen

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny

- uvédomuje si zékladni zivotni potieby a jejich
napliiovani ve shod¢ se zdravim

- projevuje zdrave sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a z4jmy

- respektuje zdravotni stav sviij 1 svych vrstevniki a v
ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zasady spravné vyZivy a
zdravého stravovani

- sVt se se zdravotnim problémem

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika

Spole¢nost

Hodnotovy zebricek

Zdravi

VyZiva

Zneuzivani navykovych latek

VDO
- hodnoty postoje a prakticka etika

MDV
- kritické ¢teni a vnimani
- medialniho sdéleni

oSV
- rozvoj schopnosti poznévani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

- uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy

- zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality
a nésili

- uplatiiuje zptisoby bezpecného chovani v socidlnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych

- situacich a v pripad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni ¢isla

- chova se odpovédné pfi mimotadnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pii
likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel

Patologické spolecenské jevy

Bezpeci

Centra odborné pomoci

Mimofadné udalosti

sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

ENV
zakladni podminky zivota
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CLOVEK A SVET PRACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

PRACOVNI CINNOSTI - I. STUPEN

1. Obsahové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu:

Zéci se v ném uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Pracovni vychova patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na prvnim stupni
rozdé€len to Ctyt tematickych okruhii:

1. Prace s drobnym materialem

- vytvafeni pfedméti z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materiali
- funkce a vyuziti pracovnich pomicek a materialii

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstrukéni €innosti

- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)

- sestavovani modelt

- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nenarocné rostliny

- p€stovani ze semen

- pozorovani piirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

4. Priprava pokrmiu

- pravidla spravného stolovani

- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zésad bezpecnost a
hygieny pfi praci.

Misto realizace: jednotlivé tfidy, dilny, Skolni pozemek, cvicna Skolni kuchyné

Casova dotace:

Pfedm¢ét pracovni vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku takto:

1.ro¢nik-1 hodina tydné

2.ro¢nik-1 hodina tydné

3.ro¢nik-1 hodina tydné

4.ro¢nik-2 hodiny tydné

5.ro¢nik-1.hodina tydné

Prifezova témata: OSV, VDO, ENV, MKV, EGS

2. Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- 74ci si osvojuji zdkladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, uci se
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pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi praci i v bézném zivoté
- u¢itel umoziuje zakiim pouzivat riizné materialy, vhodné nastroje a naradi
- ucitel pozoruje pokrok u vsech zaki

Kompetence k feSeni problému

- uCitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupti

- zaci promysleji pracovni postupy, pii plnéni zadanych ukolt

- ucitel se snazi rozvijet u zaka tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadta

Kompetence komunikativni

- 74ci si roz§ituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, nafadi a pomicek, u¢i se popsat
postup prace

- ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a persondlni

- ucitel vede zaky ke spoluprici a vzajemné pomoci

- zaci pracuji ve skuping, vytvareji spoleéné prace, kde se uci respektovat napady druhych a
snazi se o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obc¢anské

- ucitel utvari u zaki pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu odvedené prace
- ucitel umoziuje zakiim, aby na zéklad¢€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti a vysledky

- ucitel umoznuje zakovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny, k pouzivani
ochrannych pracovnich prostredkt

- ucitel vede Zaky spravnym zplsobem pouZzivat material a pracovni néstroje a naradi

- ucitel zohlednuje pracovni tempo jednotlivych zakt a podle potieby zakiim v ¢innostech
pomaha

- 74ci spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomiickami

Kompetence digitalni

- 78k vyuziva béZzné€ pouzivana digitalni zafizeni pfi uceni
- vyhledava data a informace, k tomu voli postupy, které odpovidaji konkrétnimu ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 1.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, piesahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pfipravi si pracovni misto a udrzuje potradek

- bezpecné zachézi s pouzivanymi nastroji

- vytvaii jednoduché plosné a prostorové tvary
z papiru - macka, trha, lepi, sttiha, vysttihuje,
preklada a sklada papir

- pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

- navléka, aranzuje, tfidi pfi sbéru piirodni material

- pracuje s textilii, vytvaii jednoduché tvary, stiiha ji a
lepi

- sestavuje stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici

- aplikuje zaklady péce o pokojové kvétiny,
otirani listl, zalévani

- ptipravi si pracovni misto a udrzuje poradek

- bezpe€né zachazi s pouZivanymi nastroji

- ovlada zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Prace s drobnym materialem:
Papir

Pfirodniny
Textil

¥ 7 We

Konstrukéni éinnosti
Prace se stavebnici

Péstitelské Cinnosti
Péce o pokojové rostliny

Piiprava pokrmi

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

ENV
- lidské aktivity a problémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 2.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- ptipravi si pracovni misto a udrzuje poradek

- bezpeéné zachazi s pouzivanymi nastroji

- vytvati jednoduché prostorové tvary z papiru

- macka, trha, lepi, stfiha, vystiihuje, preklada a
sklada papir,

- pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

- navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tfidi pii
sbéru piirodni material

- navléka jehlu, udé€la uzel, stiiha textil

wewvr

- slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici

- aplikuje zaklady péce o pokojové kvétiny-otirani
listdl, zalévani, kypteni, umi zasit semena
- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

- pfipravi si pracovni misto a udrzuje potradek
- bezpecné zachézi s pouzivanymi ndstroji

Prace s drobnym materialem
Papir, karton

Préace podle navodu
Piirodniny

Nacvik zadniho stehu na étvrtce

Textilni kolaz

Konstrukéni ¢innosti
Prace se stavebnici

Péstitelské prace
Zaseti velikono¢niho oseni

Piiprava pokrmii
Vanoc¢ni posezeni
Prace ve skupindch

OSv
- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena

ENV
- lidské aktivity a problémy

VDO
- ob¢anska spolecnost a Skola

503




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- chova se vhodné pfi stolovani
- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- ptipravi jednoduchy pokrm (studené kuchyn¢)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 3.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipredmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ptipravi si pracovni misto a udrzuje poradek

- bezpeéné zachazi s pouzivanymi nastroji

- pracuje s papirem, macka, trha, lepi, stiiha,
vysttihuje, preklada a sklada papir,

- vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

- navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a ttidi pii
sbéru pfirodni material

- pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

- navléka jehlu, déla uzel, stiiha textil

- §ije zadni steh

- ptisiva knofliky
- pracuyje s textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- sestavuje stavebnicové prvky

- montuje a demontuje stavebnici

- aplikuje zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani
listd, zalévani, kypfeni, umi zasit semena

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

- pfipravi si pracovni misto a udrzuje poiadek

Prace s drobnym materidlem
Papir, karton

Ptirodniny

Préace s drobnym materidlem - textil
Nacvik zadniho stehu na Ctvrtce
Textilni kolaz

Konstruké¢ni ¢innosti
Prace se stavebnici

Péstitelské prace

Zaseti velikono¢niho oseni

Piiprava pokrmi
Vano¢ni posezeni

OSv
- rozvoj schopnosti poznéavani

MKV
- lidské vztahy

ENV
- lidské aktivity a problémy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- bezpecné zachézi s pouzivanymi nastroji

- chova se vhodné pfi stolovani

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pripravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

Prace ve skupinach
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyuéovaci prfedmét: Pracovni ¢innosti

1. stuper 1. obdobi

Vazby, presahy, mezipiedmétové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty

Prace s drobnym materialem
- pfipravi si pracovni misto a udrzuje potradek Papir, ptirodniny, textil oSV
- bezpeéné zachazi s pouzivanymi nastroji - rozvoj schopnosti poznavani
- zvlada zakladni manualni dovednosti pii
praci s jednoduchymi materidly a pomtckami;
vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiala VDO
Prace se slovnim navodem - obCanska spolecnost a Skola
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Konstrukéni ¢innosti

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se | Prace se stavebnici ENV
stavebnicemi - lidské aktivity a problémy
- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych Péstitelské prace
ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky Péce o pokojové rostliny MKV
- pe€uje o nenaro¢né rostliny - lidské vztahy
- upravi stil pro jednoduché stolovani Priprava pokrmii

- chové se vhodné pfi stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pfipravi si pracovni misto a udrzuje potradek

- bezpecné zachézi s pouzivanymi nastroji

- vytezava, déruje, polepuje, tapetuje

- vytvaii prostorové konstrukce

- seznamuje se pii ¢innosti s riznym materidlem
s prvky lidovych tradic

- seznamuje se zaklady aranzovani a vyuziti
samorosti

- $ije rGzné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

- montuje a demontuje stavebnici
podle slovniho navodu, ptedlohy

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Graze

- aplikuje zaklady péce o pokojové kvétiny

- rozliSuje mezi setim a sdzenim

- mnozi rostliny odnoZemi a fizkovanim

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné

Prace s drobnym materidlem - vlastnosti
materialu, funkce a vyuziti pracovnich po-
mucek a nastroji, jednoduché pracovni po-
stupy, vyuziti tradic a lidovych zvykl

Pfirodniny

Textil

Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti

Prace se stavebnicemi

- plo$nymi, konstrukénimi, prostorovymi
Prace s navodem

Péstitelské Cinnosti

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

MKV
-lidské vztahy
-etnicky pavod

ENV
-vztah ¢lovéka k prostiedi

EGS
-Evropa a svét nas zajima

Pfirodovéda
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pomucky, nastroje a naradi

- oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové a
jiné rostliny

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Uraze

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- seznamuje se s pripravou jednoduchych pokrmui
studené kuchyné

- aplikuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Uraze

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Piiprava pokrmi

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup
potravin, jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

MV
- lidské vztahy

(ONAY
- komunikace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 5.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- udrzuje potadek na pracovnim miste, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

- pracuje s drobnym materidlem, vyfezava, déruje,
polepuje, tapetuje

- vyuziva pracovniho postupu, vytvari prostorové
konstrukce

- seznamuje se pfi ¢innosti s riznym materialem
s prvky lidovych tradic

- seznamuje se zéklady aranZzovani a vyuziti
samorosti

- $ije rGzné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

- seznamuje se s latdinim a tkanim

- aplikuje rozdil mezi osnovou a utkem

- hackuje

- montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy nebo
jednoduchého schématu

Prace s drobnym materidlem- vlastnosti
materialu, funkce a vyuziti pracovnich po-
mucek a nastroji, jednoduché pracovni po-
stupy, vyuziti tradic a lidovych zvykl
Prace s papirem a kartonem

Préce s ptirodninami

Prace s textilem

Konstruké¢ni ¢innosti

Préce se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
Préace s navodem

Prace s piedlohou a s jednoduchym nacrtem

oSV
- rozvoj schopnosti poznavani

MKV
- lidské vztahy
- etnicky ptivod

EGS
- Evropa a svét néas zajima

ENV
- lidské aktivity a problémy

oSV
- komunikace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
- poskytne prvni pomoc pii tirazu

- aplikuje zaklady péce o pokojové kvétiny

- rozliSuje mezi setim a sazenim

- mnozi rostliny odnoZemi a fizkovadnim

- seznamuje se s rostlinami jedovatymi, rostlinami
jako drogy, alergiemi

- vede péstitelské pokusy a pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a naradi

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
poskytuje prvni pomoc pii Urazu

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- sezndmi se s pripravou jednoduchych pokrmt
studené i teplé kuchyné

- uziva pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,

- poskytuje prvni pomoc pii Urazu

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Péstitelské ¢innosti

Zékladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

Priprava pokrmiu

Zékladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup
potravin, jednoduché tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

ENV
- vztah Clovéka k prostredi
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyuéovaci prfedmét: Pracovni ¢innosti

1. stuperi I1. obdobi

Vazby, presahy, mezipiedmétové

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo vztahy, prifezova témata Projekty
Prace s drobnym materialem oSV
- udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje | Papir, pfirodniny, textil - rozvoj schopnosti poznéavani

zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drobném urazu

- Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy razné
vyrobky z dané¢ho materialu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu oSV

Konstrukéni ¢innosti - komunikace

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou Prace se stavebnici
montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

- uzivé jednoduché pracovni néstroje a pomticky

Péstitelské prace

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro Zakladni podminky pro péstovani rostlin
pestovani vybranych rostlin ENV
- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné -vztah ¢lovéka k prostiedi

rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

pomucky, nastroje a naini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Urazu na zahrad¢

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pii stolovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatiiuje zésady spravné vyzivy

Priprava pokrmu - jednoducha Gprava
stolu, pravidla spravného stolovani

EGS
-Evropa a svét nas zajima

MKV
-lidské vztahy
-etnicky ptavod
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

PRACOVNI CINNOSTI - II. STUPEN

1. Obsahové, &asové a organizaéni vymezeni piedmétu PC:
Vzdélavaci obsah predmétu:
RVP ZV nepojmenovava vyuCovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1. 1 2.
stupeil zvolen nazev Pracovni ¢innosti.
Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,7.,8.a 9. ro¢niku.
Misto realizace: jednotlivé tfidy, dilny, Skolni pozemek, cvicna Skolni kuchyné
Casova dotace: 6. ro¢nik — 1 hodina tydné&
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydn¢
9. ro¢nik — 1 hodina tydné
Misto realizace: jednotlivé tfidy, dilny, ucebna, Skolni cvi¢na kuchyné, Skolni pozemek, areal
Skoly
Prirezova témata: VDO, OSV, ENV, MKV, EGS

Vzdélavani v pracovnich ¢innostech smétuje k:

- ziskani zékladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, zejména
pii ru¢nim opracovani materialu

- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomiicek pfi praci,

- osvojenti si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, vcetné techniky vypocetni, a to v
zakladni uzivatelské urovni

- osvojeni a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zékladii
organizace a planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

- zisk&vani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

- seznamenti s historii vyznamnych a zajimavych vynalezl technického pokroku pro poznani a
pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota
spolecnosti

- ziskani zédkladnich pracovnich dovednosti a navykt z rliznych pracovnich oblasti, zejména
¢innostech v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznéni vybranych technologickych vyrobnich postuptli, material a jejich uZitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny zivot

- osvojeni si a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny préce, zaklada
organizace a planovani prace a technologické kdzné

- ziskani pozitivniho vztahu k préci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalite

- ziskani orientace v riznych oborech lidské Cinnosti, forméch fyzické a duSevni prace a
osvojovani potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

2. vvchovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim piredmétu PC:
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Kompetence k uceni

- 74k poznava smysl a cil uceni

- zak ma pozitivni vztah k uceni prostiednictvi zadavanych kol v rdmei vyuky
- 74k dovede posoudit vlastni pokrok

- zak kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

- u€itel zadava ukoly, které umozni volbu raznych postupii

- ucitel vede zéky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou

- u€itel pozoruje pokrok u vsech zaki v hoding

Kompetence k feSeni problémi

- zak promysli pracovni postupy praktickych cviceni

- 74k pfi feseni se uci chapat, ze se pii praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feseni

- 74k poznatky aplikuje v praxi

- ucitel se zajiméa o naméty

- ucitel klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni

- 74k se uci spravnému technologickému postupu pii praci
- 74k pti komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
- zak vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkt
- ucitel zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji

- ucitel vede zéky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a persondlni

- 74ci pracuji ve skupinach

- zaci spolupracuji pfi feSeni problému

- zaci piispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
- 74ci se uci véené argumentovat

- ucitel podle potieby poméha zakim

- ucitel kazdému Zakovi umoziuje zaZit uspéch

- ucitel dodava zaki sebedivéru

Kompetence obCanské

- zaci respektuji pravidla pfi praci

- zaci dokéZi ptivolat pomoc pii zranéni

- zaci chapou zékladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji naSe kulturni tradice a
historické dédictvi

- Zaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim

- u¢itel vyzaduje dodrZzovani pravidel sluSného chovani

- ucitel dodava zakim sebedivéru

Kompetence pracovni

- zak dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pti praci

- zak pouziva bezpecné¢ a U€inné nastroje, vybaveni, material

- 74k dodrZuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych

- 74k dbé na ochranu Zivotniho prostiedi

- zak své znalosti vyuziva v bézné praxi.
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- ucitel vede zéky ke spravnym zplsobiim uziti materiali a nastrojt

- u¢itel pozoruje pokrok pfi praci v hodiné

- ucitel jasnymi pokyny smétuje ¢innosti ke stanovenému cili

- u¢itel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence digitalni

- zak ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uCeni i pfi
zapojeni do spolecnosti, samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- 74k vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil €1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace

- 74k chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 6.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, piesahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- seznamuje s fadem ucebny, s bezpecnosti a
hygienou prace

- poskytne prvni pomoci pii Grazu

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- nacrtne jednoduchy nacrtek vyrobku

- aplikuje zakladni postupy pfi opracovani dieva
meéfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

- pojmenuje, zvoli a pouzije vhodné pracovni
nastroje a naradi

- sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a

bezpecnost prace
- poskytne prvni pomoc pii trazu

Prace s technickym materialem
Organizace a bezpecnost prace

Jednoduché pracovni postupy a operace
Vlastnosti materialu, uziti v praxi —
drevo, plast, kov

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje
pro ru¢ni opracovani

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostredi

Design a konstruovani
Stavebnice — konstrukéni
Montaz a demontaz

Péstitelské prace, chovatelstvi
Organizace a bezpecnost prace

OoSv

- rozvoj schopnosti poznavani
- kreativa

- feSeni problému

ENV
- vztah ¢lovéka k prostiedi

VDO
- ob¢anska spolecnost a Skola

MKV
- lidské vztahy
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni pomucky a naradi,
provadi jejich udrzbu

- dodrzuje podminky a zasady péstovani

- vysvétli rozdil v péstovani zeleniny ze semen a
sazenic

- oSettuje pokojové kvétiny a okrasné kvétiny

- provadi jednoduché operace penézniho styku a
domaciho ucetnictvi

- sestavuje rozpocet

- porovnava piijmy a vydaje

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti

- orientuje se v ndvodech béZnych doméacich
spotiebici

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy

- poskytne prvni pomoc

- spravné zachazi s pomuckami, néstroji, nafadim a
zatizenim vcetné€ udrzby

- provadi drobnou domaci udrzbu

Puda-vznik, sloZeni, vlastnosti,
zpracovani

Vyziva a ochrana rostlin
Zahradni naradi a technika

Zelenina-charakter, vyznam, rozd¢leni

Péce o okrasné kvétiny a dieviny
v okoli skoly

Provoz a idrzba domacnosti
Rodinny rozpocet

Ptijmy a vydaje
Elektrické spotiebice
Elektronika
Ovladani a uziti

Uklid domécnosti

Technologické postupy

Prosttedky a jejich dopad na Zivotni
prostiedi

ENV

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy Zzivot-
niho prostiedi

- vtah Clovéka k ptirodé

OoSv
- rozvoj schopnosti poznavani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

- poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

- pouziva zékladni kuchynisky inventaf

- bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

- ptipravi jednoduché pokrmy v souladu ze
zasadami zdravé vyzivy

- upravuje pokrmy za studena

- ovlada zakladni zpisoby tepelné Gpravy pokrmi

- prostie sttil ke jednoduchému stolovani i k
slavnostnimu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla pfi praci s digitalni technikou

- poskytne prvni pomoc pii Urazu

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky

- diagnostikuje problémy pfi provozu digitalni
techniky

- propojuje vzajemn¢ jednotliva digitalni zatizeni

- pracuje uzivatelskym zplisobem s mobilnimi
technologiemi (cestovani, zdbava, obchod)

- orientuje se ve vybéru operatora a

Piiprava pokrmiu
Organizace a bezpecnost prace

Vybaveni kuchyné

Ptiprava pokrmil — recepty a navody

Stolovani

Vyuziti digitalnich technologii
Organizace a bezpecnost prace

Digitalni technika
Pocitac a periferni zatizeni

Digitalni technologie (USB, wi-fi,
Bluetooth)

Tablet, digitalni fotoaparat
Mobilni sluzby

EGS
- jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 7.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, piesahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- seznamuje s fadem ucebny, s bezpecnosti a
hygienou prace

- seznamuje se s nejcasteji pouzivanymi materialy
vyrobenymi ze dieva

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- nacrtne jednoduchy nacrtek vyrobku

- zhotovi vyrobek ze dfeva podle technického
nakresu

- pojmenuje, zvoli a pouzije vhodné pracovni
nastroje a naradi

- aplikuje zakladni postupy pii opracovani dieva
meéfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

- rozliSuje typy spojovani

Prace s technickym materialem
Bezpecnost a organizace

Prace se dievem
Zpracovani dieva

Meéfeni a orysovani

Naradi a nastroje na opracovani dieva

M¢feni, fezani, brouseni, vrtani, dla-
bani
Spojovaci material

(ONY
— sebepoznani a sebepojeti

VDO - obcanska spolecnost a
Skola

MKV-lidské vztahy

EGS-Jsme Evropané
ENV-Zakladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

- poskytne prvni pomoc

- sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

- provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych pfedmétt

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnost prace

- zpracovava pidu na Skolni zahrad¢

- vytyCuje a ryje pozemek

- rozliSuje ru¢ni nafadi a malou zahradnickou
mechanizaci

- rozdé€luje zeleninu podle vegetacni doby,
podle narokli na hnojeni

- poznava osivo, sadbu zeleniny a brambor

- oSetfuje zeleninu béhem vegetace

- objasni zpusob uskladnéni zeleniny

- uklizi, zameta, pleje a udrzuje zeleni na Skolnim
pozemku

Design a konstruovani
Stavebnice — konstrukéni

Navod, schéma, nacrt

Montéz a demontéaz

Péstitelské prace, chovatelstvi
Organizace a bezpecnost prace

Piida a jeji zpracovani

Zahradnicka mechanizace

Zelenina
Osivo, sadba
OSetfovani zeleniny

Uskladnéni zeleniny

Uprava $kolniho pozemku

OSV — sebepoznani a sebepojeti
VDO - obc¢anska spolecnost a
Skola

MKV-lidské vztahy

EGS-Jsme Evropané
ENV-Zakladni podminky Zivota
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi jednoduché operace penézniho styku a
domaéciho ucetnictvi

- sestavuje rozpocet

- porovnava piijmy a vydaje

- vysvétli rozdil mezi hotovostnim a
bezhotovostnim stykem

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti

- orientuje se v navodech béznych domacich
spotfebicl

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy

- poskytne prvni pomoc

- spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a

zafizenim vcetn¢ udrzby
- provadi drobnou domaci udrzbu
- rozebere rozvorovy zamek

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni
- pouziva zékladni kuchynsky inventar

- bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

Provoz a udrzba domacnosti
Rodinny rozpocet

Ptijmy a vydaje

Hotovostni a bezhotovostni styk
Elektrické spotiebice

Elektronika
Ovladani a uziti

Drobna domaci udrzba

Piiprava pokrmi
Organizace a bezpecnost prace

Vybaveni kuchyné
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- vybira potraviny dle jakosti, zdravotni
nezavadnosti a podle ekonomickych parametrt

- ptipravi jednoduché pokrmy v souladu ze
zasadami zdravé vyzivy

- upravuje pokrmy z brambor, lusténin, ovoce a
zeleniny

- ovlada zakladni zpisoby tepelné Gpravy pokrmi

- prostie sttil ke jednoduchému stolovani i k
slavnostnimu

- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla pfi praci s digitalni technikou

- poskytne prvni pomoc pii trazu

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky

- diagnostikuje problémy pfi provozu digitalni
techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi (cestovani, zabava, obchod)

- orientuje se ve vybéru operatora a

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Ptiprava pokrmil — recepty a navody
Vyzivova pyramida
Zdrava vyziva

Stolovani

Vyuziti digitalnich technologii
Organizace a bezpecnost prace

Digitalni technika
Pocita¢ a periferni zatizeni

Digitalni technologie (USB, wi-fi,
Bluetooth)

Tablet, digitalni fotoaparat
Mobilni sluzby
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 8.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, piesahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- seznamuje s fadem ucebny, s bezpecnosti a
hygienou prace

- seznamuje se s nejcasteji pouzivanymi materialy
vyrobenymi ze dieva

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- nacrtne jednoduchy nacrtek vyrobku

- zhotovi vyrobek ze dfeva podle technického
nakresu

- pojmenuje, zvoli a pouzije vhodné pracovni
nastroje a naradi

- aplikuje zakladni postupy pii opracovani dieva
meéfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

- rozliSuje typy spojovani

- seznamuje se s vlastnostmi materialu
- objasni pouZiti jednotlivych materiali v praxi

Prace s technickym materialem
Bezpecnost a organizace

Prace se dievem
Zpracovani dieva

Technické nacrty
Meéfeni a orysovani

Naradi a nastroje na opracovani dieva

M¢feni, fezani, brouseni, vrtani, dla-
bani
Spojovaci material

Vlastnosti materialu
Kov, plast, kompozity

(ONY
- sebepoznani a sebepojeti

ENV 5
- lidské aktivity a problémy ZP
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové

vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

- poskytne prvni pomoc

- sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

- provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych pfedmétt

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnost prace

- zpracovava pidu na Skolni zahrad¢

- vytyCuje a ryje pozemek

- rozliSuje ru¢ni nafadi a malou zahradnickou
mechanizaci

- vysvétli vliv 1é¢ivych rostlin na zdravi ¢lovéka
- rozliSuje 1é€ivé ucinky rostlin
- objasni zneuzivani rostlin jako drogy

- uklizi, zameta, pleje a udrzuje zeleni na Skolnim
pozemku

Design a konstruovani

Stavebnice — konstrukéni, elektrotech-

nické, elektronické
Navod, schéma, nacrt

Montéz a demontaz

Péstitelské prace, chovatelstvi
Organizace a bezpecnost prace

Piida a jeji zpracovani
Zahradnick4 mechanizace
Lécivé rostliny

Rostliny jako drogy

Uprava $kolniho pozemku

VDO
— obcanska spole¢nost a skola
MKV-lidské vztah

ENV
- zékladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy ZP
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- provadi jednoduché operace penézniho styku a
domaéciho ucetnictvi

- sestavuje rozpocet

- porovnava piijmy a vydaje

- vysvétli rozdil mezi hotovostnim a
bezhotovostnim stykem

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti

- orientuje se v navodech béznych domacich
spotrebicl

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy

- poskytne prvni pomoc

- spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zafizenim vcetn¢ udrzby

- provadi drobnou doméci udrzbu

- rozebere rozvorovy zamek

- charakterizuje faktory lidské prace: pracovni
prostredi, pracovni ¢innosti, pracovni prostredky,
pracovni predméty

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- rozli$i povolani, zaméstnani, pracovni pozice a
profese

Provoz a udrzba domacnosti
Rodinny rozpocet

Ptijmy a vydaje

Hotovostni a bezhotovostni styk
Elektrické spotiebice

Elektronika
Ovladani a uziti

Drobna domaci udrzba

Svét prace

Pracovni prostiedi, pracovni ¢innosti,
pracovni prosttedky, pracovni pied-
méty (objekty)

Povolani

oSV

- sebepoznani a sebepojeti

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

VDO
- ob¢anska spolecnost a Skola
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy

- popise principy volby profese a vlivy ptsobici na
volbu, rozli$i pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobni

- sestavi sviij dlouhodoby osobni plan

- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla pii praci s digitalni technikou

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky

- diagnostikuje problémy pfi provozu digitalni
techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi (cestovani, zabava, obchod)

- orientuje se ve vybéru operatora a

Volba profesni orientace

Vlivy na volbu profesni orientace, se-
bepoznani (schopnosti, dovednosti,
znalosti a postoje, t€lesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti, sebehodnoceni),
kvalifika¢ni, zdravotni a osobni poza-
davky

Vyuziti digitalnich technologii
Organizace a bezpecnost prace

Digitalni technika
Pocita¢ a periferni zatizeni

Digitalni technologie (USB, wi-fi,
Bluetooth)

Tablet, digitalni fotoaparat
Mobilni sluzby

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti,

- seberegulace a sebeorganizace

- komunikace

- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

- hodnoty, postoje a prakticka etika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucéovaci pifedmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9.

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- charakterizuje faktory lidské prace: pracovni
prostredi, pracovni ¢innosti, pracovni prostredky,
pracovni predméty

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- rozlisi povolani, zaméstnani, pracovni pozice a
profese

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povoléni a profesni pfipravy

- popiSe principy volby profese a vlivy plisobici na
volbu, rozlisi pozadavky kvalifikacni, zdravotni a

Trh prace

Pracovni prostiedi, pracovni ¢innosti,
pracovni prosttedky, pracovni pied-
méty (objekty)

Povolani

Volba profesni orientace

Vlivy na volbu profesni orientace, se-
bepoznani (schopnosti, dovednosti,
znalosti a postoje, té¢lesny a zdravotni

OSv

- rozvoj schopnosti poznéavani
sebepoznani a sebepojeti,

- seberegulace a sebeorganizace

OoSv
- komunikace

OSv
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

oSV
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

osobni
- sestavi sviij dlouhodoby osobni plan

- seznami se se vzdélavaci soustavou CR

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- seznami se s prostifedim stfednich $kol, orientuje

se v ucebnim planu stiedni Skoly

- sezndmi se procesem piijimaciho fizeni

- sezndmi se s Atlasem Skolstvi a orientuje se

v ném, vyhledéva informace o oborech

- spusti si na webu infoabsolvent.cz Profitest

- vyplni vzor tiskopisu piihlasky na stfedni Skolu a
odvolani proti nepftijeti

- pfedstavi svilj vybrany obor, zdlivodni volbu

- seznami se se slovnickem pojmi souvisejicich
s praci

- pouziva rizné zpusoby vyhledavani pracovnich
pfileZitosti, seznami se s problematikou Utadu
prace, objasni pojem nezaméstnanost

- registruje dileZzita prava a povinnosti
zaméstnancl a zamé&stnavatell

- prokdze v modelovych situacich prezentaci své

stav, osobni vlastnosti, sebehodnoceni),
kvalifika¢ni, zdravotni a osobni poza-
davky

MoZnosti vzdélavani

Vyznam vzdélani a vzdélavaci sou-
stava, napli ucebnich a studijnich
obort, zdroje informaci a poradenské
sluzby

Prijimaci Fizeni

Vyhlaska MSMT o piijimacim fizen,
tiskopis prihlasky na stfedni Skolu,
zdroje informaci a poradenské sluzby

Zaméstnani

Zpisoby hledani zaméstnani, typy zi-
votopisti, pohovor u zaméstnavatele,
prava a povinnosti zaméstnanct a za-
meéstnavatelti

- hodnoty, postoje a prakticka etika

VDO
- ob¢anska spolecnost a Skola

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k prosttedi

MDV

- interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality

MKV

- lidské vztahy

EGS — Jsme Evropané

Finan¢ni gramotnost — Piijmy,
plat, mzda

Finanéni gramotnost — Dluh
Finanéni gramotnost — Smlouvy

Financ¢ni gramotnost - Investice

529




Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

osoby pfi vstupu na trh prace
- sezndmi se s profesnim zivotopis a sestavi jej
- napise motivacni dopis
- sezndmi se se Zakonikem prace

- objasni pojem soukromé podnikani

- jmenuje vyhody a nevyhody soukromého
podnikéni

- vyhleda nejcastéjsi formy podnikéani

- sezndmi se s postupem pii zfizeni Zivnosti

- uvédomuje si nutnost opatrného nakladani s
finan¢nimi prostfedky pfi podnikani

Podnikani

Nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikéni, pfedpoklady a
podminky ke ziizeni zivnosti, oprav-
néni k provozovani zivnosti, riziko
dluhu
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Dodatek: Ocekavané vystupy pro Zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi III. — V. stupné

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucéovaci pifedmét: Pracovni ¢innosti

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii
praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
s nastroji a naradim

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- poskytne prvni pomoc pii trazu

- ziska zakladni védomosti o materialech
- rozliSuje rizné druhy materialt

- zna jejich vlastnosti

- rozliSuje pracovni nastroje

Prace s technickymi materialy
Bezpecnost prace

Vlastnosti materiali
Dftevo, plast, kov, kompozity

Pracovni naradi a néstroje
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- ziské zakladni védomosti o pracovnich postupech

- zvoli vhodny postup v souladu s druhem
zpracovaného materidlu

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

- dodrzuje technologickou kéazen

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
- dodrzuje bezpecnostni predpisy
- poskytne prvni pomoc pii trazu

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
- ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni
- provadi udrZzbu jednoduchych predmétl a zatizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

- dodrzuje bezpecnostni predpisy

- poskytne prvni pomoc pii Grazu zpisobeném pfi
styku s jedovatymi rostlinami

- voli vhodné postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

- péstuje a oSetfuje rostliny v interiéru a vyuziva je
k vyzdobé

Pracovni postupy

Technické nacrty
Technika a Zivotni prostiedi

Design a konstruovani
Bezpecnost prace

Stavebnice — konstruk¢ni, elektrotech-
nické, elektronické

Navod, schéma, nacrt

Montéaz a demontaz

Péstitelské prace a chovatelstvi
Bezpecnost prace

Péstovani rostlin
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pouziva vhodné pracovni pomucky
- provadi drzbu pracovnich pomicek

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

- dodrzuje bezpecnostni predpisy

- poskytne prvni pomoc pii urazu zpisobeném pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

- spravn¢ zachazi s pomickami, nastroji, naradim a
zatizenim domécnosti

- orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
domacich spottebict

- provadi jednoduché operace platebniho styku

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
- dodrzuje bezpecnostni predpisy
- poskytne prvni pomoc pii Urazu v kuchyni

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

- pouziva zékladni kuchynsky inventar

- bezpecné obsluze zékladni spotiebice

Pracovni pomiticky

Provoz a idrzba domacnosti
Bezpecnost prace

Elektrické spotiebice
Elektronika

Rozpocet, ptijmy, vydaje, platby,
uspory

Priprava pokrmi
Bezpecnost prace

Stolovani
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postuptl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy pfi praci s digitalni
technologii bezpecnosti a hygieny prace

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

- pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmi a potieb

- oSetfuje digitalni techniku a chréni ji pred
poskozenim

- charakterizuje faktory lidské prace: pracovni
prostiedi, pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky,
pracovni pfedméty

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- rozli$i povolani, zamé&stnani, pracovni pozice a
profese

Ptiprava pokrmi za studena
Tepelna uprava pokrmii

Vyuziti digitalnich technologii
Bezpecnost prace

Pocitac a periferni zatizeni
Bezdratové technologie

Trh prace
Pracovni prostfedi, pracovni ¢innosti,
pracovni prostfedky, pracovni pred-

meéty (objekty)

Povolani

Volba profesni orientace

OSv

- rozvoj schopnosti poznéavani
sebepoznani a sebepojeti,

- seberegulace a sebeorganizace

OoSv
- komunikace
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy

- popise principy volby profese a vlivy ptsobici na
volbu, rozli$i pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobni

- sestavi sviij dlouhodoby osobni plan

- seznami se se vzdélavaci soustavou CR

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- sezndmi se s prostifedim stfednich $kol, orientuje
se v ucebnim planu stiedni Skoly

- seznami se procesem piijimaciho fizeni

- seznami se s Atlasem Skolstvi a orientuje se

v ném, vyhledava informace o oborech

- spusti si na webu infoabsolvent.cz Profitest

- vyplni vzor tiskopisu piihlasky na stfedni Skolu a
odvolani proti nepftijeti

- pfedstavi svilj vybrany obor, zdlivodni volbu

- seznami se se slovnickem pojmi souvisejicich
s praci

- pouziva rizné zpusoby vyhledavani pracovnich
pfileZitosti, seznami se s problematikou Utadu

Vlivy na volbu profesni orientace, se-
bepoznani (schopnosti, dovednosti,
znalosti a postoje, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti, sebehodnocent),
kvalifika¢ni, zdravotni a osobni poZza-
davky

MozZnosti vzdélavani

Vyznam vzdélani a vzdélavaci sou-
stava, naplil ucebnich a studijnich
obort, zdroje informaci a poradenské
sluzby

Prijimaci Fizeni

Vyhlagka MSMT o pfijimacim fizeni,
tiskopis ptrihlasky na stfedni skolu,
zdroje informaci a poradenskeé sluzby

Zaméstnani
Zpusoby hledani zaméstnani, typy Zi-
votopisi, pohovor u zaméstnavatele,

oSV
- feSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

oSV
- hodnoty, postoje a prakticka etika

VDO
- obCanska spolecnost a Skola

ENV

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi, vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV

- interpretace vztahu medialniho
sdé€leni a reality

MKV

- lidské vztahy

EGS — Jsme Evropané

Financ¢ni gramotnost — Pi{jmy,
plat, mzda

Finan¢ni gramotnost — Dluh
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Vazby, presahy, mezipiedmétové
vztahy, prifezova témata

Projekty

prace, objasni pojem nezaméstnanost

- registruje dalezitd prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatell

- prokédze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfi vstupu na trh prace

- sezndmi se s profesnim zivotopis a sestavi jej

- napiSe motivacni dopis

- seznami se se Zakonikem prace

- objasni pojem soukromé podnikani

- jmenuje vyhody a nevyhody soukromého
podnikani

- vyhleda nejcastéjsi formy podnikéni

- seznami se s postupem pfii ziizeni Zivnosti

- uvédomuje si nutnost opatrného nakladani s
finan¢nimi prostifedky pti podnikani

prava a povinnosti zaméstnancu a za-
méstnavatelti

Podnikani

Nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikéni, pfedpoklady a
podminky ke zfizeni Zivnosti, oprav-
néni k provozovani Zivnosti, riziko
dluhu

Finan¢ni gramotnost — Smlouvy

Finan¢ni gramotnost - Investice
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Doplitujici vzdélavaci obor

ETICKA VYCHOVA

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova (EV) je realizovan formou integrace do predmétu.
Je tvoten predevsim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a Cloveék a spolecnost.

Charakteristika vyuky:

Eticka vychova vede k osvojeni a upevnéni zakladnich postojti, formou prozitkl zakd, k ujasnéni hodnotové
orientace, k rozliSeni dobra a zla a k jasnym mravnim normam a zdsadam. Senzibilizace je pfipravou na dané
téma, vede k zapojeni nejen kognitivni, ale 1 emotivni slozky osobnosti zéka, nasledna hodnotova reflexe vede
k ujasnéni a prohloubeni tématu. Forma prozitku je zaméfena na osvojeni zddoucich postojii a dovednosti.
Nacvik v prostiedi skupiny, za pritomnosti pedagoga aplikujiciho u¢inné slozky vychovného stylu umoznuje
prozitek piijeti Zaka ucitelem i1 skupinou, pozitivni motivaci, prozitek spéchu.

Cilem etické vychovy je prosocidlni, pozitivné socidlni chovéani vedouci ke spolupréci, kladnému pftistupu k
zivotu, k upevnéni vnitiniho vztazného systému, ktery je zdrukou pevné osobnosti schopné realizovat to, co
povaZzuje za spravné 1 v ndro¢nych situacich zivota bez podpory okoli. Transfer do Zivota, nasledujici v zavéru
tématu, usnadiuje jeho praktické uchopeni a realizaci v individualnich podminkach a rolich zaka. Etick4 vy-
chova zkvalitiiuje osobni predpoklady pro uspésnou spolupréci s druhymi jak ve sféfe osobni (piipadné zalo-
zeni rodiny), tak ve sféte profesni, manazerské, fidici. Vede k osvojeni dovednosti nezbytnych pro vedouci
pozice. Vybavuje zaky jednotlivymi psychosocialnimi dovednostmi, které zamétuje nejen do oblasti posileni
osobniho vlivu a Gspéchu, ale i do oblasti spoluprace a pomoci druhym. Zahrnuje prvky efektivniho a i¢inného
programu prevence rizikového chovani mladeze.

Napln etické vychovy:

Za zaklad bereme nasledujicich deset bodt vychovy k prosocialnosti, které podminuji a podporuji pozitivni
Vyvoj osobnosti:

1) komunikace

2) dastojnost lidské osoby, ticta k sob&

3) pozitivni hodnoceni druhych

4) tvotivost a iniciativa

5) vyjadfeni a komunikace citl

6) empatie

7) asertivita

8) redlné a zobrazené vzory

9) pomoc, pratelstvi a spoluprace

10) komplexni prosocialnost

*) prosocidlnost = chovani jedince zamétené k prospéchu ostatnich lidi

Cilové zamcéteni vzdelavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- u¢inné spolupraci ve skupiné

- spoluvytvéafeni pravidel a podilu na jejich dodrzeni
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- rozvijeni zakladnich komunikacnich a asertivnich dovednosti

- aktivnimu naslouchani druhym a navraceni porozuméni

- sebepoznani a sebeakceptaci

- pozitivnimu hodnocenich druhych, pozitivnimu pfistupu k zivotu v béznych i ztizenych podminkach
- vytvateni hodnotnych mezilidskych vztahl, empatii, vzdjemné pomoci

- ovladani a fizeni svého jednani a chovani

- ucté k cloveku, lidské distojnosti, toleranci k druhym

- ucté k hodnotam rodiny, tradic i duchovnim hodnotam

- ucté a respektovani ptirody

- piijeti zodpovédnosti, uvédomeni si prav, povinnosti a své zodpovédnosti za druhé

- zodpovédnému pristupu ke vzdélani

- fizeni a organizaci uceni

- komplexnimu pohledu na jevy a skute¢nosti

- rozpoznani problému a schopnosti navrhnout jeho feSeni a fesit problémové situace ve Skolnim kolektivu
- ke tvofivosti zejména v oblasti mezilidskych vztahti

- ke kritickému mysleni, vysloveni, pfijeti a pozitivnimu zpracovani konstruktivni kritiky

- schopnosti vyjadfit a obhdjit sva stanoviska a rozhodnuti

- zaméteni ziskanych dovednosti k plnohodnotnému souziti a spolupréci s ostatnimi lidmi

Organizacni vymezeni (formy realizace)

Vyuzivame her a cviceni z téchto metod:

- socidlné-osobnostni vychova

- vychovna dramatika

- estetickd vychova

- celostni pedagogika

- sociodrama

- terapie hrou

- do hodin zafazujeme skupinovou praci, dramatizaci, psychohry, praci s obrazem a hudbou, praci
ve skupinach

Prostfednictvim vybranych metod mizeme u déti pomoci rozvijet:

- soustfedéni a smyslové vnimani

- pfedstavivost, obrazotvornost a fantazii

- neverbalni a verbalni komunikaci

- skupinovou souhru a spolupréci

- sebepoznani, sebepiijeti a pfijimani druhych

- strategie mySleni a tvirci prace

- schopnost spoluprace

- schopnost fyzického a psychického uvolnéni
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5. HODNOCENI A KLASIFIKACE

Zakladni otazkou pro hodnoceni zédka je otazka:
“ Do jaké miry je zak po ukonceni zékladniho vzdélani vybaven klicovymi kompetencemi?*
Ty predstavuji soubor znalosti, dovednosti, navykl a postoji, které jsou vyuzitelné v uc¢ebnich i praktickych
¢innostech a situacich a jsou ,,klicem* k tspésnosti v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti 1 osobnim
zivoté. Cilem pedagogické prace je oslabovat vnéjsi motivaci uceni (uceni pro znamky) a posilovat vnitini
motivaci (potieba celozivotniho vzdélavani).

Pravidla pro hodnoceni zaka:

1. Poskytnout zakovi zpétnou vazbu:

- jak zvlada ucivo,

- jak dokéaze zachézet s tim, co se naucil,

- v ¢em se zlepsil,

- v ¢em chybuje a jak nedostatky odstranit

2. Pfednost davat pozitivnimu vyjadfovani.

3. Kazdému hodnoceni musi pfedchazet jasné a srozumitelné seznameni zaka s cili vzdélavani a podle ja-
kych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

4. Obecna kritéria pro hodnoceni:

- hodnotit to, co zdk umi, hodnotit ¢asto, hodnotit riiznymi zptsoby
- pi1 hodnoceni vychdzet z kli€ovych kompetenci

- nesrovnavat s ostatnimi, ale pfistupovat individudlné

- hodnotit nejen védomosti, ale 1 dovednosti

- nechat prostor pro vyjadreni zaka, spoluzaki

Pro jednotlivé pfedméty si stanovi kritéria vyucujici predmétu (pokud pfedmét vyucuje vice uciteli — nutno
sjednotit kritéria vSech uciteli).

5. Zaci maji moznost navrhnout ugiteli zptisob, jakym prokazou zvladnuti dané latky.
6. Pisemné prace musi byt rovnomérné rozlozeny v jednotlivych klasifikacnich obdobich.

7. Souhrnné pisemné prace zapisovat s predstithem do Piehledu pisemnych praci (zalozen
v tfidni knize, na jeden den planovat jednu souhrnnou praci)
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Vniti'ni pokyn pro hodnoceni a klasifikaci zaka

1.
Uvodni ustanoveni

Pti hodnoceni a klasifikaci prospéchu a chovani zaka se postupuje podle zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskol-
nim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdelavani, podle vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochézky a vyhlasky ¢. 545/2006 Sb., kterou se
méni vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. a dale pak podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déeti, zakh a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentli mimoiadné nadanych.

II.
Obecné zasady

Pfi hodnoceni a pfi prabézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje pfiméfenou narocnost a
pedagogicky takt vici zakovi.

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zéka 1 k tomu, Ze Zak mohl v prib¢hu klasifi-
kacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pro potieby klasifikace se pfredméty d€li do tii skupin — pfedméty s ptevahou teoretického zaméteni, predméty
s prevahou praktickych ¢innosti a predméty s prevahou vychovného a uméeleckého odborného zaméieni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak
nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pred-
métu.

I11.
Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkil a chovani Zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostiedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- ruznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

- analyzou vysledk ¢innosti Zéka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i1 s pracovniky PPP, SPC a zdravotnickych sluzeb,

zejména u zéka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami
- rozhovory se Zékem a zakonnymi zastupci

- 7ak 6. az 9. ro¢niku musi byt z pfedmétu vyzkouSen Ustné nebo pisemné alespon dvakrat za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednou ustné.

- ucitel oznamuje zdkovi vysledek kazdé¢ klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
projevi, vykont, vytvora.

- pfi Gstnim vyzkouSeni ozndmi ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pi-
semnych zkouSek a praci a praktickych €innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 10 dnti, pokud tomu
nebrani objektivni divody (neptitomnost ucitele, Skolni akce, vedlejsi prazdniny apod.).
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- kontrolni pisemné préace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné po cely skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

- termin kontrolni prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, v jednom dni mohou Zéci konat jen
jednu zkousku uvedeného charakteru.

- uditel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

IV.
Klasifikace zaka

Zéaci se klasifikuji ve viech vyuovacich piedmétech uvedenych v uebnim planu p¥isluiného roéniku.
Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.

V ptedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, uréi vysledny stupen za klasifikacni obdobi prislusni ucitelé po
vzajemné dohod¢.

Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita
prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Pfitom se ptihlizi k systemati¢nosti
v praci zéka po klasifika¢ni obdobi. Stupeii prospéchu se neurcuje jen na zdklad€ priméru z klasifikace za
ptislusné obdobi.

Pti uréovani klasifikaéniho stupné posuzuje uéitel vysledky prace zaka objektivné, nesmi podléhat zadnému
vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Reditel §koly uréi zptisob, jakym budou tfidni u¢itelé a vedeni $koly informovani o stavu klasifikace ve t¥idg.
Ptipady zaostavani zaki v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi ucitelé ptislusnych predméti Cislici
vysledky celkové klasifikace do piehledu zaki, ktery vyhotovuje tfidni ucitel. Ten také ptipravi ndvrhy na
umoznéni opravnych zkousek a na klasifikaci v nahradnim terminu.

Zakonné zastupce informuje o prospéchu a chovani:

e ucitel jednotlivych predméti dle pokynt feditele skoly (tfidni schiizky, konzulta¢ni dny...)

e tfidni ucitel, nebo ucitel, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji

o feditel Skoly v ptfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu a chovani, bezprostiedné a prokazatelnym
zpusobem

Prechazi-li Zak do jiné Skoly, zasle feditel Skoly Skole, na niz Zak pfechazi, dokumentaci o Zakovi a zdznam o
jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

Prechazi-li zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh klasifikace cho-
vani, hodnoceni a klasifikaci v jednotlivych pfedmeétech jako podklad pro celkovou klasifikaci Zadka na konci
klasifika¢niho obdobi.

V.

r

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné piedméty a matematika.
Pti klasifikaci vysledka v téchto vyucovacich predmétech vychazi vyucujici z pozadavku ucebnich osnov a
standartu zédkladniho vzdélani. Pti klasifikaci sleduje zejména:
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- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmu, definic, zdkonitosti a
vztahl

- kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukoli, pti
vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a zékonitosti

- kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvoiivost

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, z&jem o n¢ a vztah k nim

- presnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost ustniho a pisemného projevu

- kvalitu vysledki ¢innosti

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia

1. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuiji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a uplné a chape vztahy
mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatn€ a tvofive uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné se u né¢ho projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho stni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kva-
litni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeini 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a uplné.
Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétil ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkoli,
pti vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkii ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétsSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktii, pojmii, definic a zdkonitosti
nepodstatné mezery. Pii vykondvani poZzadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedo-
statky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych po-
znatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolti se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a pro-
vadi hodnoceni jevil a zakonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvorive,
v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu mé nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. V kvalité jeho €innosti se projevuji ¢ast&j$i nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak mé v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a mé vétsi nedostatky. V uplatiiovani
osvojenych poznatkii a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych tikoli se vyskytuji zavazné chyby. Pii
vyuzivani poznatkll pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné
chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho €innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev
je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti.
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Stupen S (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a tiplng, mé v nich zivazné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplat-
novani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevili a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisem-
ném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalitu vysledkt jeho ¢innosti a
graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

Na zéklad¢ zadosti zakonného zastupce zéka rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni u zakt se
specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo u zak pti prestupu zéka na Skolu, kde hodnoti slovné.

VI
Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické ¢innosti maji pracovni ¢innosti, praktika, informatika, zdklady techniky, doméci nauky.
Pti klasifikaci v téchto pfedmétech vychazi ucitel z pozadavku ucebnich osnov a standartu zdkladniho vzdé-
lani. Pti klasifikaci sleduje zejména:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zplsobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,

- kvalitu vysledki ¢innosti,

- organizaci vlastni prace a pracoviste, udrzovani potadku na pracovisti,

- dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o Zivotni prostiedi,

- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekéazek v praci

- obsluhu a udrzbu laboratornich zatizeni a pomiticek, nastrojli, nafadi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové,
samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava
pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpiisoby prace, do-
praci, udrzuje pracovisté v potadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a
aktivné se stara o zivotni prostiedi.

Hospodarné vyuZziva suroviny, material, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky,
nastroje, nafadi a métidla. Aktivné pifekondva vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné
tvofiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vyko-
nava samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji
drobné nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udrzuje v poradku.
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Uvédomeéle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pii hospo-
darném vyuzivani surovin, materidlti a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatfizeni a pomucky,
nastroje, nafadi a meridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekonava s obcasnou
pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

7k projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci
ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti
chyb a pfi postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou pomoc uditele. Vysledky prace maji nedostatky.
Vlastni préaci organizuje mén¢ uceln€, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a
ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarn€ vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich zafizeni, ptistroj, naradi
a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pti volbé postupli a zplisobil prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, mén¢ dba o poradek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a o zivotnim prostiedi. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialli a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zatfizeni a pomiicek, pfistroji, naradi a metidel se dopousti zadvaznych nedo-
statkll. Piekéazky v praci prekondva jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Nedokaze
ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokéaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vy-
sledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti
si nedokéaze zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V obsluze a udrzb¢
laboratornich zatizeni a pomtcek, pfistrojii a naradi, nastroji a métidel se dopousti zavaznych nedostatk.

VII.
Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pievahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, t€lesné a sportovni vychova,
vychova ke zdravi a vychova k ob¢anstvi.

Pti pribézné klasifikaci uvedenych predméth se klasifikuje teoreticka ¢ast podle €l. V, odst. 2 a prakticka ¢ast
podle ¢l. V1., odst. 2.

Zak zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo ulevach doporucenych lékafem
klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni se v souladu s poZzadavky ucebnich osnov hod-
noti:

- stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu,

- ovéteni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o n¢,
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- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,
- v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna télesna zdatnost, vykonnost a jeho
péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva své osobni piedpoklady a velmi
uspésne, podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a na-
vyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazn¢ aktivni zdjem o umeni, estetiku a t€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&$né rozviji svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zdkladé vyuzivani svych osobnich predpoklad,
které isp&$né rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi
nedostatky z hlediska pozadavkl osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v no-
vych tkolech. M4 aktivni zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife este-
ticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v in-
dividuélnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji ¢etn¢js$i mezery a pfti jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem
o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k je v ¢innosti malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé. Ukoly
fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi ma-
lou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing
chybny a nem4 estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Nepro-
jevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

VIIIL.
Hodnoceni a klasifikace Zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pro zjistovani Grovné zadkovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkousSeni, které
odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po
ptedchozi ptipravé. Pokud je nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukolim, v nichZz vzhle-
dem k poruSe nemuze piiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho piedpokladim. Jde napt. o
hlasité ¢teni pted celou tfidou nebo pfemiru psani (piepisovani) u dysgrafikd. Jindy lze posuzovat vykon, ktery
dit€¢ podalo v daném Casovém limitu, a to, co nestacilo, nehodnotime — napft. v diktatu nebo v pétiminutovce
u dyspraktického dysgrafika (kombinace poruchy psani s poruchou vyvoje motoriky).

U zakil se specidlni vzdélavaci potiebou je nutné klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo Ustni), ve
kterém ma ptedpoklady podavat lepsi vykony. Je nutné respektovat zasadu, ze pti klasifikaci nevychazime
z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.
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Klasifikaci vykonu zaka je nutné doplnit vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty net-
spéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat, jak dale prohlubovat ispésnost apod.

U téch zak, ktefi nejsou klasifikovani, je nutné hodnotit co nejCastéji a mit na zfeteli motivacni a diagnostic-
kou funkci hodnoceni i jeho funkci regulativni.

Zaci, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodi¢t b&hem celého
jejich vzdélani hodnoceni z mateiského jazyka a z jinych jazykl slovné — a to jak v prubéhu skolniho roku,
tak na pololetnim a zavére¢ném vysveédceni.

Totéz plati u déti s diagnostikovanou dyskalkulii pro matematiku a dalsi predméty, kde vysledky mohou byt
touto poruchou ovlivnény.

Kromeé slovniho hodnoceni v jazycich a matematice, 1ze u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami hodnotit
dit€ slovné (pribézné i na vysvédceni) po dohod¢ s rodi¢i a odbornikem prakticky ve vSech predmétech, do
nichZ se porucha promité. Uziti tohoto postupu zavisi na konkrétnim ditéti i na metodach, uzivanych pii vyuce,
které mohou nékteré dité znevyhodiiovat. Jakmile zak ptekond nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné pie-
chazet k bézné klasifikaci.

Zaurcitych okolnosti je mozné klasifikovat zdka zndmkou s tim, Ze se jeho specialni vzdélavaci potteba vezme
v tvahu a odrazi se v mirn¢j$i znamce (o jeden stupeni i o né€kolik stupiili).

Pfi uplatiiovani vSech téchto moznosti je tfeba postupovat velmi individualng, s vyuzitim vSech dostupnych
informaci z odbornych vySetieni, podpofit moznosti zaka byt uspeSny (jedna z podstatnych podminek pro
zdravy rozvoj osobnosti).

IX.
Zpisob hodnoceni zZaki pri distan¢ni vyuce
Organizace distan¢ni vyuky
Ucast na distan¢nim vzdélavani je dle zékona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) povinna. Skola realizuje vyuku

vyhradné ptes Google Meet. VeSkera komunikace s Zaky probiha praveé na této platformé, a to synchronnim
¢1 asynchronnim zplisobem, pfipadné jejich kombinaci.

Synchronni vyuka — Zaci se Gcastni on-line schiizek s pedagogem a na zéklad¢ nich plni zadané ukoly, pfi-
padné tak ¢ini bezprostfedné po jejich skonceni.

Asynchronni vyuka — samostatné prace s danym terminem odevzdani. Zaci si voli vlastni zpiisob a tempo
plnéni ukolu (fidi se vSak nejzazSimi terminy odevzdani prace).

V nékterych predmétech neprobihaji on-line schiizky viibec a ucitelé zde pouze zadavaji ukoly, a to tak, aby
plnili ocekavané vystupy Skolniho vzdélavaciho programu a dodrzeli klasifikacni fad (nejméné dvé znamky
za pololeti).

V ptipadé, Ze se zak do vyuky nezapojuje nebo se zapojuje v nedostatecné mite, je potieba, aby ucitel zjistoval
diivody malého zapojeni zdka a ve spolupraci se zdkonnymi zéstupci hledal zplsoby, jak malo zapojeného
zaka podpofit a zvysit miru jeho zapojeni

V piipadé¢ technickych problémil (neexistence pfipojeni k internetu) rozbita technika jsou zdkovi predavany
studijni materidly a tkoly pisemnou formou v pfizemi skoly u vchodu.

V piipad¢ nedostatecného zapojeni do on-line vyuky je mozné zaka vyzvat k individualnim konzultacim ve
Skole.
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Hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani zaka

Ucitel v dobé trvani distan¢niho vzdé€lavani poskytuje u¢innou zpétnou vazbu. Pouziva k tomu predevsim
prostiedky formativniho hodnoceni, které¢ pfinaseji zakovi informaci o tom, co vi, ¢emu rozumi nebo co
dokdze, sméruje ho k naplnéni stanovenych cili). Po uzavieni ur€itych celkii u¢iva je mozno ptistoupit

k ohodnoceni zndmkou.

Ucitel vyhodnoti a okomentuje piedlozené ukoly tak, aby hodnoceni bylo zaddno do dalsi vyucovaci hodiny,
nejpozdéji do tydne od terminu ukonceni odevzdévani tkoll (v€asna zpétna vazba).

Ucitel musi v co nejvétsi mife podporovat schopnost zaki sledovat a hodnotit rozvoj jejich védomosti a do-
vednosti za pomoci sebehodnocenti;

Ziskané znamky a dal$i hodnoceni ucitel zapiSe bezprostfedné do systému bakalafi;
Hodnoceni ziskané v Case distan¢niho vzdélavani ma stejnou hodnotu jako pii prezen¢ni vyuce.

X.
Celkové hodnoceni prospéchu Ziaka

7.4k je hodnocen témito stupni:
1 — prospél s vyznamenanim
2 — prospél
3 — neprosp¢l
4 — nehodnocen

a) ,,prospel s vyznamenanim*:
- neni-li v z&dném povinném a povinné volitelném (déle jen povinném) pfedmétu
hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném horSim nez ,,chvalitebny*, primér
z povinnych pfedmétli nemé horsi nez 1,5 a jeho chovani je velmi dobré
b) ,,prospél*:
- neni-li v Z&dném z povinnych pfedméth hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
,hedostatecny*
c) ,,neprospél*:
- je-1i v nékterém povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci stupném
,hedostatecny*.
- v ptipad¢ slovniho hodnoceni v nékterém piedmeétu se pro tcely stanoveni celkového
hodnoceni Zzéka zapocitavaji pouze ty pfedméty, z nichZ je hodnocen klasifikaci
s vyjimkou chovani.
d) ,,nehodnocen‘:
- neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych ptedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem
XI.

Hodnoceni vysledkii prace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zdjmovych ttvarech organizovanych Skolou se hodnoti timto stupném: ,,pracoval*

XII.
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Postup Zaka do vysSiho ro¢niku

1) Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pii celkové klasifikaci na konci druhého
pololeti nebo pfi opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alesponi ,,prospél“. Do
vysS§iho ro¢niku postupuje také zak, ktery neprospél z jednoho nebo vice predméti
vychovného zaméfeni nebo na daném stupni Skoly jiz ro¢nik opakoval.

2) Nelze-li zéka pro zavazné objektivni pfic¢iny (zejména zdravotni diivody nebo
nedostatek podkladl ke klasifikaci) klasifikovat na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel
Skoly pro klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou meésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni—li mozné klasifikovat
zéaka ani v nadhradnim terminu, z&k se za prvni pololeti neklasifikuje.

3) Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pficiny (zejména zdravotni divody nebo
nedostatek podkladu ke klasifikaci) klasifikovat na konci druhého pololeti, urci feditel
Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace zaka mohla byt
provedena nejpozdéji do 30. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té¢ doby z4k navstévuje
podmine¢né nejblizsi vyssi roénik, ptipadné opakuje devaty roénik. Zak, ktery nemohl
byt ze zavaznych divodi klasifikovan ani v nahradnim terminu opakuje rocnik.

4) Ma-li zastupce zdka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech, na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tii dni ode dne, kdy bylo zadkovi vydano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkouSeni, je-li vyucujicim dané¢ho predmétu
feditel Skoly, miize zastupce zdka pozadat o komisionalni pfezkouseni ptislusny krajsky
fad. Reditel $koly nebo piisluiny krajsky tifad opravnénost zadosti posoudi a neprodlend
zastupci sdéli, zda zak bude prezkousen.

5) Komisi pro prezkouseni zdka jmenuje feditel Skoly, v ptipad¢, Ze je vyucujicim feditel
Skoly, jmenuje komisy Skolni inspekce. Komise je tfi¢lenna, tvoii ji pfedseda, kterym je
zpravidla feditel Skoly nebo jim povéefeny ucitel, zkouSejici ucitel, jimz je zpravidla
vyucujici ucitel a ptisedici ucitel, ktery mé aprobaci pro tyz nebo piibuzny predmét.
Klasifikaci ur¢i komise vétSinou hlasti. O komisionalni zkousce se pofizuje protokol.

6) Komise zaka neprodlené prezkousi, nejpozdeji do deseti dnil, neni-li mozné zaka pro
jeho nepfitomnost v tomto terminu pfezkouset, mtize feditel Skoly nebo Skolni inspekce
stanovit novy termin k pfezkouseni pouze vyjimecné, a to ze zavaznych divoda. Vysledek
pfezkousSeni, ktery je kone¢ny, sdéli feditel skoly prokazatelnym zptsobem zastupci Zéka,
dalsi prezkouSeni jiZ neni pfipustné.

7) Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v 1. nebo 2. pololeti uvolnén, je v pfislusSném
pfedmétu hodnocen ,,uvolnén(a)*.

8) Nelze-li zdka v 1. nebo v 2. pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu, je v ptislusnych
piredmétech vyplnéno v KL 1 na vysvédceni ,,nehodnocen(a)* a pokud se jedna o
hodnoceni za druhé pololeti, zak opakuje ro¢nik.

9) Ze zavaznych diivodi muze feditel Skoly na zakladé pisemné zadosti zakonnych zastupcti
zaka umoznit zakovi opakovani rocniku 1 mimo uvedené ptipady.
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XIII.
Komisionalni a opravné zkousky, opakovani ro¢niku
Komisionalni prezkouSeni

Komisi pro komisionalni pfezkouseni (dale jen ,,prezkouseni®) jmenuje feditelka Skoly. V ptipad¢, ze vyucu-
jicim dan¢ho pfedmétu je feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad
komise je tficlennd a tvoii ji:
a/ predsedkyné, kterou je feditelka Skoly, popiipadé ji povéteny ucitel, nebo v ptipad¢, ze vyucujicim je
feditelka Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly
b/ zkousSejici ulitel, jimz je vyucujici daného pfredmétu ve tid€, v niz je zak zarazen, poptipad¢ jiny
vyucujici daného predmétu
¢/ ptisedici, kterym je jiny ucitel daného predmétu ve Skole nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené vzdelavacim programem

Vysledky piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi
komise hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.
Reditelka $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptsobem Zakovi a zakonnému zéastupci zaka.
V ptipad€ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se vyda zadkovi vysvédceni nové.

O piezkousSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

74k miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych
divodl ve stanoveném terminu prezkousSet, stanovi organ jmenujici komisi, ndhradni termin piezkousSeni,
konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
Vykonanim ptfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

XIV.
Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditelka Skoly. V ptipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditelka
Skoly, jmenuje komisi krajsky tfad.

Pro sloZeni komise a jeji ¢innost plati obdobné ustanoveni jako pro komisionalni pfezkouseni.

Zaci devatych ro¢niki a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni §koly dosud neopakovali roénik, a ktefi na konci
druhého pololeti neprospéli ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou predmétii vychovného zameéteni, konaji
opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptisluSného Skolniho roku v terminu stanoveném feditelkou
$koly. Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery vykonal opravnou zkousku neusp&sné nebo se k jejimu konani nedostavil, neprospél. Ze zavaznych
diivodi mize feditelka Skoly stanovit ndhradni termin opravné zkousky, nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho

4 A4

roku. Do té doby je zak zatazen do nejblizSiho vySsiho ro¢niku, poptipad¢ znovu do devatého ro¢niku.

V odiivodnénych piipadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisiondlniho pie-
zkouseni na jiné Skole. Zkousky se na Zadost krajského tfadu ti¢astni Skolni inspektor.
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XV.
Hodnoceni a klasifikace chovani zaka

Chovani zéka je klasifikovano témito stupni:1 — velmi dobré

2 —uspokojivé

3 — neuspokojivé
Klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi
uciteli a rozhoduje o ni feditel Skoly po projednéani v pedagogické radé.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) v€etné dodrzovani vnitiniho
fadu Skoly behem klasifikacniho obdobi.
Pti klasifikaci chovani se piihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka — k udélenym opatienim k po-
sileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neti¢inna.
Pted udé€lenim nékterého z opatteni je nutno ziskat objektivni informace.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a aktivné prosazuje ustanoveni vnitiniho ¥adu $koly. M4 kladny
vztah ke Skole a ke kolektivu tfidy, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvaieni pracovnich podminek pro vyuco-
vani a pro vychovu mimo vyucovani. Mén¢ zavaznych piestupkli se dopousti ojedinéle.

Stupeni 2 (uspokojivé)

Chovani Zaka je v podstaté v souladu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitfniho fadu Skoly. Dopousti se
zavaznéjSiho prestupku, nebo se opakované dopusti méné zavaznych ptestupki (pf. neomluvené hodiny,
drobné kradeze, podvody, neplnéni Skolnich povinnosti apod.). Nepftispiva aktivné k upeviiovani kolektivu.
74k je vsak piistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo vnitiniho fadu $koly. Zpravidla se pres
ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskli v mrav-
ném chovani (pf. kradeze vétsiho rozsahu, vulgarni jednéni vici spoluzdkiim a dospélym osobam, fyzické
nebo psychické tyrani druhé osoby apod.).

Postihovani chovani mimo Skolu.

Rodiée je tieba vést k tomu, aby pIné odpovidali za své déti v oblasti vychovné. Skola hodnoti a klasifikuje
zaky predevsim za jejich chovani ve Skole. Jsou-li zdvazné a prokazatelné divody udélit zdkovi vychovné
opatfeni vedouci k posileni kazn¢, Zak by mél byt objektivné hodnocen zejména za chovani ve Skole, ale ve
vaznych ptipadech je nutné piihlédnout k chovani i mimo skolu, jedna-li se o ptipady, jejichZ projednavani se
Skola ptimo ucastni.

Kazeiiské opatieni k posileni kdzné béhem Skolniho roku, hodnoceni kazné v I. a III. ¢tvrtleti Skolniho roku.
a) ,,napomenuti tfidniho ucitele* — mensi prestupky proti Skolnimu fadu napt. pozdni ptichody, soustavné
zapominani u¢ebnich pomticek, nepfezouvani, nevhodné chovani a vyjadfovani, vulgarni mluva neplnéni
povinnosti
napt. nevhodné chovani vii¢i spoluzdkiim nebo zaméstnancim Skoly, sprosté a vulgarni vyjadfovani pfi
hovoru s dospélymi, pedagogy a ostatnimi zameéstnanci Skoly, za hrubé chovani viici spoluzakim.
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Dtivody tohoto opatieni po fadném objektivnim proSetieni piestupku a zralém uvéazeni, projednd tiidni
ucitel se zakonnym zastupcem zéka, kterého prokazatelnym zptisobem informuje o udéleni tohoto
opatfeni a bezodkladn¢ informuje feditelku skoly

c) ,,dutka feditele Skoly* je ud€lovana v tom ptipad¢, ze predchézejici kazeniska opatieni nemaji zadouci
ucinek a zak stale nerespektuje ustanoveni skolniho tadu a pravidel chovani ve spole¢nosti.
Déle i v tom piipadé, Ze svym momentdlnim ¢inem zévazné porusil Skolni fad. Napt. velmi nevhodné
vici spoluzakiim a zaméstnanctim Skoly, opusténi budovy skoly bez dovoleni, vulgarni slovni
napadeni pracovnika skoly, za fyzické napadeni spoluzaka, za neomluvenou absenci mensiho rozsahu,
Sikanovani, popf. i za pasivni spoluti€ast pii Sikanovani,

Informace o ud¢leni vychovnych opatfeni se prokazateln¢ sdéluje zakonnym zastupcim zaka. Ditka feditele
Skoly a snizena klasifikace chovani musi byt vzdy projednan pedagogickou radou.

Poznémka:

Zavazné porusSeni Skolniho tadu: podnapilost, koufeni, jina intoxikace, Sikana, podvod (falSovani

podpisu, pfepisovani znamky v ZK, apod.), neomluvené hodiny, ni¢eni majetku, imyslné ubliZeni na zdravi,
kradeze.

Pochvala: ud€luje tidni ucitel, feditel skoly, pedagogicky pracovnik za mimotadné Gspéchy zaka a reprezen-
taci Skoly na Skolnich olympiadach a soutézich, za zlepSené vysledky pfi vyucovani, za pomoc spoluzékovi
V nouzi....

Pochvalu zapisuje u¢itel do ZK, KL, popt. za mimofadné tspéchy se zapise pochvala na vysvédéeni za dané
pololeti Skolniho roku.

XVI.
Slovni hodnoceni

Prospéch zaka zakladni Skoly v jednotlivych pfedmétech a jeho chovani mohou byt hodnoceny formou Sirsiho
slovniho hodnoceni.
Sirsi slovni hodnoceni se piSe na zvIastni tiskopis vysvédeni, ktery vydava teditel Skoly.

Vybér znaki miiZze mit tuto podobu:
Intelekt
obecné rozumové schopnosti (inteligence); specialni schopnosti (napf. matematicko-logické, jazykové aj.);
organizacni schopnosti; bystrost; planovitost; pfedvidanost; formy mysleni
Fantazie
bohatost fantazijnich ptedstav; tvlirc¢i fantazie; rekonstrukéni fantazie; umélecka fantazie
Vyjadrovaci schopnosti
feC: vyttibend, stru¢nd, bohatd, vyrazna, spisovna, jasna, vystizna
Pamet
rychlost v§tipeni latky; délka zapamatovani; rychlost vybavovani; kvalita obsahu zapamatované latky; objek-
tivni nebo subjektivni typ (zkresluje skutecnost)
Pozornost
- vytrvalost pozornosti; délka a hloubka pozornosti
City
- soucitnost s druhymi; citovy vztah ke zvifatim a vécem; hloubka, rychlost a trvalost citl; estetické, intelek-
tudlni a etické city
Temperament
- vzrusivost; zivost; rychlost reakci
Povahové ladeni
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- optimistické-pesimistické

Zajmy a idealy

- bohatost zajmii; kvalita zajmii; z4jmy o matematiku, literaturu, hudbu, vytvarna uméni, herectvi, ptirodu
aj.; trvalost zajmu

Vztah k uceni a k praci

- peclivost; zdjem o ueni; zdjem o manualni praci; zajem o duSevni praci; spolupracuje se Skolou; zivotni
cil a zaméfeni

Vztah k uciteliim a predstavenym

- uznava autoritu ucitele a Skoly; pfimost; Gsluznost; ochota; uctivost; nebojacnost; poslusnost

Vztah k lidem a ke spoluzakum spoleCenskost; ochota pomoci; slusnost ve vystupovani; néznost; poddajnost;

- ustupnost-neustupnost; altruismus; ditvétivost; soucitnost; ohleduplnost; spravedlivost; neagresivni
chovani

Extroverze-introverze

- spoleCenskost-uzavienost; rad-nerad se styka s druhymi; uzavienost-otevienost

Spolecenské zpiisoby a vystupovani

- zdvotilost; jemnost; takt; druznost; milé vystupovani; ochota; usluznost; osvojené ndvyky chovani

Zevnéjsek

- Cistotnost; upravenost; vkusnost; skromnost-extrémnost zevnéjSku

Volni viastnosti

- vytrvalost; cilevédomost; snazivost (pile); neustupnost pii ptekonavani piekazek; smysl pro povinnost;
zodpovédnost; plnéni povinnosti; dochvilnost

Samostatnost

- ukoly fe$i samostatn¢; samostatnost v feseni zivotnich situaci (obstara nakup, zajisti vzkazy apod.)

Smysl pro poradek

- potadnost; tklid vlastnich véci; pe¢livost v usporadani skolnich pomicek, sesitt a knih

Ctizadost

- zvy$ena-snizend; primefend (zdrava)

Sebehodnoceni

- sebekriti¢nost; piecenuje se-podceniuje se

Nebojdcnost

- neni trémistou; dovede oponovat nazortim, s nimiz nesouhlasi; statecnost

Dominace - submisivita

- chce tidit druhé¢; chce organizovat; panovac¢nost; netstupnost-tistupnost; kompromisnost; tolerantnost; chce
byt veden

Mravni viastnosti

- upiimnost; pravdomluvnost; otevienost; smysl pro pravdu; smysl pro nestrannost; altruismus (jiz uvedeno);
dobré chovani; zodpovédnost (jiz uvedeno); Cestnost; zasadovost; ukdznénost; hrdost; svédomi

Socialni aktivita

- iniciativnost; spole¢enské akce; prubojnost; zapojeni do diskusi; hlasi se ¢asto pfi vyucovani; navrhuje
nové veci

Motorika

- pohybova obratnost celkova; jemna koordinace pohybt prstli a rukou (zru¢nost); ma rad rucni prace

Poznamka

U nékterych znaki nelze ur¢it, zdali jde o znak kladny nebo zaporny z etického hlediska (viz napft. tempera-

ment). U nekterych nelze urcit ani jejich opak, nebot’ se jich uziva jen v pejorativnim smyslu (viz jazykové

zvlastnosti). Seznam Ize chapat také z riznych pohledu. Jde jen o vybér téch znakd, které se nejCastéji uvadeji

ve Skolnich hodnocenich.

XVII.
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Zpisob hodnoceni chovani zZaki pri distanéni vyuce

Chovéni zékii v pritbéhu distanéni vyuky se #idi §kolnim fadem. Z4k je tedy pii konani schiizek odpovédny
za své jednani, které je tolerantni, partnerskeé, pratelské, slusné, se vzajemnou uctou a respektem. Taktéz je
odpovédny za vytvareni partnerského vztahu a za otevienou i divérnou vzédjemnou komunikaci. Pedagogiky
pracovnik chovani zakl v tomto ptipadé hodnoti.

Absence a jeji omlouvani

Pti distan¢ni vyuce se posuzuje podle zapojeni zaka do vzdélavani a vystupi, nikoli podle doby vzdélavacich
aktivit. Napf. pfi asynchronni ¢i off-line vyuce nezalezi na tom, v jaké denni dob¢ a jak rychle zak pracuje,
nybrz zda odevzdava tkoly ¢i vystupy své prace ve stanoveném terminu nebo prokazuje snahu o plnéni po-
kynt. Pfi synchronni vyuce je nepfipojeni se k on-line pfenosu povazovano za absenci, pokud s Zakem ¢i jeho
zakonnym zéstupce nebyl individualné dohodnut jiny zptisob zapojeni, nebo nebyl prokazateln¢ dolozen za-
kem nezavinény vypadek online pfipojeni. Omluvena absence nemtize byt divodem ke snizenému stupni
hodnoceni. Pro omlouvéni absenci v obecné roviné plati to stejné, co plati pro prezenéni vzdélavani. Omluvy
jsou adresovany tfidnimu uciteli prostfednictvim emailu nebo telefonu. Pokud nebude diivod absence fadné
dolozen, bude absence povazovana za neomluvenou.

XVIII.
Hodnoceni a klasifikace cizincu

Hodnoceni a klasifikace zZakl zakladni Skoly — ob¢anti Slovenské republiky — predmétu Cesky jazyk a litera-
tura se fidi ¢l. 2 Dohody mezi vladou ,CR a vladou SR o spolupraci v oblasti vzdélavani ze dne 29. fijna 1992,
ktera stanovi:

,,Z&k zakladni nebo stiedni §koly ma pravo pfi vychové a vzdélavani pouzivat
¢esky jazyk nebo slovensky jazyk mimo vyucovacich predmétii cesky jazyk a
slovensky jazyk a literatura. Z téchto predmétl se nedostate¢né védomosti zaka
zakladni skoly nebo stiedni Skoly v prubéhu tii let dochazky do nékteré

z uvedenych Skol, od povoleni k dlouhodobému pobytu nebo trvalému pobytu,
povazuji za divody, pro které nemusi byt zak klasifikovan®.

P#i hodnoceni ostatnich cizincl z predmétu Cesky jazyk a literatura se zavazné nedostatky v osvojenych vé-
domostech z tohoto pfedmétu povazuji za objektivni pficinu, pro kterou nemusi byt zak na konci prvniho
pololeti Skolniho roku ve Skole z tohoto predmétu klasifikovan.

Na konci druhého pololeti, pfipadné v ndhradnim terminu, ktery urci feditelka Skoly (nejpozdéji do 1. fijna)
je zak — cizinec-z predmeétu Cesky jazyk a literatura klasifikovan s pfihlédnutim k jeho jazykovému handicapu
a k jeho vzdélavacim vysledklim v ostatnich pfedmétech. Nemuze-li byt Zak z vySe uvedené objektivni pficiny
klasifikovan, opakuje ro¢nik.

Skola neni povinna Zaka dou¢ovat ¢eskému jazyku mimofadnou formou studia.

Ve skole mohou studovat pouze ti cizinci, kteti piedloZzi feditelce Skoly doklad o povoleni pobytu na uzemi
Ceské republiky (vyjma ob&anti EU).

6. PROJEKTY SKOLY
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1. Odpadové hospodarstvi

Cilové skupina: 1. — 9. ro¢nik

Obsah: sbér starého papiru a PET lahvi

Cil: seznamit zaky se zakladnimi pravidly tfidéni odpada, vést k
ekologickému vniméani, podporovat zdravy Zivotni styl

Prifezové témata:

EVN — Lidské¢ aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, ekologické problémy

OSV - Rozvoj osobnosti, socidlni rozvoj

Ptesahy: Pracovni Cinnosti — netradi¢ni zpracovani odpadového materialu

Vystupy:

Sbérnd mista v arealu skoly urcena na tfidéni odpadu (plast, papir)

Soutéz ve sbéru PET-lahvi

Kazdoro¢ni sbér starého papiru a PET lahvi v obci

Vytvarné ztvarnéni odpadovych kontejneri

2. Vano¢ni projekt

Cilové skupina: 1. — 9. ro¢nik
Obsah: vyroba netradi¢nich i tradi¢nich vano¢nich pfedmétil, vano¢ni tradice a zvyky
v zemich EU
Cil: seznamit zaky s tradicemi a zvyky vano¢nich svatki v zemich EU, spolupracovat
v ramci heterogennich skupin, spolupracovat v ramci tfidniho kolektivu,
komunikovat
Prifezové témata:
OSV — Rozvoj schopnosti a dovednosti, Mezilidské vztahy, Komunikace, Spoluprace a
Sout&zivost, Reeni problému
EGS — Jsme Evropané
MKYV — Kulturni diference, Multikulturalita
Vystupy:
Vytvarné ztvarnéni postavy JeziSka v zemich EU, prezentace jednotlivych zemi EU a
jejich tradi¢nich vanoc¢nich zvykil, vano¢ni pfedméty

3. Vanoc¢ni trhy

Cilové skupina: 1. — 9. ro¢nik
Obsah: vystava vano¢nich vyrobkl zaki Skoly
Cil: prezentovat praci S$koly na vefejnosti, zhodnotit praci déti”
Prifezova témata:
OSV — Kreativita, Rozvoj schopnosti poznavani, Spoluprace, Hodnoty, postoje a
prakticka etika
MEDYV — Tvorba MS
Vystupy:
Vytvoteni informac¢niho letdku v hodinach informatiky, prezentace vyrobkll na vetejnosti, prakticka
zkuSenost s jednani na vefejnosti

4. Velikono¢ni trhy

Cilova skupina: 1. — 9. ro¢nik
Obsah: vystava velikonoc¢nich vyrobkl zakt skoly
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Cil: prezentovat praci $koly na vefejnosti, zhodnotit praci déti”
Prifezova témata:
OSV - Kreativita, Rozvoj schopnosti poznavani, Spoluprace, Hodnoty, postoje a
prakticka etika
MEDYV — Tvorba MS
Vystupy:
Vytvoteni informac¢niho letdku v hodinach informatiky, prezentace vyrobktl na vetejnosti, prakticka
zkusenost s jednani na veiejnosti

5. Den Zemé 11

Cilova skupina: 1. — 9. ro¢nik
Obsah: rostlinna a Zivoc¢isna spolecenstva — ekosystémy
Cil: poznat véci a jevy v prirodé a spolecnosti v souvislostech, sledovat dané
ekosystémy ptimo v pfirod¢, seznamit zaky s ekologickymi pojmy, rozpoznavat
promény piirody v €ase a v prostiedi, rozvijet vztah ¢lovéka a prostiedi, rozliSovat
kulturni a pfirodni krajinu
1. stupen: pojeti zmén v prirodé behem roku na zdkladé jejich vyskytu v jednotlivych ro¢nich
obdobich
2. stupeil: ekosystém lesa, vodni ekosystém a ekosystém okoli vod, ekosystém louky a pole,
ekosystémy v okoli lidi
Prifezova témata:
OSV — Poznavaci schopnosti, sebepojeti, Reseni problémi a rozhodovaci schopnosti,
Hodnoty, postoje a prakticka etika
EGS — Vychova mysleni v evropskych souvislostech, Evropa a svét nas zajima
ENV — Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostredi, Ekosystémy
MEDYV - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni, Fungovéni a vliv médii ve
Spolecnosti
Vystupy:
Vytvarné zobrazeni jednotlivych ekosystému a rocnich obdobi
Exkurze dle jednotlivych témat

6. Halloween

Cilova skupina: 1. stupeii
Obsah: svatek Halloween v angloamerické jazykové oblasti
Cil: seznamit zaky s kulturnimi tradicemi angloamerické jazykové oblasti, aktivni ucast Zakd, rozvoj
a zlepSeni vzajemnych vztaht a komunikace mezi zaky
Prifezova témata:
OSV — Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita, Mezilidské vztahy, Spoluprace,
soutézivost
MKYV — Kulturni diference
Vystupy:
Vyroba strasidelnych masek a lampionti, vyzdoba Skoly, vyroba strasidelného cukrovi, lampionovy
pritvod obci, no¢ni zazitkové spani

7. Dopravni den

Cilové skupina 1. stupeni
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Obsah: bezpecnost silni¢niho provozu a prvni pomoc, prevence urazu
Cil: seznamit zéky se zakladnimi pojmy z dopravy, seznamit zaky s tématy ,,Jsem
Chodec®, ,, Jsem cyklista®, ,,Jsem t¢astnik silnicniho provozu®, zvysit dovednost
obsluhy jizdniho kola, naucit zéky pravidlim prvni pomoci, orientovat se
v zékladnich dopravnich znac¢kach a pokynech, orientovat se v kritické situaci,
zduraznit nutnost ochranné ptilby
Prifezové témata:
OSV — Seberegulace a sebeorganizace, Sebepoznani, Komunikace, Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
Vystupy:
Test poznavani znacek, jizda dovednosti a zruénosti, popis ¢asti jizdniho kola a povinné vybavy,
modelova feseni pripravenych krizovych situaci

9. Krajina za Skolou

Cilova skupina: 1. — 9. ro¢nik

Obsah: obnova a péce o okoli Skoly

Cil: zlepsit kulturni prostfedi Skoly, budovat partnersky vztah ¢lovéka, civilizace a
prirody, komunikovat, organizovat praci, pracovat v tymu, prezentovat vysledky
sve prace

Prifezové témata:

OSV — Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena, Hodnoty, postoje a prakticka etika

ENV — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka a prostiedi, Lidské

Aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDV — Tvorba MS

Vystupy:

Prezentace okoli Skoly — PowerPoint (informatika), realizace planu péce o okoli skoly,

spole¢né zhodnoceni vysledné zmény

10. Rosteme s knihou

Cilové skupina: 1. — 9. ro¢nik
Obsah: podpora ¢tenarstvi
Cil: zvysit zajem zakl o ¢teni knih, rozliSovat rizné druhy literarnich Zanri, zvysit
Povédomi déti o literatuie pro déti
Prifezova témata:
OSV — Socialni rozvoj, Sebepoznani a sebepojeti, Mezilidské vztahy, Hodnoty,
Postoje a prakticka etika
MKYV — Multikulturalita
MEDYV - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Vystupy: sbornik ukdzek z oblibenych knih v kazdé tiidé

11. Zdravé zuby
Cilova skupina: 1. Stupeni
Obsah: zubni hygiena a zdravy Zivotni styl
Cil: seznamit zéky s problematikou zubni hygieny zabavnou formou
Prifezova témata:
OSV — Sebepoznani a sebepojeti, Hodnoty, postoje a prakticka etika

Vystupy:
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Vyhodnoceni soutéze v rdmci projektu

7. AUTOEVALUACE SKOLY

Pro zefektivnéni procesu vzdélavani musi skola vénovat velkou pozornost procesu autoevaluace vzdélavaciho
procesu jako celku. Proces jeho fizeni bude ukolem vedeni Skoly. Je nutné vymezit oblasti, cile, kritéria, na-
stroje a casove rozvrhnout jednotlivé evaluacni ¢innosti.

Hlavnim cilem autoevaluace $koly je zhodnoceni stavu — tj. zjiténi piinasejici informace o tom, jak SVP
ZV podporuje praci uciteld, jaké je prostfedi, v némz se realizuje vyuka apod. Tyto informace slouzi jako
zpétnd vazby, prostiednictvim které jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni procesu vyuky, ke zkva-
litnéni SVP, a piedevsim k utvateni kli¢ovych kompetenci zaka.

Zaméreni autoevaluace

1. program Skoly

2. podminky ke vzdélavani

3. priubéh vzdélavani zaka

4. vysledky vzdélavani zakt

5. podpora Skoly 74k, spoluprace s rodi€i, vzdjemné vztahy
6. ftizeni Skoly

7. uroven vysledku prace Skoly

1. Program Skoly:
Cile:
- soulad skolniho programu s RVP
- dalsi programova nabidka napt. pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, variabilita pro-
gramu — dotace predméti, volitelné pfedméty, projekty, kurzy, prifezova témata
- dokument — SVP
Kritéria:
- soulad SVP s RVP
- plnéni Skolniho vzdélavaciho programu
- relace mezi vzdélavacim programem a potiebami a podminkami Skoly
- programova nabidka zakim se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami
- soulad nabidky volitelnych a nepovinnych predmétii s predstavou zaki a rodici
- variabilita SVP

2. Podminky vzdélavani:
Cile:
- vliv personalnich podminek na vzdélavani
- materidlni, technické a hygienické podminky vzdélavani — prostory, pomucky, ucebnice, technické
prostiedky
- kvalita pracovniho prostiedi Skoly
- efektivita vyuZivani finan¢nich zdroji
- rozvoj ekonomickych zdroji (projekty, granty...)

Kritéria:
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vliv personalnich podminek na kvalitu vzdélavani

tvorba a kvalita podminek pro vzdé€lavani, pracovni i relaxa¢ni Cinnosti ucitelt a zaka

funkcnost a estetickd uroven budov, uceben, spole¢enskych prostor...

kvalita podminek pro jednani s rodic¢i a dalsimi osobami ve skole

vybavenost §koly pro moznost uc¢inn¢ a moderné vyucovat - tzn. didakticka uroven vybaveni pomtic-
kami, technikou, studijnim materialem...

efektivita vyuzivani finan¢nich zdroja pro dalsi rozvoj skoly

zabezpecovani nadstandardnich zdroji (mj. Gi¢ast v projektech, grantech)

3. Prubéh vzdélavani zaku:

Cile:
- pribéh vzdélavani se zietelem k vytvateni cilovych kompetenci SVP
- dokument-pravidla hodnoceni

Kritéria:

podpora vytvateni cilovych kompetenci SVP

kvalita jednotlivych oblasti vzdélavani — tzn. ptiprava, zajisténi, organizace, metody, formy, hodno-
ceni, motivace, komunikace, klima

vyvazenost struktury hodin (vztah k véku zaki a k cilim vyuky)
navaznost uciva

rozmanitost vyucovacich postupti (styly uceni) podporujicich vytvafeni zddoucich vzdélavacich zpt-
sobilosti zakt

ucelnost pouziti metod vyuky vzhledem k cili a tématu vyucovani
vyuzivani socialnich forem vzdélavani

vyuzivani metod samostatné prace zaki

individudlni pfistup k vyuce

efektivita vyuzivani uc¢ebnic, pomucek a didaktické technika
prostor pro individudlni nebo skupinové aktivity

uplatnéni kooperativni techniky uceni

vyuZiti vstupnich motiva¢nich metod

motivace v prub¢hu vyuky

dodrZovani stanovenych pravidla hodnoceni

provéfovani vychozich znalosti a dovednosti

prabézné vyhodnocovani vysledki uceni

vedeni zakl k sebekontrole a sebehodnoceni

prostor pro vyjadfovani vlastniho ndzoru

dodrZovani pravidel komunikace

psychosocialni podminky vyuky

4. Vysledky vzdélavani:

Cile:

vysledky vzdé€lavani vzhledem ke stanovenym cilim vzdélavani

Kritéria:

efektivni systém zjistovani vysledkl vzdélavani

dosahovani cilovych kompetenci vzdélavani podle SVP

zvladani ocekavanych vystupti

pouzivani narocnéjSich myslenkovych dovednosti (aplikace, analyza, syntéza, kritické hodnocent)
dovednost spolupracovat
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dovednost komunikovat

pracovni dovednosti

nizky pocet netspésnych a trestanych zakt

vysoky stupen podpory zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

velmi dobré vysledky v testech

uspésné uplatnéni zaka

vysledky zaki v soutézich

existence zietelného spolecenského a kulturniho chovani zaku a jejich dobré discipliny

5. Podpora Skoly Zakiim, spoluprace s rodici, vzaijemné vztahy:

Cile:
- kvalita vychovného poradenstvi
- pfistup k informacim a jejich pfenos
- kvalita a vyuzivani zakovské a rodi¢ovskeé iniciativy
- vzdjemné vztahy mezi Skolou, Zaky, rodici a dalSich osob a jejich dopad na vzdélavani
- vztahy se zfizovatelem a Skolskou radou
- klima, kultura, étos Skoly
Kritéria:
- kvalita ¢innosti vychovného poradce ve vztahu k potfebam skoly, zakt a rodi¢t
- pfristup pracovniki Skoly, zakl a rodict k potfebnym informacim
- poskytovani potfebnych informaci zdkonnym zéastupciim zakt
- kvalita spoluprace rodict se Skolou a vyuzivani jejich ndméth a ptipominek
- uroven spoluprace Skoly s odbornymi pracovisti — napt. PPP, SPC...
- existence pocitu sounalezitosti a hrdosti na Skolu
- existence zfeteln¢ piivetivého prostredi
- existence davery zaka (i rodicit) k ucitelim a vedeni skoly
- uroven moralky zakil a ucitell, vztahti Zék/ucitel, kultury vzdjemnych kontaktt
6. Rizeni $koly:
Cile:
- kvalita systémového fizeni
- planovani fidicich &innosti (koncepce, SVP, roéni plan, plan DVPP, kontrol...)
- efektivita organizace Skoly
- metodicka podpora kvality vyuky — persondlni rozvoj, DVPP, samostudium...
- systém vedeni pedagogickych pracovnikli-pfedevsim efektivita vysledkl hospitaci
- kontrolni systém
- dokument-koncepcni zamér rozvoje Skoly
- dokument-Skolni ad
- dokument — pravidla hodnoceni
Kritéria:

vyhodnotitelnost cilli stanovenych v koncepénim zaméru rozvoje Skoly
realizovatelnost koncep¢nich zamérti — zejména ve vztahu k finanénimu rozpoctu
koncepcnost fidicich ¢innosti ve Skole-jejich zietelna strategie

mira spolutcasti pracovnikl Skoly na ¢innostech spojenych s fizenim Skoly
ucinnost organizacni struktury ve vztahu k tizeni Skoly

ucelnost rozvrhu hodin

kvalita a efektivita Skolniho fadu

koncepcni zajisténi personalniho rozvoje
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- vztah systému dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki k dal§imu rozvoji Skoly a k realizova-
nému vzdélavacimu programu

- systém dalSiho vzdélavani a samostudia ve vazbé na potieby Skoly

- zajisténi pomoci za¢inajicim a nekvalifikovanym vyucujicim

- systém prosazovani progresivnich trendii vzdélavani

- kvalita kontroly a hodnoceni vysledka vzdélavani (zaci)

- kvalita kontroly a hodnoceni prubéhu vzd€lavani (ucitelé)

- kvalita kontroly provozu

7. Urovné vysledkii prace ve $kole:
Cile:
- zlepSovani kvality vysledkl vzdélavani
- prezentace Skoly
- spoluprace s partnery
- organizace akci Skoly — vystoupeni, ptehlidek, vystav...
- dokument — vyro¢ni zprava
Kritéria:
- zfetelnost zkvalitiovani vysledkti vzdélavani
- propojeni zpétné vazby s dal$im rozvojem Skoly
- prezentace Skoly na vefejnosti a odezva
- zapojeni Skoly do vzdélavacich projekta a aktivit
- organizace vystoupeni, koncertl, vystav...
- ucast zaki na sout¢zich, olympiddach, prehlidkach...
- ucast zakl a rodici na akcich Skoly
- kvalita vyrocni zpravy

Nastroje evaluace:

Evaluacni nastroje jsou nastroje, kterymi Skola provadi zisk informaci k hodnoceni. Volba evaluacnich na-
stroju je zalezitosti Skoly. Podminkou je, aby odpovidaly hodnocenym oblastem a vymezenym indikatorim.
Soucasné musi nastroj zjist'ovat, ze zjiStovana data jsou dostatené validni, tzn. platna, Ze se skute¢né méfi
to, co se mé&fit ma a reliabilni, tzn. spolehliva, jez se projevuje jako stalost vysledka evaluace vzhledem k ¢asu
1 hodnotiteli. Budeme vyuzivat kvantitativni 1 kvalitativni evalua¢ni metody, protoZe je nutna vyvazenost mezi
obéma typy.

Vyhodou kvantitativnich metod, které méii hodnoty Kolik? Co? Je jejich snadné statistické zpracovani a zo-
becnitelnost. Nevyhodnou je, Ze nezachycuji zménu a vyvoj jevu. Typickym zastupcem této metody jsou testy.
Kvalitativni metody méti hodnoty Pro¢? a Jak? Jaky je vyvoj? Jsou postaveny na pozorovani sledovani jevi,
na vyzkumech a ,,volnych sdélenich v diskuzich, v tivahach apod.

Nastroje autoevaluace na nasi Skole:
- testy
- hospitace
- pozorovani, prohlidka
- analyza
- dotazniky (pro Zaky, ucitele, rodice)
- projektova metoda
- workshopy
- rozhovory
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- sociometrickd Setieni
- skupinova diskuse
- sebehodnoceni vedeni skoly, ucitelll a zaka

Casové rozvrzeni autoevaluac¢nich ¢innosti:

Autoevaluaéni ¢innost:

Casovy harmono-
gram:

1. Zpracovani strategie vlastniho hodnoceni Skoly (plan, organizacni zabezpe-
¢eni, realizace, zpracovani vysledki a zpravy, prezentace a publikovani)

kvéten-srpen

Navrh struktury vlastniho hodnoceni skoly srpen-zaii
Projednani struktury a metodiky VHS s pedagogickou radou do konce zari
Rozdani listd a jinych pracovnich materialii hodnotitelim listopad
Prtib¢h vlastniho hodnoceni Skoly prosinec-duben
Zpracovani vysledkl autoevaluace kvéten

Vypracovani zpravy

cerven-zari

Projednani vysledkl v pedagogické radé

do 31. fijna

Vyuziti zpravy o VHS (publikovéni, vyhodnoceni aj.)

listopad

S|e|e (o | & ||

O Zpétnd vazby (Upravy koncepce, organizace, rozpoctu, kontroly aj.)

listopad-prosinec

Pedagogickou radou schvaleno dne 25.08.2021
Skolskou radou schvaleno dne 13.10.2021

Mgr. Ivana Bejckova
feditelka Skoly
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Dodatek & 1/2017 k SVP platny od 01.09.2017

Plavani

Opati‘eni ministryné $kolstvi, mlideZe a télovychovy &.j. MSMT-28603/2016 ze dne 22. vinora 2016.
Text upraveného Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, ve znéni tohoto opat-
feni, je uc¢inny od 1. 09.2017.

Poznamky ke vzdé&lavaci oblasti: Clovék a zdravi - vklada se nova poznamka

- Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin.
Ocekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zatazeni do ro¢nikti rozhoduje feditel Skoly.

V casti Télesna vychova se mezi ocekavané vystupy pro 2. obdobi dopliuji dalsi vystupy:

- Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
zakladni plavecké dovednosti, zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti. Slova ,,dopomoci tonoucimu® se nahrazuji slovem ,,bezpecnosti®.

Pedagogickou radou schvaleno dne 29.08.2017
Mgr. Ivana Bejckova

feditelka Skoly
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Dodatek & 1/2023 k SVP platny od 01.09.2023

Vzdélavaci potieby Zaka — cizinca

Poznamky a doporuceni k Opatieni ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kterym se méni Ram-
covy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, €. j. MSMT-12464/2023-3

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti

U zaki s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové kompetence tak, aby
bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi
predevsim vyznamem v zZivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochazky a
integrace do spole€nosti. V souvislosti s tim jsou v ptipadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru
rozvoje sociokulturni kompetence.

Vyuka se zpocatku zaméfuje pfedev§im na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani,
prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikac¢niho
hlediska ptevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ¢estiny jako druhého jazyka je predevsim to, Ze je
7ak vystaven silné potfebé naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je
urcujici pro skolni prostiedi.

Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé také v tom, Ze zak je velmi zdhy vystaven riznym
variantdm cestiny jak na rovin€ slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako podplrny material nase Skola
vyuzije Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani.

Jako podpirny material bude nase Skola vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdéla-
vani. Disponibilni ¢asové dotace miize byt vyuZita k realizaci vzdélavaciho obsahu Cestiny jako druhého ja-
zyka pro zaky s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka (Ize vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani) Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im
zajmu zéka - cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim obsahem Cestiny
jako druhého jazyka (lze vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro zdkladni vzdélavani). V téchto
ptipadech se nejedna o podplrné opatieni, vzdeélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individuélniho vzdé-
lavaciho planu (IVP).

Pedagogickou radou schvaleno dne: 28.08.2023

V Krasném Dvore, dne 28.08.2023

Mgr. Ivana Bejckova
feditelka Skoly
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Dodatek & 1/2024 k SVP platny od 01.09.2024

Uprava uéebniho plinu vyudovaciho piedmé&tu hudebni vychova

Od skolniho roku 2024/2025 je predmét hudebni vychova na II. stupni realizovan pouze v 6. ro¢niku,
ve kterém jsou splnény vSechny konkretizované vystupy vyplyvajici s RVP.

Pedagogickou radou schvaleno dne: 19.06.2024

V Krasném Dvofre, dne 19.06.2024

Mgr. Ivana Bejckova
feditelka Skoly
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